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بسم الله الرحمن الرحيم 


0 
الأستاذ الدكتور عبد العزيز القوصى 
لكتاب سيكولوجية الفروق بين الجنسين 
أيها القارىء العزيز 


يسعدنى أن أقدم إليك هذا الكتاب الذى يعالج موضوع الفروق الجنسية بين 
الذكور والإتاث من بنى الإنسان والذى يجمع لهذا نتيجة دراسات وخبرات واسعة فى 
مجالات علم النفس الحديث . 


والمؤلف هو الدكتور رشاد عبد العزيز الذى نشا فى مصر فى جو عريق فى 
مصريته عميق فى تدينه وإسلامه ثم انتقل فى بعثة دراسية إلى جامعات إنجلقرا . 
واندمج مع أساتذتها وطلابها وخبر مدنيتها وحضارتها واجتماعياتها عن قرب ٠‏ 
وتمكن بحكم شخصيته السامية البحاثة من الجمع بين اأفضل ما فى الثقافة الغربية 
وأفضل ما فى الثقافة الشرقية وتمكن من المواءمة بين الشخصيتين وما يكمن فيهما 
من كنوز وثروات وعجائب وكتابه الذى بين يديك يعكس بريق الغرب وأصالة الثرق 
كما يعكس ما فى شخصية المؤلف من جاذبية وعمق والتلاف . 


والكتاب ‏ كما قلنا ‏ يعالج الجوانب السيكولوجية لما بين الذكور والإتاٹث من 
فروق وعند رجوعنا إلى القران الكريم نجد أنه لا يجوز أن تكون هناك فروق بين 
الحقوق والواجبات . ثم إن دور كل منهما يكمل دور الأخر . وتفاعل الدورين يؤدى 
إلى استمرار حياة اليشر . معنى هذا ان هناك تكاملا . وتكافؤا بين الدورين ٠‏ وليس 
هناك فروق جوهرية بين سمات المرأة وسمات الرجل 


وقد درس علم النفس الحديث سمات المرأةَ وسمات الرجل فى مجالات 
الإحساس والإدراك الحسى . وفى مجالات القدرات الحركية والتوافقية وقدرات 
التذكر والخيال والفكر وفى الديناميات المختلفة فوجد أن الفروق بين الذكور فى 
مجموعهم وبين الإتاث فى مجموعهن أصغر من الفروق بين الإتاث والإتاث وبين 
الذكور والذكور 
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ودلت التجارب على أن المرأة قادرة على القيام بعمل الرجل ولنا فى مرجريت 
تاتشر رئيسة وزراء انجلترا فى التسعينات وأكيتو رئيسة وزراء الفلبين فى تفس 
الوقت خير حجة على أن الفروق بين الرجل والمرأة فروق سطحية لا أهمية لها . 

وهناك حجچ أخرى فى الدراسة النفسية فعندما ما حلت المرأة محل الرجل فى 
الحرب العالمية الأولى والثائية ثبت ت أنه فى الأعمال الميكانيكية والحركية والإدارية 
لا تختلف المرأة عن الرجل فى المتوسط . فمن واقع الحياة من جانب ومن واقع 
الدراسات التجرييية من جانب آخر نجد أنقسنا غير قادرين على الكشف عن تمايز 
عميق فى السمات السيكولوجية الأساسية . 

وتختلف الموضوعات التى عالجها المؤلف قى هذا الكتاب عن الموضوعات 
التی عولجت فى أوائل القرن العشرين ٠‏ فهذه تتتاول كما قلنا الإحساس والإدراك 
الحسى والقدرات اللغوية والحركية والخيال والتفكير أما موضوعات الكتاب الذى بين 
يديك فإنها تشمل الأصالة ودافعية الإنجاز وقوة الأنا والضبط بنوعيه والمسئولية 
الاجتماعية والقيم والاتجاهات والعدوانية والذكورة والأنوثة وغير ذلك . 

ويكاد يجمع علماء العلوم الإتسانية على أنه إذا وجدت فروق جوهرية بين 
الرجل والمرأة فهى قروق ثقافية ‏ بيئية من صنع الإتسان ليست للوراثة فيها آثر 
عليها وسيثبت المستقبل تدريجياً مدى صواب هذا الهجاه . 

وبذلك يمكن اعتبار الكتاب الذى بين يديك تصحيحاً لصورة المرأة فى المجتمع 
الحديث ء وتمكيتاً للتنبؤ عن صورتها المستقيلية وهو كتاب يكشف الغطاء عن 
أسياب ما يوجد قى هذا المجال من مشكلات وأساليب فهمها ومعالجتها . 

ويجطلنا هذا الكتاب نتتبأً للأستاذ الدكتور رشاد عيد العزيز باستمرار الجهد 
العلمى الابتكارى وفيض من العطاء الذى يفيد فى تنمية المجتمع العربى الإسلامى 
والمجتمع الدولى › وفقه الله لما فيه الخير والبركة . 


| .د . عبد العزيز القوصى 


Akhawia.net 


تقديم المؤلف 
إن موضوع الفروق بين الجتسين كان دائماً مثارأ لعديد من القضايا الخلافية 

منذ كان للإنسان وجود . فبالرغم من أن النساء اللائى يؤمن بالمساواة بين الذكر 
والانثى إلا انهن يسلمن بوجود فروق تشريحية معينة » ولكنهن يعتقدن اعتقاداً 
راسخأً أن الفروق المزعومة فى الجوانب الانفعالية والمعرفية والتزوعية فروق 
خيالية وهمية وهى خصائص ابتدعها الذكر لنفسه بالقوة والخداع فأصبحت غنما له 
وغرماً على الأنثى . كما أنهن يعتقدن أن الذكر منذ فجر الإتسانية قد ادعى ونال 
حقوقا ومزايا . خصوصا فيما يتعلق بالملكية والزواج والعمل › ولكنهن أصررن فى 
مطلع القرن الحالى على خوض معركة حامية الوطيس لكى ينلن حقو قهن فى التعليم 
والتصويت ودخول ميادين كثيرة من العمل . كانت محظورة عليهن من قبل . وقد 
يعزو تفوق الذكر فى كل المجالات الحياتية إلى أزمنة ما قبل التاريخ عندما كان 
الإتسان يعيش على الصيد والحرب . وكانت لدى الذكور القوة اللازمة لهذا العمل . 
ولم تتح الفرصة للإناث إلا بعد أن وجد التوع البشرى وسائل أكثر حضارة ومدنية 
للبقاء وليس معنى أن للمرأة نفس الحقوق والواجبات مثلما للذكر أن يؤدى هذا إلى 
انصهار الفروق بين الجنسين . 

فالذکر لا یختلف عن الانثی من حیث کونه فردأ له مزاجه وطباعه وسجایاه 
الخاصة فحسب . ولكنه يختلف عنها أيضْأً من حيث كونه ذكراً » كما أنها تختلف عنه 
من حيث كونها أنثى . إذ إن الاختلافات البدنية بينهما تعد موازنة لاختلافات عقلية 
ليست بأقل منها أهمية . كما يبرهن التاريخ الإتسانى على أن وظائف الأنثى لم تكن 
فى يوم من الايام مثل وظائف الذكر . فلكل وظيفته التى هيىء لها . ولا تزال 
الحوادث التاريخية تبرهن على أن المساواة بين الجتسين فى الأعمال والوظائف 
تؤدى إلى انقلاب اجتماعى . وقد يؤدى هذا الانقلاب إلى ثورة عذيفة ضد النظم 
والقوانين الاجتماعية . 


وجملة . توجد فروق بين الذكر والانثى فى الاستعدادات الجسمية والقدرات 
العقلية والنزعات الخلقية . فإن الأنثى تنظر إلى العالم متأثرة بوجداتها أكثر من 
الذكر ٠‏ كما أنها عملية أكثر منها فلسفية . فى حين أن الذكر أكثر استعداداً بطبيعته 
وقواه الجسمية إلى الزعامة والقيادة . لذا فإته أكثر استعدادا للتشريع والإبداع . أما 


۷ 
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الأنشى فإنها أكثر استعداداً للتنفيذ . كما تبين من نتائج علم النفس الارتقائي أن الانثى 
عادة تسبق الذكر فى القدرة على الكلام ‏ وأن لعبها يختلف فى النوع والأسلوب عن 
لعب الذكر ء كما أنها تفوق الذكر فى التعبير عن مشاعرها بحدة مثل البكاء والضحك 
والغضب . وتختلف أيضاً الأنثى عن الذكر عند نشوب نزاع أو مشاحنات بينهن . 
وتظهر الفروق بين الجنسين فى الناحية الإدراكية وخاصة فى المواد التى تحتاج إلى 
بحث فكرى واستنباط وابتكار › فالإناث يتساوين مع الذكور بل يتفوّقن فى السنين 
الأولى من ستى الدراسة التى يكون التعليم فيها محصوراً فى دائرة المحسوسات . 
إذ إنهن يستظهرن المعلومات بسهولة ويولعن بالأدب قبل أن يولع به الذكور ويجدن 
الكتابة الإنشائية فى أول الأمر ‏ لاعتمادهن على محاكاة ما قرأن فى كتب الأدب . 
وهذا يظهر بنوع خاص فى القصص ٠‏ فالحكاية التى ينشئها الذكر تكون فى الغقالب 
مفككة الأوصال »› أما الأنثى فتنسج حكايتها نسجاً محكماً مترابط الأجزاء كامل 
العتاصر . كما أثبتت التجارب أن الذكور يتفوقون على الإتاث فى العلوم 
والرياضيات. فى حين تتفوق الإاتاث فى الفنون كالرسم والتصوير والموسيقى 
والأدب وتعلم اللغات . وتعزو هذه الفروق إلى أن الأنثى تتأثر بالحقيقة الحسية 
الواقعية أكثر مما تتأئر بالفكرة العامة > فى حين أن الذكر يهتم بالعلاقة بين الأشياء 
أكثر مما يهتم بالأشياء ذاتها ء وأن عقل الأنثى يتعلق بالحسيات أكثر من عقل الذكر 
الذى يسبح فى عالم المعقولات أكثر من عقل الأنثى . كما أن الذكور أكثر ميلا إلى 
قراءة كثب المغامرات › والقصص المشتملة على مفاجات غريبة ‏ وكتب الميكانيكا 
والطيران والكهرباء ‏ وكتب الاختراع والامتشافات العلمية ‏ وكتب العلوم 
الطبيعية ‏ والرياضة البدنية ء وتراجم الرجال . وكتب الأسفار » وحكايات الغابات 
والآدغال . فى حين تميل الإتاث إلى قراءة الكتب الرومانسية ٠‏ والكتب المتعلقة 
بالحياة المنزلية والمدرسية وحياة الحيوان والنبات والأزهار . والشعر . 


وليس معنى وجود هذه الفروق بين الذكور والإناث ٠‏ أن يعتبر هذا استصغارا 
لشأن الأنثى أو الحط من كرامتها ‏ إذ إن التفرقة لا تستدعى الحط من الكرامة . كا 
أن صفات الأنثى الخاصة لم تنشأ عن تأخرها فى سلم الترقى . ولكنها نتائج طبيعية 
للاتجاه العام المستمر نحو التخصص وتوزيع الأعمال . فالأنثى لم تتأخر عن الذكر 
بل إنها سارت معه جنبا لجنب . ولكن تقدمها دائما إلى الغاية التى ترغمها طبيعتها 
على السير نحوها . وبالإضافة إلى ذلك › فإن قياس قوة الأنثى الفكرية بقوة الذكر 
قياس باطل ٠‏ وإن استنياط أن الذكر أعلى منزلة من الأنثى لعجزها عن التفكير 
الفلسفى استنباط كاذب . فإن تقدير الذكر للقواتين والأحكام العامة شىء . وتقدير 
الانثى للامثلة والنماذج الحسية المادية شىء أخر . ومن ثم . لايمكن القول : إن هذا 
اقل منزلة من ذلك > فكل منهما ضرورى فى الحياة . والانثى باتجاهها تمل الذكر 
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فى اتجاهه . فكل منهما مكمل للاخر وعليه . قإن القضية ليست قضيه تفضيل 
الذكر على الانثى . ولكنها قضية بيان اختلاف كل عن الآخر فى الصفات البدنية 
والعقلية . لذا يعد عبثا كل محاولة عملية يقوم بها المجتمع لجعل الأنئى مث الذكر 
فى كل الاشياء . لاتها تكون حيئئذ محاولة ضالة . ومنهجا مبنيا على اساس 
سیکولوجی واه لا يلبٹ أن ينهار . وقياساً على ما ذكر سلفاً ء فإنه ينبغى عند وضع 
المناهج التعليمية الأخذ فى الاعتبار خصائنص الفروق بين الجنسين ‏ فلكل ميول 
واستعدادات . ولكل وظيفة خاصة فى الحياة تنتظره . لذا يجب إعداد كل نوع 
لوظيفته خير (عداد. وهذا هو ما تفرضه الطبيعية البشرية والقانون الإلهى الأعلى . 
الذى يأبى إلا أن يكون الذكر ذكرأً » والانثى أئثى . 

وبالرغم من أن اله سبحانه وتعالى لم يفرق بين الجنسين فى الأمور التكليفية : 
« إنا عرضنا الامانة على السموات والارض والجبال فابين ان يبحملنها واشققن سنها 
وحملها الإنسان إنه كان ظلوما جهولا » ( سورة الأجراب الأبة : ٠١‏ ) . وفى 
الثواب والمغفرة : « فاستجاب لهم ربهم أنى لا أضيع عمل عامل منكم من ذكر أو 
انئی » ( سور ٠١‏ ال عمران الاية : ٠١١‏ ) ؛ « ومن يعمل من الصالحات من ذكر أو 
أنئى وهو مؤمن فأولئك يدخلون الجنة » ( سورة النساء الآية : ١ ) ٠١١‏ « من عمل 
صالحاً من ذكر أو أنثى وهو مؤمن فلنحيينه حياةٌ طيبة » ( سورة النحل الاية : 
٠ ) ۷‏ « ومن عمل صالحأً من ذكر أو أنثى وهو مؤمن فأولنك يدخلون الجنة » 
( سورة غافر الآية : ٠١‏ ) ء إلا أنه سبحانه وتعالى فرق بينهما فى الميراث لأن 
الذكر هو المسنول مسنولية كاملة عن تكوين الأسمر ة والحفاظ عليها معذويا وماديا . 
لذا ضاعف له فى الميراث ٠‏ « يوصيكم اله فى أولادكم للذكر مثل حظ الأنشيين » 
( ره النساء الأية : ٠ ) ١١‏ « وإن كانوا إخوة رجالا ونساء فللذكر مثل حظ 
الأنثيين » [ سورة النساء الأية : ٠١١‏ ) . وعند الشهادة لتغلب العاطفة عند المرأةٌ : 
« فإن لم يكونا رجلين فرجل وامراتان ممن ترضون من الشهداء » ( سور ة البعرة 
الابة : ٠۸١‏ ) . ومهما يكن من طبيعة الفروق بين الذكر والائثى ٠‏ إلا أن هذه 
الفروق وجدت لكي يبقى النوع البشر ى وتكون مصدرأً للمتعة والسعادة » وليست 
مصىدرأ للشكوى والحسرة والقنوط . 


ومن ثم . فان سيكولوجية الفروق بين الجنسين من الموضوعات الهامة التى 
اثارت العديد من الجدل ٠‏ وهذا هو موضوع الكتاب الراهن » حيث إته بلقي الضوء 
على طبيعة الفروق بين الجنسين فى بعض المتغيرات النفسية مثل : القلق . 
والعدوان ٠‏ والاكتناب . والقيم . والمسنولية الاجتماعية . والدافعية للإنجاز › 
وإدراك أساليب المعاملة الوالدية وغيرها من المتغيرات ويأمل السؤلف أن يكون 
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هذا الكتاب إضافة متواضعة للمكتية العريية يفيد الآباء والأمهات والقائمين على 
تعليم النشء . وأطباء الصحة العقلية . والاختصاصيين فى العلوم النفسية 
والاجتماعية › وطلاب علم النفس والاجتماع . والباحثين فى مجال سيكولوجية 
القروق بين الجثسين . 

وعلی الله قصد السبيل IT‏ 


OE O 


المؤلف 
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الفصل الأول 
الفروق بين الجنسين 

٠‏ رما يتبادر إلى الأذمان سوال يتعلق بماهية الأسباب التى تؤدى إلى 
ا الفروق بين اجنين ئی . فقد تبين أن هذه 
العامل النفسى . 

: أولا : العامل البيولوجى‎ ٠ 
دم کل منہما ؛ فقد تبین أن هرمون التستوسترون ( ۲۴108۵۲0۸۴8 ) هو‎ 
المرمون اسول عن الذكورة. فى حين أن هرمون الاستروجين‎ 
هو المرمون المسفول عن الانوثة . ويصاحبة 'إفراز كل‎ ) estrogen ( 
هرمون ف الدم فى كل من الذكرر والإناث بعض المظاهر الجنسية الثانوية . غير‎ 
أنه لا یعرف کان مدال الد کور و كامل الأنوثة / إذ لك ی کان وی‎ 
› النوعين من ا ( وان كاتنت نسبة احدها ال الأحرى تختلف‎ 
ويترار جح ا بین الد كورة الملامة والأنوثة الكاملة » وها نپایتان نظر يتان‎ 
>» قجسب . ولذا فان بعضس الر جال اشد ذكورة م غررهم › أو أضعفها‎ 
الوسيطة التى لا نهاية ها . وهذا هو السبب فى تخنث بعض الر جال وترجل‎ 
بعض النساء . وإذا انعدمت مظاهر الرجولة : كنمو الأعضاء الجنسية‎ 
الخار جية » وظهور شعر الوجه والجذع » وتضخم العضلات » وروح النضال‎ 
والمنافسة . )ا يسبب عدم إفراز الإستروجين عند النساء غياب مظاهر‎ 
الأنوثة : ككبر الفديين » واستدارة الجسم » وغرارة شعر العانة » وتشحم‎ 
. ) 511), 1972 ( الاليتين‎ 


۴۳ 
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ويتحدد وع الحنين ذکراً کن آم نی عند تلقیح البويضة بعدد 
الكروموسومات التى تضمها » ولا يكن تغيبره بأية طريقة ‏ ثم ينمو كلل س 
النوعين الذكر أو الأشى » غواً متشاببا كل التشابه » إلى أن تظهر الخصية فى 
اجنين الذكر وتبدأً فى صنع التستوسترون . وعندئذ » وتحت تأثير هذا الهرمون 
تقحول الأعضاء التناسلية الخارجية إلى شكلها المميز . ا يظهر ان ف 
اجنين الأنى وييداً فى إفراز الإستروجين الذى يصبغ عليما ملاح الأنوثة . 

ثانياً : العامل النفسى : 

يوجد مفهومان من المفاهم النفسية اللذان يكونان جثابة القاعدة الأساسية 
لدراسة تطور دور الجنس : أوهما : التدميط الجنسى » وثانيهما : التوحد مم 
دور الجنس . 

١ (‏ ) التدميط الجسى : ويقصد بالتنميط الجسى اكتساب السلوك سواء 
المرتبط بالأدو ار الجسية الذكرية أو بالأدوار الجنسية الأنشوية عند مراحل 
عمرية ختلفة أثناء فترة المو . والتدميط الجنسى ما هو إلا عملية يكتسب الأفراد 
من خلاها القم ويتبنون الأغاط الفقافية للسلوك المنمط جت 
)1970 ,1م )Misch‏ یقصد بالتنمیط الجنسی مجموعة من العتقدات 
والاتجاهات وأو جه النشاط التى تحكم الحضارة التىإيدشا فيا الطفل بأنها مناسبة 
للجتس الذى ينعمى إليه . ذلك أن غالبية أعضاء المدنية الغربية يشتر كون فى 
اعتقاد عام مؤداه أنه لا بد وأن يختلف الذكور عن الأناث فى السلوك . على أن 
هذه الحتقدات المعصلة بأوجه الخلاف قد تكون ضمنية وغير شعورية فى بعض 
الحالات » كا أها قد تكون صريحة يشجع علا بصفة شعورية واعية . ومعفلم 
الوالدين يثيبون السلوك الذى يروته مناسبا جنس طفلهم ويعاقبون الاستجابات 
الى يروا غير مناسبة . ومن شأن هذا الاتجاهات المنمطة جنسياً أنها قد تتتقل 
من جيل ال جيل يليه بشىء قليل من التخيير فى الحتوى > کا تو جد عدة دوافع 
تؤدى إلى انصياع الطفل لانواع السلوك المنمطة جنسياً وهى : 

)١(‏ الرغبة فى المدح > والمودة والتقبل من جانب ا والأقران 
ورضاهم من أنواع السلوك المنمطة جتسياً . 
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(۲) الخوف من العقاب أو التبذ يسبب السلوك غير امتاسب 

(۴) التوحد مع الأب من ت تفس الجنس » أو مع يديل الأب » و مع ذات 
مالية متخيلة ر أحمد عبد العزيز سلامة وجابر عبد الحميد جابر » 1۰ 
ص : ۳۳۲ ۲۳٣‏ ) . وبالإضافة إلى ذلك : يظهر معظم الأفراد السلوك 
الجنسى المناسب الذى يوجه نحو نظرائهم من الجنس الأحر » وهذا إنما يعكس 
ا من مظاهر التنميط الى ) 1968 (Mussen,‏ . ویم تعلم الدور 
الجنسى منذ الطفولة » حيث يتسم الد كور بالسيطرة والعدوان والاستقلال 
التنافس والطاعة » ويشيرر مول وايرهارت (Money and‏ 
E E 1972 (‏ انه إذا عومل 2 کی قإنه لا 

E N 

(Mischel, a ف ك نظریات‎ E 
1 الشخص لاحر ف عدید ا مثل عادات اللغة » وتوجه‎ 
والميول وأساليب التفكير . ومع ذلك » فإن التوحد لا يكن تعريفه بسهوله من‎ 
خلال الفاثل أو اة اسلو تي . وبعبارة أخحری » فاإنه رما يوجد شخص ما‎ 
پرغب فی أن ممحاکی شخصاً ار » وعندما تحدث هذه الحاكاة تمو رابطة‎ 
انفعالية قوية مح هذا الشخص , لذا ء فإنه يكن تعريف التوحد على أنه عبارة‎ 
کک ا‎ e عاطفية‎ Ds 
. التنميدل الحنسى‎ 


ويشير مفهوم التوحد إلى العملية التى تجعل الطفل يفكر ويشعر ويسلك 
وكأن خصائص شخص آخر أو جاعة أخرى من الناس خصضائصه 
( 1958 ,2ع K‏ ) إلا أن عملية التو حد قد تكون عملية لا شعورية إلى حد 
کبیر ای ان الطفل قد یتوحد مع نمودج ما مس غیر أن یکون عل وعی 
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بذلك فالتوحد ليست عملية تبدأ بإرادة الفرد كا تلعب الصعو ط الاحتاعيه 
دورا كبيراً فى عملية التوحد ‏ ومثال ذلك أ معظم الد كور يلون إلى التو حد 
مح ابائهم » ف حين تيل الاناث إلى التوحد مع امهاتہم 

ويعزو هذا إلى أن البيئة الاجتاعية تشجع الطفل على أن يطبع نفسه على 
نسق الأب المماثل له فى الجنس » وتعاقبه على التوحد مع سمات الأب الخالف له 
فی الجنس . أى أن الذ كر يواجه ضغطا يضطره إل تقليد الاب وهو كلما راد 
ى تقليد الأب » ازدادت قوة عملية التو حد عنده E‏ 
الطفل قدراً كيرا من التشابه بينه وبين الوالد الممائل له فى الجاس » وهذا من 
شأنه يؤدى إلى تقوية عملية التوحد مع الوالد امماثل ر أحمد عبد العزير 
e‏ ۰ ص : E . ۳4۲ ۳٤١‏ 

ينبغى الاأشارة إلى أن الاأباء ليسوا يلون وحدهم الماذج التى يتوحد معها 
الأطفال . إذ قد يع التوحد مع الكبار الذیں ینظر إلیہم عل أنہم أقوى وأكار 
كفاءة من الطفل . والإناث الال من إخوة ذکور اکر می يان إل 
١‏ الاسترجال ٠‏ على حين أن ال ر الذين هم أحوات اکر م یکون 
عندهم قدراً کبیرا من الخصائص الأنثرية ( 1956 )koch,‏ . ای ان الأنشى 
ڌات الأخ الأكبر تكون أكار ميا إلى العدوان والثابرة والحسم فى المشكلات 
من الأشى ذات الأحت الكبرى ر الأحت الصغری ۰ کا أن الذکور دوی 
الأحوات الأكبر يكونون أقل مياد إلى العدوان من الذكور ذوى الاخوة 
الأكير . 

ومع ذلك ١‏ يعتبر الوالدان أول موضوعات التوحد بالنسبة للطفل » نظرا 
ما يمشلانه ف نظره ‏ من سلطة ومعایر وحب و کل ما یمس حیاته فی هذه 
المرحلة المبكرة من عمره . إلا أن موضوعات التو حد تتغير وتتسع بمو العلفل 
راتساع نطاق إدراکه و واهامه » حيث تصبح لكل مرحلة عمرية ‏ تقريباً _ 
أماط تفصيلية من الموضوعات التى ينجدب عوها وفق ما يتراءی له آنا تعفق 
مع أهدافه ورغباته النامية . وقد تكون هده الموضوعات شخصيات حقيقية أ 
ا ا مثاليات أو عقائد . وقد يتوحد الطفل مع كل أو بعص بعص 
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لخصائص والسماب التى يز هدہ الموضوعات حسیما جد ہا مس مغريات 
یری آنا تساعده على بلوع هدفه وهو حفض التوتر فإذا تحقق له ذلك 
استد تحت الصفة أ الصفات المطلوية وإلا أصبح التو حد غير ذى و 
وهكذا لا تخلو هده العملية من بعض الحاولة والخطاً ويكون البناء النہافى 
للشخصية عبارة عن محموع ما تم من توحدات ف فترات زمنية متباعدة من 
حياة الطفل ( حمود عبد القادر محمد عل » ۱۹۸۸ » ص : ١١١‏ ) . 

وبالاضافة إلى ذلك » توجد ثلاث نظريات رئيسية تناولت مفهومى 
التنميط الحنسى والتوحد » وهذه النظريات هى نظرية التحليل النفضسى › 
والنظرية المعرفية » ونظرية التعلم الاجتاعى . 

(أ) نظرية التحليل النفسى : 

ترى نظرية التحليل النفسى أن التو حد مع الجنس الملائم محدث كنتيجة 
لحل الموقف الأوديى . ففى المرحلة اا الوالد من 
ا لجنس الأخر ولكنه على مستوى ضعيف من الوعى ويتمنى موت نفسه وهو 
الوالد من نفس الحنس . 

وف وقت ما بيدا الطفل فى التفكير قائلا لتقسه : إذا كان هذا هو 
إحساسى نحوه تنيت موته فربا يكون هو الآحر يشعر نفس المشاعر نحوى . 
کا أنه أضخم ويمكنه أن يحول مشاعره إلى فعل . فييداً الطقل ف الحوف من 
الوالد من نفس الجنس . وكنتيجة مذا اللنوف يتخلى عن الوالد من الجحنس 
الأخر i E‏ مع الوالد من نفس الجدس . وعند التوحد 

مع الوالد من نفس ال جنس يتطابق u‏ مع امحتمع ککل وینمی ذاته 
فيصبح متقبلا قوانين المجتمع على أنها صحيحة وعادلة ويحاول اتباعها 
ویشعر بالذنب عندما یعتندی علما ( محمد جحمیل حمد یوسف » وفاروق عید 
السلام » ۱۹۸۳ » ص ۰ ٤1١ ٤٥۹٩‏ ) . ك تشير نظرية التحليل النفسى 
JJj (Freud, 1949 )‏ أن عملية التوحد من أصحب العمليات مو الشخصية 
الكلية . وييكن تبسيط عملية التوحد بأنما تبداً ميل قوى لكل هر الد کور أو 
الإناث وعلاقة حب وطيدة مع الأم ويتم هذا فى مرحلة الطفولة » ويطلق على 
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هذه العملية التو حد الأتكال ( «صi0اcaا؟ Anaclitic identi‏ ) » وھی تعتر 
بمثابة العملية الرئيسية للإناث . 

أما الذكر فإته بيحث عن طريقة ما حتى يكن من خلاها أن يستأئر 
بالأم وتصل مطالب الذكر لحب وشد انتباه الأم واهتامها خاصة فى 
سنوات ما قيلى المدرسة الابتدائية » کا تعتريه بعض المشاعر العدائية والتنافسية 
تاه الأب حتى يستأثر بالام » ولكن الطفل يدرك أن الأب قوى ويتلك القوة 
والقدرة لكى يتجاهل منافسه الصغير » فيؤدى هذا إلى استجابة خحوف عامة » 
وييداً هذا الخوف خاصة عندما كان عمر الطفل جمس أو ست سنوات » وهذا 
هو العمر الذى يتكون فيه القاعدة الأساسية لتوحد الذكر الدفاعى مم الأنا . 
ويضع هذا التوحد حدا لنهاية الحرف والتنافس العدالى مع الأب ٠‏ وهذه 
العملية يكن وصفها بالعبارة التالية : إذا لم تستطع أن تتفوق عليه » انضم 
إليه ‏ لأن القلق أو الحوف يكون رد فعل لمذا التنافس المستحيل مع الأب . ا 
لا يقتصر أخمية مفهوم التوحد على توضيح ديناميات الهو النفسى وتكوين 
الشخصية عند فرويد » بل يكاد أن يكون من المفاهم الأساسية فى أى نظرية 
للنمو . فهو ق معناه قريب من مفهوم المحاكاة أو التقليد » لكن فرويد لا 
يقصد به جرد التقليد العارض أو السطحى » فهو يشير إلى ما يعترى الشخصية 
من تغررات نتيجة استدماجها بخصائص وسمات شخص اخر » مع ثبات هذه 
SS‏ 
کانت عليه قبله E‏ أو تعلم نحصائص 
جديدة با فى ذلك أساليب إشباع الحاجات وخحفض التوترات والتعامل مم 
الذات والعالم الخارجى على حد سواء E‏ 
مرحلة مبكرة من الطفولة وعلى مستوى لا شعورى . 


(ب) النظرية المعرفية : 


لقد اتسعت أفكار ر بياجيه عن امو العقل المعرف حتى تقدم تفسيراً شاماد 
لتطور دور الجنس e‏ الأساسية فى هذه النظرية هى ان التنميط 
الاجتاعى هو الذى محدد الدور الذكرى أو الدور الأنثوى للأفراد فى كل ثقافة 
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م اللقافات الانسانية ( 1964 ,2ع )K‏ ,ترود هده التنميطات الاجتاعية 
بمجموعة من الرمور . وييداً التتميط الجنسى عندما يلقب الطفل بدكر أو 


. 


بانشی 


( 1966 ,اطاط )K‏ . وتخدم هوية النوع أو مفهوم الذات المرتبط بالنوع 
فيما بعد كمحدد للاتجاهات الاجتاعية والقم . وتنشاً الق المرتبطة بالذكورة 
أو الأنوثة من الحاجة إلى استيعاب الأشياء التى تكون متسقة مع هوية ال جنس . 


رج) نظرية العلم الاجتاعي : 


وفقاً لنظرية التعلم الاجتاعى » فإن .الطفل عند مراحل عمرية مبكرة 
يتعلم نوعه » أى أن الولد يتعلم بأنه ولد » والبنت تتعلم بأتها بنت » وما هو 
امتوقع من كل منما . ويتأثر هذا التعلم بالتقليد والتعزيز الباشر > والتعزيز 
التعريضى » والمعرفة الاجتاعية . ويعتير الأباء أو القائمون على تربية الأطفال 
مخابة الماد ج الرئيسية ووکالات التعرير المياشر للسل وكيات المنمطة تاا 


قنجد أن الرالدين يشجعان فى الذكور سلوكيات السيطرة › 
والتو كيدية › والاستقلال اعرف » والنشاطية . فى حين بشجح ف الاناث 
سلو كيات الدفء » والحساسية » والعطف » والمساعدة والتأييد » والتعاون . 
وغ الجانب الآحر » نجد بعض الأطفال يسلكون سلوكيات ذكرية وأنثوية » 
وهذا نتيجة لتعزيز الوالدين لل هذه السلوكيات » فيكون الناتج هذه 
السلو كيات » الخنوثية النفa‏ ) 1976 (Kelley and Worrell,‏ . 
(Kagan, 1962 ) ilb‏ أن عملية التوحد نوع من آنواع ا يشبه 
الأنوا ع الأحرى من التعلم ؤأنا عرضة لكميات التعزيز الاجا أو السلبى › کا 
أن التأثير النسبى| للتعزيزات التى يقوم بها كل من الوالدين هو الذى يحدد مدى 
ملاءمة توحد الطفل مم الدور الجنسى . 

وما لا شك فيه » ن عمليات التطبيع الاجتاعى والأماط الثقافية الختلفة 
تلعب دوراً كبيرا فى عمليات التدميط والتوحد الجسى . وقد تعددت 
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الدراسات والبحوث التفسية فى جال التنميط الحسى والأدوار الحنسية ثل 
دزاسات هوجان ( 8084,1977( وھارıس‏ )1977 (Harris,‏ , 
واتو ( 1978 (1٤٥,‏ وسيث وبرادJ‏ ) 1979 (Smith and Bradley,‏ 
وبالاضافة إل ذلك » انتهت نتائج دراسة فالبو ( 1977 ,۴۵1۵0 ) إل ان 
الأفراد الذين يحصلون على درجات مرتفعة على مقياس الذكورة بغض الظر 
عن. طبيعة النوع أكار فود ارا عل الاخرين . ای ن آنا 
الذين يحصلون على درجات مرتفعة على مقياس الأنوثة بغخض النظر عن طبيعة 
النوع كار استجلاباً لعطف الاخرین من أجل التأثير عم . وقام هر جس 
( 1979 ,sطعا8)‏ بدراسة مقارنة ثقافية بين عينات أمريكية واسترالية 
وأيسلندية فى أفماط دور الجنس . ولنحقيق هدف البحث ٠‏ تم تطبيق قياس بم 
لدور الجنس على عينة مكونة من ٠١١۲‏ طالبة و ٠٠١‏ طلاب من أيسلندا . 
وقد قورنت نتائج هذه العينة بنتائج العينة الاسترالية المكونة من 1۳۳ طالبة و 
۹ طالباً » وأحرى أمريكية مكونة من ۲۷۹ طالبة و 4٤٤‏ طالباً . وقد 
بينت النتائج أن إناث العينة الأيسلندية محصلن على درجات مرتفعة فى مقياس 
الذكورة والأنوثة عن إناث العينتين الأمريكية والاسترالية . ا تبين أن ذكور 
العيئة. الأيسلندية مصلون على درجات منخفضة على مقياس الذكورة . فى 
حين يحصل ذكور العينة الاسترالية والأمريكية على درجات مرتفعة على مفياس 
الذكورة . 

ولتحديد تدميط دور الجدس ووجهات النظر المرتبطة بالاستحسان 
الاجاعى لسمات الذكورة والأنوثة قام روست ولوريد لص اوuم)‏ 
Lloyd, 1982 )‏ بتطبيق مقياس دور الجنس على عينةا مكونةمن ۲٠٠۰‏ ذكر 
واش قى الصف السابعم حتی التاسع الدراسى . وقد بينت التتائج ان کاڊ م 
الذكور والإناث يفضاون السمات المنمطة جدسياً المرتبطة بالأنوثة . فى حير 
أمم لا يفضلون السمات النمطة جنسياً الرتبطة بالذكورة . وقد تم تفر ا 
التتائج فى ضوء أن مات الاأنوثة تعتبر من السمات الشخصية المقبولة اجتاعياً . 
وبالإضافة إلى ذلك » قام کیمليكا وآخر وd‏ ) 1982 (Kimlicka, et al.,‏ 
بدراسة العلاقة بين الأدوار الجنسية المقاسة بمقياس بم لدور ان ودور ال 
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المخالى للأفراد س الجنس الآحر على عينة مكونة مس 1٦۹‏ طالباً و٤٠۲‏ 
طالبة . وقد تبين وجود اختلافات ف توريع الدرجات لأدوار ا لجنس وأدوار 
ا لجنس المثالیة للأفراد سس ال جنس باحتلاف النوع . کا تبیں أن الأفراد الدين 
محصلون على درجات مرتفعة فى مقاييس الخنوثة النفسية »> والانوثة »› 
والذكورة يقررون أن الاناث اللانى تحصلن على درجات مرتفعة فى مقياس 
لأنوثة أكار مثاليةء بيا تفضل الاناث اللاى تحصلن على درجات مرتفعة فى 
مقياس الذكورة الذكور الذين ميحصلون على درجات مرتفعة فى مقياس 
الذكورة . 

وقام بیلشیر واحرون ( 1984 Belcher, et a1.,‏ ) بدراسة القروق بین 
الجنسين فى إدراك الفروق الجنسية . ولتحقيق هدف البحث » تم تطبيق مقياس 
دور الجنس على عينة مكونة من ۲۲۰ طالباً و ٤٠١‏ طالبة » وباستخدام 
أسلوب التحليل العاملى لمعالجة نتائج البحث لكل عينة على -حدة » أسفر عن 
وجود عامل أكار تشبعاً لمينة الذكور وهو عامل التوكيدية 
Assertiveness (‏ ) . ولمعينة الآناث عامل التطلع المشرق إلى المستقبل 
Positive Outlook )‏ )۔ وعہدف الدراسة التى قام بها جين ورينولدز 
)3Jean and Reynolds, 1984 )‏ إل الکشف عن|الاتجاهات و تخیر 
دور الجنس . ولتحقيق هدف البحث › تم تطبيق مقياس الاتجاهات نحو المرأة 
ومقياس الحياد الجنسى على عينة مكونة من ٠۲۷‏ طالباً و ٠١۸‏ طالبة . وقد 
انتہت النعائج إلى أن الاناث تحصلن على درجات مرتفعة فى مقياس التحررية › 
فى حين محصل الذكور على درجات مرتفعة فى مقياس الحافظة . وقد تم تفسير 
هذه النتائج فى ضوء ما أسفرت عنه الح ركات الدسائية التحررية ومطالبما 
للمساواة بين المرأة والرجل . وللكشف عن الفروق بين الجنسين فى الاستجابة 
للام وعلاقة هذا بيعض عوامل الشخصية » قام أوتو ودوفر & 10ا0) 
Dough er, 1985 (‏ بتطبیق مقياس بم لدور الجنس » ومقياس الاستحسان 
الاجتاعى » والاستجابة للألم على عينة مكونة من ٠٠‏ ذكرأً و ٠١‏ أشى من 
الذين تتراوح أعمارهم من 1۸ إلى ده وقد انتہت النتائج إلى وجود 
تفاعل دال [حصائياً بين أبعاد الذكورة ‏ الأنوثة والمخس على عتبة الألم لصاح 
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عينة الذكور . فقد وّجد ارتباط موجب دال بين الذكورة المرتفعة وعتبة الأ 
المرتفعة . 

وقام لیبلیش وفریدمان ( 1985 ,49 e1 & Fried‏ iاLieb)‏ بدراسة 
الاتجاهات نحو الجنسية الغلية لدى الذكور والإناث وتنميط دور الجنس لدى 
عينة من الأفراد الأسرائيليين والأمريكيين . ولتحقيق هدف البحث » تم تطبيق 
امقابيس النفسية التالية : مقياس دور الجنس » ومقياس الاتجاهات نحو ال جنسية 
المثلية » ومقياس الاأستحسان الاجتاعى على عينة مكونة من ۱۷١‏ طالبا من 
الذكور والإناث الإسرائيليين والأمريكيين . وقد بينت النتائج أن أفراد العينة 
الإسرائيلية أكار معاناة من فوبيا الجنسية الثلية ( مامه ه1 ) وأكار 
عافظة فى استقطاب دور الجنس ( 013۲1Z4101م‏ مآاهإ-×م5) من العينة 
الأمريكية  .‏ تبين أن الذكور أكثر معاناة من فوبيا الجدسية الغلية وأكار 
عافظة فى استقطاب دور الجنس عن الأناٹ ٤‏ وبالاضافة إلى ذلك » تبين 
وجود علاقة موجبة بين استقطاب دور الجتس ونبذ الجنسية المثلية لكل من 
أفراد العينة الإسرائيلية والأمريكية . وقد تم مناقشة النتائج فى ضوء الفروق بين 
الجحنسين والتباينات الفقافية فى كل من الجحمع الإسرائيل والأمريكى . 
وللكشف عن أغاط دور الجنس ( ١١إ٤ةم‏ عاها )8٥×‏ بين عينة أيرلندية 
وأخرى أمريكية > قام ریان واخحرون ( 1967 )RyYan, et al[.,‏ بتطبيق 
مقياس يم لدور الجنس على عينة مكونة من ٠۷١‏ طالباً و٠۸٠‏ طالبة فى 
أهرلندا . وقد بينت التتائج أن توزيع الدرجات لمقاييس الذكورة والأنوثة لأفراد 
الغينة الأيرلندية هو نفس توزیع الدرجات لأفراد العينة الأمريكية . وعم 
ذلك » فقد حصل الذكور الأيرلنديون على درجات منخفضة ف مقياس 
الذكورة ودرجات مرتفعة فى مقياس الأنوثة عن الذكور الأمريكيين . ا 
حصلت الاناث الأيرلنديات على درجة متخفضة فى كل من مقاييس الذكورة 
والأنوثة من عينة الإناث الأمريكيات » بالاضافة إلى أنهن حصان على درجات 
منخفضة فى مقياس النوثة النفسية عن الذكور الأيرلنديين . 
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الفصل الفاتي. 
الىدوان 

الميررات النظرية للبحث : 

مقدمة البحث : ما لا شك فيه أن عام اليوم يسوده التصار ع والتناحر » 
عام تعيش فيه کائنات امتازت بالعدوان » بل إنه ثبت من دراسات عديدة أن 
الانسان هو الحيوان الفقارى الذى يكون الوحيد بين الفقاريات __ باستثتاء 
بعض القوارض _ الذى يدمر أفراد جنسه تدميراً بل وتتملكه النشوة والتلذذ 
حین يفنہم أو يوؤذیہم آو يلحق بہم ضررا جسمياً ماديا » أو نفسياً معنوياً » بل 
وتبدو الحقيقة المولة فى أن الانسان أقسى الحيوانات التى عاشت على ظهر 
الأرض وأشدها ضراوة » بل وعنفاً جين يعتدى الفرد على الفرد » فهو لا 
يشيع إلا إذا أهلك عدوه وَمَل به أشد تثيل » ودمره تدميراً بشعاً . والعدوان 
ظاهرة عامة بين البشر » بمارسها الأفراد بأساليب متعددة متنوعة » وتأحذ 
صوراً من التنافس فى العمل والتجارة والتحصيل » أو تعبيراً باللفظ › أو 
عدواناً با جسم و إهلاكاً أو إحراقاً أو إتلافاً لما حب البشر ويتمنى . وهو 
مظھر سل وکی يأحذ طريقة ما إلى التعبير القردى أحياناً » أو التعبير الجماعى 
أحیاناً آحری فالأفراد يتصارعون ویعتدذون » والدول تتصارع فیما ینا › 
والقبائل من الرحل تعتدی على جاراتہا ( نتونی ستور » ۱۹۷١‏ ) . 

ويتفق الباحثون فى ميدان السلوك الاجتاعى على أن الأسرة من أهم 
الجماعات الأولية التى تؤثر نى تكوين الخصائص الأساسية لشخصية الفرد وف 
اط سلو كه الختلفة » فهى الوحدة الاجتاعية الأولى التى تلعب الدور الفعال 
فى عملية التدشعة الاأجتاعية للفرد فمنها يكتسب العادات والاتجاهات وما 
يتعرف على الأغاط السل وكية التى يلتزم بها فى مستقبل حياته والتى تعمل على 
a a‏ 
عوامل إحباطه وعدم تكيفه . ومن ثم يمكن القول أن نمو الفرد يتأثر كثيراً 
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باضارت التطبيع الاجتاعى سواء قدر لذا الغو أن سیر على جو سوی أو 
عكس ذلك . 

وقد بینت بحوث مرجرت ميد عام ٠۹۳١‏ أثر التنشعة الاجتاعية ف 
تشکیل سلوك الذكر وسلوك الأنشى فى ثلاث ججماعات بدائية فى غينيا 
الجحديدة »› ففی جماعة | الارابش وجدت ان سلوك كل من الذكور والاناٹث 
يتصف بالانوثة والمسالة والتعاون مم سيطرة الدافع الجنسى . ووجدت ف 
جماعة الموندوجومور أن سلوك كل من الذكور والإناث يحصف بالذكورة 
والعدوان ‏ وفى جماعة التشامبولى » وجدت أن سلوك الذكر يخصف بالأنوثة 
وهم لا يشعرون بالمستولية » اتكاليون » ملكيتم اسمية ويليسون أقنعة النساء فى 
الرقص » ويتصف سلوك الإناث بالذكورة والسيطرة وهن اللانى يعملن › 
ويملكن فعلا » ويليسن أقنعة عة الرجال ف الرقص ( حامد زهران ء ٠۹۷۳‏ »ص 
۱ 

أية اليبحث : تكمن أهية البحث الراهن فى مراعاة الجانب الذى 
يتعرض لدراسته حيث إنه حاولة لدراسة الفروق بين الجنسين فى مستويات 
العدوان الختلفة « دارشة مستعرضنة ٠‏ . لذا تعد أهمية اليحث ضرورية » سواء 
من الناحية الأكاديية أو من التاحية التطبيقية . فمن التاحية الأكاديية يلاحظ 
تنو ع النتائج الأمبيريقية حول مفهوم العدوان فى علاقته بالفروق بين الجنسين . 
فأشارت بعض الدراسات ( 85|86.صص ,1968 ,0۲۴ 5) إلى أن الذكر عادة 
فى معظم أجتاس الحيوانات الراقية قية يما فيها الجنس البشرى أكار عدواناً من الأئشى 
فالاناث قى الغالب لا تحارب إحداهن الأخر ی سواء من أجل الكانة الاجتاعية 
و الموطن ولكن تظهر عدرانيتين فقط ف حالة الدفاع عن صغارهن » ى أن 
عدوان الأنثى لا يثار كلية إلا كاستجابة للتہديد و خحاصة إذا كان الصغار هدفاً 
هذا التبديد . بيغا تظهر فعالية عدوان الذكر تلقائياً ى التنافس والاستعراض کا 
تيد انبرة الوالدية اليو مية(8#۲0W12,1962,۴.268)من‏ أن الأرلاد 
الذكور أكار صياحاً وعناداً وأقل إذعاناً من أخواتيم اتهم الينات » کا ان الملاحظة 
المنظمة للأطفال فق سن الحضانة توضح أن اذك ” يدون عادة ة عدواناً أوضح 
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مس العدوان الذى تبديه الينات وتستمر هذه السمة بعد الطفولة وتمتد حتى 
المراهقة ومرحلة الرشد . وانتبت دراسة أحرى (Kagan and‏ 
Moss, 1962 (‏ إل ان الذ كور عادة يظهرون الحدوان الصرج والعدوان 
البدفى عن الاناث اللان يستتخدمن الوسائل غير المباشرة ف اهجوم والعدوان . 
فالذكور أقوى جسمانياً »> وأكار نشاطاً » وأكار إثارة بسيب هرمونات 
الذكورة . 

ا أن العرف الاجتاعى يشجع السلوك العدوانى ف الذكور ولا 
يستبحسنه عند الإناث . فيلاق الأطفال الذكور تشجيعاً من أمهاتهم للمقاتلة 
والتعبدر عن العدوان ضد الأطفال الآحرين » بيا لا يلقى العدوان الصرج 
تشجيعا من قبل البتات . 

وبالاضافة إلى ذلك » تين أن مشاهدة أفلام العنف 
( 1976 ,۲ع idعSchn‏ ) تريد العدوان عند الاولاد أكثر من البنات »› والسیب 
فى ذلك يرجع إلى عدم تشجيع اليتات على العدوان . فيعاقب الوالدان البنات 
أكار من الأولاد على التعبير الصرع للعدوان » كا أن الجتمع كله لا يسمح 
للأنثی بالتعيير عن عدوانہا . إواتتہت العديد من الرسائل ال حامعية التالية : 
Shope, 1979; Wenger, 1979; Patterson, 1980;‏ 
Richards, 1982; Gates, 1982; Wiegand, 1982; Reese, 1982;‏ 
Luyster, 1984; Grohe, 1985;  Baietts, 1984,‏ 
Sherman, 1986; Feldman, 1986; Fonseca, 1986;‏ 
Dorfman, 1986;  Gudes, 1986; Hammock, 1987;‏ 

Boldizar, 1988; Doyle, 1988 . 

إلى أن الذكور أكثر عدوانا وعنقاً من الإناث . وبالرغم من كارة البحوث 
والدراسات التى تناولت دارسة الفروق بين الجنسين فى العدوان » إلا أنه توجد 
ندرة فى اليحوث التى تناولت “مة العدوان وتدرجها من مرحلة الطفولة 
والمراهقة حتى مرحلة الشياب والرشد بين المجحنسين . ومن ثم تتبلور مشكلة 
الببحث فى دراسة الفروق بين الجنسين فى العدوان فى مرحلتى المراهقة 
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والشباب . أما الأهمية التطبيقية لابحث الراهن فيمكن استخلاصها من نتائج 
الدراسة التی أجراها إیرون ( 1980 ۴8۲٥۸,‏ ) من حيث إنه إذا تطلب تقليل 
و لحقض مستو ی العدوان ف اجتمع 4 فإانه من الضرورة مکان التدحل الميكر 
فى عملية التطييع الاجتاعى للأطفال . لذا يستطيعون تعلم الطرق البديلة لحل 
المشاكل ء ولا توجد ضرورة للاعتاد على التكنيكات العدوانية للحصول على 
أهدافهم . وبالرغم من أن الإناث أقل عدوانية من الذكور فى كل مظاهر 
السلوك العدوانى » إلا أن بعض الاناث اللانى يتطيعن مشل الذكور » فإنہن 
يسلكن بطريقة عدائية مثلهم وبالإضافة إلى ذلك › إذا تدرب الذ كور اجتاعيا 
الايجابية الاجتاعية ¢ والعطاء ¢ والتعاون € واللحساسية الا جتاعية 4 والودة 
كخصائص مناقضة للسلوك العدوافى . 

هدف البحث : يدف البحث الراهن إلى دراسة الفروق بين 
الجنسين فى مستويات العدوان الختلفة علل مجموعة من المراهقين وأخرى من 

التحديد الإجراى لمصطلح العدوان : يمكن تعريف العدوان إجرائياً بأنه 
الاخرين بالقول والفعل » وخالفة القوانين والعرف وتوجيه النقد اللاذع لذوى 
السلطة » والقرد والعصيان 4 والشعور يالا حباط والثورات الانشعالية . 

حدود البحث : يتحدد هذا الببحث بالعينة المستخدمة المولفة من 
مجموعة من المراهقين وأخحرى من الشباب » کا يعحدد هذا الببحث أيضاً 
بالمتغيرات المقاسة بالمقاييس النفسية الأخحرى . 

المناقشة النظرية لفهوم العدوان : 

تعددت التعريفات التى تناولت مفهوم العدوان 1 فیعر ف صلاح خير 
1۹۸١ (‏ ء ص : ۱1۸ ) العدوانية على النحو التالى : « عندما ننظر إل 


الوجود البشرى على أنه ذلك النسيج الفريد من ديالكتية غرائز الحياة والموت » 
سيان كانت طاقاتما موضوعانية أو نرجسية » سادية أو مازوخية » تكوں 
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العدوانية هى هده الطاقة التى تخدم فى الحاللات السوية عرائز الموت بشكل غير 
میاشر ‏ معن أنها تكوں لى حدمة غرائز الحياة إيجابية أو توكيدا للذات 
ر تدميرأ مشروعاً للمعوقات من الآخرين والأشياء أو عُدوانية شبقية وإ ابا » 
أو وبناء يبلغ حد الابتكار على المستوى القردى ويتخذ صورة القيادة فى 
المواقف الاجتاعية لحأدى بها تدريجيا إلى التدمير والعدم . بيتا تخدم ف الحالات 
غور السوية غرائز الموت بشكل أكار مباشرة ( تدميراً عاجلا ومياشراً للذات 
أو وعير التدمير غير المشروع للأشياء, والآحرین ): کا يقصد بالعدوان 
« تلك النزعة أو مجم النرعات التى تتجسد فى تصرفات حقيقية أو خيالية › 
ترمى إلى إلحاق الأذى بالآخحر وتدميره وإ[كراهه وإذلاله ۲ ( عبد الله عسكر » 
۸ ۰ ص : ٩٤‏ ) . ویری البعض ( فواد المى السید » ۱۹٥٩4‏ > 
ص : ۲١۸‏ ) أن العدوان قد يكون « ... ظاهراً أو خحفياً » لفظياً أو غير 
لفظى . ومهما يكن من أمره فهو يتمثل ف جور طائفة على أحرى » وإجحاف 
جماعة بجماعة ء وتحامل فرد على فرد|ًاخحر» »وهو « السلوك الذى ينجم عنه 
الأذى الشخصىی أو تدمدر الممحلكات ¢ ) 8ص ,1973 E «. (Bandura,‏ آنه 
و نشاط هدام أو تخرییی من آى مو ع و آنه نشاط يقوم به الفرد لاللحاق الأذى 
ل#خص آحر إما عن طريق الجرح الفيزيقى الحقيقى أو عن طريق سلوك 
الاستهزاء والسخرية والضحك › وف الكبار قد يتخذ العدوانف شكل 
الاستيجان والمجاء أو اللخصومات القضائية ٠‏ ( عبد الرحمن عيسوى » بدون 
تار » ص : ۷٤‏ ) » بالإضافة إلى أنه « الترعة إلى ابحداء المقاتلة كخطوة 
وسط بين الجينات والسلوك »( 68 .ص ,1967 )8c0٤,‏ »› کا آنه « هجوم أو 
فعل معاد موجه نحو شخص ما آو شىء ما . وإظهار الرغية فى التفوق على 
الأشخاص الآخرين .وأية استجابة للإحباط وهجوم متطفل ووقح من قبل أحد 
الأطراف على الأطراف الأخحرى . وحاجة إلى الاعتداء على الأاخرين أو إيذائهم 
أو الاستخفاف بهم أو السخرية منهم أو إغاظتم بشكل ماكر لغرض إنزال 
عقوبة بهم (in,1973,p.15اChap)‏ » وهو «حجوم على الغير » وهو 
عادة استجابة للمعاكسة ولكنه ليس بالضرورة Eذdl‏ ¢ ,1955 (Drever,‏ 
( 11. ويعرفه البعض بأنه « حاجة المراد بها التغلب على المعارضة بالقوة . 


۲۹4 


Akhawia.net 


والقتال . والقأر لأذى أو إيذاء أو قتل أخر . ومعارضة اخر بالقوة أو 
معارضته » ر( هول وڵلندزی » ۱۹۷۸ ۰ ص : ۲۳۲ ) » ویعرفه اتحر بانه 
صلا فعل عدالى » يسيب عادة إثارة اتفعال الخوف أو الغضب لدى الغير 
وقد يؤدى إلى هربيم أو الدخحول معهم ى عراك . ولكن العدوان قد يشمل 
كل الحاولات النفسية للفعل العدانى مثل ماولة الحصول على متلكات الغير 
و[تلافها (٠‏ صبری جرجس ۱۹٩۱۰‏ »ص :۳۹ ) »اانه ہ حصومة » عداء تنافر » 
قضاء» حقد . واتجاه معاد مقرط . وا ليل إلى جتون الاضطهاد أو الشعور الأضطهادى 
التخييلى . كا آنه سمة شخصية يمكنن التعرف عليها لدى الأطفال غير ا لواف قين 
اججاعياً » ( 600d and Merkel, 1973, p.287‏ ) » وکن تعریفه لخوياً 
بأنه « الظلم ومجاوزة الحد » عدا عليه يعدو عدوا وعُّوا وعداء وعدوانا 
واعتدی عليه وتعدی عليه : ظلمه ورجل معدی عليه وتعدو عليه ویقال : 
تعدى الحتق واعتدى الحق وعن الحق وفوق الحق : إذا جاوزه » والعادى : 
الظا ٤‏ والجمم غادون ( حسین موسي وعید الفتاح الصعیدی ›» ۱۹٦1٤‏ › 
ص : ۲٥۳‏ ) ) . 

وبالإضافة إلى ذلك › توجد بعض الاجتيادات النظرية التى تری أن 
العدوان قوة دافغية موروثة ربطت بين غريرة العدوان بحاجة الآنسان إلى القلك 
والسيطرة . فالإنسان يعتدى من أجل إشياع حاجته الفطرية للتملك والدفاع 
عن متلکاته » فعندما یشعر بتهدید خارجی لنفسه أو لعرضه ومتلکاته » تتنبه 
غريزته العدوانية » فتعجمع طاقتها ويغخضب ويتوتر » ويختل توازنه الداحل 
ويتهيا للعدوان لاية إثارة خارجية بسيطة » وقد يعتدى بدون إثارة حارجية » 
حتى يفرغ طاقته العدوانية » ويخفف من توتره النفسى » ويعود إليه اتزانه 
الداحلى . فلا يتوقف إلحاح غريزة العدوان حتى يتم تصريف طاقتہا ف عدوان 
مياشر على مصدر التهديد والإثارة » أو فى عدوان بديل إذا تعذر الاعتداء على 
مصدر العدوان والاثارة . فعندما يمنع الإنسان من العدوان لا يهدأ» ويستمر 
توتره » حتی یتم تصریف طاقته ویفرغها » إما بالاعتداء عل مصدر بدیل أو فی 
نشاطات رياضية عنيفة )1976 (Schneider,‏ . وقد يفر غ طاقته العدوانية فى 
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عدواں خیالی مس خلال توحده مع شخصیات العتدیں ف المشاجرات 
والمشاحنات . وف أفلام العنف وال جريية » وينخفض دافعه للعدواك بدول 
اعتداءات حقيقية ء ويكتفى بممارسة العدوان على مستوى التخييل 
(Pinner, 1978 )‏ . 

ویعرف ماکدوجل ( رکس نایت ومارجریت نايت » ۱۹۷۰ ۰ ص : 
۲ ) العدوان بأنه غريزة المقاتلة » حيث يكون الغضب هو الانفعال الذى 
يعبر عن هذه الغريزة . والغريزة عند ( ماكدوجل ) هى استعداد فطرى 
مشترك بين أفراد النوع الواحد تتطلب الالتفات والاهتام باط معينة من 
الأشياء والمواقف وهذا هو الجانب اعرف هما » وتتطلب أيضاً الشعور بانفعال 
حاص إزاء هذه الأشياء وهذا هو جانبما الاتفعالى وهى تستدعى العمل إزاءها 
بطريقة خحاصة » وهو جانب نزوعى . وقد افترض فروید ( هول ولندزى › 
۸ ,۷ ص : ٦۲ ٦۱‏ ) أن لدى القرد رغبة لا شعورية فى أن يوت . 
ولم يحاول تحديد المصادر الجسمية لغرائز اموت وإن كان من الممكن آن يتكهن 
المرء بوجودها فى عمليات المدم أو التفتيت التى يقوم بها الجسم . كذلك م 
يطات اسما على الطاقة التى تستخدمها غرائز الموت ف القيام بعملها . ومن 
المشحقات الحامة لغرائز اموت الباعث العدوانى . فالعدوانية تدمرر للذات وقد 
اتجهت إلى الخارج نحو موضوعات بديلة . فالفرد يقاتل الاخرين وينزح إلى 
العدمير لأن رغبته فى الموت قد عاقتها قوى غرائز الحياة » بالاضافة إلى عقبات 
أحرى فى شخصيته تتصدى لغرائز اموت . ويؤكد فرويد ( مود عبد 
القادر »> ۱۹٦٩٦‏ »ص ٠١:‏ ) على وجود علاقة وطيدة بين الدفعات اجحنسية 
والعدوانية » وقد استطاع التوصل ف المراحل المبكرة من نظريته إلى أن جميع 
صور العدوان ذات مصدر جسى موجه نو السيطرة على دفعات الجنس أو 
الموضوعات ال جنسية بالقدر الذى تعطلب أو تسمح به هذه الموضوعات . ولقد 
عدل من وجهة نظره فى كتاباته الأحيرة بحيث أصبح يساوى العدوان بالبغض 
والرغبات التدميرية التى اعتبرها من أهم ميزات الخريزة الجنسية » بيد أنه تنبه 
فى النہاية إلى مدى ما قد يكتنف هذا الغرض من صعوبات عند الاستدلال عل 
صحته وانتهى به الأمر إلى صياغة فرض جديد مؤداه « أن غريزة العدوان لا 
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تتح غريزة الجنس إغا تتبعم غريزة الموت ١‏ . وعليه فقد اعتير الهمدف الأول 
للعدوان هو تدمير الذات ولا تصبح هذه الغريزة موجهة نو الموضوعات 
ا لخارجية إلا بعد تحررها س نظام الذات تحت تاثير الليدو الترجسى . 
ویرى سكوت (8-011,1967,۴۴.85-86) أن الاستجابة العدوانية 
مزهو ته يعدو وال هی 
الوراثة : حيث يرث الفرد من الجينات ما قد يؤثر على نموه » بحيث تمده 
بجهاز عضبل قوى يساعده على المقاتلة » وعوامل فسيولوجية > حیث تتضح 
اثارها بوظائف أجزاء من الجهاز العصبى التى تقوم بتمرير سلسلة من التنبيمات 
لت ترجع بشكلها النہانى إلى الخارج ۔ وین ( سکوت ) انه لا یوج تنبیه 
تلقانی للمقاتلة » وهذا او و حاجة للعدوان سواء كانت الحاجة دفاعية 
أو عدوانية هجومية » ويرى أيضاً أنه من الممكن استبدال ما يسميه البعض 
بغريزة المقاتلة كقوة دافعية يتحتم إشباعها » بوجود ميكانزمات فسيولوجية 
تح ركها تنبيهات خارجية » فتؤدى إلى المقاتلة . ويؤكد ر سكوت ) على أهمية 
العوامل الأحلاقية » وهى عوامل تتاأتی من الخارج أیضاً » بید آنا ليست ذات 
صفة اجتاعية » إذ توجد عوامل اجتاعية تلعب دوراً فى تحديد الاستجابة 
الكو > ول جانب هذه العوامل توجد عوامل حضارية تتحدد با يدعى 
بأنظمة العلاقات التي تتمثل بقواعد معينة لتنظم كمية ونوع العدوان المسموح 
به وهى تنحدد أيضا جما يدعى السلوك الثالى مقابل السلوك الواقعى . ويوجد 
من النظم ما تردع الأفراد الذين يبعدون كثيراً عن الغال الحضارى للسلوك . 
ومن الواضح أن النظرة إلى السلوك ف إطار الغريزة الموروثة أو القوة 
الدافعية الفطرية وأغاط الاستجابات أو الميكانزمات المنظمة ذاتياً نظرة لا تخلو 
من اليأس والتشاؤم بشأن مستقبل سلوك الجنس البشرى والطاقة الهائلة الخلاقة 
من الخير التى يتميز بها الإنسان » وتلغى عامل الخبرة الشخصية وعامل 
الار ول ف الانسان الفذة على التعلم وسعيه الدائب للتكيف 
السوى والنشاط البثاء . وهناك من برى أن إرجا ع السلوك الانسانى إل الفط ; 
شىء يتناف والاتجاه العلمى ٠‏ إذ إن الفطرة لا تخضع للبحث العلمى . کا انها لا 
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تخضم للسيطرة والتحكم الدى هو س أهم أهداف العلم ( مصطفى فهمى . 
٠۰‏ صر ۲۲ ) وقد جاعت تائج بعص البحوٹ الأنار بولو جية 
لتوصح ان کر ا من روب السلوك الانساف الا كال سار کا ا 
والسلوك العدوالى على وجه الخصوص ٠‏ إا يعزى إلى تأئير النغلم والعادات 
ومعابير الجماعة التی يترعرع الفرد فف کنةها ر رکس نايت ومارجریت 
نايت > ۱۹۷۰ ۰ و جیب إسكندر وان تروك » ۱4۹٩1‏ ) . 


وس ثم يعتقد البعض بأهية التعلم ودوره فى صياغة شكل وغط 
الاستجابة العدوانية » کا يعلقون ا-حتال ظهور هده الاسحجابة أو عدم ظهورها 
خيرات الفرد و تارڪخه اماضى و وينقسم دعاة التعلم إلى فتين : فترجم 
أنصار الفعة الأولى بشاة العدوان إلى أثر الثواب والعقاب والاحباط على سلوك 
الفرد وحاصة فى طفولته اليكرة ء وخلال المراحل الأولى لاحلبيع الاجتاعى . 
فهم يرون أن العدوان والبغض دوافع مكتسبة وليست غرائز أولية » ون 
الاتفعالات الاساسية للوليد البشرى تنيع اساسا مس مشاعر الاعتاد على 
الآحريں ويرود أن السلوك العدوانى للطفل لا يظهر بصورة خختلفة إلا عندما 
يعبط ف تحقيق هده الحاجات أو تعاق مطالبه معو تحقيقها » وقد يأخذ العدوان 
مظاهر القلق والبغض أو الكراهية مصدر هدا الاحباط كا يرى أن هذا التوع 
مس الاعاقة أو الاحباط يعتبر أعنف وأفسى ما يواجه ا سنوات مهده 
و طفولته اميكرة لأن معناه العدم أو 8 ویرون أيضاً أن انفعال العدوان 
مكتسب بدوره نتيجة لتماعل الطفل مع أبويه وما یک ان يلاقیه من إ[حباطات 
تقص دوك تحقیق مطالبه ویھکں الاستنتاج أن علاقة الطفل بو الديه ی 
الستولة عى مدى ما يمك أن يتمتع به الطلقل من حصائص عدوانية تأحذ 
أشكالا إججابية مثل المنامسة أو التعاوں أو التودد عو الآحریں أو أشكالا سابية 
تدميرية مثل الاتجاهات السادية أو المازوخية والعدوان الصرخ بظاهره 
المعروفة 

وتتفق کارل هورلی ( هون ولندری ۰ ۱۹۷۸ ۰ ص ۱۷۸ س ۱۷۹ ) 
مع وجهة النظر السابقة ي اعتبار العدوال دافع مکتسب ولیس فطریاً کا یقرر 
فرويد وإنما هو وسيلة بحاو ن سا الإنسال حماية أمىه فاللفر القلق الدى ينعدم 
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لديه الشعور بالأمن ينمى تلف الأساليب ليواجه بها ما يشعر به من عزلة وقلة 
حيلة . فقد يصبح عدوائياً يتزع إلى الانتقام بنفسه من هرلاء الذين نبذوه أو 
أساءوا معاملته أو قد يصبح مذعناً حتى يستعيد الحب الذى فقده مرة أخرى . 
وقد يكون لنفسه صورة مثالية غير واقعية ليعوض النقص والقصور الذى يشعر 
به » وقد يحاول رشوة الاخرين ليحبوه » أو يستخدم التمديدات ليرغم الآخرين 
على حبه . وقد ينغخمس فى الاشفاق على ذاته والرثاء ها ليكسب إشفاق الناس 
وتعاطفهم . فإذا ل يستطع الحصول على الحب فقد يعمل على تحقيق القوة 
. والسيطرة على الأخرين . وبمذه الطريقة يعوض إحساسه بالعجز » وججد منفذاً 
للعدوان » ويستطيع استغلال الناس . وقد يصبح شديد الميل إلى التنافس › 
ويصبح الكسب عنده أهم بكثير تما يحققه من إنجاز . وقد يحول عدوانه إل 
ذاته ويحقر من نقسه . 

ویژکد جولدشتين ( نفس المرجع السابق » ص ٠٠۲:‏ ) أن الانسان 
لیس بحکم طبیعته عدوانیاً أو مستسلماً » لکنه لکی يحقق ذاته يجد أن عليه أن 
يكون عدوانياً أحياناً ومستساماً أحياناً أحرى » ويتوقف ذلك على الظروف . 
ولکن ما إن تثبت عادة قوية وتتجون سواء كانت عدوانية أو مستسلمة فإنها 
تيل إلى أن تكون ذات تأثير ضار على الشخصية لتا كيدها لذاتما ف أوقات غير 
مناسبة وبطرق منافية لمصاح الشخص ككل . ويقرر كل من دولارد وميلار 
( نفس المرجي السابق » ص : 1۷ ) أن الجتمع يطلب من الطفل أن يتعلم أن 
یکون عدوانیا فی بعض المواقف وخاضعاً فی مواقف أخرى » وهو مييز صعب 
فى أغلب الأحوال . والأسواً من ذلك » أن تأتى هذه المطالب فى وقت لا 
يكون الطفل فيه مزوداً مجميع الوظائف الرمزية للغة بحيث إن مثل تلك 
يزات قد تتجاوز ببساطة قدرته على التعلم با يؤدى إليه ذلك من إحباط 
واضطراب اتفعالى . 

بیڼا یری أنصار الفعة الثانية| (a,1973إا4م8a)‏ أثر التقليد والفوذج 
ر حيت يتعلم الطفل استجابات جديدة من الموذج » وهو یژدی 
إلى تقليد أو عاكاة هذا السلوك الجديد ون رؤية الطفل للسلوك العدواى 
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للكبار يصعف مس أثر الكف الدى يتعرص له الدافع العدوافى الكاس ف نفسه 
فينطلق سافر؛ دون قب أو عائق ويرى البعص الأخر ( کال مرسى 
٥0‏ )م أن العدوال مةه مر مات الشحصية تمو فى مراحل العلقولة 
والمراهقة نتيج للتماعل ہیں عوامل فطرية وخر ی بیئية ۔ إلا آں معظم الباحٹیں 
يتفقون على أن دور العوامل البيئية أكبر من دور العوامل الفطرية فى تنميتها . 
فالظرو ف البيية مسعولة إلى حد ما عن تنمية ”مة العدوان أوعدم تنميتها عند 
الفرد . 
ومن ثم يبدو أن اخحتلاف الأراء حول المفهوم النظرى للعدوان وتعريفاته 
ربعا يرجع فى المقام الأول إلى اخحتلاف الناحى الفكرية للمختصين فى هذا 
المحال . فالبعض يرى أن العدوان قوة دافعية موروئة » ويرى اخحرون ان 
العدوان سلوك متعلم يخضع لضوابط البيعة ا ينضح لعوامل تكمن داخحل 
الفرد بينا يرى البعض الآخر أن العدوان عصلة لعوامل فارية ومكتسبة 
معا . 
وعلل اللجانب الآحر ‏ توجد رؤية دينية للعدوان تناولت مظاهره الختلفة . 
وقد قام الباحث الحالى بحصر الآيات القرانية ر محمد فؤاد عبد الباق ء 
ب . ت ) التى أشارت إلى العدوان ومشتقاته ء ثم تم تصنيفها بناء على التفسير 
والمعنى اللغوى لكل اية س الآيات القرانية ( حسنين محمد مخلوف » 
۷ م فى الحالات التالية : 
أولًا : العدوان اللفظى . توضح بعض الآيات القرانية العدوان اللفظى مثلٍ 
قوله تعالى 8 ولا سبوا الدين يدعون من دون الله فيسبوا i‏ 
بغير علم كذلك زيا لكل أمة عملهم ثم إلى ربهم مرجعهم فينبنهم جا 
كانوا يعملون ‏ ر سررة الأنعام الآية ٠٠۸‏ ). ل فإن عار عل نما 
استحقا إماً فآخرات يقومان مقامهما من الذين احق علي الأزليان 
فيقسمان بالله لشهادتا أحق من شهادتهما وما اعحدينا إا إذاً لمن 
الظالمين Ç‏ ر سورة الائدة الآية ٠١١‏ ) . 
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ثانياً : العدوان الظاهر ۰ کا بينت بعض الآيات التى جاءت ف القراں الكربم 
صورآمتنوعة من العدواں الظاھر بین الأنبياء والكفار والمشر کیں ‏ وہیں 
الشیطان والمؤمنیں ٠‏ وبين المومنیں والکفار ء وبیں الفرد ودويه مثل قوله 
جلا وعلا ف الآيات التالية  :‏ وكذلك جعلتا لكل نبى عدوا من 
الجرهين 4 ر سورة الفرقان الآية ۱ قال اهبطا مہا میعاً بعضکم 
لبعض عدو ¢ ر سورة طه الآية : ٠ ) ٠۲۳‏ بل فقلنا يا أدم إن هذا عدو 
لك ولزوجلت 4 ر سورة طه الآبة : ٠١۷‏ ) » ل يا بى إسرائيل قد أنجينا > 
من عدو ر سورة طه الآية : ۸٠‏ ) » هل فاقذفيه فى اليم فليلقه اليم 
بالساحل يأخذه عدو لى وعدو له وألقيت عليك محبة منى ) ر سورة طه 
الآية : ۴۹ ) > أفتعخدذونه وذريته أولياء من دولى وهم لكم عدو 4 
( سورة الكهف الآية : ٠١‏ ) > ل إن الشيطان کان للانسان عدوا میینا ‏ 
( سورة الإسراء الآبة : ٣ه‏ “ }3 إن الشيطان للانسان عدو مین 4 ( سورة 
بوسف الآبة : 4 ) » فاتهم فرغون وجنوده بغاً وعدا ( سورة 
يونس الآیة : ٩۰‏ ) » ‡ ولا ينالون من عدو نيلا إلا كيب هم به عمل 
صاخ ) ( سورة الوية الآية : ٠٠١‏ ) م فقل لن تخرجوا مي أبداً ولن 
تقاتلوا مى عدوا ) ر سورة الموبة الآية : ۸۳ ) » ب ترهبون به عدو الله 
وعد وج ر سورة الأنفال الآية : ٠ ٠‏ ل فلا تشلمث بى الأعداء 4 
( سورة الأعراف الآية : ٠٠١‏ ) > ل قال عسى وبکم أن بلك عدو 
ويستخلفكم فى الأرض ( سورة الأعراف الآية : ١۹‏ ) » ل قال اهبطرا 
بعضكم لبعض عدو ¢ ر سورة الأعراف الآية : ۲4 » وأقل لكما إن 
الشيطان لكما عدو مبين ‏ ر سورة الأعراف الآية : ۲١‏ ) > $ ولا تتبعوا 
خطوات الشيطان إنه لكم عدو مبين ¢ ر سورة الأنعام الآية ٠4١ ٠‏ » 
م وكذلك جعانا لكل نبى عدوا شياطين الإنس والجن ) ر سورة الأنام 
الآبة : )١١١‏ » إغا يريد الشيطان أن يوقع بینکم العداوة 
والبغضاء 4 ( سورة الائدة الآية : ٩١‏ ) » } أجدن افد الناس عداوة 
للدين منوا امود ) ر سورة الائدة الآية : ۸ ) » «[ وألقينا بينم العداوة 
والبغضاءَ إلى يوم القيامة © ( سورة المائدة الآية ‏ 6 ظ وتری کٹراً 
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منہم يسارعون فى الإم والعدوان وأكلهم السحت لبنس ما كانوا 
يعملون  ١‏ سورة الائدة الآية ٠١٠‏ . ل ومن الذين قالوا إا نصاری 
ادنا ميتاقهم فسوا حف ما دروا به فأغريا ينيم العداوةٌ والبغطاء 
إل يوم القيامة وسوف ينبئهم الله نما كانوا يصنعون 4 ر سورة الائدة 
الآية 4 ٠‏ ظ والله أعلم بأعدائکم وکفی بالله ولیاً وکفی بال 
نصيراً ‏ ر سورة النساء الآبة مء ج وإذا ضربع فى الأرض فليس 
عليكم جناح أن تقصروا من الصلاة إن خحفم أن يفضكم الذين كفروا 
إن الكافرين كانوا لكم عدوا مبيناً ) ر سورة النساء الآية : ٠١١‏ › 
$ اا الناس كلوا ما فى الأرض حلاله طيبا ولا تتبعوا خطوات 
الشيطان إنه لكم عدو مبين ‏ ر سورة البقرة الآبة CCA.‏ اپا 
الدين آمنوا ادخلوا فى السَلّم كافة ولا تتيعوا خحطوات الشيطان إنه 
MI‏ 
فاحرجهما ما کانا فيه وقلنا اهبطوا بعضکم لبعض عدو ولکم فى 
الأرض مستقر ومتاع إلى حين 4 ر سورة البقرة الآية ٠١ ٠‏ ) » ب فلما 
a a‏ ۰ 4 هم العدو 
فاحذرهم قاتلهم الله الى يؤفكون ) ر سورة المافقون الآية 4 إن 

من أزواجكم وأولاد ع عدوا لكم فاحذروهم & ر سورة المغابن الآية 
٠ 4‏ وبدا بيننا وبينكم العداوة والبغضاء أبدا ه ر سورة الممتحنة 
الآة + ط إن ينقفو ج. يكونوا لكم أعداء Ç‏ ر سورة الممنحة الآية 
۲ ۰ یابا الذین آمنوا لا تتخدذوا عدوى وعد و أولياء ‏ ر سورة 
المسحة الآية  ١‏ )> ظ فأيدنا الدين آمنوا على عدوهم فأصبحوا 
ظاهرين ‏ ر سورة الصف الآية ٠ ٠١ ٠‏ فل وإذا حشر الناس كانوا هم 
أعداء ي ر سورة الأحقاف الآية ظ الأخلاء يومئذ بعضهم لبعض 
عدو إلا المتقين ‏ ر سورة الزعرف القية  ٠۷‏ » ولا يصدلكم 
الشيطان إته لكم عدو مبين & ر سورة الزحرف الي ۲ ۾ ذلك 
جزاء أعداء الله انار هم فببا دار الخلد ر سورة فصلت الآية - cu (TA‏ 
8 ويوم يُخشر أعداء الله إلى النار فهم يوزعون ‏ ر سورة فصات الآبة 
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٠ ۹4‏ ل أن لا تعبدوا الشيطان إنه لكم عدو مبين ر سورة يس الآية 
eon‏ $ إن الشيطان لكم عدو فاتخذوه عدوا ر سورة فاطر الآية 
١‏ » ل قال هذا من عمل الشيطان إنه عدو مضل مبين ) ر سورة 
القصص الآية : ٠٠١‏ ) » ل فالتقطه آل فرعون ليكون هم عدوا وَحَرنا 4 
( سورة القصص الآية : ۸ ) » م بل أنع قوم عادون ‏ ر سورة الشعراء الآية : 
٠١ ٣‏ ل فإنہم عدو لى إلا رب العالين ( سورة الشعراء الآية : ۷۷ ) . 
العدوان نحو الآخرين : کا تنوعت الآيات القرآنية فى إظهار صور 
ختلفة من العدوان نحو الأخرين مثل قوله سبحانه وتعالى ف الآيات 
التالية : ل فوجد فييا رجلين يقتتلان هذا من شيعته وهذا من عدوه 
فاستغاٹه الذى من شيعته على الذى من عدوه ‏ ر سورة القصص الآية : 
۰)۰ ل فلما أن أراد أن ییطش بالدی هو عدو هما قال یا موسی 
آتريد أن تقتلنى كا قتلت نفساً بالأمس 4 ر سورة القصص الآية : ٠٩‏ » 
ويتناجون بالإثم والعدوان ومعصيت الرسول ) ر سررة انجادلة الأب : 
۸ ءل وما كان لمؤمنٍ أن يقتل مؤمناً إلا خحطاً ومن قل مؤمناً حط 
فقحرير رقبة مؤمنة وَدِية مُسَلمَةَ إلى أهله إلا أن يَمتذقوا فإن كان من 
قوم عدو لكم وهو مؤمن فتحرير رقية مؤمنة وإن کان من قوم بینکم 
وبينبم ميثاق فدية مسامة إلى أهله وتحرير رقبة مؤمنة فمن م يجد فصيام 
شهرين متتابعين توبة من الله وكان الله عليماً حكيماً ‏ ر سورة الساء 
الآبة : ٩١‏ ) »> ل وإذا طلقتم الدساء فبلغن أجلهن فأمسكوهن بمعروف 
أو سرحوهن بعروف ولا تمسكوهن ضراراً لتعتدوا ومن يفعل ذلك 
فقد ظلم فة ولا تتخدوا آيات الله هزوا واذكروا نعمة الله عليكم 
وما أنزل عليكم من الكتاب والحكمة يعظكم به واتقوا الله واعلموا 
ن لله بكل شىء علم ) ر سورة البقرة الآية : ۲۳١‏ ) » ل واعتصموا 
بل الله جهيعا ولا تفرقوا واذكروا نعمة الله عليكم إذ كنع أعداء 
ا بين قاويكم فأصبحم بنعمته إخواناً وكنم على شا حفرة من 
انار فانقد م منہا كذلك یرن الل لکم آیاته لعلکم تپندون ( سورة آل 


ب م٠‏ 
0 


عمراد الآية : ٠ ) ٠٠١‏ صرت علييم الدلة أين ما نموا إلا بل من 
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الله وحبل من الناس وباءوا بغضب من الله وضربت عليهم المسكنة 
ذلك بأنهم كانوا يكفرون بيات الله ويقتلون الأنبياء بغير الحق ذلك 
بما عصوا وکانوا یعتدو ل ر سورة ال عمران الآية ١١١‏ 3 اا 
الذين آمنوا كنب عايكم القصاص فى القت الحر بابر والعبد بالعبد 
والأئشى بالأننى فمن عفى له من أخيه شىء فاتبا ع بالعروف وأداء إليه 
باحسان ذلك تخفيق من ربكم ورحهة فمن اعتدى بعد ذلك فله 
عذاب ألم ر سورة البقرة الآية 1۷۸( > 3 وقاتلوا ف سبیل الله الذين 
يقاتلونکم ولا تعتدوا إن الله لا يحب المعتدين ¢ ر سورة البقرة الآية 
٠ ۰‏ وقاتلوهم حتى لا تكون فة ويكون الدين لله فإن انتهوا 
فلا عدوان إلا على الظالمين ‏ ر سررة القرة الآية  ٠۹۳‏ ) » فل الشهر 
الحرام بالشهر الحرام والحرمات قصاص فمن اعتدى عليكم فاعتدوا 
عليه بمثل ما اعتدى عليكم واتقوا الله واعلموا أن الله مع المتقين ي 
ر سورة البقرة الآبة  ٠۹4‏ ) ء ل ثم أنم هؤلاء تقتلون أنقفسكم وتخرجون 
فريقاً منكم من ديارهم تظاهرون عليم بالإم والعدوان وإن يأتو ج 
أسارى تفادوهم وهو حرم عليكم إخراجهم أفتؤمنون ببعض الكتاب 
وتكفرون ببعض فما جزاء من يفعل ذلك منكم إلا خحزى فى الحياة 
الدنيا ويوم القيامة يردون إلى أشد العذاب وما الله بغافل عما 
تعملون ‏ ر سررة البقرة الآية  » ) ۸٥‏ قل من کان عدوا برل فإنه 
تزله على قلبك باذن الله مصدقاً لما بين يديه وهدي وبشری 
للمؤمنين 4 ر سورة البقرة الآية ۷ » ۾ من کان عدوا لله وملالکته 
ورسله وجبريل وميكال فإن الله عدو للكافرين ‏ ر سورة البقرة الآية 
۸ » 8 ياعا الدين امنوا إذا تناجيم فلا تازا بالإثم والعدوان ه 
سورة امجادلة الآبة  ٩‏ ) 

رابعاً : العدوان على حدود الله : وتناول القران الكرم العديد من الآيات التى 
رکزت على العدوان عل حدود الله ک) جاء ذلك فى الآيات القرانية 
التالية : # ولقد عَلمُّْم الدين اعحدوا منكم فى السبت فقلنا هم كونوا 
قردة خاسئين Ç‏ ر سررة البفرة الآية ٠ ٠٠‏ [ وإذ قلم يا موسى لن نصبر 
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على طعام واحد فادع لنا ربك يخرج لا ما تنبت الأرض من بَقَلها 
وقائها وفومها وعدسها بصلا قال أتستبدلون الذى هو أدلى بالدى 
هو خير اهبطوا مصراً فإن لكم ما سألع وضُربَث علهم الذلة والمسكنة 
وباءوا بغضب من الله ذلك بأہم کانوا يكفرون بآيات الله ويقتلون 
البيين بغير الحتق ذلك با عصرا وكانوا يعحدوك ه ر سورة البقرة الآية 
٠ ١‏ ل إا حرم عليكم الميتة والدم ولحم الخنزير وما أهل به لغير 
الله فمن اضطر غير باغ ولا عاد فلا إلم عليه إن الله غفور رحم ‏ 
ر سورة البقرة الآية : ٠۷۳‏ ) »> ل الطلاق مرتان فإمساك بمعروف أو 
تسر بإحسان ولا يحل لكم أن تأخذرا ما اتيتموهن شيئاً إلا أن يخافا 
ألا يقيما حدو د الله فإن خفع إلا يقيما حدود الله فلا جناح عليمما فيما 
افعدت به تلك حدود الله فلا تعتدوها ومن يتعد حدود الله فأولئك هم 
الظالمون 4 ( سورة اليقرة الآية : ۲۲۹ ) » فل ومن يفعل ذلك عدواناً 
وظلماً فسوف نصليه ناراً وكان ذلك على الله يسيرا Ç‏ ر سورة الساء 
الآية : ٣٠١‏ ) › ۾ ولا ټجرمنکم شتئان قوم أن صدو م عن المسجد 
الحرام أن تعتدوا وتعاونوا على البرّ والتقوى ولا تعاونوا على الإ 
والعدوان ر( سورة المائدة الآية : 1( > 3 ورفعنا فوقهم الطور ميثاقهم 
وقلنا هم ادخلوا الباب سجدا وقلنا هم لا تعدوا فى السبت وأخذنا 
منہم ميقا غليظاً ‏ ر سورة الساء لآية : ٠٠١‏ ) » ل ومن يعص الله 
ورسوله ویتعد حدوده یدخله ناراً خالداً فيا وله عذاب مهين 4% 
( سورة الساء الآية : ٠١‏ ) » مل ذلك نما عصوا وكانوا يعتدون ( سورة 
الائدة الآية : ۷۸ ) » فل لا تحرموا طيبات ما أحل الله لكم ولا تعتدوا 4 
ر سورة المائدة الآية ٨۸۷‏ ) » $ فمن اعتدى بعد ذلك فلهاعذات ألم 4% 
ر سورة امائدة الآية : ٩٤‏ ) » ب إن ربك هو أعلم بالمعتدين ‏ ر سورة الأنعام 
الآية : 1١١‏ ) > فمن اضطر غير باغ ولا عاد فإن ربك غفور 
رحم ) ( سورة العام الآية : ٠١١‏ ) » م ادعوا ربكم تضرعاً وخفية إنه 
لا بحب المعتدين 4 ر سورة الأعراف الآية : ١ه‏ ) » [ واسئلهم عن القرية 
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التى كانت حاضرة البحر إذ يعون ف السبت 4 ر سورة الأعراف الآية 

» ) ٠١ : وأولئك هم المعتدون 4 ر سورة التوبة الآية‎ j} C۴ 
۷٤ ٠ كذلك نطبع على قلوب المعتدين مه ر سورة يونس الآية‎ 
فمن اضطر غير باغ ولا عاد فإن الل غفور روحم ر سورة انحل‎ 
سورة‎ ١ فمن ابتغى وراء ذلك فأولئك هم الغادون‎ # ٠ ) ٠٠١ : الآية‎ 
متا ع للخير معتد‎ ٠ المؤمنون الآية : ۷ ) 5 آلقیا ی جهنم کل کفار عنید‎ 
ومن يتعڈ حدود اله فقد ظلم‎ .۲٣-4 مريب # رسورة ق الآيان‎ 
ل متاع للخير معتد أثم )4 ر سررة‎ . ) ١٠ نفسه م ر سورة الطلاق الآبة‎ 
ل وما ذب به إلا كل معتد أثم ر سورة المطففين‎ » ) ١١ ٠ القلم الآية‎ 
. ١١ : الآية‎ 


وبالرغم من وجود بعض الاأجتهادات من قبل بعض علماء النفس ف 
تصنيف العدوان إلى عدة ءظاهر مثل الحاولة التى قام بها سيرز واحرون 
Sears, et a1. (‏ ) عام ۱۹٥۷‏ نقلا عن مدییة منصور سلم ( ۱۹۸۱۷ ) فف 
تصنيف العدوان إلى الحالات التالية : العدوان الموجه نحو الرالدين » والعدوان 
اموجه نحو الإحوة » والعدوان اموجه نعو الأ لفال الأحرين » وقلتى العمدوان ء 
وإسقاط العدوان نحو الخارج » والعدوان نحو الذات » والعدوان المضاد 
للمجتمع » وعدوان الجاراة الاجتاعية » إلا أن مضمون هذه المظاهر يختلف 
احتلافاً بينا عن مضمون المظاهر التى جاء ذكرها ف القرآن الكريم . لذا يأمل 
الباحث أن يثير هذا اهام الختصي ف القياس النفسى لبناء مقابيس سيكومترية 
لقياس مظاهر العدوان فى ضوء الرؤية الدينية . 

الدراسات والبحوث السابقة : 


تنوعت نتائج الدراسات الامبيريقية التى ألقت الضوء على الفروق بين 
الحنسين فى مال العدوان . فقد قام هاردن وجاکوب {Harden and‏ 
( 1978 ,ط40[ بدراسة أثر جنس المدرس سواء كان ذكرا أو انى على 
السلوك العدوانى الصر جح لتلاميذ المرحلة الابتدائية ولتحقيق ذلك » تكونت 


عينة الدراسة من تانية ذ كور وغافى إناث من تلاميذ المر-حلة الابتدائية ء وتم 
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تسجيل سلوكيات عينة الببحث من خلال شرائط الفيديو وفقاً لثلاثة مواقف 
مختلفة » حيث تكون الموقف الأول مس مدرسين . بين الموقف الثافى س 
مدرس ومدرسة › أما الموقف الثالٹ فس مدرستیں ٠ء‏ وعں طريق تحليل 
سلو كيات أفراد العينة وفقاً للمواقض الثلاثة الخعلفة » تبين أن الذكور أكار 
تعبيراً للعدوان الصرح من الإناث ف كل المواقف الثلائة الختلفة . کا تبين أن 
العدوان الصرج واضح بصورة ملحوظة ف الموقف المكون من مدرستين » 
ويقل بوضوح ف الموقفين المكونين من مدرس ومدرسة ومدرسين . بينا قام 
بيراس ( 1978 ۴۴4٣٠۴,‏ ) بدراسة العلاقة بين المكانة الأجتاعية والافتصادية 
وأثر ذلك على العدوان لدى أطفال مرحلة ما قبل المدرسة الابتدائية . وقد تم 
تحريف العدوان إجرائياً بأنه يقصد به الاعتداء البدنى » والتدمير ء والاحتقار ء 
والتمديد » والعصيان . وتكونت عينة البحث من عشرين طفلا ( عشرة ذكور 
وعشر إناث ) من الذين ينتمون إلى الطبقة الاجتاعية الاقتصادية المننخفضة › 
وعشرين طفلا ر عشرة ذكور وعشر إناث ) من الذين ينتمون إلى الطبقة 
الاجتاعية الاقتصادية المتوسطة . وتم ملاحظة سلوك عينة الببحث من خلال 
انون من اللاحظين المدربين تدريياً جيداً على ملاحظة السلوك . وباستخدام 
تكنيك تحليل التباين » تبين أنه ) يوجد أثر دال للطبقة الأجتاعية الاقتصادية 
على السلوك العدوانی للأطفال › کا اتضح أن الذکور أکار من الاناٹ ف 
السلوك الذى يتسم بالعصيان والتدمير . 

قام هال وبلاك ( 1979 ,ھا8 كمه 811 ) بدراسة التو كيدية 
والعدوانية والاتجاهات نحو الأنوثة . ولتحقيق ذلك » قاما بالكشف عن أثْر 
ملاحظة نموذج الأنشى الت وكيدية ‏ العدوانية على الاتجاهات نحو الأنوثة . 
وتكونت عينة البحث من ۳٢‏ ذكراً و ۳١‏ أنشى من طلاب ال جامعة » وتم تطبيق 
الصورة اختصرة من مقياس الاتجاهات نحو المرأة قیل وبعد مشاهدة نموذج 
الأنثى التو كيدية العدوانية . وانتهت النتائج إلى أن الاناث اللاي شاهدن 
الموذج الت وكيدى العدوانى ا قد غيرن اتجاهاعين إيجاباً » بينا لم يتم هذا 
التغيير بالدسبة اکور وتناول باريت ( 1979 831۲١۲٤,‏ ) دراسة الفروق 

بون الجنسين لدى الأطفال . ولعحقيق ذلك » قام بملاحظة السلوك الاجتاعى 
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الموجب (اiaعمكهآ۴‏ ) والسلوك المضاد للمجتمع ) ail ( Antisocial‏ 
3 ٠ه‏ آى من الأخفال الي اللين ينتمون إلى علبقة 
اقتصادية ‏ اججاعية متوسحلة ء وتم الحتيارهم من ات ی ات للأنشلة 
الختلفة . وقد تم ملا-حطلة أنواع السلو كياءت التالية : العدوان » التو كيد › 
العارضة » السلوك المضاد للمجتمع ‏ المزايدات والانسحاب . وتبين أن 
الذکور یتسمون بعدوان اکر من الإناٹ › کا يستردف الد كر دائماً عدوان 
نظيره الدكر وليس عدوان الأنشى . بالاإضافة إلى أن الد كور أقل انتقاماً من 
عدوان الاناث الموجه للم » بيغا أكار عدوانية لعدوان نظرائهم الذكور . 
اة ا ال وا و که د ضار3 )} de (Provocation‏ 
العدوان ناء المناقسة » قام هوفنج وا تروك )1979 (Hoving, cel al.,‏ 
بإجراء ثلاث تجارب للكشف عن العدوان اdavgld( (Instrumental‏ 
aggression‏ » والعدوان العداں ( Hostile aggression‏ ) عل عینة من 
الأطفال تراوحت أعمارهم من إلى ٠١‏ سنوات أثتاء أداء لعية تنافسية 
Competitive game )(‏ ) . وتم قياس العدوان الوسيلى عن علريق ضخهل 
الطفل على زر معين » بحيث يؤدى هذا إلى إعاقة تقدم الخصم الأخر عن أداء 
المطلب ٠‏ بيغا تم قياس الدوات عن طرين عط الطفل عل رر اش لاحداث 
ضوضاء غير مستحبة وتکونت العينة فى التجربة ة الأول من ۱١١‏ مقحوصا 
فی الصف الدراسی الأول والرابع . وقد تبين أن الأطفال اكير سنا اکر es‏ 
للعدوان الوسيلى والعدافى من الأطفال صغار السن » ج أن الذكور أكار 
عدوانا من الاناٹ فى کل من الا الو سیل والعدال . بینا م توجد فروق 
بين العدوان الوسيلى أو العدالى وفقاً لكمية وتوع الاثارة . 

بنا فى التجربة الثانية والثالفة » تكونت العينة فى التجربترن من ١١١‏ 
مفحوصاً تراوحت أعمارهم من ٩‏ إلى ٠١‏ سنوات من الأطفال الذكور وتم 
إعطاء تعليمات هم عن كيفية استخدام تكنيكات المجوم والاحباط ضد الانصم 
أثناء أداء لعبة تنافسية وقد تبين أن تكنيك المجوم الذى يسبق الإحباط يؤدى 
إلى إنتاج كمية كبيرة من العدوان العدالى » بيا استخدام ا الاحباط 
بدون المجوم يؤدى إلى إنتاج أكبر كمية من العدوان الوسيللى . 
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وبالاضافة إلى ذلك . قام برو دزینسکی واخرون (Brodzins ky, et‏ 
( 1979 ,.41 بدراسة الفروق ہیں الجنسین لدی الاطفال فی التعبیر الصرخ 
والمستتر . ولتحقيق ذلك » تكونت عينة الدراسة من ٠۸‏ ذكرا و 1٩‏ أنشى ف 
۱ لصف الخامس الدراسى ٠‏ وتم تطبيق اختبار تفهم الموضوع لقياس العدوان 
۴y aggression ) Jik |‏ ) والقدرۃ على تحکم العدوان . وقد تم قياس 
العدوان الصريح اموجه غو الأقران عن طريق الزملاء وتقديرات المدرسين . 
وبينت النتائج أن الذكور أكار عدواناً لفظياً وبدنياً من الاناث » ولكن ليس 
أكار من الإناث فى العدوان غير المباشر . ا تبين أن الذكور أكار عدواناً بدني 
من الاناث على مستوى الغیال » ولم توجد فروق بین الجنسین عل مستوی 
الحيال ف العدوان اللفظى . وتبين أن الاناث حصان على نسبة مرتفعة فى 
القدرة على تحكم العدوان بالنسبة للعدوان الخيالى أكار من الذكور . وأيدت 
نتائج هذه الدراسة ما انتهت إليه النتائج التى جاءت ف التراث النسى فى أن 
تشگ الذ كور تشجعهم عل التعبير الصرع للعدوان » بيا لآ تشجم الاناٹ 
على هذا التعبير . وقامٰ کول وکومار )1979 (Kool and Kumar,‏ 
( ×eء‏ ica1ارمل1)‏ وا لجنس الحالف ( ۲0858۴ ) وتكونت عينة الدراسة 
کالتای : 

اججموعة الأول : مكونة من ذکر معتد ف مقابل ذکر فى موقع 

الضحية . 

والثانية : مكونة من ذكر محتد فى مقابل أنشى فى موقع الضحية . 

والاللة : من أشى معتدية فى مقابل أتشى فى موقع الضحية . 

وامجموعة الرابعة والأخيرة : من أنثى معتدية فى مقابل ذكر ف موقع 
الضحية . وانتہت النتائج إل ان درجات العدوان قزید فى کل امحموعات 
الحضمنة ذكورا سواء كانوا عدوانيين أو ضحايا . 


(Nirenberg and Goebelein, 1979 ( وقام نيرينبرج وجابیلین‎ 
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در سه الاتجاهاب التقليدية ى مقابل الالعاهاب التحرريه عو امرأة وعلاقبا 
بالعدواں ولتحمیق هدا حریا نجربتیں . فمى الجر به الاو > تونب العينه من 
دکر می طلات حامعه ۔ ویہیں ان العللات الدیں یمو بالاتجاهات 
التقليدية عو اهر أة المقيسة بفياس الاتجاهات نعو المرأة أكار ريصا للعدوان مى 
الطلاب الدي يوسنو بالاتجاهات التحررية نحو المرأة ضد الإناث أكار م 
الذ كور بنا م تو جد فروق دالة إحصائية فى تحريض الذ كور للعدوان الدیں 
يؤمنوں بالاتجاهات التحررية نحو المرأة ضا ال كور أو الإناث . وف التجربة 
الثانية : تكونت العينة من ٠١‏ أنشى من «للاب الجامعة » وتبين أنه لم توجد 
فروق ف التحريض عل العدوان بين الطالبات اللانى يوم بالا تجاهات التقليدية 
والتحررية نحو امرأة کا تبون أن الإأناث اللا يمن بالاتباهات التحررية ر 
المرأة أكار تحريضاً للعدوان ضد الذكور والإناث معا . وقام هوب 
Hoppe, 1979 (‏ ) بدراسة الہدوان کاالة جنس المفحوص ٠‏ وتوحد دور 
الجنس للمفحوصض ) 'identificali01‏ ٣اا‏ ×58) . وجنس النصم 
( €$ كا )0pPonen‏ . ودرجة الاأستثارة . ولتحقيق ذلك » تكونت عينة 
الح ن ۸ة دراو ۸ ا ی دت الامة اریت رة راه 
أن يقوم كل مفحوص بإرسال صدمة كهربائية إلى الحصم ويستقبل نفس 
الصدمة الكهربائية من الخصم وهدا يشل المتغير التابع . أما المحغيرات المستقلة 
فتتمثل فى جنس المفحوص ٠»‏ وتوحد دور الجنس ا امقيس ممقياس 
دور الحتنس من ]عاد (Bem sex role inventory ) a‏ > و جنس الخصسم 
ودرجة الاستثارة والصادرة من النصم . وتم تعريف العدوان بأنه مستوى 
الصدمة الكهر بائية التى ينتار ها المفحوص لانصمه . فبينت التتائج أن المفحوص 
الذى يتسم بالذكورة یواجه خصمه الذکر کار عدواناً من الأفراد الذیں 
يتو حدون مع الأدوار ا-لحنسية الأخرى E.‏ اتضح أن الذ كور الذين يتسمود 
بالذ كورة أكار عدوانا س الذكور الآخرين والإناث بالإضافة إلى أن جنس 
الخحصم وخاصة الذكر يؤثر على عدوانية الذ كور بالإججاب ولكنه لا يؤثر عل 
عدوانیة الإناٹ سواء کان الخصم ذکرا أو أُشی ۔ کا تبیں أن العدوان يزيد 
لدی کل س المفحوصیں بزيادة در جة الاستثارة 


وقام نارون ( 1980 8ar01,‏ ( بدراسة حاسة الم ) Offaction‏ ( 
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والسلوك الأجةاعى الانسافى مں خلال قار ات الر وائح ائÙطیa (Pleasant‏ 
( 5ءء على العدوان البدنى . ولتحقيق هدا ء تكونت عينة الدراسة مس 4۸ 
دكراً من طلاب الجامعة وقد تم استثارة عضبهم مس خلال رملاء دكور' 
وأخريات من الاناث ٠‏ ثم أتيحت هم الفرصة لكى يعتدوا على الشخص الدى 
أثار غضبهم . فتبين أن ۳۳/ من جملة العينة يعتدون فى حضور رائحة طيبة 
معينة ٥صں؟إء۴)‏ » و ۳۳ من جهلة العينة أيضا يعتدون ف حضور عطر 
طيب اخر ( رائحة الخشب الصنبورى الدخانى ( Pine-scented‏ ( 
(8۲0521 » بينا بقية العينة يعتدون فى غياب أية نكهة من الروائح . وعندما 
يكون الضحية ذكراً » فيزيد العدوان فى حضور العطر خاصة إذا استثار 
غضبه ٠‏ ولكن تتناقص عدوانيته إذا لم يستار . بيغا عندما تكون الضحية أنثى 
فإن العدوان يزيد ف وجود العطر سواء استثار غضب المفحوص أو لم يستار . 
وتؤكد هذه النتائج على أهمية أثر الروائح على السلوك الحدوافى للفرد . 
وقام ماکوی وجاکلین ( 1980 ,«ناck‏ ھ3 4ھ yرbاەMacc)‏ بتحليل 
١‏ دراسة تتاولت العدوان اموجه نحو الأقران مس عينة تراو حت أعمارها س 
سنوات فأقل . فتبين أن ۲٤‏ دراسة من جملة هذه الدراسات وضحت أن 
الذکور اکار عدواناً . بینا فی نمانی دراسات بینت أنه لم توجد فروق بین 
الجنسين ف العدوان . ولم توضح أية دراسة أن الإناث أكار عدواناً وتبين 
أيضاً أن عدوان الذكور يظهر دائماً فى حضور الأقران الذكور » وبينت 
الدراسات عبر التقافية أن الذكور أكار عدواناً من الإناث . وبالاإضافة إلى 
ذلك » انتهى تحليل بعض تلك الدراسات إلى أن العيوانات الرئيسية ونحاصة 
الذکور اُکار عدواناً من الإناٹ . کا تہیں أن المرمونات تؤٹر بشکل جل عل 
عدوان الذكور » ويظهر بشكل واضح فى الميوانات الرئيسية ولا يظهر 
الاسهام المرمونى فى الكائنات البشرية . )ا بينت جملة هذه الدراسات أن 
التدشعة الاجتاعية تلعب دورا بارزاً فى تشجيع عدوان الذكور وتثبيط عدوان 
الاناث . ولاختبار الاساسيات النظرية والامبيريقية التى اقترحها ماكرلى 
وجاكلين فى الدراسة السابقة فى أن الذكور بيولوجياً أكار استعداداً للتعبير من 
السلوك العدوانى › قام تير () 1980 Tieger,‏ ( بإلقاء الضوء على ما جاء فى 
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التراث النفسى فيما يتعلق بسلوك العدوان . وق" ضوء هذا » أمكن تقسم تلك 
الدراسات إلى الحالات التالية : 

. الدراسات عبر العقافية التى تناولت الساوك|العدوانى لدى الأطفال‎ )١( 

(۲) الدراسات التى تناولت السلوك العدوانى لدى الحيوانات الرئيسية . 

(۳) الدراسات التى تناولت أثر اهرمونات الجنسية على العدوان . 

)٤(‏ أثر التعلع الميكر على السلوك العدوانى لدى الأطفال . وانتبى 
التحليل من تلك الدراسات إلى عکس ما افترضه کل من ماکو وجاکلین › 
فقد تبين أنه لا يوجد استعداد بيولوجى نحو العدوان وخاصة لدى ذكر 
الإنسان . وبالإضافة إلى ذلك وضعت هذه النتائج الكثير من العراقيل أمام 
النظرية البيولوجية فى تفسير العدوان . 

وقام براساد () 1980 (Prasad,‏ بدراسة الفروق اللجنسية ف التعبير عن 
العدوان . ولتحقيق ذلك » تكونت عينة الدراسة من ٠٠‏ طالباً وطالبة من 
طلاب الدراسات العليا بالمند حيث تراوحت أعمارهم ما بين ۲١‏ إلى ۲١‏ 
سنة » وتم تطبيق مقياس العدائية _ الذنب من إعداد بوس ودوركى 
Buss-Durk ey Hostility Guilt Inventory )‏ ) وانتہت النتائج إلى أن 
الذكور يحصلون على درجات مرتفعة فى الات العدوان غير المباشر › 
والشك » والعدوان اللفظى بالمقارنة إلى درجات الاناث على تلك الحالات . 
بيا بالنسية للمجالات الأخحرى فى التعبير عن العدوان المكونة من حمسة 
مجالات » فإن الفروق المحنسية فى تلك الجالات ربا ترجع إلى عامل الصدفة . 
وقد أمكن استنتاج أن الثقافة ربا تكون المحدد الرئيسى فى زيادة التنفيس 
الانفعالى لأشكال معينة من العدوان . وقام أرشر وويسعان ل۸1 )Arche۲‏ 
Westema n, 1981 (‏ يدراسة الفروق بين الحنسين فى السلوك العدوافى لدى 
الأطفال . ولدراسة هذا ء أمكن ملاحظة سلوك الأطفال فى مواقف اللعب 
الجر » وتکونت العیدة من ۲۲ ذکراً » و ۲٤‏ أنئى » حيث بلغت أعمارهم “ 
سنوات و ١١‏ سنة . وأمكن ملاحظة سلوك كل مفحوص فردياً داحل 
الفصول المدرسية على مدى انى مرات » حيث استخرق ملاحظة كل فترة 
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مس دقائق وانتهت النتائج بالنسبة للأطفال الذدیں پیلعود إحدی عشر عاما 
إلى أن الدكور أكثر تعبور' للعدواد البدلى واللفظی عر الاناٹ ١‏ بي لم تو جد 
فروق ہین الحنسیں فی العدواں اللفظى أو اليد للأطفال الدیں يبلغون ستة 
أعوام . وبالاضافة إلى ذلك . قام أحمد ( 1982 ,۳4ط ) باختبار الفروض 
التالية : إن المفحوص الكندى أكار عدواناً عندما يكون . 

)١(‏ محبطاً عتدما يكون قريباً من المدف من أن يكون بعيداً عنه 

(۲) عبطا بالمقارنة مفحوصين آخري من ثقافات أحرى ( هندية شرقية 
وأوربية ) . 

)( عبطا من أفراد العينة الأوربية الذين يتجاوزن الطابور بدون قول 
J‏ عفواً و عذراً 4 

)٤(‏ يصطدم مع الذكور على وجه الخصوص ولیس الإناث 

(۵) حبطه ذكر وهو قريب س المدف من أن تكون أنشى . ولتحقيق 
هذه الفروض » تكوبت العينة من ٠٠١‏ ذكرأً وأتشى من طلاب الجامعة من 
جتسيات كندية وهندية وأوريية . وباستخدام التكنيك الاحصاى 
( ۸N0۷4ه)‏ نحققت كل الفروض المذكورة انفا . 

کا قام سادوسكى وJıjig‏ )1982 (Sadowskijand Wenze),‏ 
بدراسة العلاقة بون أبعاد الضبط الداحلل ‏ الخارجى والعدائية والعدوان 
ولتحقيق ذلك » قاما بتطبيق مقیاس ريد ید ووار ( ۸e4 & W2۲۴‏ ) المکوں م 
الأبعاد التالية القدرية » وضبط النظام الاجتاعى » ومقياس العدوان - 
العدائية من إعداد بوس ودور کی ( )8us & ٥۲)6۴‏ على عينة مكونة مس 
ذکرا و أنشى من طلاب ال جامعة . e‏ 
أبعاد الضبط الداخحلى _ الخارجى وعامل العدائية . ا أن الأفراد ذوى الاعتقاد 
ف الضبط الخارجى يحصلون على درجات مرتفعة ف العدائية أكار سس الأفراد 
ذوی الاعتقاد ف الضبط الداحلى E‏ تبوں و جود ارتباط ہیں بعد القدریة 
وعامل العدو ان . بالإضافة إلى أن الأفر اد دوى الاعتقاد فى الضبط اللخار جى 
كار عدواناً س الأفراد ذوى الاعتقاد ى الضبط الداحلى ١‏ ووجود ارتباط 


4۸ 


Akhawia.net 


أيضاً بين بعد القدرية وعامل العدائية لعنية الذ كور وارتباط مو جب ہیں بعاد 
القدرية وضبط النظام الاجتاعى وعامل العدائية لعينة الاناث ا 
الذكور بحصبلون على درجات مرتفعة ف أبعاد العدوات والعدائية عر الإناث . 
وا إلى ذلك قام داى وغاندور ) 1984 (Day and Ghandour,‏ 
ذا ار العدوان من خلال الأفلام التليفزيونية والحياة الحقيقية على سلوك 
عينة مكونة من 4۸ ذکراو ٤۸‏ أنثى من الأطفال اللبنانيين ٠‏ حیٹ تراو حت 
أعمارهم من ٦‏ إلى ۸ سنوات » وتم اختيارهم من مدرسة ابحدائية ف بيروت . 

وقد تم تبيت كل التغيرات التى تؤدى إلى استظهار العدوان قبل 
التجربة ء مم تم عرض الأفلام العدوانية وأفلام الكرتون التى تعبر عن العدوان 
والأفلام العادية ا-الية من العدوان وصور من العدوان الحقيقى الحادث ف 
اللبياة الواقعية . وبعد مشاهدة تلك الأفلام تم ملاحظة سلو كيات الأطفال فى 
مواقف اللعب الحر کیان کر اکر عا ات واک ودا 
لصور العدوان الختلفة بعد مشاهدة أفلام العنف وصور العنف الموجودة ف 
الحياة الحقيقية . فی حیں أن الاناث أقل عنفاً حتى بعد مشاهدة أفلام العنف 
ولكن يتأثرن بالعنف الموجود فى الخياة الحقيقية . 

وقد افترض انفانت وآخرون ( 1984 ,.1ھ ا ,11۴4۸18) أن القرد 
الأكار جدلاً ) )Argumentative‏ سرف یکون اکر احتالا لاستقبال 
الرسائل العدوانية اللفظية فى الوقف الجدلى . ولتحقيق ذلك » تكونت عينة 
الدراسة من ۸۳ ذکراً و ٩١‏ أنشى من طلاب ال جامعة . وانتهت النتائج إلى تفوق 
الذ کور فى العدوان اللفظى فى المواقف الحدلية عن الاآناث . وقام فاجوت 
م هاجان ) 1985 Fagot and Hogan,‏ ) ملاحملة سلو کیات ٤۸‏ ا 
ومفحوصة » حيث تراو حت أعمارهم ما بین ۱۸ إل ٣"٦‏ شهرا ق مواقف 
اللعب الحر . وقد أمكن تسجيل الأفعال العدوانية لكل طفل واستجابات 
الأقران والمدرسين وفقاً لقائمة مكونة من ٠١‏ سل وكا من سلو كيات الطفل و 
٥‏ سلوکاً من سلو کیات المدرس والقرین انعکاساً لسلوکیات کل طفل . 
وقد أمكن تصنيف السلو كيات العدوانية مثل : الضرب ٠‏ والدفع ‏ والر كل ٠‏ 
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وأخذ وخطف الأشياء ء والاهانة اللفظية وأشارت النتائج إلى أن أكار 
السلو كيات العدوانية للمجموعتیں كانت أخحذ وخحطف الاشياء ثم الضرب 
فالاهانة اللفظية وتبين أن الذكور أكار عدوانا س الإناث وقامت ال 
کامبل واحرون ( 1985 ,. اھ et‏ ,اا8eامصه))‏ بتطبيق استخبار التقرير 
الذاتى على عينة مكونة من ٠١١‏ ذكرأً وأنثى س الذين ينتمون إلى الطبقة 
الاقتصادية ‏ الاجتاعية المرتفعة المتوسطة و ۱۸٠٠‏ ذكراً وأنفى من الذين 
ينتمون إلى الطبقة الاقتصادية _ الاجتاعية والمتوسطة المنخفضة من طلاب 
المدارس العليا » -حيث تراو حت أعمارهم من ٠١‏ إلى ٠۸‏ سنة » وتم إعطاؤهم 
مجموعة من التعليمات مؤداها تنبو سلوكياتهم من خلال استجاباتمم محموعة 
مكونة من ۲٤‏ حدثا من الاحداث المليعة بالصراع . ومعنى الحر طلب من كل 
مفحوص أن يتوقع درجة عدوانيته وفقا لتاثير المواقف فبينت النتائج أن عينة 
الطبقة الاقتصادية _ الاجتاعية المتوسطة المخفضة أكار عدوانا من أفراد عينة 
الطبقة الاقتصادية ‏ الاجتاعية المرتفعة المتوسطة ء ج أن الذكور أكار عدواناً 
من الآناث فى الطبقتين . 

وقام مارجاليت وموجر ) 1985 )Margalit & Mauger,‏ بدراسة 
الفروق عبر الثقافية فى العدوانية والتوكيدية بين ٥۸‏ أنثى و ٤١‏ ذكراً من 
(سرائیل › و ٥٦‏ أشی و ٤۱‏ ذكرا من الطلاب الأمريكيين » حيث بلغ متوسط 
أعمارهم ما بين ٠٤١‏ إلى ٠١‏ سنة . وتم ترجمة قائمة السلوك البينشخصى 
(Interpersonal Behaviour survey (IBS )‏ إلى اللغة العيرية . وقد 
انتهى تحليل التباين إلى أن الإسرائليين أكار عدواناً من الأمريكيين . ا ميل 
الطلاب الأمريكيون إلى أن يكونوا أكار ثقة بالنفس وأكار رغية لتقبل المدح 
وأكار تجنبا للصراعات . بينا يعبر الإسرائيليون أكار عن الغضب وعدم احترام 
حقوق الاخرين . کا تبن أن الذكور أكار عدواناً من الإناث فى التقافتين . 
وقام بایرس وويلسن ( 1985 ,«0ءاذW‏ 424 8ye‏ ) بدراسة إذعان 
الذ كور لرفض الإناث للقاءات الجنسية باستخدام تكنيك لعب الدور المعدل 
(Modified role play technique )‏ ومقارنة استجابات الر جال بتو قعات 
النساء و كيفية اسعجابة الرجال » کا تم مقارنة تفسيرات الذكور والاناث 
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لرفض اللقاءات المحنسية . وتكونت عينة الدراسة من ۲۹٣‏ ذکراً و ۲٤‏ أنثى من 
طلاب الجامحة غير ارو جين . وتم تقسيمهم إلى مجحموعات وفقا لامجاهاعهم نحو 
أدوار النسا و تسجيل استجابات الر جال فى لعب الدور لرفض النساء 
للقاءات o‏ ا إلى تسجيل استجانات النساء لاإذعان الرجال . 
وقد بينت النتائج إلى أن النساء تتوقع من الرجال إذعاناً أقل لرفض اللقاءات 
ال و يصر ویستخدم بعض الأساليب العدوانية لإكراه الأنشى له 

ونا 0 يدت هذه ا تدعا ا لنظرية الاكراه الجتسی الذى 


ولدارسة الايثار ( ٣ء٠ )41١‏ والعدوان والقدرة الوراثية على الفروق 
الفردية »> قام روشتون |(1986 ۸٠5110١,‏ ) بتطبيق خمسة استخبارات 
لقياس الميول الايثارية والعدوانية على عينة مكونة من ٥۷٣‏ زوجاً من التوائم 
الراشدين من الجنسين ( متوسدل العمر ٠١‏ سنة ) . وتكونت النينة بالتفعسيل 
على الحو التالى : ۲٠٠‏ إناث أحادية الزمجوت » و۰٩‏ ذكرا أحادى 
اازجوت » و٣١١‏ أشى ثنائية الرجوت » و٦٤‏ ذكراً ثنائى الرجوت » و ۹۸ 
زا هن ن خان ار غر و ھک الحالات التالية : 
الإيثار » والعاطفة » والحبة » والحدوانية » والتوكيدية . وانتهت النتائج إلى أن 
الإيثارية والعدوانية تزيد عبر العمر . وتبون أيضاً أن کک رخات 
مرتفعة فى الايثار ودرجات منخفضة ف العدوانية عن الرجال . 

کا قام بیری وانحرون ( 1986 )Perry, e1 a1.,‏ بدراسة وسائط التعلم 
الاجتاعى اعرف ) Cognitive sociaا learning mediators‏ ) للعدوان 
بمدف الكشف عن الارتباط بين العدوان لدى أطفال المرحلة الابتدائية 
ومستوبين من مستويات التعرف الاجتاعى التى رما تؤثر على قرارات الأطفال 
التى تؤدى إلى أن يسلكوا بطريقة عدوانية . وتكونت عينة الدراسة من 
عشرين ذكراً ( عشرة عدوانيين وعشرة غير عدوانيين ) » وعشرين أنثى 
ر ت GEE E E e‏ 
الاستخبارات لقياس إدراك أفراد العينة عن قدراعمم لاداء العدوان والسلوكيات 
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المرتبطة به ( إدراکات كفاءة الذات ( ¢ وقیاس معتقداتېم عن التعزيز والعقانب 


وبينت النتائج أن الجموعتين العدوانية وغير العدوانية من الجنسين 
يستطیعون أداء العدوان » ويجدون صعوبة أكار لكف الدفعات العدوانية . ا 

تبون أن المغحوص العدوافى أكثر ثقة بنفسه . بالاإضافة إلى أنه توجد فروق بين 
الجنسين فى الدفعات العدوانية لصاح الذكور . 

وقام يونس وسیربین ( 1986 ,و1اإ¢S‏ ده y0«s‏ ) بدراسة حیاد 
اللاحظ ( ٤ط‏ ٣۷ء0‏ ) فى تسجيل عدوان الذ كور والاناث من خلال 
دراستين . ففى الدراسة الأولى » تكونت العينة من ٠١‏ ذكرأء خحيث 
تراوحت اعمارهم من ۲۰ إلى ٠۰‏ سنة » و ۲١‏ أتثى حيث تراوحت أعمارهن 
من ۱۹ إلى ۳١‏ سنة . وقد تم تسجيل عدوانيتهم من خلال سلسلة من 
رسومات الفط . وقد وجد أن الذكور أكار عدواناً من الائات . وف الدراسة 
الثانية » أُمکن اختبار استجابات ۲٤۲‏ ذكرا و٤۲‏ أنثى حيث بلغ المتوسط 
الحسابى لأعمار الجموعتين من ۲١‏ إلى ۲١‏ سنة . فتبين أن الذكور أكار 
عدواناً من الاناث » ا وضحت النتائج عدم حيادية اللاحظ ف تسجيل 
ملاحظاته للسلوكيات العدوانية الصادرة من كل من الذكر والأنشى . وقام إجلى 
وسثيفين ( 1986 Egy and Stef e1,‏ ) بإالقاء الضوء على ٦۳‏ دراسة من 
الدراسات التى تناولت الفروق بين الجنسين ف السلوك العدوافى » وقد انتهت 
معظم هه الدراسات إلى أنه بالرغم من أن الذكور أكار عدواناً من الاناث » 
إلا أن الفروق بين الجتسين فى السلوك العدوالى غير متسقة عبر هذه 
الدراسات . وقام رو وير سنت ) 1986 (Rowe and Herstapd,‏ 
بدراسة التأثيرات الأسرية ومشاهدة التليفزيون على السلوك العدوانى على عينة 
مکونة من ۲٢‏ زوجاً من الإخوة الذكور » و ٥ه‏ زوجاً من الأخوات الإناث 
و٣۳{‏ و من الااحوة والأخحوات » حيث تراوحت أعمارهم ما بين ١١‏ 
و۱۸ سنة . وبينت التتائج أن الإحوة من تقس الجنس يشابمون بعضهم البعض 
فى العدوان نتيجة للمشاهدتمم أفلام العنف التليفزيونية . بينا لا يتشابه الإحوة 
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والأحوات فى السلوك العدوانى . اى أن الاإحوة الذكور أکار عدوانا س 
الأحوات الإناٹ وانتہت النتائج أیضاً إل عدم وجود ارتباط ہیں تکرار 
مشاهدة العريعة وأفلام العنف والسلوك العدوالنى ء بينا يرتبط العدوان بمتخيرات 
أحرى مثل التوحد بالعدوان ونتائجه . 

وبالاضافة إلى ذلك « فام كوبر وماكى (Cooper and‏ 
Mackie, 1986 (‏ بدراسة تأثير ممارسة الألعاب الألكترونية العدوانية وغير 
العدوانية على سلوكيات عينة من الذكور والاناث فى الصف الخامس 
الایعدائی . وتکونت العينة من ۲۲ زوجاً من الذكور » و٠۲‏ زوجاً من 
الاناٹث حيث تم اختيارهم عشوائياً . وقد قام مفحوص واحا۔ من کل زوج 
بممارسة مايل 

. مارسة اللعبة الألكترونية العدوانية‎ )١( 

(۷) مارسة اللعبة الألكترونية غير العدوانية . 

(۳) مارسة لعبة حل المتاهات غير الألكترونية » بيا يقوم المفحوص 
الآحر بمشاهدة المفحوص الأول أثناء مارسته لتلك الألعاب فى حجرة منفصلة 
حتى ينغخمس فى اللعب الحر . 

وقد بينت النتائج أن عدوانية المشاهد و خحاصة عند مشاهدة الألعاب 
الألكترونية العدوانية وتقل عند مشاهدته الألعاب الأخرى . أما فيما يتعلق 
بالفروق بين الجنسين » فتبين أن الذكور أكار عدواناً من الإناث . وقام 
دی ماریا ودی‌نوفو ( 1986 ,0 0۷ںN di Maria & di‏ ) بمقارنة الحكم عل 
ثلاثة أنواع مختلفة من العدوان مثل : عدوان المافيا ء والأغحصاب الجنسى › 
والاغتيال السياسى على مجحموعة من الذكور واإناث, وقد انتہت النتائج إلى 
عدم وجود فروق دالة بين. الجنسين فى الحكم على الانواع الثلاثة الحتلفة من 
العدوان . وبالاضافة إلى ذلك › قام رینی ( 1986 ,رء«اھR‏ ) بدارسة 
اتجاهات طلاب البامعة نحو العدوان أثناء مارسة الألعاب الرياضية . وقد تم 
احتيار ثلاثة فصول س الرياضيين وغير الرياضيون من الذكور والاناث » حيث 
تم إعطاؤهم وصفاً للسلوك أثناء المواقف التنافسية الرياضية وال ىكم علل هذه 
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السلو كيات سواء كانت سلوكيات مقبولة أو غير مقبولة . وانتبت التتائج إلى 
ان الذكور سواء كانوا من يمارسون الألعاب الرياضية أو لا يارسونها أكار تعبيرا 
عن الأفعال العدوانية من الإناث . 

وقام كارنز ( 1986 ,4۲۸8) بدراسة العدوان مستخدما انبج الطول 
على عينة مكون من| ۲۰ تلمیذاً وتلميذة فى الصف الرابع الابتداى و ٤۷١‏ 
تلميذاً وتلميذة فى الصف السابع الدراسى . وتم تقدير السلوكيات العدرانية 
لأفراد العينة من لال أعضاء هيئة التدريس بالمدرسة » والموجهين النفسين › 
والأقران . وقد تم قياس السل و كيات الحدوانية لأفراد العينة عبر أربع سنوات . 
وانتہت نتاتج الدراسة إلى أن السلوك العدوانى يزداد مع زيادة العمر » کا أن 
عدوانية الذكور ف الصف السادس والسابع الدراسى أكار من عدوانية 
الإناث » وأن أنظمة التدعم الاجتاعى تشجع العدوان خاصة بين الذكور › 
وبالإضافة إلى ذلك » تبين أن ٥۹٩‏ من الذكور » و۱۷ من الإناث من 
تلاميذ الصف السابم يستخدمون العدوان البدفى لاناء الخلافات والتازعات . 
ولدراسة إدراك العقاب الوالدى نحو العدوان وارتباطه بالنوع والمستوى 
الاقتصادى ‏ الاجتاعی ف نيجيريا »> قام افوجى (1987 (E fog he,‏ 
باحتبار صحة الفروض التالية : 

. يدرك الذكور آباءهم أكار عقاباً للعدوان‎ )١( 

(۲) تدرك الاناث أمهاتين أكار عقاباً للعدوان . 

(۴) يدرك الذكور والديهم كار عقاباً للعدوان . 

)٤(‏ تدرك أفراد عينة الطبقة الاقتصادية ‏ الاأجتاعية المتوسطة والديم 
أقل عقاباً للسلوك العدوانى من أفراد عينة الطبقة الاقتصادية ‏ الاجتاعية 
اأنخفضة . وللتحقق من صحة الفروض المذكورة » تم تطبيق النسخة المعدلة 
من مقياس العدوان lلlندى‏ ) Je (Parental Punitiveness |Scale‏ 
عينة مكونة من ۹۲ ذکراا و ٥۸‏ انشی» حیٹ تراو حت أعمارهم من ٠۳‏ لل 
٥‏ منة » وقد اخحتيروا من اربع مدارس فی نیجیریا ۔ وعن طريق تحليل 
البيانات باسعخدام تكنيك تحليل التباين البسيط » انتهت التتائج إلى وجود 
احتلاف ف إدراك الذكور والاناث فيما يتعلق بالعقاب الوالدى للسلوك 
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العدوانى » فتبين أن الذكور أكار إدراكا للعقاب الوالدى للسلوك العدوا م 
الاإناث » ا لا تؤثر المستويات الاقتصادية ‏ الاجتاعية المتوسطة والمنخفضة 
على إدراك أفر اد العينة للعقاب الوالدى للسلوك العدوالى . وانتهت نتائج دراسة 
ديترك ( 1987 ,٤٤ا(‏ ) إلى أن الذكور أكثر استخداما للعنف البدى من 
الاتاث من أجل تحقیق الأهداف الاقناعية ) (Persuasive goals‏ . 
وبالاضافة إلى ذلك » قام وينكل واخحرون ( 1987 Winkel, ¢t al.,‏ ( 
بدراسة العلاقة بين عوامل الشخصية ومعدل دقات القلب والعدوان بعد 
مارسة الأداء على الألعاب الألكترونية العدوانية لدى مجموعة مكونة من ۲۸ 
ذکراً و ۲۸ أنثى فى الصف الثامن الدراسى . وانتہت النتائج إلى وجود علاقة 
موجبة بين نمط الشخصية (أً) والعدوان » کا تبين وجود ارتباط موجب بين 
العدوان وزيادة معدل دقات القلب بالنسبة لعينة الذكور . ۴ لم يؤثر غحتوى 
الألعاب الألكترونية العدوانية على معدل نبضات القلب والعدوان بعد أداء 
اللعبة ... وبالرغم س أن الإناث أظهرن معدلا أكار فى نبضات القلب من 
الذكور » إلا أنن لا يتسمن بخصائص شخصية نمط (أ) » وأقل عدواناً 
بالمقارنة بعينة الذكور . وقد تم مناقشة النتائج فى ضوء تنميط الدور الجنسى › 
والتفسيرات المرتبطة مفهوم العدوان » وخحصائص شخصية مط (أً) . وقام 
ساند برج واحرون ( 1987 ,. Sandberg, et al‏ ) بدراسة اتجاهات طلاب 
اللجامعة تجاه الإكراه الجنسی ( ۸٥آcاعco‏ اوسا )5e×‏ والعدوان › بہدف تطویر 
بعض الاستراتيجيات التربوية وبراج التدخحل . ولتحقیق ذلك › تم قياس 
اتجاهات عينة مكونة من ۲٤۷‏ أنثى و١١١‏ ذكرا نحو النشاط الجنسى فى 
اللقاءات العادية مع الأصدقاء والفيرات المرتبطة بالسلوك الجسى والاغتصاب 
ا لجسى . وانتهت النتائج إلى أن /۷٤‏ من الذكور مقارنتهم ب ٥١‏ من الأناث 
يعتقدون آن أقرانہم دائماً يرفضون اللقاءات الجسية وهم فى حقيقة الأمر 
يرغبون فى تلك اللقاءات » لذا يستخدمون بعض السلوكيات العدوانية 
لاكراههم لممارسة ا لجنس . كا تبين أن اللساء ينخمسن فى النشاط الجنسى غير 
راغبات لانن يعتقذن أنه من غير المناسب أن يرفضن . وقامت أليسا ماكاب 
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وتوماس ( 1988 )Macabe & h025,‏ بدراستين ا الفروق بين 
الجنسين فى العدوان اللفظى لدى الأطفال. ففى الدراسة الأولى » قام الباحثان 
بتسجيل المحادثات الحرة لجموعة من الأطفال المكونة من ١‏ ذکراً و١۱‏ 
أنشى » حيث اختيروا من مدرسة الحضانة . وقد تبين من تحليل الحتوى هذه 
الحادثات عدم وجود فروق بين الحسين فى العدوان اللفظى بيغا فى الدراسة 
الثانية › قام الباحثان أيضاً بتسجيل الحادثات الحرة مجموعة من الأطفال الكونة 
من ۳۲ ذکراً > و ۲۲ أنثى » حيث اختيروا من الصفوف الأول > والثالثة › 
والخامسة » والسابعة الدراسية » وباستخدام تحليل التباين كأحد الأساليب 
الإحصائية لمعا جة النعائج » » تبين أن الأطفال الذكور فى الصف ال خامس الدراسى 
أکار عدراتاً لفظياً من الاناث . وتبين أيضاً أن العدوان اللفظى يزيد بازدياد 
العمر ويأحذ التعبير العدانی کار من التعبير الوسيلى . 


E N E 
أن الذكور أكثر عدواناً من الإناث فى شتى المراحل العمرية » إلا أنه توجد‎ 
(Cairns, 1986; MoCabe & ندرة فى يعض او‎ 
,۳2ط" التى تناولت تدرج نمو مة العدوان فق مراحل الغو الختلفة‎ 1988 ( 
بين الإجنسين . ومن ثم تتبلور مشكلة البحث الراهن فى دراسة الفروق بين‎ 
الجحنسين فى مستويات العدوان الحتلفة فى مرحاتى المراهقة والشباب . وقد تبين‎ 
أن المنهج المستعرض مناسباً مل هذا النوع من الدراسات والبحوث » وخاصة‎ 
أن هذا المج يتلاق الكثير من المشكلات العملية والنظرية التى تواجه المنبج‎ 
الطولى » > لأنه يستعيض عن التتايع الزمنى للفرد الواحد بمجموعة كبررة من‎ 
. الأفراد حيث يخلون الأعمار الختلفة التى سيمر بها الفرد خلال فترة المتابعة‎ 
وبعبارة أخحرى يركز هذا الهج على مجموعات من الأفراد يلون أعماراًزمنية‎ 
ولتحقيق هدف الببحث‎ . ) ۳١ : ص‎ » ۱۹۸٦ » متتابعة ( حمود عبد القادر‎ 
الراهن » يتطلب إجراء دراستين منفصلتين » إحداهما على عينة مكونة من‎ 
. والاحرى على عيئة مكونة من الشباب‎  نيقهارملا‎ 
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الدراسة الأولى : 

أ س فروض الدراسة : 

بالرغم سس أن معظم الدراسات والبحوث السابقة انتهت إلى أن الذكور 
أكار عدوانا من الاناث » إلا أنه م توجد دراسات وبجحوث تناولت الفروق بين 
الحنسين قى مستويات العدوان الختلفة . لذا » فإن الفرض الصفر ى قد يناسب 
الصياغات لعل هذه الدراسات . ومن ثم تحاول الدراسة الأولى التحقق من 

الفروض الصفرية التالية : 

ر١‏ لا توجد فروق دالة إحصائياً بين الذكور مرتفعى الدرجات والاناث 
مرتفعات الدرجات فى مظاهر االعدوان کا يقيسه مقياس العدوان 
للمراهقين . 

(۲) لا توجد فروق دالة إحصائيا بين الذكور مرتفعى الدرجات والإناث 
منخفضات الدرجات فى مظلاهر العدوان الختلفة کا يقيسه مقياس 
العدوان للمراهقين . 

(۳) لا توجد فروق دالة إحصائياً بين الذكور منخفضى الدرجات والإناث 
مرتفعات الدرجات فى مظاهر العدوان الختلفة کا يقيسه مقياس العدوان 
للمراهقين . 

٤ (‏ ) لا توجد فروق دالة إحصائياً بين الذكور منخفضى الدرجات والإناث 
متخفضات الدر جات فى ماهر العدوان الختلفة )ا يقيسه مقيأاس 
العدوان للمراهقين . 

ب إجراءات الدراسة : 

: مقیاس العمدوات للمراهقين‎ )٩( 

© وصف القیاس : قامت مديحة منصور سلم ( ۱۹۸۱ ) بتصہج 
مقياس العدوان للمراهقين » وقد استفادت ف بتاء عبارات المقياس من العديد 
من المقابيس والدراسات النفسية التى تقيس المشاعر العدوانية » وهو يتكون فى 

صورته النہائية من ( ۹ ) عيارة تقيس لاله مظاهر ر العدوال وهي ٠‏ 

العدوأن اموجه نحو الأحرين » والعدوان اموجه نحو الاشياء »> والعدوان الموجه 
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نحو الذات . ) أضافت الباحثة ست عبارات من مقياس الكذب وهو أحد 
المقاييس الفرعية قياس الشخصية المتعدد الأوجه . وتعير هذه العبارات بصفة 
عامة عن اتجاه المفحوص غو الاختبار » وهو يرتبط بالاتجاهات التى يكشف 
عتہا مقياس الكذب » وتدل الدرجة المرتفعة على المقياس على استجابة دفاعية 
تعضمن تريفا مقصودا نحو الطرف السوى . بيغا تشر الدرجة المنخفضة على 
القياس إلى نقد المفحوص لنفسه وأنه مستعد للكشف عن أعراضه حتى ولو 
كانت ضعيلة فى دلالتها المرضية وأنه برغب ف إظهار نفسه بمظهر لا سوى . 

© صدق القياس : اعتمدت الباحثة على صدق المحكمين كمحك 
أساسى لايجاد صدق مقياس العدوان للمراهقين » وذلك بعرض الفقرات تحت 
کا ر ر ع ل ا 
على مجموعة من أساتذة علم النفس حتى تعيد صياغة أو اقتراح أو تعديل أو 
استبعاد بعض العبارات التى لا يرون صدقها » وقد أعيد. بناءٌ على ذلك صياغة 
بعض العیارات کا حذفت بعضها واستبدلت بعبارات أخرى . ثم عرضت 
عبارات المقياس الكلى على لجنة الحكمين المذكورة آنفاً لنفس الغرض . م 
قامت الباحثة بإيجاد الصدق الذاقق لقياس العدوان من خلال معاملات الثبات 
للمقياس لعينة من الذكور مكونة من ٠١‏ مفصحوصا » ولعينة من الإناث مكونة 
من ٠١‏ مفحوصة . فوصلت معاملات الصدق الذاتى لعينة الذ كور ۴ بلى : 
۹, ( للمقياس الفرعى العدوان الموجه نحو الأشخاص ) » 1۳, ( للمقياس 
الفرعى العدوان الموجه نحو الأشياء ) » ,٠۹‏ ( للمقياس الفرعى العدوان 
اموجه نحو الذات ) ٠‏ 1۹ , ( للمقياس الكل للعدوان ) . کا وصلت معاملاتث 
الصدق الذاتى لعينة الاناث ا بلى : ,٠١‏ ( للمقياس الفرعى العدوان الموجه 
نحو الأشخاص ) » 1۷, ( للمقياس الفرعى العدوان الموجه غو الأشياء ع › 
۹ , ( للمقياس الفرعى العدوان الموجه نحو الذات ) » 1۲, ( للمقياس الكل 
للعدوان ) . 

© ثبات المقياس : استخدمت الباحثة طريقتين لحساب ثبات مقياس 
العدوان للمراهقين » الأولى : طريقة الانساق .الداخلى للمقياس : وذلك عن 
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طریق حساب معاملات الارتباط بين درجة كل عبارة س عبارات المقياس 
بمجموع الدرجات الكلية للمقياس ككل . فتراوحت معاملات الارتباط 
لعبارات المقياس بعد تطبيقه على عينة مكونة س ( ٠١‏ ) مفحوصا ومفحوصة 
مابین ۲۸, إلى ۷٣‏ , . الفانية . طريقة إعادة الاحتبار : وذلك عن طريق 
تطبيق المقیاس مرتيں بفاصل زمنى قدره أسبوعان على عينة من الذكور مكونة 
من ( ٠١‏ ) مراهقاً وعينة آخحرى من الإناث مكونة من ( ٠١‏ ) مراهقة . 
فلغت معامالات القبات بين الإجرائين لعينة الذكور كا لى : ,٤۷‏ ر( للمقياس 
الفرعى العدوان الموجه نحو الأشخاص ) ,٤٠١ ٠‏ ( للمقياس الفرعى العدوان 
اموجه نحو الأشياء ) > ,٠١‏ ( للمقياس الفرعى العدوان الموجه نحو الذات ) > 
۸ , ( للمقياس الكل للعدوان ) . ) بلغت معامالات الثبات لعينة الاناث کا 
ئ ۲ (للمقياس الفرعى الخدوان الموجه خو الأشخاص ) »› 
ه؛, ر للمقياس الفرعى العدوان الموجه نحو الأشياء ) »> ,٠١‏ ( للمقياس 
الفرعى العدوان الموجه نحو الذات ) » ۳۸, ( للمقياس الكلى للعدوان ) . 
وتدل نتائج الصدق والثبات على تتع مقياس العدوان للمراهقين جخصائص 
سيكومترية مرضية . 

(۲) عينسة الدراسة : 

تكونت عينة الدراسة الأول من ٤۸‏ مراهقاً فى الفرقة الثانية من المرحلة 
لثانوية وبلغ المحوسط الحسابى لأعمارهم ٠٠,٠٤‏ سنة والانحراف المعيارى 
۲ء و4٤‏ مراهقة فى الفرقة الثائية من المرحلة الثانوية وبلغ المتوسط 
الحساب لاعمارهن ۳ سنة والانحراف العیاری ٠,۳١‏ . وبلغ حساب 
الفرق بين المتو سطات الحسابية للمراهقين ٠,٠٠١‏ » وهى غير دالة إحصائيا . 
وتم اختيار عينة الدراسة من طلاب وطالبات المدرسة الثانوية بمنطقة باب 
الشعرية بمدينة القاهرة » حيث تتميز هذه النطقة بعجانس المستوى 
الاقتصادى ‏ الاجتاعى المنخفض . 

(۳) خحطوات الدراسة : 

تم قطبيتى مقياس العدوان للمراهقين واستارة جمع البيانات حيث تضمنت 
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البنود التالية : العمر » والنوع » ووظيفة الوالدين ”“ على عينة مكونة من 
۲ ذکراً DET‏ آتئی بالفرقة الثانية فى المرحلة الثانوية › م ص ححت 
الاستجابات على عيارات المقياس بناء على مفتاح التصحيح الذى شار ت إليه 
مدیحة منصور سلم ( ۱۹۸۱ ) » وقد تم استبعاد ۲۲ مفحوصا› و٤١‏ 
مفحوصة من العينة الكلية نظرا لحصوهم على درجات مرتفعة فى مقياس 
الكذب . فانتہت عينة الذكور إلى ٠٠١‏ ذكراًء وعينة الاناث إلى ٠١‏ 
أشى . وبالإضافة إلى ذلك تم تقسم عينة الذكور والاناث إلى خماسيات بناء 
على الدرجة الكلية لمقياس العبوان » وتم اختيار الخميسى الاعلل ويئل 
الدرجات المرتفعة على مقياس العدوان » والكميسى الأدنى والذى يل 
الدرجات المنخفضة على مقياس العدوان . واستخدمت الأساليب الإحصائية 
التالية معالجة تتائج الدراسة : المتوسط الحسابى ٠‏ والانحراف المعيارى » واختبار 
و ت « لاججاد الفروق بين المتوسطات الحسابية . 

() نتائج الدراسة : 

: نتائج الفرض الأولى‎ )١( 

يتضح من جدول ( ١ : ١‏ ) أن المتوسطات الحسابية لعينة الذكور 
مرتفعی الدرجات على مظاهر العدوان التالية : العدوان الموجه خو الاحرين › 
والعدوان الموجه نحو الاشیاء » والعدوان الکلی ( »٠١,۲۹ ۰٩۲ر۱ ٤‏ 
١‏ ») أكار من المتوسطات الحسابية لعينة الإناث مرتفعات الغدوان على 
نفس مظاهر العدوان ( ۸۲,۳۳ ۰ ۲٤,٤۲‏ ۰ ۱۲۱,۲۱ ) ف مقياس العدوان 
للمراهقين وبجحساب الفروق بين المتوسطات الحسابية » فبلغت قيمة « ت » 
علی التوالی ا یل : ۰۷,۳۹ ۱٦,١۱ ۰۱٠۰,۷۱‏ )ء وھی قى دالة عند 
مستوى ,.١‏ لصال الذكور مرتفعى العدوان . بيا لم يوجد فرق يين المتوسط 
الحسايى لعينة الذكور مرتفعى العدوان ( ١۷,1۸‏ ) ولعينة الاناث مرتفعات 
العدوان ( ۱۸,۲۹ ) فى المقياس الفرعى العدوان الموجه نحو الذات » حيث 
بلغت قيمة « ت ٠,۷١ ٠‏ وهى غير دالة إحصائياً . 


(ه) تم تحديد وظيفة الوالدين كمحك لقياس المستوى الاقصادى / الاجتاعي 
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جدول ( ۹ :۱) 
المتوسطات الحسابية والانحرافات العيارية وقيمة «ت» ودلالتيا 
الإحصائية بين الذ كور مرتفعى العدوان وإلإناث مرتفعات العدوان 
عل مظاهر العدوان الختلفة )ا يقيسه مقياس العدوان للمراهقين 


المتوسط |الاحرافف المحوسط إالاعراف 
3 1 ان 1 ء د 
مظاھر لعدوان لد كور اسای | العیارى الإناث الحسابی | العیاری قبمة «ت» 


(۲) نائج الفرض النالى : 

يشير جدول ( ١‏ : ۲ ) إلى أن المتوسطات الحسابية لعينة الذكور 
مرتفعى الدرجات على مظاهر العدوان التالية : العدوان الموجه نحو الآأحرين › 
العدوان الموجه نحو الأشياء » العدوان الموجه نحو الذات » العدوان الكلى 
١,١ ٠ ۷,1۸ ۰ ۳۱,۲۹ ۲,۱ (‏ ) أكير من المتوسطات الحسابية 
لعينة الاناث مرتفعات العدوان على نفس مظاهر العدوان ( ۸۲,۳۳ ء 
۲ 1 ۲۱ ) ف مقياس العدوان للمراهقين . وبحساب 
الفروق بين المتوسطات الحسابية للعينتين » فبلغت قيمة ه ت » على التوالى کا 
لے : ۰۹,۰۰ ۸٤ ۹,٤۷ ۰۱۲,٤۹‏ وهی قم دالة عند مستوی 

. لصالح الذكور مرتفعى العدوان‎ ,.١ 
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(۳) تتائج الفرض الثالت : 

تبن النتائج الموضحة فى جدول ( ٣ : ١‏ ) أن المتوسطات السابية لعينة 
الذدكور منخفضى العدوان علل مظاهر العدوان التالية : العدوان الموجه حو 
الآحرين » العدوان الموجه نحو الأشياء » العدوان الموجه غو الذات » العدوان 
الکلی ( ۲٦,1٤ ۰ ۸٥,۳۹‏ ۰ ۱۳,۹۸ ۰ء ۱۲١,۷۱‏ ) تختلف عن المتوسطات 
الحسابية لعينة الاناث مرتفعات العدوان ( ۸1,۳۸ ۰ ٤۰ر۲۱‏ ۰ ۸۲۹٠ء‏ 
١‏ ) . ويحساب الفروق بين المتوسطات الحسابية للعينتين » فبلغت 
قيمة « ت » جا بلى على التوالى : ,۹١‏ ( غير دالة إحصائياً ) » ٠,١١‏ ( غير 
دالة إحصائياً ) »› ۷ ل( دالة إحصاثياً عند مستوی ١۹٢ر‏ ) )› A,۳٣۳‏ 
( دالة إحصائياً عند مستوى ٠ ١‏ ,) . وتدل هذه النتائج على عدم وجود فروق 
دالة إحصائياً بين الذكور منخفضى العدوان والاناث مرتفعات العدوان على 
مظاهر العدوان التالية : العدوان الموجه نحو الاحرين » والعدوان الموجه نحو 
الأشياء . فى حين توجد فروق دالة إحصائياً بين الذكور منخفضى العدوان 
والاناث مرتفعات العدوان على مظاهر العدوان التالية : العدوان الموجه نحو 
الذات » والعدوان الكلى لصاح الاناث مرتفعات العدوان على مقياس العدوان 
للمراهقين . 
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جدول ر١‏ ۲) 
المتوسطات الحسابية والانحرافات العيارية وقيمة «ت» ودلالتما 
الإحصائية بين الذ كور مرتفعى العدوان والإناث منخفضات العدوان 
على مظاهر العدوان اختلفة کا يقيسه مقياس العدوان للمراهقين 


raa taint 


مظاهر العدران 


جدول (۳:۱) 
المحوسطات الحسابية والاحرافات المعيارية وقيمة 7 ودلالتا 
الإحصائية بين الذ كور منخفضى العدوان والإناث مرتفعات العدوان 
عل مظاهر العدوان الخلفة كا يقيسه مقياس العدوان للمراهقين 


المتوسط االاحراف المحوسط | الا حرام الدلالة 
ا التدرات ال وق اللسالى | المعارى السا | العيارى ا الإحالية 
IT.IYÎ 1V jA. i 1۳ e‏ 
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العدوان الموجه نحو الذات 


العدوان الكل 
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٤ (‏ ) نتائج الفرض الرابع 
تبيں النتائج الموضحة فى جدول ( ١‏ + ) أن المتوسطات المسابية لعينة 
الذ كور منخفضى العدوان على مظاهر العدوان التالية : العدوان الموجه مو 
الاخرين العتو ان لر جلاعا العدران اة رداك المران 
الکلی ( ۲۹,٦٤ ١ ۸٥,۳۹‏ ۔ ۱۳,۹۸ ۰ ۱۲٣,۷۹‏ ) تختلف عن التو سطات 
الحسابية لعينة الاناث متخفضات العدوان على نفس المظاهر ( ۸۲,٣٣۳‏ . 
٠ ۲‏ ,ا (N ١‏ وجحساب الفروق بين المتو سطات اللمسابية 
للعينتين » فبلغت قيمة « ت » ا يلى على التوالى : ٠,٠١‏ ( دالة عند مستوى 
۳ ( دالة عند مستوی ۱ ٨,۹٣ ) ١‏ ( دالة عند مستو ی 
(٠ Eya ENE NT (9°‏ . وتدل هذه النتائج على وجود 
فروق دالة [خضاتا بن الد كرر مته العدوان والاناث مرتفعات العدوان 
على مظاهر العدوان التالية : العدوان الموجه نحو الآحرين » العدوان الموجه غو 
الأشياء » العدوان الكل لصاح الذ كور منخفضى العدوان . بينا توجد فروق 
دالة إحصاقياً بين الذ كور منخفضى العدوان والاناث منخفضات العدوان على 
المقياس الفرعى العدوان الموجه حر الذات لصاح الاناث متخفضات العدوان 
على مقياس العدوان للمراهقين . 
( د ) مناقشة نتائج الدراسة : 


یتضح مس جدول ( ١ : ١‏ ) وجود فروق دالة إحصائیاً ہیں الذكور 
مرتفعى العدوان والاناث مرتفعات العدوان عل مظاهر العدوان التالية . 
العدوان اموجه نحو الآخرين ء والعدوان اموجه نحو الأشياء ء والعدوان الكل 
لصاح الذكور مرتفعى العدوان على مقياس العدوان للمراهقين . فى حين 1 
توجد فروق دالة إحصائياً بين الذ كور مرتفعى العدوان والإناث مرتفعات 
العدوان على المقياس الفرعى العدوان الموجه نحو الذات . کا يشير جدول 
١(‏ ۲ ) إلى وجود فروق دالة إحصائياً بين الذكور مرتفعى العدوان 
والاناٹ منخفضات العدوان على ار العدوان التالية : العدوان الموجه حو 
الآأخحرين » والعدوان الموجه غو الأشياء u‏ والعدوان الكلى لصاح الذكور 
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جدول ( ٤ ١‏ ). 
المحوسطات السابية والانحرافات العيارية وقيمة «ت» ودلالتيا 
الإحصائية بين الذ كور منخفضى العدوان والإناث منخفضات العدوان 
على مظاهر العدوان الختلفة كا يقيسه مقياس العدوان للمراهقين 


الاحرافى اعوط | الاتعراف 
0 ۱ ۱ 3 1 - 
مظاهر لعدوان الد كور لساب | العیاری اٹ اسای | العیاری رہ1 وت الإحصاتية 


مرتفعى العدوان على مقياس العدوان للمراهقين . وتبين التتائج الموضحة ف 
جدول (۱ : ۳ ) عدم وجود فروق دالة إحصائياً بين الذكور منخفضى 
العدوان والاناث مرتفعات العدوان على مظاهر العدوان التالية : العدوان الموجه 
نحو الاحرين » والعدوان الموجه خو الاشياء . بيا يوجد فرق دال إحصايا 
لصاح الاإناث فى المقياس الفرعى العدوان الموجه نحو الذات » والعدوان الكلى 
ڳا يقيسه مقياس العدوان للمراهقين . وانتہت النتائج البينة فى جدول 
٤ :١ (‏ ) إلى وجود فروف دالة إحصائيا بين الذكور سخفضى العدوان 
والاناث منخفضات العدوان على مظاهر العدوان التالية : العدوان الموجه نحو 
الآحرين » والعدوان غو الأشياء الكل لصاح الذكور منخفضى العدوان . بيا 
يوجد فرق دال إحصائياً لصاح الإناث ف العدوان اموجه غو الذات کا يقيس 
مقياس العدوان للمراهقين . ۰ 
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ومن ثم يتضح من التتائج المذكورة سلفاً أن الذكور مرتفعى العدوان كا 
عدوانية ف مظاهر العدوان الختلفة المحضمنة فى مقياس العدوان للمراهقين 
بالقارنة إلى الاناث منخفضات العدوان ومرتفعات العدوان » فيا عدا العدوان 
اموجه نحو الذات » فانتبت لصاح الإناث مرتفعات العدوان . بالإضافة إلى 
ذلك » تبين أن الذكور منخفضى العدوان أكار عدواتية فى مظاهر العدوان 
التالية : العدوان الموجه نحو الآحرين » والعدوان اموجه نحو الأشياء » 
والعدوات الكلى بالمقارنة بالاناث منخفضات العدوان » قيما عدا العدوان 
اموجه نحو الذات » فانتہت تتائجه لصالح الاناث منخقضات العدوان 
ومرتفعات العدوان بالاضافة إلى أن الإناث مرتفعات العدوان أكار عدوانية فى 
العدوان الكل فى مقياس العدوان للمراهقين . وهذه التتائج إغا تدل على أن 
الذكور أكار عدوانية من الإناث فق بعض مظاهر العدوان الختلفة مشل العدوان 
غو الآحرين » والعدوان نحو الأشياء » والعدوان الكلى . فى حين أن الإناث 
أكثر عدوانية فى العدوان اموجه غو الذات خاصة عن الذكور . وتتفق هذه 
التتائج مع ما انتهت إليه بعض الدراسات والبحوث السابقة مثل : هاردن 
وجاکوب ۱۹۷۸ » وهال وبلاك ۱۹۷۹ ۰ وابرون ۱۹۸۰ »۰ وسادوسکی 
ووینزیل ۱۹۸۲ » ومارجالیت وموجر ۱۹۸۰ » وروشتون ۱۹۸١‏ › 
ووینکل وآخحرؤن ۱۹۸۷ ٠‏ إلى أن الذكور أكار عدوانية من الإناث ف بعض 
المظاهر العدوانية دون الاخحرى . 

ويرى الباحث الحالى أن الذكور أكار استخداماً لظاهر العدوان نحو 
الأشياء » ونحو الأشخاص » ويطلق عليه بعض علماء النفس ( مد عزت 
راجح » ۱۹۷۷ » ص : ٩۱٦‏ ) بالعدوان المزاح » ویقصد به أنه إذا حالت 
عقيات دون نحقيق العدوان المياشر نحو مصدر الاأحباط م سواء کان شخصا 
مرهوب الجانب كالب » أو محبوباً كالأم » أو محجرماً كصديق » تحول 
العدوان ‏ انصب على أول و کیش فداء يلقاه ف طريقه » إنساناً کان أم 
حيواناً أم جماداً » . ورا يرجع هذا أيضاً إلى طبيعة التطبيع الاجتاعى الذى 
يشجع الذكور على التعبير عن عداونيتمم ف أى مظهر من مظاهر العدوان » 
بين تشجب تعبرر الاناث عن عدوانيتهن . 
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کا یری بعض الآباء ان العدوان مة ذكورية ينبغى آن يتسم بها الذكور 
دوں الاناٹ لذا تجد الکثرر س الاناٹ يتعرض لضغوط اجتاعية تحول دون 
النميير ع عدوانيتين بصورة واضحة وملحوظة ء لدا يلجأن إلى التعبير عن 
عدوانیتہن بتو جیہھا نحو ذواعہن . ويعرف هذا بالعدوان المرتد » ويقصد به أنه 
رذا كان المحدى عليه ممن نشا على الاعتقاد بأن كل عدوان إثم أو خطيفة وأن 
رده سوف يعرضه لايذاء المعتدى فإنه يرتد عدوانه إلى نفسة » وتلك حال 
الفرد المغتاظ الذى يضرب رأسه ف الحائط أو يشد شعره أو يلقى بنفسه على 
الأرض أو يعرض نفسه محاولات انتحارية حين يعجز عن توجيه عدوانه څو 
الخارج . وبالإضافة إل ذلك » يتوقف أسلوب الأبناء ف التعبير عن النزعات 
العدوانية على ما مروا به من خبرات فى يط الأسرة من خلال عملية التبشعة 
الاجتاعية »> حيث إل الأسرة تلعب دوراً كبيراً فى نشأة النزعة العدوانية لدى 
الأبناء . فعندما يعامل كل من الوالدين أبناءعم بطريقة غير سوية فإن هذا 
ودی بدورہ إلى تکوین نزعات عدوانية تظهر فى مظهر أو كار من مظاهر 
العدوان الختلقة »> سواء كان عدواتا موجهاً حو الأشخاص أو موجهاً نحو 
الأشياءء أو الذات . 

ا یری الباحث الحالی ان العدوان فی ای مظھر من مظاهرہ رجا يظهر 
زيجة التشدد فى وضع القيود والضوابط التى تحد من حرية المراهق الذى ييل 
تكوينه التفسى إل التحرر من القيود التنوعة تدرجياً فى مطلع هذه المرحلة من 
مراحل الو . فكثواً ما يلجاً الأبوان إلى تقييد سل وكيات المراهق » فيرغمانه 
عل اتباع نظام معين فى وقت هو فيه غير مستعد لذلك » فیژدی هذا إلى 
استثارة عدوانيته . وتزداد نزعة امراهتى العدوانية حين تكار آوامر البالغين له 
ونواهیہم وحین بزداد شعوره بالإحباط بسبب الحيلولة بینه وبين سحقیق رغباته 
والبالغة على إرغامه على السير بدقة وفق التقاليد والعادات واتباع ممل اللجماعة 
فی وقت م يصلل فيه بعد الى درجة من العو العقلى والاجتاعى تمكنه من غهم 
میادیء وکل البالغين . وقد يكون العدوان رد فعل لاإسراف تى حاية الأبتاء 
وإجابة لكل متطاياتيم » الأمر الذى يؤدى إلى حرمانم من الشعور بيعض 
الفشل أحياناً > وهو الشعور الضرورى لإيقاظط إرادة الفرد ومقاومته لما يقح 
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عليه من ضغوط حتى إذا حرج للحياة لم جد لديه استعدادا أو قدرة على تحمل 
مواقف تتعارض فيه إرادته مع إرادة الأخرين . وتكون النتيجة فى كثير من 
الأحيان إما انسحابه من الجتمع أو اندفاعه فى موجة من العدوان كالبالغة ف 
القسوة وإيذاء الغير والسخرية من الاأخحرين ونقدهم نقدا لاذعا . 
(اأً) قروض الدراسة : 
تحاول الدراسة الثانية اختبار صحة الفروض الصفرية التالية لنفس 
الأسياب الى ذكرت سلفاً فى الدراسة الأرلى : 
)١(‏ لا توجد فروق دالة إحصائياً بين الذكور مرتفعى الدرجات والاناث 
(۲) لا توجد فروق دالة إحصاثياً بين الذكور مرتفحى الدرجات والإناث 
منفخضات الدرجات على مقياس العدوان للشباب . 
(۴) لا توجد فروق دالة إحصائياً بين الذكور منخفضى الدرجات والاناث 
)٤(‏ لا توجب فروق دالة إحصائياً بين الذكور منخفضى الدرجات والاناث 
(ب) إجراءات الدراسة : 
١(‏ ) مقياس العدوان للشباب : 


# وصف المقياس : أعد هذا المقياس ف الأصل الباحث الخال وهو 
یغطی بعض مظاهر اران الختافة مثل العدوان الموجه نحو الأحرين » 
والعدوان الموجه غو الأشياء › والعدوان اموجه نحو الذات » وهو يتكون فى 
صورته المبدئية من نمانين عبارة » اشتقت من المقاييس التالية : 

مقياس التفضيل الشخصى : الذى وضعه ف الأصل آلن إدواردز وأعده 
ف صورته العربية جابر عبد الحميد جابر ( ۱۹۷۱١‏ ) » ويقيس هذا المقياس 
عدداً من متغيرات الشخصية ف ضوء مجموعة من الحاجات النفسية التى 
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حددها مورای وزملاؤه . وأطلق علن هذه الحاجات نفس الألفاظ التى 
استیخدمها موراى » وقد كان العدوان واحدا من هله التغيرات المقيسة . 
وحدد العدوان ف هذا المقياس باعتباره حالة ظهور الغضب » وانتقاد الآخحرين 
علتا . 


واختيار الشخصية للشباب : الذى وضعه كارل جسنس وأعده فى 
صورته العربية عطية محمود هنا ومحمد سامى هنا ( ۱۹۷١‏ ) » ويقيس 
الاحتبار إحدى عشرة مة من سات الشخصية » ويتضمن هذا الاحتبار 
مقياساً قرعياً لقیاس العدوان مکوناً من ( ۳٣‏ ) عبارة من عبارات الاختبار 
البالغ عددها ر( ٠٠٥‏ ) عبارة . وتتسم بود المقياس الفرعى للعدوان بالانفعالية 
وتعكس مشاعر الغضب والإحباط وميل الفرد لرد الفعل المباشر المتأثر ذه 
المشاعر العدائية الغاضبة . 

والاخبار الثالث من بطارية جيلفورد العاملية : الذى وضعه جيلفورد 
وأعده فى صورته العربية مصطفى سويف وعحمد فرغلى فراج ( ب . ت )» 
ويقيس الاحتبار أربع “مات من مات الشخصية » ويتضمن هذا الاحتبار 
مقياساً فرعياً لقياس المسالمة ضد العدوان وحب القتال » مکوناً من ۴۸ سالا من 
أسفلة الالحتبار البالغ عددها ر ٠١٠١‏ ) سولا . وتشير الدرجة المتخفضة 
لأسعلة المقياس الفرعى المسالمة ضد العدوان إلى اليل إلى العدوان والسيطرة 
واستعداد زائد للتراع والمشاجرة على أتفه الأسباب . وتشير الدرجات 
المنخفضة جداً إلى تزعة واضحة للسيطرة كفاية فى حد ذاعها » وتظهر وتدمو 
نتيجة لبعض الإحباطات المتكررة التى يتعرض هما الفرد . وقلہ تؤدی ق بعض 
الحالات المرضية إلى هذاءات العظمة . 

واختبار عوامل الشخصية للراشدين : الذى وضعه ريموئد كاتل وأعده 
فى صورته العربية عطية محمود هنا واخرون ( ۱۹۷۳ ) » ويقيس الاحتبار 
ست عشرة سمة من “مات الشخصية » ويتضمن هذا الاحتبار مقياسا فرعيا 
لقياس السيطرة ضد احضو ع (عدوان ضد ودیع ) مکوناً من ( (Y9‏ بندا من 
بنود الاحتبار البالغ عددها ( ۱۸۷ ) بندا . 
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واخبار الشخصية النعدد الأوجه : الذى أعده ف الأصل ماكتلى 
وهاثاوى ونقله إلى العربية لويس كامل مليكة واخرون ( ۱۹۸۳ ) » ويقيس 
هذا الاختبار ماني عشرة مة من مات الشخصية » وقد أمكن انتقاء بعض 
العبارات التى تقيس المشاعر العدوانية . وبالاضافة إلى ذلك » انتقى الباحث 
الحالى بعض العبارات التى تقيس سمة العدوان من خلال تجربة استطلاعية على 
عينة مكونة من ( 4١‏ ) طالباً وطالبة بالجامعة من خلال سوال مفتوح فحواه : 
ما هی مات الشخص العدوانى کک وقام الپاحٹث الحا باعادة صمياشغة 
العيارات التى تقيس العدو اا ذلك بالعيارات الواردة لقياس العدوان 
فى بعض الاختبارات والقاييس المذكورة آنفاً . وقد بلغ عدد عبارات مقياس 
:العدوان للشباب فى البداية من ۸٠‏ عبارة » ووضعت أمام كل عبارة 
الاستجابات الثلاث التالية : نعم » بين بين » لا . ثم عرض الباحث العبارات 
الختارة ومفتاح التصحيح على بعض أساتذة علم التفس فحص صياغة 
ومضمون كل عبارة من عبارات المقياس . وقد اتفقت جموعة الأساتذة على 
حذف ( ۳١‏ ) عيارة من العبارات الكلية وفقاً للتعريف الاجرالى للعدوان 
ى جت ته ارا ات ان 3 بذلك ا عدد د عبار ات القياس ف 
الملشاعر العدوانية عند الفرد والعكکس a‏ : 

¥ صدق المقياس : قام 0 الحالی بایجاد المدق التلازمى لقيا 
العدوان للشباب وذلك بتطبيقه مع مقياس العدوان“ من إعداد ا 
وویلسن ) 1975 )Eysenck and wilson,‏ ع عينة مكونة من ستين 


طالباً وطالبة بجامعة الأزهر . ويحساب معامل الارتباط بين المقياس فوصل إلى 
N‏ 


GC GS 
س ۷۰ طلا وطالية بجامعة الأزهر ساب ثباته بطريقة التجزئة النصفية » » فيلغ معامل الارتباط بين‎ 
E المجوئين ۷۲, . وبعد تصحيح طول القياس‎ 
۲ إلى 4ه,. وهو معامل دال إحصائياً عند مستوى ١ء, . ووصل معامل الصدق الذاق للمقیاس إل‎ 
وتدل هذه النتائج على تمتع المقياس بخصائص سيكومترية طيبة‎ 
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© ثبات القياس : تم حساب معامل ثبات القياس بطريقة إعادة 
الاحتبار » وذلك بتطبيقه على مسين طالباً وطالية بجامعة الأزهر بقاصل زمنى 
قدره ثلاثة أسابيع . وبحساب معامل الارتباط بين الإجرائين فبلغ ۷۲,. اومن 
ثم تشير نتائج الصدق والثبات على تتع ممياس العدوان للشباب جنصائص 
سيكومترية مرضية . 

(۲( عة الدراسة : 

تضمنت عينة الدراسة الثانية عدد 4٠‏ طالاً قى القرقة الثانية شعبة 
الجغرافيا بكلية التربية ‏ جامعة الأزهر » وبلغ المتوسط الحسابى لأعمارهم 
۲۲,۲ سنة والانحراف العيارى ۲,٦۲‏ » و ٤١‏ طالبة قى الفرقة الثانية شعبة 
علم التفس بكلية الدراسات الانسانية جامجة الأزهر » وبلغ المحوسط الحسابيى 
لأعمارهن ۲۲,۷۳ سنة والانحراف المعيارى ٠,۷۹‏ . وبحساب الفروق بين 
التو سطات الحسابية لعينتى الذكور والإناث » وصلت قيمة « ت » إلى ١۸ر‏ »> 
وهى غير دالة إحصاتياً . بالإضافة إلى أن عينة الذكور والإناث تتتمى إلى 
المستو ى الاقتصادى الاجتاعى التخفض . 

(۳) خطوات الدراسة : 

تم تطبيق مقياس العدوان للشباب واستارة جمع البيانات المخحضمنة للبنود 
التالية : العمر » النوع » وظيفة الوالدين على عينة من الذ كور مكونة من مائة 
طالب فى الفرقة الثانية شعبة اللبغرافيا ا س اة ارهن وما 
طالبة ف الفرقة الثانية شعية علم النفس بكلية الدراسات الانسانية اة 
الأزهر م تم تصحيح الاستجابات على عبارات مقياس العدوان للشياب . 
وبالاضافة إلى أنه تم تقس عينة الور والاناٹ إلى خاسيات » حيث م 
احتیار الخمیسی الأعل وهو ثل الأفراد ذوی الدرجات الرتفعة عل مقياس 
العدوان » والخمیسی الأدنى وهو ثل الأفراد ذوی الدرجات النخفضة عل 
قياس العدوان . وتم استخدام الأساليب الإحصائية التالية اتحليل بيانات 
الدراسة : التوسدل الحسابي » والانعراف العيارى » واختبار و ت ٠‏ لااد 
الفروق بين الحوسطات الحسابية . 
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(ج) تتائج الدراسسة : 
)١(‏ نتائج الفرض الأول : 
جدول (۱ : ۵ ) 
الموسطات الحسابية والانحرافات العيارية وقيمة « ت + ودلاا 
الإحصائية بين الذكور مرتفعى العدوان والإناث مرتفعات العدوان 
يقيسه مقياس العد وان للشباب 


ا الوسط | الانحراف | _ الدلالة 
1,4 
E N O‏ 


قشر النتائج الموضحة فى جدول ( ١ : ١‏ ) أن المتوسط الحساهى لعينة 
الذكور مرتفعى العدوان بلغ ٩٩,۷١‏ » فى حين كانت قيمته لعينة الإناٹث 
مرتفعات العدوان کا يقيسه مقياس العدوان للشباب ۸4۹,4١‏ . وبحساب 
الفروق بين المتوسطات الحسابية لعينتى الكور والاناث » فانتهت قيمة « ت » 
إلى ۲,۷۹ » وهى دالة عند مستوى ١‏ ء, لصا الذكور مرتفعى العدوان على 
مقياس العدوان للشياب . 
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( ۲ ) نتائج الفرض الثالى 
جدول ١ ١(‏ ) 
المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية وقيمة وت » ودلالتيا 
الإحصائية بين الذكور مرتفعى العدوان والإناث منخفضات العدوان 
کا يقيسه مقياس العد وان للشباب 


) التوسط | الانحراف | _ الدلالة 
المجمسرعات العدد الحسابى | العيارى قيمة «ت» الإحصائية 
الاكرر رشو توان | ا | انع ا 
1,۹٤‏ 
وت سعتدت سردل ۰ | عاد | و 


تدل التتائج الموضحة فى جدول ( ٦ : ١‏ ) على أن المتوسط الحسابى 
لعينة الذكور مرتفعى العدوان وصل إلى ٩4,۷١‏ . بيغا الحو سط الحساهى لعينة 
الاناث منبخفضات العدوان بلغ ٠۸,٠٠١‏ وساب الفروق بين المتوسطات 
الحسابية بين عينة ال كور مرتفعى العدوان والاآناث منخفضات العدوان على 
مقياس العدوان للشباب » فيلغت قيمة ت ۲ ۲٦,۹٤‏ » وهی دالة عند 
مستوى ١‏ ء, لصالح الذكور مرتفعى العدوان . 
(۳) نتائج القرض الثالث : 
جدول (۱ : ۷ ) 
المعوسطات السابية والانحرافات العيارية وقيمة «ت » ودلالتما 
الإحصائية بين الذ كور منخقضى العدوان والإناث منخفضات العدوان 
يقيسه مقياس العد وان للشباب 


ا الو سط 
اجمو عات المدد الحسابی 
IT‏ 
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واتتهت التتائج الموضحة ف جدول ( ١‏ : ۷ ) إلى أن المتوسط الحسابيى 
لعينة الذكور منخفضى العدوان وصل إلى 1۲,۹ ٠‏ بيا بلغ المتوسط الحساي 
لعينة الاناث مرتفعات العدوان ۸4,٤٥‏ . وبحساب الفروق بين المتوسطات 
الحسابية للعينتين › فبلخت قيمة « ت ٠۷,١ ۲ ٩‏ وهى دالة عند مستوى ,٠ ١‏ 
لصاح الاناث مرتفعات العدوان على مقياس العدوان للشباب . 
)٤(‏ نائج الفرض الرابع : 
) جدول (۱ : ۸) 
المتوسطات السابية والانحرافات العيارية وقيمة «ت » ودلالتا 
الإحصائية بين الذ كور منخفضى العدوان والإناث منخفضات العدوان 
کا يقيسه مقياس| العدوان للشياب 


| المنوسط | الانعراف الدلالة 
الحموعات العدد الحسابى أ العیارى قيمة «ث» الإحصائية 


تبون النتائج الموضحة فق جدول ( ١‏ : ۸ ) إلى أن المتوسط الحسابى لعينة 
الذكور منخفضى العدوان ( 1۲,۹ ) مختلف عن المتوسط الحسابى لمعينة 
الاناث منخفضات العدوان ( ٥۸,٦١‏ ) کا يقيسه مقياس العدوان لاشياب . 
وبحساب الفروق بين المتوسطات الحسابية بين الجموعتين » فانتهت قيمة 
و ت لی ٥,۳۸‏ » وهی دالة عند مستوى ,١ ١‏ لصاح الذ كور منخفضى 
العدوان . 
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رج متاقشة نتائج الدراسة : 


یتضح مں جدول ( ٥ : ١‏ ) وجود فروق دالة إحصائیا ہیں الذ کور 
مرتفعى العدوان والاناٹ مر تفعات العدوان على مقياس العدوان للشباب لصاح 
الذكور مرتفعى العدوان . کا يشير جدول ( 1:١‏ ) إلى وجود فروق دالة 
إحصائا بين الف كور مرتفعی العدوان والاناٹ متیخفقفضات العدوان على مقياس 
العدوان للشياب لصال الذكور مرتفعى العدوان . وانتہت النتائج الموضحة فى 
جدول (۱ : ۷ ) إلى وجود فروق دالة إحصاثيا بين الذ كور متخفضى العدوان 
والآناث مرتفعات العدوان على مقیاس العدوان للشباب لصاح الاناث 
مرتفعات العدوان . وتبين النتائج الموضحة ق جدول ( ١‏ : ۸ ) وجود فروق 
دالة إحصاثياً بين الذكور منخفضى العدوان والاناث منمخفضات العدوان فى 
النتائج المشار إليہا سلفا أن الذكور مرتفعى العدوان أكار عدوانا من الإناث 
مرتفعات العدوان ومنخفضات العدوان » كا أن الذكور منخفضى العدوان 
کار عدوانية من الإناث منخفضات العدوان . فى حين أن الإناٹ مرتفعات 
العدوان أكثر عدوانا من الذكور منخفضى العدوان . وتدل هذه التتائج بوجه 
عام باستثتاء نائج الاناث مرتفعات العدوان المبينة فى جدول ( ١‏ : ۷ ) إلى أن 
الذكور أكار عدوانية من الإناث » ويتفق هذا مع ما انتهت إليه بعض 
الدراسات السابقة مثل : باریت ۱۹۷٩۹‏ › نړرینڊر ج و جابیلین |۷٩‏ ۰ 
وهوب ۱۹۷٩۹‏ » وماکوبی وجاکلین ۱۹۸۰ » وبراساد ۱۹۸۰ ۰ وآرشر 
وویسټان u 1۹A!‏ وامد ۲ 0O“‏ ودای وغاندور ۱۹۸٤‏ »› وانقانت 
الحرون 4 »۰ وفاجوت وهاجان ۱۹۸٩‏ › وان کامبل والحرون 
٢.“ ٥‏ وبایرس وویلسن ۱۹۸٩‏ ۰ وبیری واخرون ۱۹۸٩‏ ۰ ولیونس 
وسیربین ۱۹۸٩‏ »› واجلی وستیفین ۱۹۸٩‏ » ورو وهیرستانت ۱۹۸٩١‏ » ودی 
ماریا ودی نوفو 1۸1 ۰ و کارنر 1۹۸٩‏ - وديترك YAAY‏ - وساندبرج 
وآحرون ۱۹۸۷ » وآلیسا ماکاب وتوماس ۱۹۸۸ وغیرهم من الدراسات إلى 
أن الذكور أكثر عدوانا من الاناث . 

ويمكن تفسير عدوانية الذكور الشباب إلى أن هذا رما یرجع إلى اثار 


V9 


Akhawia.net 


التنشعة. الاجتاعية فى تدعم هذا السلوك لدى الذكور وانطفائه لدى الإناث › 
ولکن هذا لا ينع من وجود الإناث العدوانيات فى سلوكهن المباشر أو غير 
الباشر ا أشارت إلى ذلك التتائح البينة فى جدول ر (VY: ١‏ . وبالاضافة إلى 
ذلك » يوجد العديد من العوامل الاجتاعية التى تلعب دوراً كيرا فى تكوين 
النزعات العدوانية لدى الشباب » وعلى الأخص الذ كور . فعلى سبيل الخال » 
كارة الاحباطات الاقتصادية التى یو اجهها الشباب الذكور جديرة بتكوين 
اندفاعات عدواتية نحو الجتمع › > فتاعحذ صوراً من النقد اللاذع لنظام الحكم 
والسلطة القائمة لأنها هى المسببة کا يرى للإعاقات الاقتصادية التى تحول دون 
تحقيق ما يصبو إليه من طموحات|مستقبلية بعد التخرج . کا أن عدم وضوح 
الرؤية لاإطار الاجتاعى المرتبط بالمحاضر والستقيل يؤدى إلى المزيد من 
الاحباطات الت بدورها تکون مرتعاً للتنفيس العدوانی . کا لا يکن کار 
الدور الاجتاعى الذى يفرضه الجتمع سواء على الذكر أو الأنشي . فدائماً ما . 
يواجه الذكر المواقف الاجتاعية الختلفة . وهذا يتطلب منه قدراً من العدوان 
لواجهة مثل هذه المواقف . ف حين أن هذا لا يتطلب من الأنشى الخوض فى 
مثل هذه المواقف . بالاأضافة إل ذلك › فإن العدوان مرتبط بالذكورة فى 
الثقافة ' العربية والثقافات الأحرى » وهذا فى حد ذاته شىء مستحسن ويقابله 
شىء من الاثابة الاجتاعية . بينا يقابل العدوان المرتبط بالأنوثة بالاستتكار 
وعدم الاستحسان والاستهجان الاجتاعى . وعليه فإن السيطرة والقسوة من 
جانب الذكر يثيران الإعجاب » بيغا إذا مابدت تفس الخصائص ف الأنثى 
فحوصف بالفظاظة وخلوها من الأنوثة . وهذا ما هو إلا نتاج ثقافة وتقاليد 
کار من کوته ظاهرة تعکس ای الحتلافات بيولوجية . 

وبالإضافة إلى ذلك › يوجد كثير من الإناث تثور مثل الذكور وتغضب 
ولكنهن يشعرن بالقلق المفرط وتأنيب الضمير فى حالة استخدامهن العدوان فى 
التعبير عن هذه الثورة وهذا الغضب » إإعليه فإنين يكفهن . لذا فإن السلوك 
العدوانى عنصر متقبل من السلوك الذكرى التقليدى بدرجة أكبر منه فى 
السلوك الأنثوى التقليدى . كا أن العدوان عند الإناث عادة ما يواجه بشىء 
أكار من العقاب بالمقارنة بجا يواجه به العدوان عند الذكور . كا أن الماذج التى 
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تتخيرها الآناث ( جون وكونجر واخرون » ۷ ۰ ) لیتوحدن مھا یل إلى 

ان تکون قل حظاً من العدوانية الصريحة . ونتيجة لمذاء تكف الاآناث 

العدوانيات أنفسهن تدرعيا عن التعبير الصرج عن السلوك العدوانى » بيغا 

ال كور العدواتيون الذين يسمح هم بقدر أكاز من الحرية للتعبير سلوكياً عن 
مناقشة عامة للنتائسج : 


ما لا شك فيه آن نتائج الدراستين الأول والثانية تعزز آراء المدرسة البيثية 
فی تفسیر العدوان ( هول ولندزی ›» ۱۹۷۸ ء ( 1950 ck٥٥,‏ ھل ) التی 
ترى أن العدوان ما هو إلا سلوك مكتسب من خلال وكالات التدشعة 
الاجتاعية الختلفة وليس ناتجاً من المرموئات الجدسية التى أشار إلیپا ماكوبي 
وجاکلین ( 1980 )Maccoby and Jackin,‏ اللذین قدما تقسیراً 
بيولوجياً للعدوان » وفحواه ن المرمون الذ.كرى يلعب دوراً بارزاً فى إعطاء 
الذكر “مة العدواتية » وهذا بخلاف المرمون الأنشوى . والدليل على مصداقية 
هذا أن بعض نتائج الدراستون الحاليتين انتهت إلى أن الإناث أكار عدوانية من 
الذكور فى بعض المظاهر وهذا بطبيعة ا لجال يدحض من النظرية البيولوجية فى 
تفسير العدوان . کا دعمت نتائج الدراستين صحة الفرض القائل بأن العدوان 
جد يو فى مرل الطعرلة وعد ج جن ااراهقة جي الرجد + و هدا يق مع 
المنطتى العقلى فى أن السمة ثابتة نسبياً » فعندما تنمو وتتكون ويم إرساء 
جذورها فإنها تمتد عبر مراحل امو الختلفة بالشدة أو بالضعف وهذا يتوقف 
على الظروف النقسية حين تم استد حالما واستمرارها . 

خحلاصة بحت : 


تتبلور مشكلة الببحث الحالى ف دراسة الفروق بين اللحنسين فى مستويات 
العدوان الختلفة فى مرحاتى المراهقة والشباب باستخدام الهج المستعرض . 
ولتحقيق هذا » أجريت دراستان منفصالتان » إحداما على عينة مكونة من 
امراهقين والأحرى على عينة مكونة من الشباب . ففى الدراسة الأولى > 
احتبرت صحة الفروض الصفرية التالية : 
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)١(‏ لا توجد فروق دالة إحصاثيا بين الذكور مرتفعى الدرجات 
والاناث مرتفعات الدرجات ف مظاهر العدوان الختلفة )ا يقيسه مقياس 
العدوان للمراھقین . (۲) لا توجد مروق دالة إحصائیاً ہیں الذکور مرتفعی 
الدر جات والاناٹث منخفضات الدرجات فى مظاهر العدوان الختلفة کا يقيسه 
مقياس العدوان للمراهقين . (۴) لا توجد فروق دالة إحصائيا بين الذ كور 
منخفضى الدرجات والاناث مرتفعات الدر جات ف مظاهر العدوان الختلفة کا 
يقيسه مقياس العدوان للمراهقين . ( ٤‏ ) لا توجد فروق دالة إحصائيا بين 
الذكور منخفضى الدرجات والاناث منخفضات الدرجات فى مظاهر العدوان 
الختلفة کا يقيسه مقياس العدوان للمراهقين › على عينة مكونة من ٤۸‏ مراهقا 
فى القرقة الثانية من المرحلة الثانوية وبلغ المحوسط الحساهى لأعمارهم ٠١,١٤‏ 
سنة والانحراف المعيارى ١٠,٠١۲‏ » و۸٤‏ مراهقة فى الفرقة الثانية من المرحلة 
الانوية وبلغ المتوسط الحسابى لأعمارهن ٠١, ٣۳‏ سنة والانحراف المعيارى 
١‏ » ويحساب الفروق بين المتوسطات الحسابية للمجموعترن بلغت قيمة 
ونت م = ١٠ول‏ > وه غير دالة إحصاثياً . 


فانتهت التتائج إلى ما بلى بعد تطبيق مقياس العدوان للمراهقين على 
امجموعتين » أن الذكور مرتفعى العدوان أكار عدوانية فى مظاهر العدوان 
ألختلفة بالمقارنة بالاناٹ منخفضات ومرتفعات العدوان › فيما عدا العدوان 
اموجه نحو الذات » فانتهى لصالح الإناث مرتفعات العدوان . فضلا عن أن 
الذكور منخفضى العدوان أكثر عدوانية فى مظاهر العدوان التالية : العدوان 
اموجه نحو الآحرين › والعدوان الموجه غو الأشياء » والعدوان الكلى بالمقارنة 
بالإناث منخفضات العدوان »> فيما عدا العدوان الموجه نحو الذات فانهت 
تتائجه لصاح الإناث منخفضات ومرتفعات العدوان » کا ن الإناث مرتفعات 
العدوان أكار عدواتية ف العدوان الكلى . ومن ثم تبين أن الذ كور أكثر عدوانية 
فى بعض مظاهر العدوان » بينا الإناث أكار عدوانية فى مظاهر أخحرى . بينا فى 
الدراسة الثانية » اختيرت صحة الفروض الصفرية التالية : 
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)١(‏ لا توجد فروق دالة إحصائياً بين الذكور مرتفعى الدرجات 
والاناث مرتفعات الدرجات على مقياس العدوان للشياب (۲) لا نوجد 
فروق دالة إحصائیا ہیں الذكور مرتفعى الدرجات والاآناٹ منخمصات 
الدرجات على مقياس العدوان للشياب . )١(‏ لا توجد فروق دالة [إحصائيا 
بين الذكور منخفضى الدرجات والاناث مرتفعات الدرجات على مقياس 
العدوان للشباب . ( ٤‏ ) لا توجد فروق دالة إحصاثياً بين الكور متخفضى 
الدرجات رالاتاث منخفضات الدرجات على مقياس العدوان للشباب ء على 
عينة مكونة من ٤٠‏ طالباً فى الفرقة الثانية شعبة ال جغرافيا بكلية التربية _ 
جامعة الأزهر » وقد بلغ المتوسط الحساهى لأعمارهم ۲٠,٠۲‏ سنة والانحراف 
المعيارى ۲,٠۲١‏ . و٠٤‏ طالبة ف الفرقة الثاتية شعبة علم النفس بكلية 
الدراسات الانسانية بذات الجامعة » وبلغ المتوسط الحساهى لأعمارهن ۲٠۲,۷٣۳‏ 
سنة والاتحراف المعيارى ٠,۷١‏ . ويحساب الفروق بين المتوسطات الحسابية 
لعينتى الذكور والاآناث » وصلت قيمة ١‏ ت ٠‏ إلى ١۸,ء‏ وهى غير دالة 
إحصائياً ء فانتهت النتائج إلى مابلى بعد تطبيتق مقياس العدوان للشباب على عينة 
الدراسة الثانية إلى أن الذكور مرتفعى العدوان أكار عدواتاً من مرتفعات 
العدوان ومنخفضات العدوان . فى حين أن الإناث مرتفعات العدوان أكار 
عدواناً من الذكور منخفضى العدواك . 


وتم تفسير نتائج الدراستين فى ضوء نظريات العدوان » وما انتهت إليه 
نتائج الدراسات والبحوث السابقة » وقد أيدت نتائج الدراستين أن العدران 
سمة يكن أن تتدرج من مرنحلة الطفولة حتى مراحلل العمر الخحلفة . وبالاضافة 
إلى ذلك » يأمل الياحث الحا من خلال إجراء دراسات وجحوث إلقاء المريد 
من الأضواء على العوامل المسهمة سواء كانت نفسية أو اجتاعية أو اقتصادية أو 
سياسية في انتشار ظاهرة العدوان فى الجتمع بأشكاله التلفة من أجل الإسهام 
فى وضع براج إرشادية أو علاجية لتوظيف طاقة العدوان فى قنوات إججابية بناءة 
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نعود بالنفع على الفرد ذاته وعلى مجتمعه . بالإضافة إلى بناء مقياس لقياس 
العدوان فى شتى مراحل العمر الختلفة ‏ بحيث يت استخراج معايير خاصة لكل 
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الفصل النالسث 
قوة الأنا : مفهومها : 
إن قوة الأنا هى عيارة عن نظام من العادات التى يكن للفرد من خحلاهما 
أن يتكيف مع الواقع » ومعروف أن الفرد الذى يتسم بقوة أنا مرتفعة تكون 
مدركاته واضحة وواقعية بالدسبة لنفسه ولاعالم الخارجى » أما الفرد الذى 
يعصف بقوة أنا غير مرتفعة فهو عكس ذلك . ویری سيموندس 
)Symonds, 1971. ۴. 121-123 (‏ أن قوة الأنا تشير إلى القدرة على 
التعامل بنجاح مع البيئة والقدرة على أن يعيش الفرد وفق قرارات محددة أو 
طط موضوعية والمدرة عل ضط الاأتفعالات . ویری باروك 
)Barron, 1963, P. 121 (‏ أا القدرة على التكيف ف مواجهة 
مشكلات الحياة وأنها الكفاءة والفعالية ف المواقف الختلفة . ويقرر سيموتدس 
lÎ ( Symonds,1971, P. 4|)‏ التوافق مع العام الخارجى . بيا يرى 
بلاك ( 1964 B114,‏ ) أنه يكن النظر إلى قوة الأنا على أا خلو الشخص 
من اضطرابات الوظائف الادراكية لا سيما اضطرابات اتيز بين المد ركات 
وقد اقترح سيموندس ( 45١20٣ر5)‏ مجموعة من المعايير للدلالة على 
قوة الأنا وتلك المعابير هى : 
القدرة عل حمل التديد الخارجی ويمصد پا قدرة الفرد عى حمل 
الفشل والاحباطات اموجودة فى بيتته » بالإضافة إلى قيام الفرد بوظيفته 
بكفاءة وفاعلية ف الوقت الذى يواجه فيه تديداً طبيعياً . 


() بحٹ منشور مع آخر تحت عوان ١‏ الفروق ہیں الجنسين فى قياس قوة الأنا لدی الشاب 
الجامعى ٠‏ القاهرة دراسات تربوية الملد التاق اليزء الاس . 1۹۸¥ ء س 12١٣ا‏ 
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الإإحساس بمشاعر الذنب . تعتير قوة الأنا أحد العوامل التى يقوم عادبا 
السلوك حيث يكن للفرد إشباع احتياجاته الشخصية دون الإحساس 
بمشاعر الدب المفرطة » وحتى إذا شعر الفرد بالذنب . فإن الاتفعالات 
التاتية عن هذا الشعور لن تسبب له الضيق . 

مدى تأثير الكيت : يعتير كبت بعض الدوافع غير الاجتاعية ضروريا وإن 
الشخص الذى يكنه إدراك ذلك قد يستحوذ على مثل تلك الدوافع غير 
الاجتاعية دون أن تسيب له تلك الخصائص غير المستحبة أى نوع من 
الازعاج . ٠‏ 

التوازن بين الصلابة والرونة : يقصد بها أن هناك بعض الافراد يتميزون 
بالمرونة أو يالصلابة الزائدة ويتميز الفريق الأول بالاستجابة لأى تغيور فى 
البيعة ولا يمكنه الاستمرار على مط واحد من الاستجابات » بيا الفريق 
الثانى لا يستطيع أن يستفيد من الفرص التاحة له ف البيفة وق هذه الحالة 
فإن قوة الأنا تأتى فى الدرجة المتوسطة بين الصلابة والمرونة . 

التخطيط والضبط : إن قرة الأنا هى أحد العوامل التى تمكن الفرد من 
عمل الخطط والحافظة على تقس الط من الأداء فى تنفيذ تلك اللخطط وهذا 
المفهوم يرمز إلى ضبط نشاط الفرد . 

تقديرات الذات : يقصد با أن الفرد الذى يقدر ذاته ويشعر بأنه يستحق 
الاهتام تكون له قوة آنا أعلى من الشخص الذى يشعر بالنقص وقلة التقدير 
لذاته . 

مشكلة الدراسة : 


تعددت الدراسات والبحوث فى الكشف عن الفروق بين الذكور 
والاناث ف الکثیر من التغيرات التفسية . فقد بينت نتائج بعض الأمحاث أن 
الذكور أكار ثباتا من الاناث » واعتادا على أنفسهم وسيطرة » وثقة فى 
انفسهم « وأقل تعر ضا للعصاب » وللانطواء ( جیلفورد » ٠۹٥٩‏ ) وأکثر 
عدوانا وارتكابا للجرائم ( 1979 ,«دءامطعiل[)‏ . وأكثر ضبطا داخليا 
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(Hurlburt, et al., 1983; Strickland and Haley, 1980; Rao 
رأكار اهتاما بالق الاقتصادية * 'والتظرية‎ and Murphy, 1984 ( 
والسياسية . بين الإناث أكار اهاماً بالقم الاجهاعية والجمالية والدينية ء أيضا‎ 
يحص الذكور على درجات مرتفعة فى بعض قدرات الابتكار والتحصيل عن‎ 
(Serbin, et . ةzغlط, وأقل مسايرة واعټادا‎ « (Hutt, 1972) الآناث‎ 
ومن ثم یتبین لتا أن هناك فروقاً واضحة بين الجنسين ف‎ . a. 1973) 
امتغيرات السابق ذكرها انقاً وبالرجوع إلى الدراسات السابقة أيضاً وجدنا آنا‎ 
تناولت دراسة العلاقة بين قوة الأنا والقدرة على تحمل الخموض والسيطرة‎ 
(Artwoۈhl,‎ 1979 ) والضبط الدالى _ الخارجى‎ (Stewart, 1969 ( 
و تحقیق الذات‎ ) Kodman & Hopkins, 1970 ( وبعض مات ال خصية‎ 
(Martin, et al., 1984 } ã ylllg (Jones and Medvene, 1975 ) 
ولکنہا أُغفلت دراسة الفروق بين الحنسين ف متغير قوة الأنا وأغفلت أيضاً ما‎ 
إذا كان متغير قوة الأنا متعدد الأبعاد أو أحادى البعد لأنه بالرجوع إلى تكوين‎ 
المعغیر کا حدده بارون ( 327-328 .۴ ,1953 ,4۲۲0۸ 8) دہ یتکون من‎ 
الأبعاد الأتية‎ 


الوظائف الحسمية والاتران الفسيولوجى 
Physical Functioning and Physiological Stability .‏ 
الانياك النشسى وiîlعزılة Psychaslhenia and Seclusiveness‏ 


Attitudes Toward Religion الاتجاهمات غو الدیں‎ 
Moral Posture الوضع ال لخلقى‎ 
Sense of Reality حاسة الواقع‎ 


الكفاءة الشخصية والقدرة على التصرف 

Personal adequacy, ability to cope 
Phobias, infantilelanxieties الخاوف وقلق الطفولة‎ 
Miscellaneous متنوع‎ 


e ا‎ 
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العاملية لمغير قوة الأنا باختلاف الجنس 

منهج الدراسسة 

(أ) مقياس قوة الأنا 

e‏ وصف الأداة . قام بارون ( 1953 ,84۲۲0۳) بتحديد مججموعة 
عیارات من اختبار الشخصية المتعدد الأوجه 1 5.۴ N‏ راستخدامها لقياس 
ما يسميه بقوة الأنا وهى العبارات التى تتضمن القدرة على التحرر من المشاكل 
أو الضغوط والثقة بالنفس وقرة التحمل . ولقد اشتق المقياس إمبيريقيا 
المرضی العصابییں الذين تحسنوا بالملاج س الذين م يطرا علييم أى تجسن 
وذلك مينى على فرضية ان الذين استجابوا للعلاج النفسى ي يتمتحو ل بقوة U‏ 
مرتفعة . ويتكون المقياس س ٦۸‏ عبارة س اختبار الشخصية المتعدد 
الأوجه » وقد اختيرت هده العبارات إمبيريقيا باستخدام عينة تكونت س ٠٣‏ 
مريضاً » وتيز هذه العبارات بين المرضى الذين تحسنوا من الذين م يطراً علييم 
أى تغيير بالعلاج بعد انقضاء فترة قدرها ستة أشهر » ولقد تحسن بالفعل ٠۷‏ 
مريضاً تحستاً ملحوظاً من العينة الكلية . 

ويمكن أن تصنف عيارات المقياس ف فات ختلفة ڳا -حددها بارون ) 
یی : 
1 سالوظائف الجحسمية والاتزان الفسيولوجى › وعدد عباراعها إحدى عشرة 

عبارة ء ومن أمثلة هذه العيارات : 

® قليلا ما ينتابنى القلق على صحتى 

© يصبح ”معى أحيانا مرهفا لدرجة تضايقنى . 
س الاباك العصبى والانعزالية » وعدد عباراتها عشر عبارات ء ومن أمثلة 

هذه العبارات : . 

© كثيرا ما أستغرق ف التقكير . 

© غالبا ما أعبر الطريق لأتحاشى مقابلة شخص ما . 
۴ سالاتجاهات نحو الدين ء وعدد عباراعيا ست عبارات ومس أمثلة هذه 

العبارات : 
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© مرت بې حالات دینية غریبة 
® أصلى كيرا 

4 الوضحع الخلقى › وعدد عبار اتپا إحدى عشرة عبارة » وعن آمثلة هده 
العيارات : 
© أحب التحدث ق الأمور الجنسية . 

ه س حاسة الواقع » وعدد عباراتا نمانى عبارات » ومن أمثلة هذه العبارات : 
ص عندى أفكار غريبة غير عادية . 
6 پیدر ان جلدی حساس جداً للمس . 

٦‏ س الكفاءة الشخصية والقدرة على التصرف › وعدد عباراعا إحدى عشرة 
© من السهل أن أهزم ف المناقشة . 
ص أحب أن آقوم بطهى الطعام . 

¥۷ اخاوف وقلق الطفولة ( وعدد عباراعہا همس عپارات ومن آملة هذه 
العيارات : 
© أحاف س النار . 
© غالبا ما انزعجت فى منتصف الليل . 

۸ سمتنوع » وعدد عباراتا ست عبارات » ومن آمثلة هذه العيارات : 
۵ حب ر کوب الیل . 
ر النسخة بالترجمة العربية 


@ بات الأداة : 


قام بارون ( 327 Barron, 1953, P.‏ ) بإيجاد الثبات قياس قوة الأنا 
بطريقة التجحز ئة النصفية عل عيلة قوامها Î‏ ا » وقل وصل معامل 
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الارتباط بعد تصحيح المعادلة إلى ,۷١‏ . وأيضاً قام بإجياد الثبات لنفس المقياس 

يقة إعادة الاختبار على عينة أحرى قوامها ٠١‏ مريضاً يعد فاصل زمنى 
قدره ۳ شهور وقد كان معامل الارتباط بين العطبيق الأول والثانى ۷۲, . 

وقد قام محمد شحاتة ربیع ( ۱۹۷۸ ) بفصل E‏ العينة التى 
استخدمها فی دراسته للد کتوراه عام ۱۹۷۲ على عیارات قوة الأنا ڳا حددها 
باروك » وقد تکونت العينة الكلية من ۹۳۷ من الراشدين ومن مستوى 
تعليمى الثانوية العامة أو ما يعادها فما فوق بحيث يكون المقياس مفهوماً 
بالنسبة هم . وتكونت عينة الإناث من 4۸١‏ سنة حيث تراوحت أعمارهن 
من ۱۸ إلى ٠١‏ سنة بتو سط حسانی قدره ۲۲,٠۰‏ سنة واتحراف معیاری 
مقداره ٥,۹۳‏ وتكونت عينة الذكور من ٠٠٥‏ » حيث تراوحت أعمارهم من 
۸ لل ٥‏ سنة بمتوسط حسایی قدره ٠٣,۸٤‏ سنة وانحراف معیاری 
1 . وقد تم .حساب معامل الثبات للمقياس بطريقة كودر ريتشاردسون 
وقد كان معامل الثيات لعينة الإناث والدكور على الترقيب ا بى : 
UF‏ 

وقافت نادية الشرنوي ف دراستها للماجستير ( ۱۹۸۲ ) باستيخدام 
النسخة العامية لقياس قوة الأنا لبارون والتى أعدها يى الرخاوى وعمر 
شاهين » حيث تناسب عينة يحثها . وقامت الباحثة بحساب معامل الثبات 
لمقياس قوة الأنا ( الصورة العامية ) بطريقة إعادة الاختبار عل عينة مكونة من 
۲ من السيدات » وقد کان معامل الارتباط بين التطبيقين ,٩١1‏ . 

وقام علاء کقای ( ۱۹۸۲ > ص : ۱۷ س ۱۸ ) بحساب ثیات مقیاس 
قوة الأنا بإعادة تطبيق المقياس بعد مضى سبعة أسابيع على التطبيق على عينة 
تکونت من ٠۰۹‏ طلاب وطالبات . و کان معامل الارتباط بين التطبيقين 
ÊY‏ تم حساب الثبات للمقياس بالتجزثة التصفية » -حسب معامل 
الارتباط بين الفقرات الفردية والفقرات الزوجية وكان ۱ , . وبالتعویض 
فى طول الاختبار بمعادلة سبورمان ‏ براون وصل الارتباط إل ,1۳١‏ . 

وقمنا بحساب معامل الثبات لقياس قوة الأنا بطريقة التجزئة النصفية عل 
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العينة الكلية المكونة من ۲١٠١‏ طالب وطالبة « ماثة طالب وطالبة ) وقد كانت 
معاملات الارتباط ہیں درجات العبارات الفردية ودرجات العبارات الزوجية 
۴ بل . 4١ ۹۲ ٤۷۷‏ للعينة الكارة ء ولعينة الذكور ولعينة 
الاناٹث على التوالى . وبعد التصحيح بعادلة سبيرمان ‏ براود وصلت 
معاملات الارتباط إل ,1٦٥۱‏ ۰ ۰,11۰ ۹۰ه, ء على الترتيب وهى معاملات 
دالة إحصائياً عند مستوى دلالة أقل من .,١ ١‏ ويون جدول ( ۲ : )۱١‏ 
المحو سطات الحسابية والانحرافات المعيارية ومعاملات الثبات لعينة الببحث 
الخال . 

)١: ۲ ( جدہل‎ 

امو سطات الحسابية والانحرافات المعيارية ومعاملات الثبات 
لمينة البحث الحالى 


الوط | الاسراف 
۹ 


SDE 
صق الأداة‎ e 


قام جف ( 1969 ,طچGoug‏ ) بإجاد الممدق التطابقى Convergent‏ ( 
( واناد لقياس قوة الأنا بإيجاد علاقه مع مقياس تقبل الذات - ۴!ء8) 
Acceptance Scale )‏ المشتق من مقیاس کالیفورنيا اللفسى » وقد كان 
مغاملن الارتباط بين المقياسين ,۲٤١‏ . وأيضاً قام كل من ووريل وهيل 
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Wore and Hi, 1962 )‏ ) بحساب معامل الارتباط بين مقياس قرة الأنا 
ومقياس القلق الظاهر فوصل إلى ۳۷, . 

وقام علاء كفاق ۱۹۸١(‏ ) بإيجاد الصدق المييزى للمقياس بواسطة 
قطبيق مقياس قوة الأنا على عينة تكونت من نثمانين مفحوصاً » توزعوا 
بالتساوی بين جموعتين كلينيكية وضابطة . وقد أظهرت التتائج أن المقياس 
O aT‏ ۸ دال عتد 

٠‏ ) وأيضاً قام باد القرة الفييزية الفارقة لكل فقرة على حدة . واتضح أن 

متا وعشرين فقرة رة عند رى ٠ ٠١‏ وسبع فقرات ميزة عند مستوی 
۱ وآربع فقرات عند مستوی ۲. ٠‏ وثلاث فقرات میزة عند مستوی ٠٥‏ , 
وأربع فقرات عتد مستوى ,١‏ آما الفقرات العشرون فلم تنجح بين 
امجموعتين . 

وقمنا بإججاد معامل الصدق بإجراء القارنة الطرفية . وذلك باستىخدام 
تکنيك ( 7٥۲0ع )nomination Peer‏ وذلك بسؤال کل من الطلاب 
الذكور والاناث بان محددوا خمسة طلااً الأكار قوة أنا وخمسة طلااً 
الأقل 5 و ا ا ق ا ا ی 

أن قوة الأنا تشير تشير إلى القدرة على التعامل نجاح مع البيئة والقدرة على أن 
يعيش وفق قرارات مددة أو حطط موضوعية والقدرة على ضبط الانفعالات 
ویوضح جدول ( ۲ : ۲ ) الفروق بين المجموعات . 
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جدول ر۴ ۲ ) 
المحوسط الحسانى والانحراف المعيارى وقيمة ١‏ ت ء للالالة على صدق 
مقياس قوة الأنا بطريقة المقارنة الطرفية 


ویشیر جدول ( ۲ ۲ ) إلى فروق دالة إحصائياً عند مستوى .١‏ 
بین متوسط درجات الارباعی الأدى ومتوسط درجات الارباعی الأعل 
لينات الذكور والإناث والكلية على الترتيب ویضی ذلك أن لمقياس قوة الأنا 
القدرة عل القيير 0 


العب-ة 


تكوبت عينة الببحث الحالى من ٠‏ .۲ طالب وطالبة ( مائة طالب ومائة 
طالبة ) من كلية التربية وكلية الدراسات الانسانية ججامعة الأزهر ٠‏ وتراوحت 
اعمارهم س ۱۹ إلى سنة بمتو سط حسابی قدره ۲۲,٣۳‏ وانحراف معیاری 
مقدراہ ۱.۷۹ کا تراوحت اأعمار الذکور من ۱۹ ٠١‏ ستة جمتوسط 
حسالی قدره ٦‏ ۲۲ واحراف معیاری مقداره ۲,۲۳ ۰ ا تراو حت 
أعمار الإناٹ س ۲۹٣ ۲٢‏ سنة متو سط حسالى مقداره ١‏ ۸. ۲ واحراف 
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الاجراء 

تم تطبيق مقياس قوة الأنا عل مجموعات سس الذكور والإناٹث ف 
التخصصات الختلفة بجامعة الأزهر . وقد تكونت كل مجموعة من 4٠ ۳١‏ 
طالباً أو طالية . وف يداية إجراء البحث قام الباجث بشرح المدف من هذه 
الدراسة ثم قام بسؤال ما إذا كان ف الإمكان التعاون لعحقيق هذا المدف وبعد 
موافقة الطلبة والطالبات ٠‏ تم توزيع نسخ من المقياس عليهم » وتم توضيح 
كيفية الإجابة على عبارات المقياس وقد استغرق تطييق المقياس حوالى نصف 
ساعة وهذا نفس الزمن الذى حدده بارون( 4۲۲۸,1953 8) وبعد الانتہاء من 
تطبيق القياس على مجموعة الطلية والطالبات صححت الاستجابات بتاءِ على 
مفتاح التصحيح الذى حدده بارون ثم اسعخدمت الأساليب الإحصائية 
الاتية : التوسط الحسابى والانحراف المعيارى واختبار « ت » والتحليل العام 
وحاصة طريقة المكونات الأساسية موتلنج . وقد تم الاستعاتة بالحاسب الآل 
لتوخحى الدقة . 

فقائسج الدراسة : 

(أ) بالسبة لعينة الذكور : 


بناء على التحايل العاملى من الدرجة الأول (First order facor‏ 
5 بطر ية هوتلنج (Ferguson 1981 ) Hottling‏ على عينة 
الذكور أمكن استخراج ثلاثة وعشرين عاما من مصفوفة الارتباط تضمنت 
٠‏ من حجم التباين الكلى . ولإعطاء معنى سيكولوجيا للعوامل 
الناتجة أجرى تدويراً متعامداً للمحاور بطريقة الفاريا كس ( ×aماة۷)‏ 
لکایزر ( )K e۲‏ وأمکن توزيع التباين بين العوامل الثلاثة والعشرين نتيجة 
للتدوير ولعدم وجود حك معين محدد التطاً العیاری لتشبم العيارات عل 
العوامل فقد أحذ حك کايزر ) 1958 (Kaiser,‏ وهو اعتيار التشبعات التى 
تصل إلى ۳, أو أكثر تشبعات دالة . 
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ولتلخیصس هده العوامل اجری ملين عابلل س الدر جة الثافية لمصفوفة 
العوامل الثلاثة والعشريں س الدرجة الأول بعد تدویرها ا متحامداً 
بطريقة هندريكود ووايت ( )Henderickson & Whit€e‏ ر صموت 
فرج ۱۹۸۰ ) ثم أجرى تحليل بطريقة هوتلنج لصفوفة الارتياط بين العوامل 
المائلة واستخرجت مس هذه الخطوة سبعة عرامل من الدرجة الثانية تضمنت 
نسبة 1۳,۳٤۷‏ من حجم التباين الكلى وكات نسية كل عامل على حدة من 
العوامل السبعة كالتالA‏ : cANeyTELE oN, TAAL « /۱1,4ATT‏ 
ee, e CA‏ 1,۰ على الترتيب ص 
حجم التباين الكلى . ثم أجرى بعد ذلك تدوير متعامد للعوامل السبعة 
المستخرجة بطريقة الفارياكس لكايزر . ويوضح جدول ( ۲ : ۲ ) عوامل 
الدرجة الثانية بعد تدويرها تدويرا متحامدا بطريقة القار يما كس . 

رب بالسبة لعينة الإناٹ : 

أما بالنسبة لعينة الاناث » فقد أجرى أيضاً تحليل عامى من الدرجة 
الأولى بطريقة هوتلنج » el‏ استخراج اٹنیں وعشریں عامل من مصفوفة 
الارتیاطات تضمتت ۷۲,٠۳١۹‏ من حجم التباين الكلى . ولاضافة معنى 
سيكولوجيا هذه العوامل ٠‏ أجرى تدوير متعامد للمحاور بنفس الطريقة التى 
استخدمت مع عينة الذكور . 


ولتقديم صورة أكار ردا فمذه العوامل أجرى تحليل عاملى من الدرجة 
الثانية المصفوفة العوامل الائتين والعشرين من الدرجة الأول بعد تدویرهاً 
تدويراً متعامداً بنفس الطريقة التى استخدمت مع عينة الذكور وأمكن 
الحصول من هذه الخطوة على سبعة عوامل من الدرجة الثانية تضمنت سية 
1١,۲‏ من حجم التباين الكلى ء انحتصت العوامل السبعة كل على حدة 
بالنسب الاتية . 715,۸111« °۸ cA, c71,‏ 
e e,۳ 1,A CC NY‏ ۹ من حجم التیاین 
الكل على الترتيب ثم أجرى بعد ذلك تدوير متعامد للعوامل المستخرجة 
بطريقة الفاريماكس لكايزر . ويوضح جدول ر( + ١‏ ) عوامل الدرجة الثانية 
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جىدول ( ۲ :۳ ) 


الكامن لعبارات مقياس قوة الأنا ر عينة الذكور ) 


العسوامل من 
الدرجة الأول 


العامل الأول 
العامل الان 
المامل التالث 
العامل لر ابع 
العامل الخامس 
العامل السادس 
العامل السابع 
العامل لاسن 
العامل التاسع 
العامل العاشر 
العامل الحادی عشر 
العامل اللانى عشر 


| امواسل من الترجةاهاية إن 
س سر سو سی سر سی سن سی 
“el | 11 ٠“ ,1-‏ 
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تابح جدول ( ۲ :۳ ) 
تشبعات العوامل من الدرجة الثانية بعاد التدوير ونسب الشيوع والجذر 
الكامن لعبارات مقياس قوة الأنا ر عينة الذكور ) 


نة 


العامل العشرون 
العامل الحادى والعشروك 
العامل الثالى والعشرون 
العامل الثالث والعشررود 
الجر الكامن 
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جدول ( ۲ ٤:‏ ) 
تشبعات العوامل من الدرجة الثانية بعد التدوير ونسب الشيوع والجذدر 
لكان البارات قياس قوة الأنا ( عة الإساث) 


ZEEE 


العامل الأول 
العامل الثالى 
العامل الثالث 
العامل الرابع 
العامل الخامس 
العمامل السادس 
العاملى السابسع 
العامل الان 
العامل التاسع 
العامل العاشر 
العاسل لادی عشر 
العامل الثاتى عدر 
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تابع جدول ( ٤: ٣‏ ) 
تشبعات العوامل من الدرجة الثانية بعد التدوير ونسب الشيوع والجذر 
الكامن لعبارات مقياس قوة الأنا ( عينة الإناث ) 


العوامل من العوامل من الدرجة الفانية 


الدرجة الأرلى 


العامل التالث عشر 
العامل الرابع عشر 
العامل الخامس عشر 
العامل السادس عشر 
العامل السابع عشر 
العامل الثامن عشر 
العامل التاسح عشر 
العامل العشرون 
العامل الحادى والعشرون 
العامل الثالى والعشرون 
الجذر الكامن 


مناقشة نتائج الدراسة : 
(أ) بالنسبة لعينة الذكور : 
عند فحص عوامل الدرجة الثانية لعينة الذ كور ( انظر جدول ۲ : ٣‏ ) 
نجد أن بالعامل الأول سبعة تشبعات مرتفعة » أربعة تشبعات موجبة وهى 
للعامل الثالت من الدرجة الأولى ( ,١١‏ ) » والعامل الحادى عشر ),٠١(‏ » 
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تشبعات سالبة وهی للعامل الخامس س٤۷‏ ( ¢“ والعامل الخامس سر 
ر ) ء والعامل الثالث والعشرون ( س ٣ا1,)‏ . وعند فحص العبارات 
الأ كار تشيعاً ذا العامل عجدھا تنتمی إل عبارات الكَماءة الشخصية کا حددها 
بارون ) 1953 Barron,‏ ). 


کا يلاحظ أن العامل الثافى قد تشيع عليه بالإيجاب ال الرابع من 
الدرجة الأولى ( ۷۹, ) » والعامل السادس ( ۷۲, ) » کا تشيح عليه بالسلب 
ا ا 
العيارات الأ كار تشيعاً هذا العامل نجدها تنتمى إلى عبارات الاتجاهات نحو 
الدين .أا العامل الثالث فقد تشيع عليه بالإجاب العامل السابع من الدرجة 
الأول ( 1۳( والعامل امن ( 1۸ » والعامل العاشر ( ١۳ر‏ ) > جا 
تشبع عليه ساباً للعامل الأول (-1۹,) » والعامل الثاني والعشرون 
( س60۷۷ . وعند فحص العبارات الأكار تشبعا لمذا العامل نجد نها تتتمى إلى 
عبارات حاسة الواقع . 

وقد تشبع بالعامل الرابع بالإيجاب العامل الأول من الدرجة الأولى 
e ۳۰ (‏ لادی عش ر ١1‏ ) » والعامل الرابع عشر ( 1۸ » 
والعامل السادس عشر ( ),۷١‏ . والعامل السابع عشر ( ٤١‏ › والعامل 
الحادى والعشرون ( ١1ي)‏ . کا تشع عليه بالسلب العامل الثالث عشر 
٠١ (‏ . وعند فحص العيارات الأكار تشبعاً هذا العامل جدها تنتمى إل 
عيارات الانہاك النفسى والانعزالية . أما العامل انامس فنجد أنه قد تشيع عليه 
بالاججاب العامل الثانى من الدرجة الأول ( ۷۸) » والعامل السابع ر ٤ Gf‏ 
والعامل الحادى عشر ( ),۳١‏ » والعامل الثالث عشر ( 1۷, ) › کا تشبع 
عليه يالسلب العامل الثامن عشر ( ,۳١‏ ) وعند فحص هذه العبارات 
الأكثر تشبعاً نجدها تنتمى ال عبارات الخاوف وقلق الطفولة . 

اما العامل السادس فقد تشيع عليه بالإيجاب العامل الثالث من الدرجة 
الأولى (١٤ر)‏ . والعامل الثامن عشر ر ٤٦‏ ,)۰ کا تشع عليه بالسلب 
العامل العشرون ( س ا۸,) . وعتد فحص العبارات الأ كار تشبعاً هذا العامل 
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نجدها تنتمى إلى عبارات الوظائف الجحسمية والاتران الفسيولوجى . أما العامل 
السابع والأخحير فقد تشبع عليه بالإججاب العامل التاسع ( ٠ ) ,۷١‏ والعامل 
الحامس عشر ( ٠ ) ,٤١‏ والعامل السابع عشر ر( ٠ ) ,۳١‏ والعامل الثالث 
والعشرون ,٠۰(‏ )» ک) تشيع عليه بالسلب العامل الثامن عشر 
,۴١(‏ ) » والعامل الحادى والعشرون »),٤٤(‏ وعند فحص 
العبارات الأكار تشيعاً هذا العامل نجدها تنتمى إلى عبارات الوضع الخلقى . 

رب) بالنسبة لعينة الإناث : 

وعند فحص العوامل من الدرجة الثانية لعينة الإناث ر انظر جدول 
٤ : ۲‏ ) نجد أنه قد تشيع بالعامل الأول بالسلب العامل الثالث عشر من 
الدرجة الاولى ,۷١(‏ ) » والعامل الخامس عشر ( ۷۸ ). وعند 
فحص العبارات الأكار تشبعا هذا العامل نجدها تتتمى إلى عبارات الاتجامات 
و لن ) 

آما العامل الثاني فقد تشبع عليه بالاججاب العامل الثامن عشر ( ٤۸‏ ) › 
والعامل العشرون ( 11 ,)» كا تشبع عليه بالسلب العامل الثامن 
( س١,)‏ والعامل العاشر ,٤۹-(‏ )> والعامل الحادى عشر 
( ٦ه‏ ) . وعند فحص العبارات الأ كار تشبعاً هذا العامل نجدها تتتمى إلى 
عيارات حاسة الواقع ۰ 

ونلاحظ أنه قد تشبع على العامل الثالث بالايججاب العامل الأولى من 
الدرجة الاولى ( »),٦٦‏ والعامل الثانى ( ),٠١‏ ء والعامل الثالث 
,۳١ (‏ ) » والعامل الخامس ر( ,٤۷‏ ) » والعامل العاشر ( ٤١۷‏ ) » والعامل 
السادس عشر ( 1۷, ) › کا ت تشي علي بالسلت المامل الاح ا( ١ي‏ 
والعامل الحجادی عشر ( ٣۳ر‏ ( . وعند فحص هذه العبارات الأكثر تشبعاً 
هذا العامل نجدها تنتمى إلى عبارات الكفاءة الشخصية . 

أما العامل الرابع فقد تشبع عليه بالاججاب الافى ( ۳۸, ) والعامل 
السادس ( ۷۷, ) ٠‏ والعامل الثامن ( ,٥٤‏ ) › کا ت تشيع عليه بالسلب العامل 
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السابع ( ,1١‏ ) » والعامل الثافى عشر ر( ۷۲, ) ء والعامل السايع عشر 
,٤۹- (‏ ) . وعند فحص العبارات الاکثر تشبعا غجدها تنتمى إلى عبارات 
الدرجة الأولى ( ,٤۷‏ ) » والعامل الحامس ( ,١١‏ ) > والعامل الحادى 
والعشرون ( ۷۹ ٠),‏ ا تشبع عليه بالسلب العامل التاسع ( ٤۸‏ +(“ 
والعامل ا عشر ([ ٥٤‏ ) ) وعند قحس العبارات الأكار تشبعاً نجدها 
إل عيارات اوخ 
الدرجة الأولى N “( e‏ اتام e‏ ) > والعامل قاسم 
ل( ١٤و‏ )› کا تد تشبع عليه بالسلب العامل الثانی ,٣١  (‏ ) - وعتد فحص 
العيارات الأكار تشبعاً هذا العامل|نجدهاتنتمى إلى عبارات الوظائف الجسمية 
والاتزان الفسيولوجى . 

أما العامل السابع والأخير فقد تشبع عليه بالإيجاب العامل الرابح عشر 
۳١ (‏ )» والعامل السادس عشر »),٤١(‏ والعامل الثامن عشر 
٠) ٤١ (‏ والعامل التاسع عشر ( ,1١‏ ) » ا تشيع عليه بالسلب العامل 
العاشر و والعامل الثانى (-۷۹, 0 فحص 

(ج) الفروق Os‏ 

وعند فحص ما سبق نجد أن تنظم البنية العاملية لعينة الذكور تلف عن 
تنظم البنية العاملية لعينة الإناث . فعلى سبيل الخال » نجد أن أول العوامل 
صدارة لحينة الذكور هو عامل الكفاءة الشخصية وهذا قق مع بعض 
الدراسات السابقة فى أن الذ کور کار كفاءة وإنجازاً | من الإناث 
( 1973 ,ockاB)‏ » وأکار تشجیعاً على الاستقلال والاعتاد على النقس 
LÎ . (Serbin et al., 1973 )‏ بالنسبة لعينة الاناث فنجد أن عامل 
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الاتجاهات عو الدين أول العوامل السبعة » وربا يرجع هذا إلى أن طبيعة 
الدراسة الأكاديمية وما تتضمته من دراساث دينية لعينة الاناث فى الببحٹ 
الحال . وأيصاً لانائه إل بيثات ريفية متدينة لعبت دورا كبيرأ فق صدارة 
هذا العامل ثم إن الاناث يتعرضن لعوامل كبتية أكار ما يتعرض الذ كور وذلك 
فى كل الجتمعات . 

ويرى أن نتيجة هذا البحث وما أسفرت عنه من تعدد الأبعاد لمقياس قوة 
الأنا تيد ما افترضه بارون إمبيريقيا ( 1953 3۲۲0١,‏ 8) من أن متغير قوة 
الأنا يضمن مجموعة من الأبعاد . ولذا يأمل أن تجرى جموعة من الدراسات 
للكشف عن البنية العاملية لمقياس قوة الأنا باستخدام عينات ختلفة من 
مستويات عمرية مختلفة أو فى ثقافات ختلفة أو مستويات اقتصادية اجتاعية 
مختلفة لمعرفة ما إذا كان التصور الامبيريقى لبارون لتغير قوة الأنا يتفق مع ما 
ټتسفر عنه نتائج التحليل | العاملى هذا المقياس . 
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القصل الر ابسع 
أساليب المعاملة الوالدية© 
ا 


قد كانت هناك مفاهى سائدة فحواها أن الفروق بين الجنسين فطرية 
الأصل |(٤ه١”١1)ء‏ والدليل على ذلك أن هتاك فروقاً جسمية بين الذكر 
والاأشى » وتتبلور هذه الفروق خاصة بعد مرحلة البلو غ ( ub‏ ۴) 
وتصاحب هله الفروق الحسمية »› فروق أحری نفسية وسلو كية ولکن 
تغيرت هذه المفاهم عتدما شار ولم جيمس فی کتاب مبادىء علم النفس 
(Principles of Psychology )‏ إd‏ دور التنمیط lلٹتlفق (Cultural‏ 
( #pرا0عterء‏ فى عملية الفايز بين الجنسين » فقد أطلق على الذكر الحيوان 
األlnقJل‏ ) li « (Reasoning animal‏ اطلق عل الأنئى با-لحيوان غير العاقل 
)unreasoning anima‏ التى تشعل النار من lلقnة (Pokes the fire‏ 
From the top (‏ ومن حصائصھا ضا اا حنوعة ( kعمعمص)‏ وتابعة 
PepPenden (‏ ) بینا من حصائص الذ کر آنه (Auton0mOus ) Jaane‏ 
{(Adventuresome ) jnliag‏ . 

وبالاضافة إلى هذا تتبلور مفاهم أخرى » خاصة عندما يدخحل الطفإ 
المدرسة تتضمن أن مات الذكورة ( كاأنة٣ا‏ ”اا ئة ) سات مقيولة عن" 
خصائص الأنو )Feminene characteristics ) a‏ الرتبطة بالښعة 
والضعف ومن تحلال استد ال ( 101 غھz:[ھ٣te[)‏ هذه المغامم عن طریق 
بعض وكالات التدشعة الأجقاعية المتمثلة فى الأسرة والمدرسة' تعكون لدى 
الاناٹ عقد النقص ( )[nferiority comp[e×xe5‏ وظھر هذا جااً ف 
(ه) بحت منشور مع احر تحت عنوان : « الفروق بين الجنسين فى إدراك السلوك الوالدى للأسرة 


الفلسطينية بقطاع غرة » . القاهرة : مجلة علم النفس . الميعة المصرية العامة للكتاب » العدد السادس » 
۲ + ص : 441٤‏ . 
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اتجاهاتين وأغاط سلو کهن » ما يؤثر بالتاى على دافعيتين لاإنجاز والتفوق . 
ذا رفضت الأنشى هذا المعتقد التقاف فإنها تصبح متمردة > وحزينة 
اما ذا قبل الذ كر بأنه العنصز الحقوق »> فان هذا يساعد على نمو عمد التفوق 
lil (Superiority\Complexes )‏ يصح ا ) (Authoritarian‏ 
ود کتاتوریا ( 1ھزاهاھا1c‏ 0 ) تجاه الأخحرين > حتی ولو کان یعانی من شكوك 
شخصية ف تفوقه » ولكنه ييل إلى تقبل هذا الاعتقاد المرتبط بالعرف الثقاف 
الذى يعزز التفوق الذکری ( )Masculine Superior!‏ › وهذا فى حد 
ذاته مشیح: ومرض (Hurlock, 1972, p. 9 })ego-gratifying LU‏ . 
وما لا شك فيه أن كلا من عقد النقص والتفوق مدمرة نفسياً ».لان 
القرد الذى يعانى من عقدة التفوق » رما يكون راضياً عن مستواه الشخصى أو 
ان یکون سعدا لأنه يعتقد أنه متفوق » ولکنه يكتدشف فيما بعد أن الاتجاهات 
الاجتاعية بعيدة تام البعد عن هذا التصور . كا أن الفرد الذى يعافى من عقدة 
التقص فلا هو سعيد ولا هو مقبول اجتاعياً . لذا يتبين أن الكشف عن 
الفروق بين الجنسين ذو أهمية قصوى لما يتضمنه من جوانب تطبيقية تارى 
اهتامتا بتدشئة الاتسان منذ سنواته الأولى . وما أن الانسان يعيش سنواته 
الأرلى ف حيط الأسرة فھی .جتمعه الأول إالذى یعیش فيه » ویتفاعل مع 
أعضائه » وهی التى توفر له الظروف التربوية التى ادهل هر والتعلم » 
وهى التى تعمل على تدشتته وتطبيعه ليتبوأً مكانه فى الجتمع وليأخحذ دوره 


ماسب فيه . 


قبعض الأسر تعمل على تدشئة الذكر وإعداده بطريقة مختلفة عن الأشى › 
ویشیر فی هذا الصدد لويس کامل ملیکه ( 1۹٦۳‏ » ص : ۲٠۵‏ ) « إن 
الكثير من الجحمعات الإنسانية يز فعلا بصورة رسمية أو غير رميةء بين الرجل 
والمرأة فى أكثر من جال تعليمى أو مهنى  .‏ أن التنشعة الاجتاعية تعمل على 
أن يتعلم الذكر والاأنثی الدور المعين الرسوم لكل منهما فى امجتمع المعين » 
ويعتبر الجتمع من كخرج عن الدور المرسوم جنسه شخصاً منحرفاً ء لأن الناس 
فى مجتمع معين يتوقعون من الذكر غير ما يتوقعونه من الأنثى من خصائص 
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سلو كية وسمات شخصية . ونتيجة لذلك فإن الذكر ينشاً ق بيعة اجتاعية قد 
تختلف إل حد كبر أو قليل عن البيئة التى تنشأً فيا الأنشى فى مجتمع من 
الجتمعات » ويترتب على كل ذلك أن كمية ووجهة الفروق بين الجنسين 

وقد بینت بحوٹ مارجریت ميد فی غينا الحديدة ( ea«ذGa New‏ ) عن 
الأدوار الجنسية ( #8اهء ×86) فى ثلاث جماعات بدائية » على أثر التدشعة 
الاجتاعية فى تشكيل سلوك الذكر والأنئى هناك ء قفى جماعة الأرابش نجد أن 
سلوك كل من الذكور والإناث يتصف بالأنوئة والمسالمة والتعاون مع سيطرة 
الداع الجسى » وف جماعة المندوجمور تنجد أن سلوك الذكور والآناث يتصف 
بالذكورة والعدوان » وق جماعة التشامبولي نجد أن سلوك الذكر يتصف 
بالأنوثة وهم لا يشعرون بالمسثولية » اتكاليون » ملكيتهم اسمية وف الرقص 
يلبسون أقنعة النساء » وأن سلوك الاناث يتصف بالذكورة والسيطرة وهن 
اللاقق يعملن ولكن فعلاء وى ا قتعة الرجال (أحمد عبد العزيز 
سلامة » عيد السلام عبد الغفار » ۱۹۷٤‏ » ص : ۸۲ ۸۳ ) . 

ويالاضافة إلى ذلك » هناك اعتقاد بأن الفرد يدرك المحقائق الحيطة به » ا 
هى » ولكن ف الواقع هو أنه يستقبل مجحموعة من الثيرات ومنها محاول. أذء يعيد 
تر کیب الحقائق کا يد ركها » وعلى هذا قد تكون البيئة الواقعية واحدة بالنسبة 
لحدد من الأفراد ولكن بالرغم من ذلك تؤلف بيعات نفسية مختلفة بالتسبة لكل 
فرد منہم » حيث إ ن البيئة النفية ) (Psychological Env iron ment‏ ¥ 
حددها ساران ( 211 .ص ,1967 ,«أة53۲) و هى البيغة کا يدر كها القرد › 
وعملية الادراك هذه يتدخحل فيا عوامل متعددة مثل : نوع القرد› 
وجنسه » وسنه » وبالإضافة إلى ذلك میوله » وحاجاته وذکاؤه وقدراته 
واتجاهاته وقیمه ومعتقداته آی تتوقف على شخصیته باسرها ۲ . وعلیه فان 
الإدراك عملية عقلية تتوقف عل الشخص الذى قوم هذه العملية › 
وخحاصة فى محال العلاقات الاجتاعية . 


¥ 


Akhawia.net 


الجنسين ف إدراك أساليب المعاملة الوالدية فقد توصل دربلمان وشيفار 
and Schaeffer, 1963‏ lemanاDropp‏ ) من خلال تطبیق قائمة شیفار 
للسلوك الوالدى على عينة مكونة من ۸٥‏ ذكرأ و ۸٠‏ أنشى » حيث تتراوح 
أعمارهم ما بين ۲ ١١‏ سنة إلى أن الذكور يدركون أباءهم أكثر سلبية 
نجوهم عن أمهاتہم > وهذا عکس ما تد رکه الإناٹ » کا لا توجد فروق بين 
الذكور والإناث ف إدراكهم لطرق التحكم أو الصرامة من قل الأب أو الام » 
ا تدرك الإناث أن آباءهن نحن الاستقلال والحبة أكار من الأمهات » بين 
يدرك الذكور أن الأمهات ينحن الاستقلال والب أكار من الآباء . إ 
توصلا أيضاً من خلال تطبيق فائمة شيفار للمعاملة الوالدية على عينة أخرى 
مکونة من ۳۹ ذکرا و ۳۹ أنٹی » حیث تتراوح اعمارهم ما بین ۲١ _ ۱٠١‏ 
سنة إلى أن الإناث تد ركن آباءهن أكاراستقلالًا معطرفاً » بها تدر كن أمهاتين 
کار تحکماً سیکولوجیاً . 
وقد افترض شلدرمان وشلدرمlانi (Schlduremann and‏ 
Schlduremann, 1971 )‏ ږaiİ‏ توجد فروق بين الذكور والاناث ف بعد 
التقيل الوالدى لصاح الإناث وف بعد التحكم لصاح الذكور فى متمم 
المترایت ( ٤اا‏ ٤٤ا۳۸‏ ) . وقد طبق الباحثان قائمة شيفار الخحصرة للمعاملة 
الوالدية على عينة قوامها ۷١‏ ذكراً و ١١١‏ أنشى تتراوح أعمارهم ما بين 
٠١ _ ۴‏ سنة وتوصلت التتائج إلى أن الأبناء الذكور ید رکون والدیم بأنہم 
أكار تحكماً » بيا تدرك الإناث والديہم بأنهما أكار تقبلا . | يدرك الذكور 
أمهاتہم ا کار تساهاد مهم > بيما تدرك الاناث أمهاتہن کار استخداماً 
للتحكم إلسيكولوجى . 
وتوصل جارف ( 1972 )63٣۷٥۷,‏ ف أمريكا الجنوبية من خلال تطبيق 
قائمة شيفار على عينة مكونة من ٠٤٠٠١‏ طفلا فى الصفوف الدراسية من 
السابع حتى الصف الثانى عشر إلى أن الأبناء الذکور ید رکون والدیہم بأنہما 
کار تقبلا وأكار نمارسة للقحكم السيكولوجي العداى » وأكار استقلالاء 
ولکنہم أقل صرامة بالمقارنة مع ماتدركه الإناث . وانتهى فاكل 
۴١1, 1977 (‏ ) ف الولايات المححدة الأمريكية من خلال تطبيق قائمة 
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السلوك الوالدى على عينة مكوبة من ٠١‏ دكرا و ١ه‏ أتثى ء حيث تتراوح 
اعمارھم ما ہیں ۱١ ۱١‏ سنة إلى آنه یوجد فروق ہیں الجنسیں ف بعاد 
لحب لصالح الاناث وأبعاد التحكم لصا الذكور 
وتوصل فاندويل ( 1980 ,1eعwi ۷4١de‏ ) فى السنغال من خلال تطبيق 
استبيان السلوك الوالدى على عينة مكونة من ۲۹٠۲‏ ذكراً و ٤۸۲‏ أنشى حيث 
تتراوح أعمارهم ما بین ٠٤‏ ۱۷ سنة إلى أن البنات تد ركن أياءهن أكار 
تقبأ وعطفا من الأمهات » كا يدرك الذكور والاناث الأباء أكار صرامة من 
الأمهات . وانتہى رشاد عبد العريز موسی ( ۱۹۸۷ ) من خلال تطبین 
استخبار الممارسات الوالدية على عينة مكونة من ٤١‏ ذكرأً و ٤٤‏ أنشى حيث 
تتراو ح عمارهم ما بین Eg a ٠۳‏ ۳,۹۸۹ 
وانحراف معیاری مقداره ٥,٠١١‏ إلى أن الأبتاء الذكور يدركون آباءهم أكار 
تشجيعاً هم على الاستقلال الذاقى » والتساح » وفرض المسثوليات والعقاب 
البدنى . بيا تدرك الاناث أمهاتين أكار مرضاً للمسثوليات » ومطالبة 
بالإنجاز » أما بالنسبة لمغير التوبيخ فإن الأبناء الذكور يدركون أمهاتهم أكار 
توبيخا مم من الإناث . 
ومن ثم يتضح أن الد راسات التی آجریت فی اجتمع الأمریکی أظھرت آن 
الذكور يدركون اباءهم أكار سابية بيا يدركون مهام بأنہن يستخدمن 
طرق التحكم السيكولوجى غير المباشر إلا أن الأمهات نحن الاستقلال 
والحبة وهو ما يختلف عن إدراك “ الإناث » حيث تدرك الإناث أمهاتمن كار 
سلبية بيا يد رکن آباءهن بأنهم يستخدمون الطرق غير الباشرة فى التحكم 
وأنهم يمنحون الاستقلال والحبة . إلا أن هذه الفروق تتأثر بالعوامل الثقافية › 
فالذ کور ف جخ المترايت CHutleiile)‏ ید رکون الوالدين من الحنسين 
أكار تحكماً ورفضاً وتباعداً عدائياً وانسحاباً للعلاقة وتلقينا للقلتق الداام بيغا 
تدرك الإناث الوالدين من الجنسين أكار تقبا وتر كزاً حول الطفل واندماجا 
ابيا وتقبلا للفردية . 


بین توضح الدارسة التى أجريت فى أمريكا ال جنوبية ء أن الأبتاء الذكور 
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يد ركون كلا الوالدين أكار تقبلا ومارسة للتحكم السيكولوجى العداى 
والاستقلال إلا اهما أقل صرامة وذلك بالقارنة بالإناث . بيا كشفت الدراسة 
التى أجريت ف السنغال عن أن البتات تدر كن اباءهن أكار عطفا بالمقارنة مع 
الذكور . وتوصلت الدراسة التى أجريت فى مصر إلى أن الذكور يدركون 
آياءهم کار تشجيعاً هم على الاستقلال الذاتق › والتساح › وفرض 
المسشوليات » والعقاب البدنى » بينا تدرك الاناث أمهاعهن أكار تشدداً عليهن ف 
فرض المسغوليات » ومطالبة بالإنجاز . وأيضا يدرك الذكور أمهاتہم أكار 
توبیخا هم من الاناث . 

وريا يرجع اخحتلاف النتائج السابقة ق المقام الأول إلى آنا تمت فى 
ثقافات إنسانية متياينة أو لاحتلاف العينة أو الأدوات المستخدمة . لذا فحن 
فى حاجة إلى مزيد من الدراسات والبحوث حول طبيعة الفروق بين الحنسين. 
د حاصة ف محال إدراك أساليب المعاملة الوالدية فى i‏ ة الفلسطينية بقطاع 

ة . لأنه غنى عن البيان أن هذه البيعة ما زالت تفتقر إلى الكثر من 8 اسات 
».التى من خلاهما يمكننا التوصل إلى كم من النتائج تساعدنا ف تفسير 
سلوك أبناء هذه البيعة . وعليه تحاول الدراسة الحالية الكشف عن طبيعة 
الغروق بين الجنسين من طلاب وطالبات كاية التربية با-لجامعة الأسلامية بقطاع 
غزة ف إدراكهم لأساليب المعاملة الوالدية . لذا تفترض الدراسة الحالية إلى 
وجود اخحتلاف ف إدراك السلوك الوالدى باختلاف النوع 

منج البحث : 

(أ) قائمة المعاملة الوالدية : 

لقد أعد شيفار ( ١6؟14۴ء8)‏ قائمة تقدير الأبناء لسلوك الآباء ١1ط‏ ) 
of Parent Inventory (CRPI )‏ ۴۴۸ وھی تزود الباحث بتقدیر 
حقيقى عن السلوك الفعلى للوالدين ف تعاملهما مع الأبتاء ف مواقض التنشية 
الختلفة » کا أا تعميز بشموهما وتغطيتما للجوانب الأساسية لعاملة الوالدين 
للأبتاء . 

وتتكون القائمة من ثمانية عشر مقياساً يتكون كل منا من ماني عبارات 
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أو ست عشرة عيارة » بحيث يصل الجمو ع الكلى للعبارات إلى ۱۹۲ عبارة » 
وهده المقاييس هى : التقبل » الق ركز حول الطفل ء الاستحواذ » الرفض . 
التقييد » الا كراه . الاتدماج الاجا > التطفل ء الضبط س خلال الشعور 
بالذنب » الضبط العدوانى » عدم الاتساق » الساهل » تقيل الفردية › 
التساهل الشديد »> تلقين القلق الدائم » التباعد والسليية » اتسحاب العلاقة » 
الاستقلال المتطرف . 


وقد قام صلاح الدين أبو ناهية ورشاد عبد العزیز موسی ( ۱۹۸۷ ) 
بترجمة هذه القائمة وتقنينها فى البيغة الفلسطينية وإججاد ثباعها بطريقتى التجزئة 
التصفية وتراوحت معاملات ثبات القائمة ما بین ,٥۳‏ و ۸۷, بعد تصحیح 
الطول يعادلة سبيرمان ‏ براون » وإعادة الاختبار وتراو حت معاملات ثيات 
القاثمة ما بین ۵۱, و ۸۳, . وهی معاملات دالة إحصائیاً عند مستوی دلالة 
٠,٠١‏ وقد اعتمد امُعرباً القائمة على صدق الاتساق الداخلى للمقاييس 
الفرعية » أى من خلال درجة الثبات » حيث إن الاتساق الداخلى لا يعتبر 
مقياساً للشبات فقط » وإنا يدل أيضاً على صدق المقياس » وذلك لأنه يقيس 
اتساق عيارات المقياس وتجانسها » ودرجة الاتساق ترتبط إلى حد ما بصدق 
المفهوم . 

(ب) العينة : 


تكونت عينة الدراسة الحالية من ٠۲١‏ طالباً و ٠٠٠١‏ طاليات من 
التخصصات الأدية والعلمية بكلية التربية با لجامعة الإسلامية بقطاع غزة 
وتراو-حت أعمار الذكور من ۲١ ۲١‏ سنة بمتوسط حابي مقدراه 
۸ سنة وانحراف معیاری قدره ٠,۹۵‏ » وأيضاً تراو حت أعمار الإناث 
من ۲٤١ ۲۰١‏ سنة بمتوسط حسابی قدره ۲۲,۱۱ سنة وانحراف معیاریي 
قدره ١١‏ ,۲ . 


(<) الإجراء : 
تم قطبيق قائمة المعاملة الوالدية على مجموعة من الذكور والاناث ق 
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امخض ات دة والعلمية بكاية التربية _ بال جامعة الإسلامية بقطاع عزة 
وقد تگونت کل هو که من ہے 1٠‏ لالا وطالبة . وبعل الانتهاء “ل 
مفاتيح التصحيح التى صممها محربا القائمة ( صلاح الدين أبو ناهية » رشاد 
عبد العزیز موسی ۱۹۸۷ ) . ثم استخدمت الاأساليب الأحصائية الاتية : 
المحوسط الحسابي » والاتحراف المعيارى واخحتيار ١‏ ت » لايجاد الفروق بين 
الجنسين فى إدراك السلوك الوالدى . 

نائج اللخ 

: النعائج الخاصة بال کور‎ (٩) 


يتضح من جدول (۳ : ١‏ 0 فروق دالة الخصاقا ون الد كور 
والاناث فى إدراك المعاملة الو من قبل الات لصا ج الذ كور ف مقاییس 
المعاملة الوالدية الآئية الخاصة بالأب : الرفض . ا > الإإكراه » العطفل » 
الضبط من خلال الشعور بالذنب ٠‏ الضبط العدوافى » عدم الاتساق » تلقين 
القلق الدام ء التباعد والسايية ء انسحاب العلاقة » وذلك عند مستوى ,١‏ 
وأيضا يتضح من جدول ر SS ٣‏ 
والاناٹث فى إدراك المعاملة الوالدية ل ا لاغ الد کر ف متا 
المعاملة الوالدية الاتية الخاصة بالام : الضبط من خلال الشعور بالذنب ٠‏ تلقين 
القلق الدائم » التباعد والسلبية وذلك عند مستوى ٠,١١‏ » والرفض عند 
مستوی ۰0و 
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جدول رقم ر۴ )١‏ 
التو سطات الحسابية والاحرافات المعيارية وتيبمة «ت » ودلالا 
الإحصائية لقاييس المعاملة الوالدية 

( إدراك معاملة الأب ( 


رن = ۹۲۰ ) الإناٹ رن = )١١١‏ 
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٤ 
e,۲ ۳۳,۹٦ التقبسل‎ 
£,۳1 ۱۸,۸۰ الق رکز حول الطفل ا‎ 
۳,۳ 2, الاستحجواذ‎ 
V۹ YA,o الرفض‎ 
۳,۳ 1A,of التقيد‎ 
FY» N, اإكراه‎ 


الاندماج الإجاى 
التطفل 

الضبط من خلال 
الشعور بالانب 
الضبط العدرانى 
عدم الاتساق 
التساهل 

تقبل الفردية 
التساهل الشديد 
تلقين القلق الدام 
التباعد والسلبية 
انسحاب العلاقة 
الاستقلال المتطرف 


o, ro, oY 
£, YY 


۳,۵ ۸,۷۸ 
1,1۲ ۳,۹4 
۳,۲۱ 12,1 
¥ £, 
V4" Û fr,\o 
۳,4۹ \A,AY 
٤١ VY 
1A 1۸,1٦ 
۳,۹۸ ۸۱ 
۳۸۱ 1۵,۹۸ 


# ¥ 
# XX 
# # 
# 3# 
¥ ¥ 
# ¥ 
*%# ¥ 
# ¥ 
# 3# 


« دال عند مستوی ,١١‏ « دال عند مستوی ,١۵‏ 
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جدول رقم ر۳ ۲) 
المنوسطات الحسابية والانحرافات العيارية وقيمة ١ت‏ ه١‏ ودلالتا 
الإحصائية لمقابييس العاملة الوالدية 
( إدراك معاملة الأم ( 


التقبل 

التقركز حول الطفل 
الأستحواذ 

| الرفض 

| اللقيد 

۰ الإكر أ 
الاندماج الجا 


تلقين القلق الدام 
التباعد والسابية 
انسحاب العلاقة 
الأستقلال المحطرف 


٭ *٭ دال عند مستوى ,٠١‏ # دال عد مستوی ,٠١‏ 
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ر۲ ) النائج الخاصة بالإناث : 


يضح من جدول ( ۳ : ١‏ ) أنه توجد فروق دالة إحصائياً بين الذكور 
والاآناٹ ف إدراك المعاملة الوالدية من قبل الاب لصاح الاناث فی مقایبس 
المعاملة الوالدية الاتية الخاصة بالأب : التقبل » التساهل » تقبل الفردية » 
الشديد وذلك عند مستوى ٠,١١‏ والاندماج الاجا عند مستوی 

. وأيضا يتضح من جدول ( ۳ : ۲ ) أنه توجد فروق دالة إحصائياً بين 
ر والإناث فى إدراك المعاملة الوالدية من قَبّل الأم لصاح الإناث ف 
مقاييس المعاملة الوالدية الاتية اللناصة بالام : التقبل » المر كز حول العلفل › 
التقييد » الا كراه › الاندماج الاجا > تقبل الفردية عند مستوى ,١١‏ 
والتطفل عند مستوى ,٠١‏ 

کا يضح من الجدولین (۳ : ۱ » ۳ : ۲ ) أنه لا توجد فروق بین 
الذكور والاناٹث ف إدراك المعاملة الفردية من قبل الأب فى مقاييس العاملة 
الوالدية الخاصة بالاب : الفركز حول الطفل » الاستحواذ » الاستقلال 
العطرف » وف إدراك المعاملة الوالدية من قبل الام فى مقابيس المعاملة الوالدية 
الاتية الخاصة بالام : الاستحواذ » الضبط العدوانى » عدم الاتساق › 
التساهل » انسحاب العلاقة . 

تفسير النتائج : 

)١(‏ تفسير النعائج الخاصة بالذ كور 

یشدر جدول ( ۳ : ١‏ ) إلى أن الذكور يد ركون آباءهم کار رفضاً 
هم وتقييدا ؛ وإكراهاً » وتطفلا» وضبطاً من خلال الغو ا : 
EY‏ عدوانيا > وعدم اتساق » وتلقيناً للقلق الدام » وتباعداً سلبياً» 
وانسحاباً للعلاقة . وید رکون أمھاتہم کا يتضح ذلك من جدول ( ۳ N‏ 
اکار ضبطاً هم من خلال الشعور بالذنب وتلقيناً للقلق الدائم » وتباعدا 


ا ٤‏ وزفضا . وتتفق هذه النتائج التى تو صانا إلا مع بعض نتائج الدراسة 
التالية : دربلمان وشيفار ) 1961 Droppleman and Schaeffer,‏ ( 


1٥۵ 
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وشلدرمان و شلدرمjlڻ)SchIduremann,1971‏ & «(Schlduremann‏ 
وفاندویل ( 1980 )Vandewie1e,‏ وفاکل ( 1977 )۴۵٤[e,‏ ورشاد 
عبد العزیز ( ۱۹۸۷ ) . 

وتبين لنا هذه التتائج أن الابن الذ كر يدرك والده » کا لو كان هو مصدر 
شكواه الدائمة » وأنه يعمسك بيعض القواعد والنظم التى يعتقد أا تحكم 
السلوك والتصرف » ويعاقب باساليب ختلفة من العقاب الشديد » ويصر على 
أن یعرف کل ما يدور بینه وبرن زملائه من أحاديث ومناقشات وره بمدی 
الألم والمحاناة التى تحملها من أجله » ويحدد له بدقة ة الطريقة التى يجب أن يسلك 
بها » ويصر على أن يتبع أمراً معنا ثم يغيره فى اليوم التالى أو ينساه » ويذكره » 
بتصرفاته الحاطعة حتى بعد مرور وقت طويل عليما ولا يصاحبه أبداأً فى رحلة 
أو فى نزهة فى أيام الإجازات أو العطلات الرسمية ويقاطعه ولا يكلمه عندما 
یضایقه کا يذرك والدته بانہا تعامله )ا لو کان شخصا غریبا عتا » وتذکره 
دائماً بكل ما عملت وضحت من أجله وبأعماله وتصرفاته السيغة » وأا 
تشعر بالسعادة فى كثير من الأحيان عندما يكون بعيدأً عنها . 

ويتضح لنا ف ضوء هذه التتائجٍ أن الأيناء الذکور ید رکون آباءهم کار 
رفضاً هم » وتقیيداً وإكراهاً » وتطفا » وضبطاً من خلال الشعور بالذنب » 
و عدوانیاً > وعدم اتساق › وتلقيناً للقلى ال وتباعداً سلبياً 1 
وانسحاباً للعلاقة . ويدركون أمهاتهم کار ضبطاً هم من خلال الشعور 
بالذنب وتلقيناً للقلق الدائم » زاغ ل فا . وريا يرجح إدراك 
الأبتاء الذكور ذه الأساليب الخحتلفة من المعاملة الو الدية إلى أساليب التطبيع 
الاجتاعى التى تقوم بہا الأسرة الفلسطينية بشأن تربية الأبناء الذ كور . 
فمازالت الأسرة الفلسطينية تضع معايبر تربوية للذ كر تختلف عن تلك المعاير 
التى تضعها للأنى » والسبب فى ذلك يرجح إلى أنه « الرجل » الذى عليه 
المسعولية الكاملة الأدبية والمادية فى تحمل أعباء الأسرة مثلة فى الزو جة والأطفال 
وف أحيان كثيرة الأب والأم » وعاليه أن عهيىء المال والمسكن ووسائل الراحة 
امادية وامعنوية ء كا أنه مكلف بعد ذلك بأن يسعى ويكد ويتعب من أجل 
اُسرته اشا ومستقيلا. لذا فإن دور الذكر فى هذا الجتمع ور ا 

۱۹٩ 
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وأحماله ثقيلة وتكاليفه شاقة . ومن هنا فإن الثقافة الفلسطينية فى هذا امجتمم 
تو کد بوصو ح غلى نمية روج الاستقلال الشخصى . والاعتاد على النفس . 
والتحمل الشديد للصدهات وتقيل الكوارث راجن و تخطى العقبات لدى 
الذ كور » وتعتقا أن ذلاك متطلليا أساء سا محوریا للدور الذدترى فى هدا 
الحتمع » وهى غيل إلى غرس وتنمية هذه السمات كجز ۶هن بو كيد الل كورة 
الصحية عند الفرد وهى لذلك ثقافة ترى أنه حتى يصبح الطفل رجلا » فلابد 
أن ينمو ف بيئة مليعة بالصرامة والقسوة والعقاب » وعدم التقيل ء وتلقين 
القلى ‏ والتباعد والسابية إذا لزم الأمر لأن الأسرة الفلسطينية تعتقد أن هذه 
الأساليب لحديرة فى خحلق « الرجولة » . 

: تفسیر النتائج الخاصة بالإناث‎ )٣( 

ویخیر جدرل ( ۲ N:‏ ) إلى أن الإناث يدر كن آباءهن أكار تقبلا هن ء 
eT‏ و للفردية › وتساهاد شدیدا » واندماجاً إجابياً وید ر کن 
أمهاتہن کا يتضح ذلك من جدول ( ۳ ٠‏ ۲ ), نهن أكار تقبلا ههن وتر كرا 
حول الطفل » وتقييدا › وإكراهاً» واندماجا إججابيا ٤‏ ا للفردية › 
وتطفلا » وتتفق هده النتائج التى توصانا إلها مع بعض نتائج الدراسات التالية 
دربلمان وشغفار ) 1961 and Schaeffer,‏ emanاDroppP)‏ وشلدرمان 
۾ شلدرمان ) 1977 Schlduremann,‏ & duremnannاSch)‏ وفاندویل 
and wiele, 1980 )‏ )و فا کل ( 1977 1٥,‏ ۴) ورشاد عبد العریر 
موسی (۱۹۸۷ ) . 


وتبين لنا هذه النتائج أن الابنة الأنشى تدرا ك والدها بأنه يستطيع فهم 
مشکلاتها » وتم بمحاسنها أكثر من الاهتام بأحطائها » ولا يرغمها على 
ا بقواعد أو نظم محددة » ويحاول أن يفهم وجهة نظرها فى الأحداث 
والأشياء » ويتركها تضع الطط الاصة للأشياء التى تريد أن تنفذها والتى 
تناسب عمرها » ويصفح عا بسهولة عندما ترتكب خطأً ويعاملها بعطف 
ومودة شديدة . وبالإضافة إلى ذلك ء تدرك الأنشى والدتها بأنها قادرة على فهم 
مشكلاتا وشومها وتواسيما وتجعلها تشعر بالراحة عندما تكون قلقة أو 
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لقان لأبنائها وبناجا وأنہا تعاملها عط ومودة ٤ E a,‏ 
وتجاول أن تفهم وجهة نظرها ف الأحداث والأشياء 


ولكن على الرغم من ذلك فإنما تدرك والدتا بأما تتمسك بيعض القواعد 
والتظم التى تعتقد أنها تحكم السلوك والتصرف ولا تسمح هما باروج عنما 
تحت أى ظرف من الظروف » وأنها تريد أن تعرف كل ما تفعله خارج المنزل 
وأخلاقيات صديقاتا وزميلاتها وتفاصيل المناقشات التى تدور بيهن . 

ويتضح لنا فى ضوء هذه التتائج أيضاً أن البنات يد ركن آباءهن أكار تقبلا 
هن › وتاه وتقبلا للفردية » وتساهاا شدیداً واندماجاً إججابياً > ۴ 
يدر کن اُمهاتهن بهن کار تقبلا هن › وم رکزاً حول الطفل وتقييدا ء 
وإكراها » واندماجا إجابيا ء وتقبلا للفردية » وتطفلا . ويمكن تعليل إدراك 
البنات هذه الأساليب الختلفة من المعاملة الوالدية إلى أسلوب التطبيع الاجاعى 
الذى تمارسه الأسرة الفلسطينية تجاه تربية البنات لأن الببت ف ثقافتنا الشرقية 
عامة والثقافة الفلسطينية على وجه الخصوص « شرف الأسرة ٠‏ ونوارة البيت › 
لذا فهى من أجل هذا الشرف وهذا النور ينبغى الحفاظ عليما » ويع الحفاظ 
عليها من خلال غرس مفاهى الحب والعطف والمودة والتقبل حتى تظل ملتصقة 
بوالدہا » ولا تبعد عنما وتصبح دائماً تحت أعينهم » مع إعطاء قليل من 
التساهل حتى لا تشعر بالتذمر والضيق ولكتہا إذا أحطأت فيجب أن تفرض 
عليها الأم بعض القواعد التى تقيد سلو كها وتتدحل الام عادة فى كل صغيرة 
و کبیرۃ تتعلتق بابتتہا حتی تعرف کل ما يدور فی ذھنہا وف علاقاتیا مع 
الأخرين » فإذا اكتشفت شيئ حط أو مشيناً » فإنها تنهرها عنه حتى تعود إلى 
صوایہا E‏ تغرس ف الأنشى مفاهم المحبة واا وار 
والعطف مؤكدة على الدور الأنثوى الصحى عند الفتاة » وتعدها مستقباك 
للدور الأساسى وهو دور الام الذى لا غنى عنه فى تنشعة الأطفال . حیٹ إن 
دور الأمومة دور أساسي ف توفير السعادة والاستقرار » وى ورا 
يشارك ف عمليات البناء و التعمير وليس معنى ذلك أن الثقافة الفلسطينية تمن 
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الأنثى مى العمل أو العلم أو المشاركة فى تحمل الأعباء والمشقات » إنما ترى أن 
هذا کله لیس مطلوباً مہا ء ا أنه لا بخدم الغرض الذى خلقت المرأة من 
أجله . وس ثم فهى ترى ضرورة أن تتعلم الانشى مواد معينة » وبعض الاعمال 
ذات الطابع الأنوى كالتدبير المنزلى وتربية الأطفال ورعاية صحتها وصحة 
أطفاطها » كا أدبا تؤهلها مهن معينة كالتدريس والمريض والزراعة . 

(۳) الفروق بين الجنسين : 

ف التتائج التى أمكن التوصل اا انه یوجد اختلاف ف 
آباءهم ا کار ا هم۰ اء وإکراهاً E‏ وضبطاً من ا 
الشعور بالذنب › وضبطاً عدوانیاً « وعدم اټساق وتلقيناً للقلق 
وتباعداً سليياً » واتسحاباً للعلاقة . ويدركون e‏ 
حلال الشعور بالذنب » وتلقيناً للقلق الدام » وتباعداً سلبياً » ورفضاً . 
أن الاناث يدر کن اباءهن كار قبلا هن › وتساهلا» وتقیلا رة 
2 شدیداً › e‏ لايا کن آمهاتهن تقبلا ا 
8 

لذا يتبين أن الذكور يدر كون أساليب المعاملة الوالدية المرتبطة بالرفض 
وتلقين القلى والضبط الحدوافى والتباعد وعدم الاتساق والاكراه » بيغا تدرك 
البنات أساليب المعاملة الوالدية المرتبطة بالتقبل والاندماج الإججاى والتساهل مع 
بعض التقييد د وای کرم : وریا م احتلاف هذا e‏ ال طبيعة الإاطار 
ا توقیع id MG‏ ا 
البعة فى تدشعة الأبناء فهى تعطى للذكر حرية أكبر ف التعبير واتخاذ القرار 
واللغرو ج إلى ميدان الحياة ومزاولة الأعمال فى سن مبكرة والدور المسيطر ف 
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الأسرة ا تدعم قطلعاته فى أن يحل محل الأب س غيابه » وأن .يشار كه فى 
وجوده فى معالجة الكثير س القضايا والمشكلات الحياتية .ف حیں ان دور 
الأنئى محصور ف قيامها بدور الزوجة وتطبيع أبنائها اجتاعيا 

)ا أن معايبر الثقافة الفلسطينية مستوحاة اساسا من روح الثقافة الإسلامية 
السائدة ف الجتمع » وهى معايبر تتفق مح الفطرة وترى أن المسثولية والسيطرة 
هئ نحق الارجل الد كر اق مقابل حمل كل اتويات ويعابل :ذلك ق 
الطاعة على المرأة « الأنقى » » وهذا يتفق مع معنى قوامة الرجل على المرأة لأن 
الرجل. هو المنفتى والجاهد والمدافع عن المرأة . 

ويأمل أن تجرى دراسات وبحوث للكشف عن أثر الظروف الاجتاعية 
والسياسية الراهنة ف تغيير أماط التدشغة الوالدية فى الجتمع الفلسطينى وإلقاء 
الضوء على الدور الاجقاعى الذى حدده الجتمع لكل من الذكر والأنشى فى 
ضوء هذه الظروف . 
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الفصسل الخامس 
لسم 


المدخحل إلى مشكلة البحسث : 


اهتم كثير من المفكرين والفلاسفة بدراسة القم حيث إنها احور الرئيسى 
لوضوع علم الأخحلاق > آنا نتاج اجتاعى ٠‏ يتعلمها الفرد ويكتسبا 
ويتشربها ويستدخلها تدرججياً ويضيفها إلى إطاره المرجعى للسلوك . ويم ذلك 
من خلال التنشعة الاجتاعية . وعن طريق التفاعل الاجتاعى » حيث يتعلم 
الفرد أن بعض الدوافع والأهداف تفضل غيرها ويفضلها على غيرها أى أنه 
یقیمها کار س عیرها ( حامد رهران » ۱۹۷۳ ص . ۱۱۷ ) . وکن 
تصنيف القم وفقا للأبعاد التالية . 

بعد الشكل . ويقصد بها إما أن تكو القم إيجابية أو سلبية . 

بعد احوى . وتصنف القم على هذا الأساس إلى قم نظرية » قم 
اقتصادية » قم جمالية » قم اجتاعية » قم سياسية » وقم دينية ا ق اخحتبار القم 
لالبورت وفرنول ولندزى . 

بعد القصد اوق بها القع التى تتصل بالأسلوب الذى يفغضله الغرد ؛ 
أو الطريقة التى بها ينفد فعلا معينأً » وهناك قم خاصة بالوسائل وآخرى خاصة 
بالاهداف 

بغد العمومية ويقصد بها وجود بعض القم تكول خاصة مواقف معينة 
( قم الدور الذى يقوم به فرد معين ) ووجود قم تنطيق على مواقف عريضة 
منو عه ۔ 

بعد الشدة ويقصد با تحديد قوة قيمة معينة با لجزاءات التي تطبق 
علهيا » ودرجة الكفاح فى سبيلها ر( جابر عبد الحميد وسليمان الشيخ ٠‏ 
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۸ ص : ۲۲۹ ۲۳۰ ) . 


وفضلا عن ذلك » تتميز القع بمجموعة من الخصائص التالية :- 

أو : عم بالأهداف البعيدة التى يضعها الإنسان لنفسه وليس بالأهداف 
الفرعية . 

ثانياً : تترتب فيما بينها ترتيباً هرمياً » ويعنى هذا أن هناك قيماً ها الأولوية فى 
حياة الفرد عن باق القع كالقيمة الدينية عند رجل الدين تقع ف المنزلة 
الأول لديه عن باق الق » بل تعتبر باق القم حاضعة لسيطرعها » نفس 
الأمر بالنسبة لرجل التجارة فالقيمة الاقتصادية ها الأولوية لديه عن أية 
قيمة أحرى . 

ثالقاً : تتميز عن الاتجاهات وعن الرأى العام فى صعوبة تغييرها لان جذروها 
إعميقة فى حياة الإنسان منذ السنين الأولى من نوه » ومن الصعب 
اقتلاعها . 

رابعاً : ترتبط بالمستويات الاجتاعية والاقتصادية » فهناك نظام اجتاعى أو ثقافة 
معينة تدعم قيماً عن غيرها وهكذا . وأخيراً : قرتيط يالأنا الأعلى لدى 
بعض علماء النفس التحايلى وتقع فى مستوى النواحى الأخلاقية لديم 
( عطية حمود هنا ء ۱۹۵۹ ص : ۱۸١‏ س ۸1 ) . 
وقد استتخدم مفهوم القم بمعان كثيرة » ما أدى إل احتلاف فى وجهات 

التظر بشأن تحديد معناها » فهى من المفاهم التى يتوائر استخدامها بين 

الاحتلاف فى تحديد معنى القم إلى عدم وجود معنى واضح ف تلك المفاحم › 

فهناك من يتجه إلى التحديد الضيق لتعريفها بينا يتجه البعض الآخحر إلى المغالاة 

وتحديدها تحديدا واسعا ء مما أدى إلى اخحتلاف معنى القيمة اختلافاً كبيرا 

( رشاد عبد الغنى موسی وأسامة باهی » ۱۹۸۹ ) . وتوجد كوكبة من 

التعريفات حول مفهوم القم فهناك م یعرف القيمة بانہا « المعتقدات التى 

يسلك الانسان ممقتضاها السلوك الذى يفضله ( 1961 ,هماه ) آنا 

و تشير إلى اعتقاد واحد دد « ) 1973 (Rokeach,‏ وهی « نوع من 
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المعاير الاجتاعية التى تتاثر بالمستويات الختلفة التى يكونها الفرد نتيجة 
احتکاكه مواقفی خارجية معينة را ہمد رکی صالخ ۰ ۹ ۰ ص 
٠ ۲ ۷‏ مضأ ع أا ١‏ مجموعة أحكام يصدرها الفرد على يته الإتسانية 
والاجتاعية والمادية وهده الأحكام هى ف بعض جوانها نتيجة تقوم الفرد أو 
تقدیره » ( فواد ابو حطب » ۱۹۷٤‏ ص : 17۲ ) » وهی عبارة عن 
و تنظيمات لأحكام عقلية انفعالية معممة نحو الأشخاص والأشياء والمعاف 
وأو جه النشاط » ( حامد زهران »۰ ۱۹۷۳ ء ص : 1١۷‏ ) )> وأيضا عبارة 
عن « معايير اجتاعية ذات صبخة انفعالية قوية عامة » تتصل من قريب 
باللستويات الخلقية التى تقدسها الجماعة ويمتصها الفرد من پیغته ا 
الاجتاعية ويقم مہا موازين يرن ا افعاله . ويتخذها هادياً مرشدا فوا 
لترق به صعدا إلى صراط لا عوج فیه ولا التواء ولتنای به بعیدا عن کل جنوح 
تحرمه الحماعة » (فواد الہی السید » ۱۹٥٤‏ ص : ۲۹٤‏ ) ا آنہا« نظام معقد 
طن اكام رة إججابية أو ا و ف وات 
طابع فكرى » ومزاجى » عو الأشياء وموضوعات الحياة الختلفة » بل حو 
الأشخاص > وتعكس القم أهدافناً واهتاماتنا وحاجاتنا والنظام الاجتاعى التى 
نشا فيما با تتضمنه من نواحى دينية واقتصادية وعلمية ٠‏ ( مود السيد أبو 
النيل » 1۹۸١‏ ء ص ٠ ) ٠١١ ٠‏ بالإضافة إلى أا « مجموعة من الأحكام 
المعيارية المتصلة بمضامين واقعية يتشر با الفرد من نحلال انقعاله وا 
المواقف والخيرات الختلفة » ويشترط أن تنال هذه الأحكام قبوڵامن جماعة 
اجتاعية معينة حتى تتجسد فى سياقات الفرد السلو كية أو اللفظية أو اتجاهاته 
واهټاماته » ( ضياء زاهر »> ۱۹۸٤‏ ) . ويمكن القول : إن معظم هذه المغاهم 
تتفق على أن القع هى محموعة أحكام يصدرها الفرد على بيعته الانسانية 
والاجتاعية والمادية » وهذه الأحكام فى جوهرها ناج اجټاعی استوعبه الفرد 
وتقبله بحیث يستخدمها کمحکات أو مستویات أو معايير . 

وطالما أن القم عبارة عن مجموعة من الأحكام يصدرها الفرد على بيفته 
الإنسانية والاجتاعية والمادية ء فاته يمكن الاستدلال على أن هذه الأحكام 
تختلى باحتلاف النوع . والدليل على مصداقية هذا وجود الحديد من 
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الدراسات والبحوث التى ألقت الضوء على الفروق بين الجنسين فى تفضيل 
بعض القم على بعضها الأخر . فقد قام عطية هتا ( ۱۹٦٩۰‏ ) بتطبيق اخحتبار 

ى غا البورت وفرنون ولندزى على عينة کو ن ا 

و١٤٠‏ طالبة بكليات خختلفة وانتہت التتائج إلى وجود فروق دالة بين 

الذكور والاناث إلا فى قيمتين اثنتين فقط » وما القيمة النظرية »> حيث تفوق 
الذكور على الإناث » والقيمة الجمالية » وفيا تفوق الإناث على الذكور 
وانتصت تتاشج دراسة بلانت وسوزيرن (Plant and‏ 

( 1977 ,5authernإل‏ وجود فروق بین الذ کور والاناٹ فی درجات القم . 

فقد تفوقت الإناث على الذكور ف القم الجمالية والاجتاعية » بيا تفوق 

الذكور على الإناث ف القم النظرية السياسية والاقتصادية . وقام سليمان 
الخحضرى الشيخ ( سليمان الشيخ » ۱۹۷۸ ) » بدراسة لإيجاد الفروق بين 

الجنسين فى القم ف الجحمع القطرى ف ضوء الفروض التالية :- 

)١(‏ نواحى التشابه ف الق السائدة بين البنين والبنات ف الجتمع القطرى 
أكبر من نواحى الاختلاف بینہما . 

(۲) يتفوق البنون على البنات فى القيمة النظرية فقط . 

(۳) تتفوق البنات على البتين فى القيمة الجمالية فقط . ولتحقيق هذاء تم 
تطبيق اعبار القم لالبورت وفرنون ولندزى على عيتتين من طابة 
وطالبات كلية التر بية للمعلمين والمعلمات بالدوحة بلغ عددها ۹ طالہبا 
و٠۲٠‏ طالبة . وقد بلغ متوسط عمر الطلاب ۲۲,٠٤‏ عاما بانحراف 
معیاری قدره ۱,٦۲‏ » بيا کک عمر الطالبات ۲٠,۳۱‏ عاماً 
باحراف معیاری قدره ۱,۸۲ . وانتہت النتائج إلى وجود احتلاف کبیر 
فى الق السائدة لدى e‏ > وتفوق على البنات ف القم 
التالية : السياسة والنظرية والاقنصادية وكانت الفروق دالة إحصائاً ج 
تفوقت البنات على البنين ف القيمتين الجمالية والدينية وكان الفرق دالا 
إحصائياً > و توجد فروق ذات دلالة بين متوسط البنين والبنات ف 
القيمة الحمالية . 
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و انتہت تاج بحص الدر l1‏ ل41 (Mannheim, 1988; Norris‏ 
K2, 1980: ) Tite, 1981 (‏ إل تفوق الد كور على الاناٹث ف القع 
اهر ببطة العمل > فی حیں انتہت تائج دراسة بیوتل وبریر مان8 ) 
and Renner, 1986 )‏ إل تفوق الاناٹ على الذكور فى الق المرتبطة 
بالعمل ‏ بینا توصلت تتائج دراسة اريس وایرJل (Harris and‏ 
E1, ۲988 (‏ إلى عدم وجود فروق بين الجنسين ف القع المرتبطة 
بالعمل . وبالأضافة إلى ذلك . قام بريور ( 1983 ,٣ه‏ را۴ )بدراسة 
الفروق بين الجنسيں فى تفضيل القم المرتبطة يالعمل . ولتحقيق هذا تم 
تطبيق مقياس تفضيل الات العمل على عينة مكونة من ٠١۸١‏ طالباً 
و طالبة بالمدار س الثانوية . وانتهت النتائج إلى وجود تشابمات جوهرية ف 
اط التفضيل محالات العمل بين الذكور والإناث » بيغا توجد فروق فى 
أماط التفضيل فى قيمة الدشاط البدنى لصاح الذكور » وقيمة الإيثار 
لصاح الإناٹ ولعرفة الفروق ہیں الجنسوں ف القم ائلقية انتہت نتائج 
بعض الدراسات () 1988 (Sigelman, 1989; Zeidner,‏ إل عدم 
وجود فروق ہیں الذكور والإناث فى القع الخلقية . 


وانتہت نتائج دراسة سوران کوشران وبییلو (Cochran and‏ 
( 1985 ,اهامع۴ إلى تفضيل النساء لقيمة المساواة » بيا يفضل الرجل 
قيمة الاستقلال کا أن الاناث فى دراسة يفيل وبيروتا ٣ة‏ [1زرNe‏ ) 
SÎ Perrotta, 1985 )‏ التزاماً بالقم المرتبطة بالعمل والأعبال المنزلية 
عر الذكور وقام كينر وتوJi (Kinnier and‏ 
( 1986 ,راد "0w‏ بدراسة الصراع القیمی ہیں الجنسین فاتتہيا إلى أن 
الاناث كار صراعاً ہي القع المرتبطة بالعمل » والقم المرتبطة بالأدوار 
الاجتاعية فى حيط الأسرة أكثر من الذكور ٠‏ بينا م توجد فروق دالة فى 
الطمأنينة مقابل السعى المرتبط باخاطرة من أجل الوصول إلى النجاح » 
وتكوين الثروة فى مقايل البحث عن الإنجازات غير الادية . وقام 
روثبارت ۱۹۸٦‏ باختبار الفرض التالى ٠‏ ييل الرجال إلى تفضيل القم 
الخلقية المرتيطة بالعدالة والحقوق الفردية » بيا تفضل النساء القم 
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امرتبطة بالرعاية والعلاقات الشخصية . ولقد تحقق صحة هدا الفرض 
على عينة مكونة من ٥۰‏ طالبا و وانتہت لندا جرانت 
ù dإ‎ (Crant, 1986 )‏ .اللساء تفضل القم المرتبطة بحب الغير بيغا 
يفضل الرجال القم المرتبطة بالعمل . وف دراسة أخرى قام بها كوبر 
وروينسون C00per and Robinson, 1987 (٤‏ ) بدراسة مقارنة 
للفرق بين الجنسين فى القع المرتبطة بالعمل والمنزل وقضاء أوقات الفراغ 
ولتحقيق هذا» تكونت عينة الببحث من مائة طالب ومائة طالبة 
بالجامعة . وتوصلت النتائج إلى أن الطالبات أكار تفضيلا للقم المرتبطة 
بمجالات العمل غير تيدر ولکن مازلن يعانين من صراعات بين القم 
لمرتبطة بأعمالمن والقم المرتبطة بإدارة المنزل عن الرجال . 
وقام بوست ‏ کامر ( 1987 Post-K Mm,‏ ) بدراسة القم 
التقليدية. والتحررية المرتبطة بالعمل وارتباطهما بالنضج المهتى لدى 
تلاميذ وتلميذات الصف التاسع والحادى عشر . ولتحقيق هذا تكونت 
العينة من ٤٠٠۲‏ ذكراً و٣4٤‏ أشى . وانتهت التتائج إلى أن الإناٹث 
يتفوقن على الذكور فى القم التحررية المرتبطة بالعمل »بيا يتفوق 
الذكور على الاناث ف الق التقليدية المرتبطة بالعمل . وتتفق نتائج 
دراسة توماس وشليدز )1987 ge (Thomas and Shields}‏ 
نتائج الدراسة المذكورة آنفاً من حيث تفوق البنات السود على ٠‏ 
السود فف الق التحررية المرتبطة بالعمل »› » بيا يتفوق البنون السود على 
البنات السود ف القم التقليدية المرتبطة بالعمل . وانتهت نتائج دارسة 
فریدمان ( 1987 )۴rie4n41,‏ إل عدم وجود فروق بين الجنسين فى 
الأحكام الخلقية . وقد تفوقت الإناث ف دارسة بورمان وكروديك 
Borman and Kurdek, 1987 (‏ ) على الذكور فى قيمة الإنجاز › 
بيا تفوق الذكور على الإناث ف قيمة التنافس . وقام وودوارد وكيرك 
(Woodward and Kirk, 1987 )‏ بتصمم مقیاس القم المرتبطة 
بالعمل لللاب كلية الصيدلة » حيث يحتوى المقياس على الق التالية : 
رعاية المريض » الاشراف وسياسة الش ر كات . الابتكار ف جال العمل 
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والتنو ح . للمكانه . الاد ة والقيادة . العائد لاقتصادى . حدوه 

العمل . احسقونيات الأسريه . الأمان الو ظيمى . العلاقات بو العف 
السياسات والاجراءات 

وقد توصلت التائج إلى تفضيل الاناث للقم المرتبطة برعاية المريص . 

والمسئوليات الاأسرية ٠‏ والامان الوظيفى بيا يفضل الذكور القم المرتبطة 

بالاشر اف و سياسة الشر كات . والابتكار ف جال العمل والتنو ع والادارة 

والقيادة ء والسياسات والاجراءات وف دراسة أخحرى قام بها يرالد 


سه 


وسولوموں ( 1987 ,«0صەا0؟ dصھ‏ ۴1814 ) بدراسة بروفل القم 
لدی جموعة مں الآناث والدکور الدیں يعملوںد ف أعمال المقاولات 
وتکونب عینه الدراسه می ۸٩‏ دکرا و ۷٤‏ آنشى وبوصلت التائج إل أر 
الآناث يفضلر القم اهر ببطة بالصحة واحترام الدات والامانة والمسولية ء بيغا 
يمصل الد كور القم مر نيطة بالسعادة والصداقة والطمو ح وسعة أفق التفكير 
ولعرفة ھ إدا کال یوجد شابه ف القہ والتحطیط حیاۃة ہیں الطلاب 
والطالبات . فام يور تي ) 1988 Fiorentine,‏ ( بتحليل القم ف الفترة 
الزمنیة ہیں عام ۱۹٦۹‏ حتی عام ۱۹۸٤‏ ۔ فتوصل إلى تفوق الاناٹ ف الق 
المرتبطة بالا مجاز واللموح عن الذ كور 

ويرى الباحث الحالى فى ضوء نتائج البحوث والدراسات المد كورة انفا 
وجود فروق ہیں الجنسیں ف تفضيل بعض القع ع البعض الآخر ‏ فمثلا 
يفضل الذ كور القيمة النظرية ( سليمان الخضرى ۱۹۷۸ . عطية حمود هنا 
٥‏ ,ب بلانت وسوریرد ۱۹۷۷ ) » والقم السياسية والاقتصادية ( سليمان 
الحضری 1۱۹۷۸ . بلانت وسوريرن 1۹۷۷ ) ٠‏ وقيمة النشاط البدلى ( بريور 
٠.) ۳‏ وقيمة الاستقلال ( کوشراد وبيبلو ٠) ۱۹۸١‏ والقم الخلقية 
لمرتبطة بالعدالة والحقوق الفردية ( روثبارت 1۹۸١‏ ) ء والقم التقليدية 
المرتبطلة بالعمل ر( کرانت ۱۹۸٦‏ ۰ بوست ‏ کامیر ۱۹۸۷ » توماس 
وشليدر ۱۹۸۷ ) ٠‏ وقيمة التنافس ( بورمان وكورديك ۱۹۸۷ ) › والقم 
المرنبطة بالإشراف والابتكار والتنوع والإدارة والقيادة ( ودوارد وكيرك 
٠ ) ۷‏ والقم المرتبطة بالسعادة والصداقة والطموح وسعة أفق التفكرر 
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( فیرنالد وسولومود ۱۹۸۷ ) . ف حي تفضل الاآناث القيمة الحمالية 
( سلیمان الشیخ ۱۹۷۸ . عطیة هنا ۱۹٦٩‏ . بلانت وسوزیرك ۱۹۷۷ )»۰ 
والقيمة الاجتاعية ( بلانت وسوزيرن 1۹۷۷ ) » والقيمة الدينية ( سليمان 
الشيخ ۱۹۷۸ ) » وقيمة الإيثار ( بريور ۱۹۸۳ ) ٠»‏ وقيمة المساواة 
( کوشران وبيبلو ۱۹۸١‏ ) » وقيمة الرعاية والعلاقات الشخصية ( روثبارت 
٠ ) ١‏ والقى المرتبطة بحب الخير ( كرانت ۱۹۸١‏ ) » والقم التحررية 
المرتبطة‌بالعمل ( بوست س کامیر ۱۹۸۲۷ »توماس وشليدز ۱۹۸۷ ) » وقيمة 
الانجاز ( بورمان وكورديك ٠» ) ۸ E E‏ والقى المرتبطة 
برعاية المريض والمسعوليات الأسربة والأمان الوظيفى ( ودوارد وكيرك 
۷ ) والقم المرتبطة بالصحة واحترام الذات والامانة والمسعولية ( فيرنالد 
وسولومون ۱۹۸۷ ) . وبالاضافة إلى ذلك » لم توجد فروق بين الجنسين ف 
القم اللحلقية ر فریدمان 1۹۸۷ » سیجلمان ۱۹۸٤‏ . زیدنر ۱۹۸۸  )‏ کا 
دلت بعض الدراسات ( کبنر وتونلی ۱۹۸٦‏ ۰ مانحم ۱۹۸۸ ۰ نورس و کاتز 
٠» ۰‏ تيتل ۱۹۸١‏ ) إلى تفوق الذكور على الإناث فى الق المرتبطة 
بالعمل » وانتہی البعض الاخر ( بیوتل وبریتر ۱۹۸٦‏ »۰ کوبر وروبنسون 
٠» ¥‏ فيفيل وبيروتا ۱۹۸١‏ ) إلى تفوق الإناث على الذكور فى القم 
المرتبطة بالعمل › بيا انتہت دراسات أخرى ( هايس وايرل ۹( لل عدم 
وجود فروق بين الجاسين ف الق المرتبطة بالعمل . 
وربا يرجع هذا الاختلاف فى تفضيل بعض القم على البعض الآخر بين 

ا لجنسين إ إلى العديد من الأسباب مثل : الغلفية الثقافية » والمستوى الاتقصادى 
والاجتاعى » ونوع التعلم » وحجم الأسرة والترتيب الميلادى ونغط الأسرة 
وأغاط الرعاية الوالدية وغيرها . ونظرا لاأهمية الوضوع من الناحية النظرية » 
تتبلور مشكلة الببحث الحالى ف الكشف عن الفروق بين الجنسين فى النسى 
القيمى حيث إنه عبارة عن تنظم هرمى تتسلسل فيه القم تبعاً لأهيتما . فقد 
تكون الحقيقة والجمال ف قمة نسق القع عند فرد من الأفراد ء بيا تكون القم 
المر تبطة بالاقتصاد والنظام والنظافة فى القاع وقد يكون الوضع مقلوباً عند فرد 
اخر ر( سعد جلال» ۲ ص : ۳٥ا‏ ) . 
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الإإضافة إلى أن النسق القيمى للمرد بس ثابتا بل يعتريه الععلو ر التغرر 
A E ES e a A A,‏ 
للتطور والتغير مترتفع وتدخفص ف السق تمي للفرد او الحماعة تيجة 
للتفاعل المستمر بی الفرد وبيغته ت أخار و ف القرد وأدواره الا جعاعية 
قرت کے ارف ا لافار عة أا ر در ها ت في اة 
الأعظم أهمية م تأتى التي ترما وهكذا ولكل فرد نسقه القيمى و كذلاك لكل 
جحمع انساقه القيمية وليس معنى ذلاك أن ابناء الحتمع الواحد صبورة متكررة 
ف أنساقها القيمية ولكن بمعنى أن هناك س القبم المشتر كة بين أفراد الجتمم 
بمستویات متفاوته مما يسمح بالتعامل الاجا بينم ر( محمد إبراهم کاظم 
۰ ) وھدا یعنی اں الق جمیعھا توجد لادی کل فرد ء غیر آہا تآختلف 
فى ترتيبها من هرد لآحر وس جماعة لأحرى قوة وضعفا . أى أنها تتظم ف 
ترتیب حسب قوة کل مہا عند الفرد ر جامد رهران » ۰.۱۹۷۲ ص : 
۷ ) وف ضوء ذلك . فإن القع فى السلم القيمى لا تعخذ مرتبة ثابتة بل 
تتناول المراتب وفقا لنوع الفرد ذكرأً كان أو أنثى . ومن ثم يتحدد هدف 
الببحث حيث إنه حاولة لدراسة الفروق بين الجنسيں ف النسق القيمى . وعليه 
يكن صياغة فروض البحث على النحو التالى : 

E E لا يختلف اللسق القيمى‎ )١( 

(۲) لا توجد فروق دالة إحصائيا بين الجنسين ف القم . 

ساهج اللحث : 

)١(‏ أدوات البحث : استخدم الباحث أداتين لقياس الق ها 

 : کالتالی‎ 

(أ) اختبار القم من إعداد البورت وفرنون ولندزى . 

© وصف الاخعار : يعمد هذا الاخحتبار على نظرية سبرانجر التى تقوم 
عل أن الأفراد يتورعون بين أغاط متنوعة من الشاخصية بدرجات متفاوته . 
وقد حدد سبرانجر ستة أماط للشخصية هى : الفط النظرى ٠‏ الفط الجمالى ء 
المعل الاقتصادى . الفط الاجتاعى . الفط السياسى ء والمط الدينى ويعتر 
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هذا الاختبار أول أداة وصعت لدراسة القم وقد تم قله إلى اللغة العربيه 

( عطية هنا 1۹١۹٩‏ ) . وقد قام البورت ورون ولندرى بإعداد اختبار مف 

لست قم بناء على الأنماط المذكورة آنفاً . ويتضمن الاختبار ٠٠١‏ سلا مورعا 

بالتساوی على القے الست العالية : 

ر١‏ القيمة النظرية : ويقصد با اهتام الفرد وميله إلى اكتشثاف الحقيقة › 
فیتخذ اتجاهاً معرفیاً من العام الحیط به ویسعی وراء القوانیں التی تحكم 
هذه الأشياء بقصد معرفتها » ويتميز الأاشخاص الذين تسود عندهم هده 
القيمة بنظرة موضوعية نقدية معرفية . 

( ۲ ) القيمة الاقعصادية : ويقصد با اهتام الفرد وميله إلى ما هو نافع . 
ويتخذ من العام الحيط به وسيلة للحصول على الثروة وزيادتا عن طريق 
الإنتاج والتسويق والاستبلاك واستثار الأموال . ويتميز س لديم هده 
القيمة بنظرة عملية . 

(۴) القيمة الجمالية : ويقصد بها اهتام الفرد وميله إلى ما هو جميل من ناحية 

الشكل أو التوافق أو التنسيق ٠‏ ويتميز الأشخاص الذين تسود عندهم 
هذه القيمة بالفن والابتكار وتذوق الجمال والإبداع الفنى . 

٤(‏ ) القيمة الاجتاعية : ويقصد بها اهتام الفرد بغيره من الناس فهو مم 
ويل إلى مساعدتهم . ويتمير الاشخاص الذين تسود عندهم هذه القيمة 
بالعطف والحنان وخحدمة الغير 

(ه) القيمة السياسية : ويقصد بها اهتام الفرد بالنشاط السياسى والعمل ف 
مجاله و حل مشکلات الجماهر . ويتميز من لديم هذه القيمة بالقيادة ف 
نواحى اللحياة الختلفة . 

٦ (‏ ) القيمة الدينية : ويقصد بها اهتام الفرد وميله إلى معرفة ما وراء العام 
الظاعري مثل الرغبة فى معرفة أصل الإنسان ومصيره ويتميز 
اللاشخاص الذیں تسود عتدهم هذه القيمة باتيا ع تعالم الدیں ف کل 
النوانحى . 
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6 تبات الاخبار : تم حساب ثبات الاحتبار ر عطیة هنا ۱۹۰۹ ) 
بطريقة التجزئة النصفية لكل قيمة من القم الست وذلك عن طريق تطبيقه على 
مجموععة من الطابة والطالبات » وقد تراو حت معامالات ثبات الق الست 
التالية : النظرية » الاقتصادية » الجمالية ‏ الأجتاعية ء السياسية » الدينية » على 
الترتيب بعد التصحيح معادلة سبير مان براوك لعينة الطابة والطالبات على النحو 
اتال : ۰٦ء‏ ٤1ب‏ ٣٥اب‏ ۴۹ب غاب ۷١‏ (لعينة العللبة ) » و ٣ل1يب‏ 
 ,۷١ ۷٣ 1۰ e,۷ ۲‏ ( لعينة الطالبات ) . وف دراسة أخحرى 
رشاد عبد العزیز موسى وأسامة باهی » ۱۹۸٩۹‏ ) أمكن حساب الثبات 
لاختبار القم بطريقة إعادة الاختبار بفاصل زمنى قدره عشرون يوماً » فبلغت 
معاملات الثبات عل النحو التالى : VY «Vo oc, ۷1۰ 1۹۹ » ,۷ ٤‏ 
 ,٤‏ للقم النظرية ء الاقتصادية » الحمالية » الاجتاعية » السياسية » 
والدينية عل الترتيب . وأيضا أمكن حساب الثبات بطريقة التجزئة النصفية › 
فبلغت معاملات الثبات بعد التصحيح بمعادلة سبيرمان ‏ براون إلى ۳٣٤1ء‏ 
۲ ,1۹ر 4ر ١ ۳١‏ للقم النظرية الاقتصادية » 
الجمالية » الاجتاعية » السياسية » والدينية ء على الترتيب . 

8 صدق الاختبار : تم حساب صدق الاحتبار » وذلك بكتابة القم 
الست على السبورة ثم تقدم شرح واف لكل قيمة على حدة وفقاً للتعريف 
الذى وضعه البورت وفرنون ولندزى » ثم طلب من كل مفحوص كتابة القم 
مرتبة کا يراها أو ما يعتقد من وجهة نظره أا تنطبق عليه . ثم طبق اخحتبار 
القم على المفحوصين وبعد تصحيح الاختيار » تمت مقارنة ترتيب قم 
الفحوص قبل وبعد تطبيق الاختبار » فوجد تجانسا بينما ( رشاد عبد العزيز 
موسى وأسامة باهى » ۱۹۸۹ ) . ويتضح مما سبق أن لاختبار القم خصائص 
سيكو مترية مرضية من حيث الثبات والصدق . 

رب ) مقياس القم الفارق : 


® وصف القياس : تقوم فكرة المقياس على تصنيف القم إلى نوعين 
من الق أولاهما : القع التقليدية أو الأصلية » وثانيمما : القم المنبثقة أو 
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العصرية . ويضم كل نوع س هده القم أربع تصنيمات کالتالى ‏ 
١ (‏ أخلاقيات النجاح فى العمل رقيمة تقليدية» ويقابلها الاستمتاع 
بالصحبة والأصدقاء رقيمة عصرية) . 
ويقصد بہا أن الفرد الذى يعلى من قم النجاح فی العمل یری أن مس 
واجبه أن يحرز م ركز آأعللى ما حققه والده» وأن يعمل ساعات طويلة دون 
تسلية » وان يعمل باجتہاد ف معظم الأشياء ويشعر بارتياح إن کان س 
اور اا ر راکو لیر ی ی را کرد ع 
جداً . وكلما ارتفعت الدرجة فى هذا الجانب ( قم النجاح ف العمل ) 
کلما انخفضت فى الق المتصلة بالاستمتاع مح الاصدقاء . 
(۲) الأهتام بالمستقبل رقيمة تقليدية) مقابل الاستمتاع بالحاضر ر(قيمة 
عصرية ) : 
تقل قيمة الاستمتاع بالحاضر عند صاحب القع التقليدية من أجل 
الستقيل وينكر إشباع الحاجات الحاضرة وإرضاءها لتحقيق إشباعات 
أعظم ف المستقبل فينبغى على الفرد الشعور بأن المستقبل مىء بالفرص 
له » وأن يدحر أكبر قدر من الال وأن يكتسب العارف من المعاهد 
التعليمية لفائدتا ف المستقبل . 
(۳) استقلال الذات (قيمة تقليدية) مقابل مسايرة الأخرين (قيمة 
عصرية ) : 
يقصد بها أن الفرد الذى يكون صاحب قى تقليدية فإنه يعمل 
باجتهاد أكار من معظم أقرانه ويعمل أشياء خحارجة عن الألوف » وأن 
تكر نل ارا فى السياسة والدين ويستمتم بالقيام بكثير من الأعمال 
مفرده ويقول ما يعتقد أنه صواب عن الأشياء » وتكون له اراؤه 
الراسخة عن السلوك السلم ويعمل الأشياء دون الاهام بجا قد يراه 
الآخرون وينفق أكبر قدر يستطيعه من الوقت فى العمل مستقلا عن 
الآخرين » ويشعر أن من الصواب أن يكون طموحاً جداً . 
٤‏ ) التشدد ف الق والدين (قيمة تقليدية) مقابل النسبية والدساهل 
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رقيمة عصرية) 
يقصد بها أن الفرد الذى يكون صاحب قم تقليدية يشعر أن تحمل 

الأ أمر هام بالنسبة له بمضى الزمن كا يشعر أن من الواجب أن يكون له 

معتقدات فوية عسا هو صواب »› وما مو خلا ويشعر ان اهم ىء ف 

الحياة أن يكافح من أجل رضا الله أو أن تكون معتقداته عن الصواب 

والغطاً بالغة الأهمية ويكون قادرا على حل المشكلات الصعبة ويشعر أن 

الاحترام هم شىء ف الياة کا يشعر أن العقاب البدنى من الحاجات 

الضرورية اليوم » ويعمل أشياء بإتقان دون أن يكون خبيرا ف أى 

شىء . وقد أعد هذا التياس ف الأصل برنس وتم نقله إلى اللغة العربية 

( جابر عبد الحمید جاہر » ۱۹۷۷ ) ۔ 

® تبات المقیاس : قام معد المقیاس ر( جابر عبد الحمید جابر » ۱۹۷۷ ) 
بحساب ثبات المقياس وذلك بتطبيقه على عينة مكونة من ٠٤‏ طالباً من طلاب 
الدبلوم الخاص بكلية التربية _ جامعة عين شمس وتم إعادة الاحتيار بقاصل 
ر قدره ثلاثة أسابيع بين التطبيقين » و كان معامل الارتباط بين الإجرائين 
۹, . وف دراسة آخری ( سهام الحطاب ۰ ۱۹۸۱ ) تم حساب یات 
المقياس بطريقة العجزئة النصفية لكل متغير من متغيرات المقياس الأربعة وذلك 
عل عينة مكونة من ٠٠‏ مفحوصاً من أفراد عينة البحث . وبلغت معاملات 
الثبات بعد التصحيح بمعادلة سييرمان م براوت إلى مايل : ۲٦ه,‏ ( لقيمة 
أحلاقيات النجاح ف العمل ) »> 1۹۲ ( لقيمة الاهتام بالمستقبل ) » ,٥١١‏ 
( لقيمة استقلال الذات ) » 11۷ » ( لقيمة التشدد فى الغلق والدين ) ,۸۷١‏ 
( للمقياس ككل ) . وتم أيضا حساب ثبات المقياس بطريقة إعادة الاختبار 
( جابر عبد الحميد » ۱۹۸۳ ) وذلك بتطبيقه على عينة مكونة من ٥.‏ 
طالبا و . ٠‏ طالبة من طابة وطالبات كلية التربية الرياضية بالقاهرة مرتين بفارق 
زمنى قدره أسبوعان » فبلغ معامل الارتباط بين التطبيقين إلى ,1١‏ لعينة 
الطالبات .ء ۷هد, لعينة الطلبة . 

© صدق المقياس : أجري العديد من الدراسات لاججاد صدق المضموں 
لمقیاس القم الفارق ( جابر عبد الحمید جابر » ٠۹۷۷‏ » سعيدة ابو سوسو » 
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. وتوجد دراسات اخس ات لااد الصدق الذاق للمقياس‎  ) ٥5 
للمقياس وذلك‎ ) ۱۹۸١ فقد تم حساب الصدق الذاى ر فاطمة عبد المقصود‎ 
طالبة من كلية التربية الرياضية‎ ٠٠ طالباً و‎ ٠١ بتطبيقه على عينة مكونة من‎ 
وکان معامل الصدق الذانى لاطالبات ۷۷, » ومعامل الصدق الذاتى للطلبة‎ 
وصل معامل الصدق‎ ) ۱۹۸١ وق دراسة أحرى ( سهام الحطاب‎ . ٥ 
(لقيمة أخلاقيات النجاح فى‎ ,۷٤6۹ : الذاقى لتغيرات المقياس ا يى‎ 
(لقيمة الاهعام بالمستقبل ) » ۷۲۸, (لقيمة استقلال‎ ,۸۳١ > ) العمل‎ 
(للمقياس‎ ,۹۳١ ر( لقيمة التشدد ف الحلق والدين ) و‎ ,٥ › ) الأذات‎ 
ككل ) . ويتضح ما سبق أن لمقياس القم الفارق حصائص سيكومترية مرضية‎ 
. من حيث الثبات والصدق‎ 

() عينة البحث : 

تكونت عينة الببحث من مجموعتين » الأول مكونة من 1٤‏ طالباً من 
كلية التربية ‏ جامعة الازهر فى الفرقة الرايعة ( شعبة الدراسات 
الإإسلامية ) » وقد بلغ المتوسط الحسابى لأعمارهم ٠٤١,۳١‏ سنة بانعراف 
معیاری فدره ٠,٠١‏ » واجموعة الثانية مكونة من ۸ه طالبة من كلية 
الدراسات الإنسانية ‏ جامعة الأزهر ف الفرقة الرابعة ( شعبة علم النقس ) » 
بلغ المحوسط الحسابى لاعمارهم ۹ سنة بانحراف معیاری قدره ۱,٤١‏ ۔ 
بمحساب القروق بين المتوسطات الحسابية فى متغير العمر فوصلت قيمة « ت » 
إلى ٠,۸١‏ وهى غير دالة إحصاثاً . 

(۳) الإجراءات : 

تم تطييق احتبار القم من إعداد البورت وفرنون ولندزى ومقياس القم 
الفارق من إعداد برنس على مجموعتين من الطلبة والطالبات بجامعة الأزهر » 
حيث تكونت الجموعة الأول من “٤‏ طالباً بالفرقة الرابعة ( شعبة الدراسات 
الإإسلامية ) بكلية التربية ‏ جامعة الأزهر والثائية من ۸ء طالبة بالفرقة الرابعة 
( شعبة علم النفس ) بكلية الدراسات الإنسانية ‏ جامعة الأزهر.. وبعد 
تطبيق الأداتين ثم تصحيح الاستجابات على اخحتبار القم من إعداد البورت 
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وزملائه بتاء عل مفتاح التصحيح الذى حدده البورت وزملاژه ( عطية هنا 
1۹0۹ ( وأا تصحیح استحابات مقياس الق م الفارق بناءِ على 
التصحیح الذی حدده برنس ( جابر عبد الحمید جابر ۱۹۷۷ ) . 
استغرق a‏ حوالى ۷١‏ دقيقة » وتم استخدام الأساليب اا 
التالية لمعالحة النتائج : المتو سط الحسابى » والانحراف المعيارى واختبار ١‏ ت » 
لاججاد الفروق ا 

تتائج الحث : 

أ نتائج الفرض الأول : 

یشیر شکل (۱) إل المتوسطات الحسابية لاختبار القم من إعداد البورت 
وزملائه لعينة الذكور حيث بلغت ما يلى : ( ٤١,۲١‏ ) للقيمة النظرية » 
٤٠,٥۲ (‏ ) للقيمة الاقتصادية » ۳۳,٣۸(‏ ) للقيمة الحمالية ( ۳۸,۵۹ ) 
للقيمة الالجخاعية ( ٤,۳١‏ ) للقيمة السياسية » ( ٤1,۸۹‏ ) للقيمة . ومن تم 
يتضح أن النسق القيمى لعينة الذكور يتخذ شكلا هرمياً من 
القيمة الأعظم 
أهمية إلى 
القيمة الأقل 
أهمية على النحو التالى : 


(ه) تدل الدرجة المرتفعة على المقياس على اخحتيار المغحوص للقم التقليدية بينا تدل الدر جة النخفضة على 
المقياس على اخحتبار المفحوص للقم العصر ية 
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شکل )١(‏ 
الدسق القيمى لدى الجسين فى اخبار القم 
« لا لبورت » و «فرنون » و ٥‏ لندزۍ ) 
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الدييه . السياسيه . النظريه . الاقتصاديه . الاحتاعيه . لمالية على 
الترنيت الاصافة إبى دلك . بلغت للحتو سطات الحسابيه للق الست لعينه 
الانات على الحو التای ( ۳١ ,٥٦‏ ) للقيمه النظرية ر ۳۷,۸۹ ) للقيمه 
الاقتصادية ء ( ٤1٠,٤١‏ ) للقيمة الحمالية ء ( ٤۲,۸۸‏ ) للقيمة الأججاعية . 
ر ٤٠,٤٥‏ ) للقيمة السياسية - ( 1٥,۹۹‏ ) للقيمة الدينية > عل التر تيب 
وعليه ينتظم النسق القيمى لعينة الإناث على الحو التالى من القيمة الأكثر إل 
الأدنى أهمية الدينية ء الاجتاعية . السياسية . الحمالية ء الاقتصادية » النظرية 
على التر تيب 

شکل (۲) 
اللسق القيمى لدی النسین 
فی قياس قم الفارق 


: 
3 
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ويتضح من شكل )١(‏ المتوسطات الحسابية لمقياس القم الفارق لعينة 
الذكور » حيث بلغت کا يى : ( ٠١,4١‏ ) لقيمة أخلاقيات النجاح ف 
العمل » ( ٠٠١,١۷‏ ) لقيمة الاهتام بالمستقبل » ( ٩,٤١‏ ) لقيمة استقلال 
الذات ١١٠,٥١۳ ( ٠‏ ) لقيمة التشدد فى الخلق والدين على الترتيب . ويتخذ 
النسق القيمى لعينة الذكور الشكل المرمى التالى من القيمة الأكار إلى الأدفى 
تفضيلا : قيمة التشدد ف الخلق والدين » قيمة الاهتام بالمستقبل » قيمة 
أخلاقيات اجاح ف العمل وقيمة استقلال الذات » على الترتيب . فى حين 
بلغت المتوسطات الحسايية لعينة الأناث على النحو التالى : ( ۷,٦۳‏ ) لقيمة 
اخلاقیات النجاح فى العمل » لقيمة الاهةام بالمستقيل » ( ۷,٠١‏ ) لقيمة 
استقلال الذات » ( ٠١,۸۹‏ ) لقيمة التشدد فى الحلق والدين » على التر تيب . 
وعليه ينتظم النسق القيمى لعينة الاناث على النحو التالى من القيمة الأكثر إل 
الأدنى أهمية : قيمة التشدد فى الخلق والدين » قيمة الاهتام بالمستقبل » قيمة 
النجاح ف العمل » وقيمة استقلال الذات على الترتيب . 
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جدول ر٤ )١‏ 
المتوسطات الحسابية والانحرافات العيارية لكل من الذ كور والإناث 
وقيمة « ت » ودلالتا الإحصائية فی أغاط القع الست 


المتو الاحراف 
أنماط الة اجموعات 
ا ج ی ا 
LARS‏ 


0.“ 
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(ب) نتائج الفرض الثالى 

ہہیں جدول ر ١ ٤‏ ) التوسطات الحسابية والاحرافات المعيارية لكل 
من الذ كور والاناث وقيمة ١‏ ت ۾ و دلالتہا الا-- سائية فى احتبار الق م إعداد 
البورت ورملائه . حيث بلع التو سطات الحسابيه لعينه الد كور 
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التالية : النظرية ء الاقتصادية . الحمالية ‏ السياسيه . الدييه ١‏ يل 
(TA, TA ) .) ٤, ° (7 u) ٤۳,۲٤ (‏ ڑ A,°۹‏ ¢ . 
( ۳۲ ( ۹ ) » على الترتيب . ولعينة الإناث على النحو التاى 
c(4) (Eye) c(ETAA) (tr, ET) «(TY )‏ 
على الترتيب . وبحساب الفروق بين الخوسطات الحسابية بين امجحموعتين . 
وصلت قىم « ت » على النحو التالى : ( ٠,٦٦‏ ) وهى دالة عند مستوى ٠ ١‏ , 
لصاح عينة الذكور » ( ۲,١۸‏ ) وهى دالة عند مستوى ٠١‏ , لصالح عينة 
الذکور » ( ٥,۳١‏ ) وهی دالة عند مستوى ۰١‏ , لصالح عينة الاناٹ ء 
7( کی دال عند سنوی ۲ Ea‏ >( 
وهى غير دالة إحصائياً » > على الترتيب . ويتضح من هذه التتائج أن الذكور 
أكار تفضيأد للقم النظرية ء الاقتصادية » السياسية . بيغا الإناث أكار تفضيلا 
للقم الجمالية » والاقتصادية > فی حین أنه | توجد فروق دالة اانا بين 
الذكور والاناث ف القيمة الدينية . 
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جدول ) ¢ YY.‏ ( 
المحوسطات السابية والانحرافات المعيارية لكل من الد كور والاناث 
وقيمة « ت » ودلالتا الإحصائية ف القم التقليدية والعصرية 


ويشير جدول ( ٤‏ :۲ ) إل المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية 
لكل من عينة الذكور والاناث وقيمة « ت » ودلالما الإحصائية ف مقياس 
القى الفارق . حيث بلغت المتوسطات الحسابية لعينة الذ كور على الق التالية : 
قيمة أحلاقيات النجاح فى العمل » قيمة الاأهتام بالمستقبل » قيمة استقلال 
الذات . قيمة التشدد فى الخلق والدين » والدرجة الكلية على مقياس القم کا 
لی 2 ( ۹,٤۳‏ )۰ ( ۱۰,9۷ )0 ( ۳را ) ( ۱,۹4 )۰ عل 
الترتيب ورلعينة الاآناث على النحو التالى : ( ۷,1۳ ) »ء ( ۷,1۷ ) 
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( ۳( ۰.۸۹ )۰( ۳.۷۲ )على التربیت ساب الفروف یر 
المتو سطات الحسابیة ہیں الجموعتیں ۔ وصدت قے ہ۰ ب » عل النحو التاں 
٦,۸١ (‏ ) وهى دالة عند مستوى ١ء,‏ لصالح عينة الدكور ء ( ٠۲,١۳‏ ) 
وهی دالة عند مستوی ,٠٠٥‏ لصاح عينة الذكور » ( ۰م ) وهی دالة عند 
مستوى ١ء,‏ لصاح عينة الذكور » ( 1,۷۸ ) وهى غير دالة إحصائيا 
٠١, 1۷ (‏ ) وهى دالة عند مستوى ١ء,‏ لصاح عينة الذكور . على الترتيب 
وتشر النتائج الموضحة ف جدول ( ٤‏ : ۲ ) إلى أن الذكور أكثر تفضيلا للفم 
التقليدية لتالية عن الاناث : قيمة أخحلاقيات النجاح فى العمل »› قيمة الأهتام 
باللستقبل » قيمة استقلال الذات . فى حين لم توجد فروق دالة إحصائيا بي 
TTT‏ والدين . وبالاضافة إلى ذلك ٠‏ تب ان 
الذكور أكار تفضياد للقم التقليدية على القياس ككل م عينة اانا 

تفسيسر النتائسج : 

يتضح من شكل )١(‏ الاحتلاف الواضح ق النسق القيمى ف اختبار القم 
من إعداد البورت وزملائه لدى كل من الحنسين فتحتل القيمة الدينية الصدارة 
لدى الذكور » تليما القيمة السياسية فالنظرية فالاقتصادية فالاجتاعية وتأى 
القيمة الحمالية ف ناية القائمة . وتكون الصورة خختلفة إلى حد مالدى عينة 
الاناث ٠‏ إذ تحتل القيمة الدينية مكان الصدارة تليما القيمة الاجتاعية فالسياسية 
فالحمالية فالاقتصادية » وتأنى القيمة النظرية ف نهاية القائمة . 

وبالإضافة إلى ذلك » يشير شكل (۲) إلى الفروق الواضحة ف النسق 
القیمی بین الجنسرن ف مقیاس القم الفارق تحتل قیمة التشدد ف انلق والدیں 
مكان الصدارة لدى الذكور » تليها قيمة الاهتام بالمستقبل فقيمة أخحلاقيات 
النجاح فى العمل » وتأتي قيمة استقلال الذات فى ناية القائمة . فى حي تأ 
قيمة التشدد فى الخلق والدين لعينة الإناث مكان الصدارة تليما قيمة الاهتام 
بالمستقيل » فقيمة النجاح فى العمل » وتأتى قيمة استقلال الذات فى نباية 
القائمة . وتؤكد هدہ التتائج على اختلاف النسق القیمی ہیں الجتسیں ١‏ ولم 
تدعم أيضاً صحة الفرض الأول س هذا الببحث وفضلا على ذلك ء > تتفق هده 


ا 
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التتائج مع ما انتہت إليه نتائج , بعض الدراسات السابقة ر( حامد زهراك 
0n ۲۳‏ فوریة دیاب E ۰ ۱۹٦7٩‏ ۷۰م فی آن من خصائص 
I ISS‏ 
ها ومن المفروض أن يحاول الفرد ف حياته تحقيق كل رغباته التى يعتقد أن ها 
قيمة عنده . ولكن طبيعة الحياة والظروف الحيطة تحول دون تحقيق ذلك › 
و كثيراً ما بحدث تعارض بين القم التى يدين بها الفرد » ولذلك يحاول هذا 
الفرد إحضاع بعضها لبعض فيخضع الأقل قبولًا عند الناس للأكثر قبولًا وفقاً 
لترتيب خاص به . کا تتفق مع نتائج بعض الدراسات السابقة ( سليمان الشيخ 
۸ ) قیما انتہت إلیه من اخحتلاف النسق القیمی ہیں الحنسين . 

ويشير جدول ر + ١‏ )إلى تفضيل الد كور للقم النظرية » والأقتصاديه 
والسیاسية ۔ ف حیں تفضل الاناٹ القم ا حمالية والاجتاعية . و م تو جد فروق ہیں 
الحتسین ف القیمة الدینیة کایہیں جدول( ٤‏ : ۲ ) تفضیل الذ کور لقم أخحلاقیات 
اجاح ف العمل ء والاهتام بالمستقبل ‏ واستقلال الذات › کا لم توجد فروق ہیں 
اللحنسين فى قيمة التشدد والحلق . وفضلا عل ذلك تو جد فروق بين الجنسين ف 
الدرجة الكلية للمقياس لصا عينة الذ كور . وتو كد هده التتائج على و جود الحتلاف 
بين الجنسين ف القم و هذا لم يدعم صحة الفر ض الثافى من هذا الببحث . وتتفق هذه 
النتائج مع ما انت إليه بعض تتائج الدراسات السابقة ف تفضيل الذ كور للقيمة 
النظرية » والقيمة الاقتصادية ر( سلیماں الشيخ ۱۹۷۸ ء بلانت وسوريرد 
١ ) ۷‏ والقيمة السياسية ( سليمان الشيخ 1۹۷۸ ٠‏ بلانت وسوزيرل 
٠ ) ۷‏ وقيمة أحلاقيات النجاح ف العمل وقيمة الأهتام با مستقيل ( فيرنا 
لدو سولومون ۱۹۸۷ )و قیمة استقلال‌الذات ( بورمانو کوریك ۱۹۸۷ ) .وف 
حين تفضل الاناث القيمة الحمالية ( سلیمان الشیخ ۱۹۷۸ . عطية هنا ٩٥۱۹ء‏ 
بلانت و سوریرن ۱۹۷۷ ) » و القيمة الاجتاعية ( کوشران وبیبلو ۱۹۸۵ كرانت 
٢»‏ بلانت و سویررل ۱۹۷۷ ۰ بریور ۱۹۸۳ ۰ روٹبارت ۱۹۸٩‏ ۰ ودوارد 
وکیرك ۱۹۸۷ )۰ کا م توجد فروق ہیں الحنسیں فى القيمة الدينية وقيمة التشدد ف 
الق و الدیں ( فریدماں ۱۹۸۷ . سیجلماں ۱۹۸4 . ریدىر ۱۹۸۸ ) 


ويرى الناحت لحالى أد تفضيل الدكر للقيمة النظرية رما يرجع إلى ثم 
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التنشئة الاجتاعية التى تغرس هيه الميل إلى 'كتشاف ٠لقائق‏ +القو اير اخحتدمه 
المحيطة بالعالم الذی یعیش فيه التى س خلا ما يستطيع تطو ير الظر وف احياتيه 
وایتکار العديد من الأشياء التى تضفى عليه وعلى أفراد جتمعه الكثير م اهزايا 
الاجتاعية . ا أن تفضيله للقيمة الاقتصادية رما يعزوه إلى كوه المسئوں 
اقتصادياً ومادياً لتكوين الأسرة ورعايتما رعاية متكاملة ۔ کا ان تکویں ثروة 

من المال يفيض عليه الشعور بالأمان والطمأنينة والقوة لواجهة معطلبات الحياة 
الاقتصادية فضا عن ُن تفضيله للقيمة اي ر تر جع إلى ان الجتمح 
بمعاييره الأجتاعية الخحتلفة تفرض عليه دورا | متميزا للمشار كة السياسية ف 
جوانب الحياة الختلفة لأنه الذ كر الذى يجب عليه اتخاذ القرارات السياسية ف 
حل مشكلات الجماهير العامة 


وبالاضافة إلى ذلك ۰ یری البا۔حث الحا وفقاً للنتائج التى انتہی إلہا هدا 
البحث أن تفضيل الذكر لقيمة أخلاقيات النجاح ف العمل ربا يعزى إلى أن 
الدور الاجتاعى الذى يحدده اجتمع للذكر يفرض عليه التجاح ف العمل 
والتفوق فی جالاته الختلفة لأن عليه العبء ء الأكبر فى عملية الإنتاج والتنمية - 
وهذا يرتبط ارتباطاً وثيقا بالاهتام بامستقبل كقيمة لأن النجاح ف العمل يؤدى 
بالضرورة إلى مستقبل باهر ك ن النجاح ف العمل والاهتام بالمستقيل مس نتائج 
استقلال الفرد بذاته . 

کا ییک تفسیر عدم و جود فروق ہیں الجنسين ف القع الديتية والخلقية إل 
الخلفية الثقافية لأفراد العينة حيث إنهما من بيات ريفية يغلب علما الطابع 
ا ااا ل و ا 

تسم مناهجها بالصبغة الدينية » فرجا أدت هده العوامل إ إلى عدم و جود فروق 
بين الذكور والإناث ف الق الدينية واللقية 

ویری الباحث الحالى وفقاً لما انتہت إليه نتائج البحث الراهن أنه يشير 
العديد مس البحوث المستقبلية مثل دراسة الخلمية الثقافية والمستوى 
الاقتصادى ا > ونوع التعلم ؛ وحجم الأ والترتبب الميلادى . 
وغط الأسرة وأغاط الرعاية الوالدية وعلاقتها نانساق قيميه سختلفة 
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الفصل السادس 
الاكعاب النفس“ 


مقد مه ' 


إد الاكتعاب مثل معظم أنواع الاضطراب العقلى لا يتألف من صورة 
متميزة بل يكود اصطراباً تدرججياً مستمرا يبدا بالحالات القريبة مس السوية 
ویتدر ج حتی يصل إلى حالات المرص العقلى الدى يتطلب العلا ج الطبى أا 
حالة اللا كشاب الشديد فتتسم بالحزن ‏ رعم أن الحزل ليس بالضرورة الطابح 
الرئيسى الممير مده الحالة ء )ا تتسم أيصا بعدم اليل إلى النشاط الدى قد 
يتصاعد إل درجة فد تصل ف أغلب الأحوال إلى السكون التام والتوقف ع 
المر كة وتأخر العمليات العقلية . ويصاحب ذلك بعض حالات الاضطراب ف 
نظام النوم ويتمثل هذا فق الاستيقاظ المبكر وفقدان الشهية إلى الطعام 
والإمساك وارتخاء العضلات وكدلك تضاؤل الرعبة الجنسية ( انتو ستور » 
٥‏ ص ۱۱۲ ) 


ویعتبر الاكتقاب م أكار الأعراض التفسية انتشارا ء وجختلف هدا العرض 
ف شدته م مريص إلى احر ٠‏ ويشعر المريض بالاكقاب بالأعراص التالية 
أفكار سوداوية . والتردد الشديد . وعدم القدرة على الخاد القرارات . 
وار بالإم والتقليل س قيمة الدات . والمبالغة فى قضخم الأمور التافهة . 
والأرق الشديد ء وفقدان الشهية » والشعور باوهام مرضية . والمعاناة من 
عض الأفكار الانتحارية رأحمد عكاشة. 1۹۷۷ء ص )١١1١‏ 


(۰) خت مشور کیت وال « النو ع كمحدد سبو كى ى الاكتقاب التعسى . ر د. سه عامليه ) " 
القاعره علة علم التف الحيعة المصريه العامة للكتات . المدد الجادی عن ٠۹۸٩‏ . ص 
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وبالإضافة إلى ذلك قد صنف بيك (61.ص ,1967 ,)ء86 ) الأعراص 
الاكعابية ف المظاهر التالية ` 

المظاهر الانفعالية : مثل فقدان الفرد القدرة على الاستمتاع والمرح 
والضحك ويقلل من قيمة ذاته . 

والمظاهر المعرفية : وتتمثل فى تكوين صورة سلبية عن الذات » وتوجيه 
اللوم إلى الذات » وتضخم المشكلات » وعدم القدرة على الحسم. 
واستهزاءات للحط من قيمة الذات . 

المظاهر المتعلقة بالدوافع : وتتمثل فى شلل يصيب الارادة » والرغية فى 
امروب والموت » وتزايد الرغيات الاتكالية . 

المظاهر الجسمية : وتتمثل ف التعب بسرعة وبسهولة » وفقدان اللبيدو 
والشعور بالارق . 

وتوجد العديد من صور الاكتعاب يك تصنيفها على النحو التالى : 
الاكتعاب الخفيف : وهو اف صور الا كعاب ٠‏ والا كعاب البسيط : وهو 
اب صو ر آلا كعاب »> والاكعاب الحاد : وهو أشد صور الاكتقاب -حدة . 
والاكتعاب المزمن : وهو دام وليس فى مناسبة فقط » والاكساب التفاعلل أو 
الموقفى : وهو رد فعل لحلول الكوارث وهو قصير المدى ٠‏ والاكعاب 
الشرطى : وهو اكاب يرجع مصدره الأصلى إلى خحبرة مول تعود إلى الظهور 
بوضع مشابه أو خبرة تماثلة للوضع أو الخبرة السايقة » واكتقاب سن القعود : 
ويحدث عند النساء فى الأربعينات وعند الرجال فى الخمسينات أى عند سن 
القعود أو نقص الكقاية الجنسية أو الإحالة إلى التقاعد . ويشاهد فيه القلق 
واهم والتيج والهذاء والتوتر العاطفى والاهتام بالجحسې > وقد يظهر تدرييا أو 
فجاة وربا صاحبته ميول انتحارية ويسمى أحيانا سوداء س القعود 
والاكعاب العصابى والاكتعاب الذهانی ء والاکعاب کكأحد دوری دهان 
اموس والاکتعاب ( حامد زهران ۱۹۷۸ ء ص : ٤۲۹‏ ) . 


& 


ويختلف الاكتعاب العصابى عن الاكتعاب الذهافى من عدة أوجه وأبرر 
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هذه الأو جه أن المريض الذى يعانى من الاكتعاب العصابى يستجيب لاتشجيع 
والططمانينة ( ریتشارد سوین ›» ۱۹۷۹ › ص : ٤۲۷‏ ) اور مصطفی 
زیور ( ب.ت )ص :۱۲ س ۱٣‏ ) الاكتاب بآنه حالة من الام النفسى يصل 
ى الميلانخوليا إل ضرب من جحم العذاب مصحوباً بالإاحساس بالذنب 
ا والخفاضاً جرظا فى تقدير النفس لذاا » ونقصان ف النشاط 
المقلى وال رکى والمحشوی . ویعرف صيرى جرجس ( ۰۱۹1۱ ص : 
۸ ۲۹۹ ) الاكتعاب بانه « حالة تتعميز بالانقباض ف امزاج واجترار 
الأفكا ر السوداء والمبوط ف الوظائف الفسيولوجية . وقد يصحب الاكتعاب 
امرض النفسى أحياناً » أو ب بعض الأرجاع الحقلية المرضية » أو قد يكون أحد 
طورى المرض العقلى المعروف بذهان اموس والاكساب » أو قد يحدث نتيجة 
التعرض لشقة ما من قبيل الاستجابة المرضية هها» . ويعرف ستور 
)St 0ا٣,‎ 1968, P.102 (‏ الاكسقاب بأنه « مفهوم حالة انفعالية يعافى فيها من 
الحزن وتأحر الاسعجابة والميول التشاؤمية » وأحيانا تصل الدرجة قى حالات 
الاكعاب إلى درجة الميول الانتحارية » كذلك تعلو درجة الشعور بالذتب إلى 
درجة أن الفرد لا يذكر إلا أحطاءه وذنويه وقد يصل إلى درجة البكاء 
الحاد » . ویعرف حامد زهران ( ۱۹۷۸ »› ص ESLER‏ بأنه 
« حالة من الزن الشديد المستمر تنتج عن الظروف الحرنة الألعة وتعبر عن 
شىء مفقود » وإن كان المريض لا يعى المصدر الحقيقى لذاته » . 

ويلاحظ من يراجم الأدبيات السيكولوجية فى محال الاكسعاب النفسى 
وعلاقة ذلك بالفروق بين الحنسين أا تعارضت ف نتائجها » حيث اسفرت 
بحضها مثل دراسة جالفر ( 1983 ,1۴۲ 42ا61 ) من أن التساء أكار اكتقاباً 
2 الرجال . فى حین انتہت دراسة سارا كنج ( 1983 )K«8,‏ إلى آنه لا 
توجد فروق بين ال لجدسين ف الاكتعاب . وربا يرجع عدم اتساق النتائج فيما 
يتعلت بالفروق بين الجنسين فى جال الاكتعاب النفسى إلى أن هذا المفهوم ليس 
باحادی البعد ولکنه متعدد الأبعاد : وا لندرة الببحوث التى لقت الضوء 
على التنظم العاملى لمفهوم الاكتغاب النفسى وعلاقة هذا بالفروق بين الجنسين 
يتصدى البحث الال إلى الكشف عن احتلاف البناء العاملى بين الذ كور 
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والإناث فى الاكتاب النفسى . 
دف البحست : 
سهدف هذا البحث إلى الكشف عن اختلاف التنظم العاملى بين الذكور 
والاناٿث فی الا کتعاب النفسى : 
التحديد الإجرافى لمفهوم الاكتتاب النفسى : 
يقصد به إجرائياً الشعور بالكابة والبكاء واضطراب النوم وفقدان الشهية 
ال الطعام ْ وفقدان الشهوة الحتسية > وتقصان الوزن والاصابة بالامساك « 
وسرعة دقاتث القلب » والاحساس السريع بالقعب والشعور بالقلق والتىشاؤم ¢ 
وبالتقص وعدم الكفاءة . 
حدود البحث : 
يتحدد هذا الببحث بالعينة المستخدمة فى هذا الببحث » وهی تتكون من 
طلبة وطاليات کلیتی ار والدراسات الانسانية ججامعة الأزهر فی بعض 
التخصصات العلمية و الختلفة 2 تتحدد شله الدراسة بالتغيرات التى 
ا نظریات الاکسعاب : 
قد قعددت النظريات النفسية التى تناولت الاكتعاب » وفيما يل عرض 
فده النظريات : 
النظريات القدية : ) (Early Theories‏ 
قد أ و بط الاكعاب ف معظم التقارير الطبية القديمة » ففی عام 
أربعمائة قبل ايلاد قدم أبيقراط ( Hippocrates‏ ( ول مقالة 
(Melanchalia )‏ وهو عبارة عن المصطلح القدي لمفهوم الاكتعاب . 


آشار أبيقراط إل ان الا كعاب مرض (Mental disease }) Jae‏ مثل ا 
(mania ) yl (epilepsy )‏ و جنون العظمة ( چزم۴aran)‏ . والمعنى 
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الحرق للميلانخوليا هو سوء الطبع السود ( اط kعواط‏ ) الذى يعحرك خو 
اللخ فیسبب الرض . وقد بین ارسطو (ءااهtءت۸)‏ (عام ۳۷۰ قبل 
اميلاد ) إلى أن اليلانخرليا موجودة عند كل المفكرين والشعراء والفنانين 
والحكام . ويتسم مرضی المیلانخولیا کا اشار ارتوس ( eeu‏ ۸) ر عام 
٠‏ قيل اليلاد ) مجموعة من الخصائص النفسية الاتية : القلق > والحزن »› 
والمعاناة من الأرق وقلة النوم » والشعور بالرعب والفزع » والرغبة ق الموت . 

وقد اُشار فلکس بلاتر ( ۴1۸٤٤١‏ ×اا٥۴)‏ ق اواحر عام ٥١۰۰‏ إل ان 
الميلانخوليا نوع من الاغتراب zllتJ‏ ) (mental alienation‏ الذى يۇدى 
إلى الحرن والخوف . ويرى أن خحصائصس الفزع والرعب من الأحداث غير 
المرئية هى عبارة عن السبب الرئيسى الشائع المرتيط بهذا امرض . وقد نصح 
باستىخدام العقاقير » وتوجيه النصائح ا « وفصد Ûlدp‏ ) bleeding‏ ( 
واک (Caulerizati0n)‏ کو ع Diethel n & تٽlجٺnلl عIiÎ ja‏ ( 
Hefferman, 1965, P.15 )‏ 


ویعتبر کرابلین ( Kae p‌٤117‏ ) عام ۱4۲۱ أول من فرق بين العديد من 
الأمراض مثل : اموس » والميلانخوليا . وقد استطاع أن يقدم وصفاً إكلينيكيا 
eS‏ 
ييز الجنون الاکتعای ‏ افموسی ) je (manic-depressive insanity‏ 
بق الامر ا العقلية الأحرى ۔ کا وضح كرابلين أن هذا امرض ورای « 
وبالرغم من ات زاوج بين افوس والاكعاب إلا ہما لا مدتان ا ( 
فالاكتعاب عرض منفصل تاماً عن الوس . 
ب ہ النظریات النفضسی ۔- 
(Psychodynamic Theories )‏ 
أشار کارJ‏ |jıاçla‏ ) le (Karl Abraham‏ ۱ إلى أن البغضٍ 
والضغينة ( )131١١‏ هى من أهم المشاعر السائدة عند القرد الكنشب E‏ 
لأن مشاعر البغض والحقد والكراهية غير مقبولة عند القرد » لذا يحاول أن 
يكبت مثل هذه المشاعر ثم يسقطها . ويشعر الفرد بالبغض والكراهية من قبل 
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الآخرين ثم يأقى بعد ذلك الاعتقاد بأنه منبوذ بسبب نقائصه وعيوبه الفطرية 
jag (Inborn defects )‏ ¢ یصیح مکڪاً . ولقد وجد إبراهام من نحلال 
دراساته إلعديد من الدلائل على العدائية )كبر ) (Repressed Hostility‏ 
ف أحلام المكشبين الاجرامية 3 ہم جحاولون الانتقام من الأ ترین ۔ ولا اول 
المرضى بالاكتعاب أن يعزوا دفعام izllيhة‏ ) J} (Violent impulses‏ 
الحزن ولکن إلى عيويهم الشخصية وهم يعانون من أعراض المازوخية والشعور 
بالذنب » وحاولون داقماً إرضاء ميل اللاشعور إلى إنكار الحا 21" عااءS‏ ) 
et al., 1976, pp. 171-172 ). Negation of life‏ 


وقد صاع فروید ( 1955 ,۴۳۲۵۵) التفسير الأساسى للتحليل النفسى 
لمفهوم الا كعاب . وقد قارن بون اليلانخوليا بالحطوات العادية للحداد والحزن 
Je (Mourning )‏ امل ان هذه المقارنة رما تساعدنا على وصف الميلانخوليا 
کمرض نفسى . فعندما يضق فرد e‏ 2 ل ذاته فانه جيب 
عواطفa‏ دة ) (Libidinal attachments‏ عل اللوضوع . لأن شدة 
العاطفة بالموضوع قوية جد » لذا فإن الأنا يقبل ببطء حقيقة فقدانه . لذا فان 
الميلانخوليا وفقا لنظرية فرويد تحدث عندما لا يكون هناك فقدان لموضوع 
واضح . وقد وجد فرويد أنه من الغريب أن الحزین ( 0۴۲ ) یعتقد أن 
الموضوع خارجی عن ذاته قد فقد » ولکن الفرد الميلاتخول خحدد فقدان هذا 
الثىء من خلال ذاته وار و إلى أن الفرد عندما يققد موضوعاً ويا 
إلى ذاته فبدلا من أن تتجه الطاقة اللبيدية نحو موضو ع اخر فانہا تتجه جو 
الأنا . وتستخدم الطاقة اللبيدية المتحررة ف تg>د‏ ) UJ (identification‏ 

ا الفقود عن طريق الإيحاء ( ectionزIntroj)‏ لذا فان الأّنا لا 
تستطيع أن توجه اللوم أو التقد إلى نفسها كموضوع . وعن طريق تعويض 
ك مع الموضوع الحب » فإن المريض يرتد إلى المرحلة الفمية اوا©) 
۴۸٠١(‏ لابيدو » حيث إن الطفل لا يستطيع أن فرق بين نقسه وبين بيت . 
أن هناك العديد من العلاقات المرتبطة بالموضوع تكون متناقضة وجدانياً 
(ambivalent )‏ وبسبب هذا التناقض الو جدانى ) (ambivalence‏ فان 
ع من الطاقة اللبيدية تتحرر من الطاقة النفسية المرتبطة با وضو ع 
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0b ject cathexis (‏ ) لتعزیر الزن الموجه عو الدات 
+ النظريات الأحادية والنائية 


ر١‏ النظرية الأحادية : 


وتؤمن هذه النظرية بوحدة الأمراض الو جدانية » وعدم احتلافها إلا ف 
شدة الأعراض » ورائد هذه النظرية اوبری لويس عام ١۹٦٩‏ > نقلا عن امد 
عكاشة ( ۱۹۸۰ ٠‏ ص : ۲٠١‏ ) » والذي يومن بأن الاكتثاب مرض واحد 
يزخر بأعراض ختلفة » تتباين ى الكم وليست ف الكيف . وأنه لا يوجد ما 
يسمى بالاكتعاب النفسى أو العصاهى أو الخارجى مستقلا عن الاكتقاب العقللى 
أو الذهانى أو الداخحلى ء وأن الفمارق الوحيد بينهما هو تعقيد وشدة الأعراض 
الإكلينيكية ٠‏ وأنه لا يوجد الآن ما يثبت فسيولوجيا وبيولو جا اختلاف هذين 
النوعیں مس المرضں وان الاكعاب الداحلى أحيانا ما تسيبه عوامل حارجية › 
وكذلك كتير ما تكون مسببات الاكتغاب النفسى الخارجى ضعيفة بل 
وأضاف لويس أن القلتق التفسى ما هو إلا أحد مظاهر الاكتقاب » ولا يصح 
فصله عن الاضطرابات الوجدانية بل يجب مناقشته مع هده الامراض . 

ر۲ ) النظرية الغائية : 


يعتقد معظم أطباء النفس ف هده النظرية > وأن الاكتقاب بوعان : 
الاكشاب الداحل أو العقلى أو الذهاى . والاكتغاب الخار جى أو النفسى أو 
العصابی او التقاعل ۔ وخحلیط ہیں وع الاکتعاب ر امد عکاشة ۱۹۸۰ . 
ص : ۲۱۲ ) 

د النظرية الفينومنولوجية . 

یشیر مصطفی ریور ( ب.ت » ص ۲ ۲۳ ) إل أن الاکیعاب 
هو عبارة عن « تدهور القدرة على الصيرورة التى يترتب علا اخفاض ف 
الشعور بالو جود أى ف الشعور بالكينونة . . ذلك أن الكيئونة لا معنى لما بغير 
الصيرورة » وهدا الشعور بنقصان ف الكينونة يصل دروته فى الا كتعاب 
الشديد حتى يصل إلى الشعور بالفراع وهدا يعنى بطبيعة ال حال الموت النعسى 
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عندما يتقطع التناغم ہیں الأنا والعالم ء عندما يصل قصال الشعور بالكينونه 
شاا حادا فيصل إلى عدمية الوجود .معدا المكال والزماں يضطر باد 
اضطرابا شدیدا فی الاکتقاب ۔ و سیق القوں ان قصان الكينونة آى الفرا ع ف 
المكان لا معنى له بغر الصيرورة ى الفراع ف الزمان . والواقع أن معظم أطباء 
التفس الفينو منولوجيين يرود فى اضطراب الزمانية ) Temporality‏ ( 
( ويقصد به الزس المعاش لا الزمن المحسوب بالدقائق والساعات ) مفتاح 
الا كاب ۾ . 


هھ النظرية البيو كيميائية : 

أکتشفق عقار ارو از تد ( )1proniasid‏ الضاد للااکعاب ف 
اخمسینات والذی کان يستخدم ف علاج الدرن » وقد قامت بعد ذلك 
نظریة ء بناء على تجارب قام بہا سیکتور عام ۱۹٩۳‏ نقلا عن مصطفی رور 
( ب.ت ص : ۲۵ ) « أن هدا العقار يعمل كمثبط لخميرة المونوامیں 
gy (Monoamine Oxydase ) jli‏ حاصة أمينات الکاتیکوں 
Noradrinaline ) لliıردIرgil‎ Jae, (Catecholamines )‏ ( 
والدويامين n‏ الذی یتخلق منہ التورادریتالین › وقد تبیں س 
التجارب البيو كيميائية أن الدوبامين يتخلق بدوره مس الدوبا » وهده تتخلق 
ميتابوليا من الأمیں الأحادى المسمی بالتیروسین ( ۲۷٣١٤1١‏ ) › وقد تہیں 
أيضاً من التجارب أن التيرو سين والدوبا » يزيلان الكابة التجريبية التى تسيا 
مادة الرزربین ( ۴٣آمإe ۸e5‏ ) وھکذا انتہی إلى أن أمينات الكاتيكول يکن 
اعتبارها الخلفية البيو كيميائية لانفعالات الاكتقاب والمرح . ولا كان الأمين 
الأحادى الدوبامين الذى يتخلق منه التو رادرینالین خرن فی حبیبات سیتوبلازم 
حلايا عصبية ... دفينة ة داخل الدماع وخحاصة فى منطقة المهاد وما تحت الهاد . 
م فى قرن امون بالقشرة الدماغية وهى المواضع التى بينت التجارب التشر يحية 
الفسيولو جية على أعها ا-خلفية التشرجية الفسيولو جية للانفعالات . فإذا ما بهت 
هذه الخلايا العصبية انطلق الدوبامين وأصبح نشطاً فعالا إلا أنه يفقد شاطه 
بواسطة الخميرة الم كسدة سالفة الدكر وبالتالى فإن مشبطات الخميرة 
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امو كسدة تتيح لأمينات الكاتيكول أن تقوم بدورها النشط فتزيل انفعال 
الاكتعاب .. والأمينات يزيد إقرازها تحت ظروف الاثارة النفسية » وأن نوعية 
العوامل النفسية والبيعية تتحكم فى سبة إفراز كل من النورادرينالين 
والأدريتالين .. هناك إذن أثر متيادل بين البعد السيكولوجى والبعد 
البيوكيميا » 

و النظريات المعرفية : ) (Cognitive Theories‏ 


لقد تحدى بيك ( 1967 ,)ءء8) وجهة النظر العامة التى وصفت 
الاكشاب بأنه اضطراب عاطفی ( er‏ 0۲ول ۷۵ا٥ )A‏ و تضع ف 
الاعتبار المظاهر المعرفية الواضحة للاكتعاب مثل : تقدير الذات المنخفض › 
الشعور باليس ( (Helplessness ) jll gaiJly ( Hopelessness‏ . 
وقد ا کد بيلك اَن الإدراك يؤدى إلى المعرفة العادية » نجد أن الإدراكات المعرفية 
للقرد المكعب تسيطر عليها العمليات المفرطة فى الحساسية (1diosy ncratic‏ 
( s#ءءععهام‏ وامحتوى . وهذه الادراكات العرفية تحدد الاسعجابة العاطفية 
Affective response )‏ ) ف الا کاب . 


وقد قام بيلك باحتبار متوى الفكر الشديد الحساسية 
)1diosyneratic (‏ للمکتين . وقد اکتشف من حلال ذلك مقاهم 
مشوهة وغير حقيقية يعانى منا الفرد المكتعب . وقد ظهر أيضاً من خلال 
التداعيات الحرة ( ك«0ااةآعموئ۸) للمرضى الاكتابيين مجموعة من 
الخصائضص الإإدراكية مثل : احترام الذات ائنخفض (Low self regard)‏ 
والحرمان ( «10اة۷أإمء( ) وفقدان الذات ( sومل؟اع5)‏ والواجبات › 
ولوم الذات ( #”إهاط 1۴ء8 ) ومطالب الذات ( ئلصة"عك-؟اهS)‏ والأوامر 
( ionsاinjunc)‏ واھروب من الواقع بالاستغراق فى اخيال » والميول 
والرغبات الانتحارية ( sعطءس‏ اوdذءاس5)‏ وتكون كل هذم الادراكات 
مشوهة وغير حقيقية لأن المرضى بالاكتغاب ييلون إلى البالغة فى تضخم 
أحطائهم والعوائق التى تعترض مسارهم . 
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واستطاع بيك اد يقسم المفاهم النظريه المحعددة للمريص المكتعب 
الثالوث اعرف ( dوآ٣ا‏ ٤i۷اإnرع0))‏ رى المكشب عاله وذاته ومستقبله 
بطريقة سالبة » و كلما آصبح هدا الثالوث غالبا أو مسیطرا کان المريص أكار 
اكساباً ( وتظهر أعراض أخری غار معر فيه للا کتقاب لأن الشخص يشعر 
بالنبذ أو يعتقد أنه منبوذ » فيشعر بالحزن . کا ييدو أن المطالب كلها مملة من 
حال عجباوزها » وف ضوء هذا قشل الرغبة والإرادة ويريد الهروب من كل هذه 
المطالب تجنباً لمثل هذه المشاعر » وعندما تكون هذه المشاعر ف زيادة مستمرة 
و تتسحد م مشاعر الشعور بالعجر وعدم الاحساس بالقيمة 
W orth 55 (‏ ) فتزداد رغباتللانتحارمن أجل امروب من هذا المصير . 

وقد أشار میلیجز وبولیی ( 1969 ,yط1‏ س80 & ءeچآM6)‏ إل أن 
ر بالیس ) OT‏ هو امور e‏ فى الا تتاب . 
اتقدبر يعتمد التجاح السابق ف معينة e‏ ما يشعر 2 
باليأس فیما يتعلق بمستقبله فشحده : 


® يعتقد ان مهاراته لم تصبح بعد موثرة من أجل الوصول إلى أهدافه . 
® يعتقد بالفشل بسبب عدم كفاءته الذاتية وأنه يجب أن يعتمد عل 
الاخحرين . 
© يشعر أن بجهوداته السابقة لتحقيق الأهداف بعيدة المدى قد باءت 
بالفشل . 
وبالرغم من اعتقاد المكتعب بأنه غير قادر عل إنجاز أهدافه ء إلا أن هذه 
الأهداف تيقى هامة بالنسبة له » لذا نجده قا ف مثل هذه الأهداف الى 
يستطع إجازها . ویشیر ا )1957 ùÎ JJ (Lichtenberg,‏ 
المكتقب عادة ما يشعر باليأس وعدم الأمل من أجل الحصول على أهدافه و دائماً 
ما یلوم نفسه على إخفاقاته . کا شار مال ( 1958 ,۳21€طءS)‏ وإجیل 


(Engel, 1968 )‏ إل أن الشعور بالیاس والشحور بالعجز جعل الفرد أ كار 
عر ضة للا كعاب واا للمرض والموت : 
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تالا الدراسات والبحوث السابقة 


تعددى الدراسات والبحوت النمسيه ف الكشم عى المروف بج 
الد كور والاناث ف الاكتاب النفسى . وقد تعارضت هده الدراسات ف 
تتائجها » بيت الدراسة التى قام بها جالفر ( 1983 G11,‏ ) باد 
النساء اکر اکتابا م الرجال ۔ وانتہت الدراسة التی قامت بہا سارا كنج 
K8, 1983 (‏ ) إل آنه لا توجد فروق ہیں الحنسیں ف الاكعاب ورأيضا. 
اتتہت الدراسات التاليه ناجلیر ج ( 1983 N8٤1٥,‏ ) وسوس دیفولت 
ودامبروت ( 1983 Dambrot,‏ & ااDevau)‏ وبریسوكد وبیلول 
)Bryson & Pilon, 1984‏ إل سس النتيجة وقام نايت 
( 1984 ,اطعKni‏ ) برججاد المعايير النوعية للعمر والتو ع علل عينة مكونة م 
۱١‏ ممحوصا وممحوصة على مفياس بيث للاكتاب ر النسخة الختصرة 
المكونة مس ٠۳١‏ فة ) بيت التتائج أ الإناث أكار اكتتابا م الذكور 
وانتهت إلى نمس النتيجة الدراسة التى قام با شيو وفونابيكى Chin0 40d‏ ( 
Funabiki, 1984 (‏ وی دراسة اآخحری قام با هیمیلفارب 
( 1984 ,طfarbعHimm‏ ) للكشم عر الفروق العمرية والجنسية فى الصحة 
العقلية على عينة مر كبار الس مکونة مس ۲٠۵۱‏ س الذكور والإناث 
نراو حت اعمارھم ما ہیں ٠١‏ سنة فاكثر وتم تطبيق المقاييس النفسية التالية ‏ 
القلق » والاكتحاب ٠‏ والتوافق وانتهت التعائج إلى عدم وجود فروق دالة 
إحصائیا ہیں الحنسیں ف الا کتقاب 

وقامت کلودیا سو' ولستاں ( 1984 ,27" S04 & Lu‏ ) بدراسة 
الفروق ہیں الجنسين ف تقدير الأحداث التى تسبب الضعوط والمعاناة u‏ 
والاكتعاب . ولتحقيق هدا تم تطبيق الأدوات النفسية التالية ‏ استخبار 
صغو ط الحياة ) Life Stress Questionnaire‏ ) و مقیاس بیك للا کتغاب 
واستحبار التفكير الدان ) Automatic thought-Questionnaire‏ ( 
على عينة مكوبة مى ٠١١‏ طالبا وطالبة وانتهت النتائج إلى أ الإناث أكار 
کتیانا می الدکو, ٭ھیما یتعلق بإقدام امراهقیں على الانتحار ۔ قام شمیت 
Schmidt. 1984 (‏ ) ند. سنه ع عه مکونه م ۲٣٢۷‏ مراهقا ١‏ مراهقة ف 


10۵04 


Akhawia.net 


الصف الدراسى العاشر حتى الثافى عشر . وانتہت ئج إلى أن الإناث أكثر 
إقداماً على الانتحار من الذكور » وتبين أيضاً أن عل الاتتحار ر 
بالمشكلات الانقعالية مثل : الشعور بالاكتعاب » والمشكلات الأسرية › 
والمشكلات التى تحدث بسبب التفاعل الاجتاعى مع الأقران . 

وقام سينوت ( 1984 )81«١٥٤٤,‏ بدراسة المعاناة والأعراض المرتبطة 
بالصنحة العامة والصحة العقلية على مجموعة مكونة من ٠٠٤‏ من الذكور 
والاناث كبار السن . وقد تم إجراء مقايلات شخصية على هذه العينة لإلقاء 
الضرء غل الاعراض الربطة بالصحة المقلية ن و الة الغاهة) الحياة 
وصراع الدور الجسى » وبعض العوامل الديوجرافية . وانتهت النتائج إلى أنه 
لاتوجد فروق بون الجنسين ف الأعراض المرتبطة بالصحة والعصبية والاكعاب . 
وف دراسة أخحرى > قام شتین و سانفيليبو ) 1985 (Stein and San filipo,‏ 
برا اة بن الا كاب والرة فى الي و فيه على عينة مكونة من ۷٣‏ 
طالباً و ۷ه طالبة . وبينت التتائج أن الإناث أكار اكتاباً من الذكور من لال 
التحكم فيه . 

وقام لوبن ( 1985 ,ص اام[ ) بعطبیی قوام مراجعة صفات الا كعاب 
)Depression Adjective Check Lists (DACL )‏ عل عينة مکونة 
من 1١‏ من الد كور والاناث ممن يتحدئون لختين ( 21٠ا‏ ع”1اآ8 ) ر الإانجليزية 
والأسبانية ) » وانتهت النتائج إلى أنه لاتوجد فروق دالة بين الجنسين ف 
اللاكشاب . وانتہى شانفيلسد وiنج—jınl (Shanfield and‏ 
ùÎ Jd} Bengamin, 1985 )‏ الاإناث كار إدراکاً للمعاناة والاكتعاب من 
الذكور . وتوصل فینسون ( 1984 ,«0«آ٤۴)‏ من خلال استعراضهھ 
للدراسات والبحوث السابقة يأن التساء أكثر اكتعاباً من الرجال . وقد برهن 
على هذا من خلال دراسته على عينة مكونة من ٤۷١‏ من الر جال والنساء كبار 
السن . وبتطبيق بجموعة من المقاييس النفسية لقياس المعاناة النفسية التالية : 
قائمة الأعراض من إعداد جونز هوبکتز ومقیاس التوافق » انتهی بأنه لا توجد 
فروق بين الجنسين سواء فى الشعور بالمعاناة النفسية أو الاكشاب 
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وقام بارتل ورینولدر ( 1986 Barte[]1 & Rey nds,‏ ) بدراسة 
مقارنة للاكتعاب وتقدير الذات على عينة مى الأطفال المتفوقي أكادييا وغير 
امعفوقين أكاديياً . وقد تم اخحتيار العينتين من الصفيں الرابع والخامس الدراسى 
من الجنسين . وتم تطبيق مقاييس الاكعاب وتقدير الذات عل العينتين وانتہت 
إلى أن الأطفال التفوقين أكاديياً لا يختلفون على مستويات تقدير الذات أو 
الاكتعاب عن نظرائهم غير المتفوقين أكادييا . وتبين أيضاً أن الذ كور المتفوقين 
أكاديياً أقل ف مستويات تقدير الذات وأكثر اكتعاباً م الإناث وبدراسة 
تأثير ا لجنس على العلاقة بين الاتفصال النفسى والاكتعاب والتوافق الدراسى » 
انتهى لوبيز ( 1986 )[.٥۵2,‏ إلى أن الذكور أكار استقلالا عن والديہم من 
الاناث . کا توجد علاقة دالة وسالبة بين الانفصال النفسى و كل م الا كتقاب 
والتوافق الدراسى بالنسبة لعينة الذ كور › بيا وجدت علاقة دالة وموجبة بين 
الانفصال النفسى و كل من الاكتعاب والتوافق الدراسى يالنسبة لعينة الإناث . 
وانتہی بارون وبیرون ( 1986 8B 4۲۲٥١ & ۴٥۲۲٥۳,‏ ) بتطبیق مقیاس بیك 
للاكعاب على عينة س الذكور والإناث المراهقين إلى أن الإناث أكثر اكعاباً 
من الذكور . وتوصل لند ( 1986 ,4«ا1) إلى آنه لم توجد فروق ف 
الأعراض الاكتابية بين الرجال والتساء المطلقين كبار السن باستخدام مقياس 
بيك للاکتغاب . 
وقام موكسنيس (1986 ,0×68 ) بدراسة الالام النفسية 
والصعوبات التى تواجه كلا من الرجال والنساء عتد مواجهة الطلاق . 
وتكونت عينة الدراسة من ٠٠‏ رجلا مطلقاً ء و 4٤‏ امرأة مطلقة » وقد تم 
إجراء مقابلات شخصية على هذه العينة للتعرف على استجابات الاكتغاب 
والحزن والغضب والأدوية المستخدمة سواء كانت منهات ( كاصةاا صا )S‏ 
gj‏ تات ) (Tranquilizers‏ وتار امرض » وتکرار الغياب عن 
العمل » وبينت النتائج بأن النساء أكار اكتئاباء و حزناً » وغضبا أثتاء إجراءات 
الطلاق من الرجال . وف الدراسة التى قام با نيزو ونيزو & ا2zءN)‏ 
Nezu, 1987 (‏ للتعرف على المعاناة النفسية وحل المشكلات واستجابات 
اا اة ( Coping reactions‏ ) والفروق فف الأدوار الحنسیة ہیں جموعتیں 
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من الأفراد » وقد اتسمت الجموعة الأولى با أكار ذكورة . وف حين 
اتسمت المجحموعة الثانية بأها أقل ذكورة . وتم تطبيق الأدوات النفسية الآتية 
عليمما : مقياس بيك للاكتعاب » ومقياس قلق السمة » وانتهت النتائج إلى أنه 
) توجد فروق بین اجمر عتین فى المعاناة النفسية » بيا توجد فروق ف 
الاكتعاب والقلق لصاح الافراد ذوى الذكورة المنخفضة . 


ويتضح من العرض السابق أن هناك بعض الدراسات والبحوث لم تبين 
فروقا بين الذكور والاناث فى الاكتعاب مثل الدراسات التالية : كنج 
۳ » وناجلیرج ۱۹۸۳ » ودیفولت ودامبرت ۱۹۸۳ » وبریسون وبیلون 
4 »۰ وهیمیلفارب ۱۹۸٤‏ › ولوین 1A0‏ « وفينسون 4٤4‏ »۰ ولند 
. وبینت دراسات أُخحری أن الاناث اکر اکعاباً من الذكور مثل 
دراسات : جالفر ۱۹۸۳ » ونایت ۱۹۸٤‏ » وشینو وفونابیکی ۱۹۸٤‏ ۰ 
وسوا ولستان ۱۹۸٤‏ » وشمیت ۱۹۸٤‏ » وشتین وسانفیلیبو ۱۹۸٩‏ ›» 
وشانفیلد وبینجامین ۱۹۸١‏ ولوبین ۱۹۸١‏ » وبارون وبیرون ۰۱۹۸٩1‏ 
وم وکسنیس ۱۹۸١‏ » ونیزو ونیزو ۱۹۸۷ . وبینت دراسات آخری أن 
الذكور أكثر اكتعابا من الإناث مثل دراسة : بارتل ورینولدز ۱۹۸٩‏ . 

ويرجع الباحث المحالى هذا التعارض ف تتائج البحوث والدراسات 
السايقة إلى أن معظم هذه الدراسات رما افترضت أن متغير الاكتعاب النفسى 
أحادى البعد وليس متعدد الأبعاد »> مع أن هناك بعض الدراسات حاولت 
الكشف عن طبيعة متغير الاكعاب النفسى سواء ما إذا كان أحادى البعد أو 
متعدد الأبعاد . ومن هذه الدراسات ‏ الدراسة التى قام ا بیشوت ولبرير 
(Pichot and Lemperierê )‏ عام ٤‏ نقاه عن ك 
Bek, 1967, pp. 203-204 )‏ ) بتطبیق مقیاسِ بيك للا کتقاب بعد تر جمته 
إلى اللغة الغرنسية على عينة قوامها ٠٠١١‏ مفحوصاً > وقد أمكن الوصول إلى 
العوامل اللربعة الاتية بعد التدوير المتعامد : الاكصاب الحيوى ٠‏ تقر 
الذات » التشاؤم » الانتحار » عدم الحسم » الكف . 
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الذكور والاناٹث فى متخير الاكتعاب النفسى ف بعض الدراسات والبحوث 
السابقة ريما تعكس حقيقة أن هذه الدراسات اعتيرت الاكمعاب النفسى أحادى 
البعد . ومن ثم يهدف هذا البحث إلى الكشف عن البنية العاملية بين الذكور 
والإناث فى متغير الاكتعاب النقسى . 

رابعاً ‏ الفسروض : 

اول البحث الراهن التحقق من الفرض التالى : 

® يوجد اخحتلاف ف تنظم البنية العاملية للاكتعاب النفسى بين الذكور 
والاآناٹ . 

خافتنا منج الث ٠:‏ 

رأ) أداة البحث : مقياس التقدير الذاقى للاكشاب . 

مقدمة : 

قام زوم ) 1965 (Zung,‏ بتصمم مقياس التقدير الذاتى للا كتثاب وقد 
مر بناء المقياس بخطوتين أساسيتين » أولاها : استخدام محكات التشخيص 
الإكلينيكى من أجل الوصول إلى الخصائص الاكتعابية » وهذه الخصائص 
ھی : ر الانتشار و التعمى ) Pervasive affect‏ ) والحالات الفسيولو جية 
المصاحبة ( conncomitants‏ اogica1اoزPhys‏ ) ,االات النفسية 
اللصاحبة ( Conncomitants‏ اogicaاPsycho)‏ . وبعد تحدید هھذە 
المحكات التشخيصية » كان الهدف من الخطرة الثانية بناء مقياس يتضمن هذه 
الأعراض ومن أجل تحقيق هذا الهدف » استعان زوج بالسجلات اللفظية التى 
أمكن الحصول عليما من خلال المرضى الاكتابيين » وبعض العبارات التى 
تقيس الاكتعاب . ويتكون المقياس فى صورته النائية من عشرين عبارة متدرجة 
على مسطرة مكونة من أربع نقاط كالتالى : قليل من الوقت » بعض الوقت » 
جزء كبير من الوقت » معظم الوقت . وقام الباحث الحالى بترجمة النسخة 
الأصلية من مقياس التقدير الذاتى للاكتعاب من إعداد زوج » ثم عرض الترجمة 
على انين من أساتذة علم النفس للاستفادة س مراجعتهما للترجمة . 
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8 ثبات المقياس : 

تم إجاد ثبات مقياس التقدير الذات للاكفاب باستخدام تكنيك معامل 
ألفا لكروتباخ على عينة مكونة من ۷٠‏ طالب وطالبة بكليتى التربية والدراسات 
الإنسانية بجامعة الأزهر من الفرقة الأولى فى شعبتى الكيمياء والطبيعة 
والاجتاع : ووصل المتو سط الحسا لاعمار العينة ١۹,1٥١‏ سنة » واتحراف 
معیاری قدره ۱,۲۱ » وقد بلغ معامل الفا لکرونباخ ,۷٣‏ وهو معامل دال 
إحصائا عند مستوى إأ١و.‏ 

© صدق المقياس : 

قام زوڅځ ( 64-65 .م ,1965 Zn,‏ ) باد الصدق الاکلینیکی 
مكولة من مسين مرزيضا يعاتوة من الاضط ابات الا كاية > وقد جات 
هذه الدراأسة عل لس تتراو ج ما بان 1 وو بمتو سط مقداره v4‏ 
وقام الباحث الحالى بإيججاد الصدق التلازمى لقياس التقدير الذانى للا كعاب وذلك عن 

يق تطبيقه مع امقيس التالية على عينة الثبات الهى سبقت الإشارة إلا : مقي اس 

بيك للا کتعاب ( الصورة الاصلية ( من إعداد الباحث الخال ( ومقياس بيك 
۱۹۸١ (‏ ) » ومقياس الانقباض المشتق من اخحتبار الشخصية المتعدد الأوجه 
( لويس كامل مليكة » ۱۹٦٦١‏ ) . ووصلت معاملات الارتباط بين مقياس 
التقدير الذان للا کناب والمقاييس التالية َ مقیاس بيك للا کتغاب ) الصورة 
الأصلية ) ومقياس بيك للاكتعاب ( الصورة الخحصرة ) » ومقياس الانقباض 
المشتق من اختبار الشخصية المتعدد الأوجه على التوالل : ٤۷ر‏ » ١۷و‏ 
۹, . وکلها معاملات دالة عند مستوی ,١١‏ . 

ب س عينة البحسث : 


تكونت عينة الببحث ا لحالى من ۲١ ١‏ طالب وطالبة ر مائة طالب » ومائة 
طالبة ) من كليتى التربية والدراسات الانسانية بجامعة الأزهر ف الفرقة الأولى 
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بشعبتى الدراسات الإسلامية وعلم الاجتا ع وتراوحت أعمار العینة ما ہیں 
۲١ ۸‏ سةب عتوسط سای قدره .,۱١‏ ۲۰ سنه واحراف معیاری 
مقداره ۱,۷٩‏ 

ج إجراء اللبحث 

قام البا-حث الحالی بتطبیق مقياس التقدير الذاق لل كقاب می إعداد روځ 
على مجموعات مى الدكور والإناث . وقد استغرق تطبيق المقياس حوالى عشر 
دقائی » وبعد الانتهاء ص تطییق المقياس قام اليا حت بتص حح الااستجابات 

ثم استخدمت الأساليب الإحصائية الآتية ٠‏ المتوسط الحسافى والانحراف 
المعيارى والتحليل العاملى وخاصة طريقة المكونات الأساسية فوتلنج واستعان 
الباحث بالحاسب الال للحصول على نتائج دقيقة . 

سادساً _ نتائج البحث . 

ر١‏ التتائج الخاصة لعينة الذكور : 
أجرى التحليل العاملل مى الدرجة الأول بطريقة المكونات الأساسية من إعداد 
هوتلنج . وقد أمكن الحصول على نانية عوامل مس الدرجة الأولى ( الجذر 
الكاس ذه العوامل أكبر س الواحد الصحيح ) » تضمنت ٦٣,۳‏ من 
حجم التباين الكل . و كانت سبة تباي كل عامل م العوامل الثانية كالاقق : 
ufo FON oN, ZV IAT ZA, <“ ASN‏ 
٥,۱‏ . ویوضح جدول ( ه : ١‏ ) تشبعات العوامل الثانية قبل التدوير . م 
تم تدویر هذه العوامل بطر يقة القار يا كس لکایزر ولعدم وجود حك معين 
يحدد اطا المعيارى لتشبع الأعراض الاكتكابية على العوامل » فقد أخذ بمحك 
کایزر ( 1958 ,#۲ءنهK)‏ » وهو اعتبار التشبعات التى تصل إلى ۳, فأكار 
تشبعات دالة ویوضح جدول ر ٥‏ : ۲ ) تشبعات العوامل الثانية بعد 
تدویرها وا ا 
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جدول ره :¥( 


التحليل العاملى من الدرجة الأولى للاكعاب النفسى قبل التدوير 
رن = ٠٠١‏ من الذكور ) 


الموامسل 
a eae‏ 


الحزن واليأس 
نوبات البكتاء 
التقلب المزاجى 
اضطراب الوم 
اضطراب الشهية إل الطعام 
فقدان الوزن 
فقدان الشهوة الجدسية 
اضطراب المعدةرالأمعاء 
خفقان القلب 
٠‏ الاجهاد 
| الاهتياج أو الإثارة 
| الشعور بالإعاقة 
| الارتباك 
الشعور بالفراغ 
الإحساس بالياس 
الستردد 
حدة الطبسع 
عدم الإاحساس بالر ضا 
الحط من التقيم الشخصى 
| التفكير المستمر لى الاتتحار 
| الجذور الكامنة 
نسب التيايسن 
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) ۲:۵٥ ( جدول‎ 


التحليل العاملى من الدرجة الأول لالاكعاب النفسى بعد التدوير 
ر = +« \ من ال كور ) 


الحزن والياس 
نوبات البكاء 
التقلب المراجى 
اضطراب النسوم 
اضطراب الشهية إل الطعام 
فقدان السوزن 
فقدان الشهوة اللحدسية 
اضطراب المعدةرالأمعاء 
خفقان القلب 
الإجهماد 

| الاهتياج أو الإثارة 
الشعور بالإعاقة 
الارباك 

| الشعور بالفسراغ 
الإحساس بالياس 
التردد 

حدة الطبع 
عدم الإحساس بالرضا 
ا لحط من التقيم الشخصى 
التفكرر المستمر فى الانتحار 
الجيذور الكامنة 
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) ٣:٥ جدول‎ 


التحليل العاملى من الدرجة الأولى للاكتتاب النفسى قبل التدوير 
رن = ٠٠١‏ من الإناث ) 


الأعراض الا كتئابية 


الحزن واليأس 4t‏ | , |س ۷| - | | .| ۲ 
توبات البکساء ۲ : ۲ 
التقلب المزاجسى ٦‏ 
اضطر | اب السوم 
اضطراب الشهية إلى الطعام 
فقدان الوزن 

أفقدان الشهوة الجسية 
اضطراب المعدة والأمعاء 
خفقان القلب 
الإجيساد 
الاهتياج أر الإثارة 
الشعور بالإعاقة 
الارتباك 
الشعوزر بالفراغ 
الإخساس باليس 
التردد 
حدة الطبع 
عدم الإحساس بالرضا 
الحط من التقيم الشخصى 
التفكير المستمر فى الانتحار 
الجدور الكامة 
نسب الباين 


۹۸ 
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) ٤:٥ ( جدول‎ 


التحليل العاملى من الدرجة الأولى للاكشاب النفسى بعد التدوير 
رن = o‏ من الإناث ) 


الأعراض الاكتابية 
( | الشيوع 

الزن والياس : 1| °1 | to‏ 
توبات البكاء ۲ ~4 
التقلب المزاجى 
اراي 
اضطراب الشهية إلى الطعام 
فقدان الوزن 
فقدان الشهوة اللجدسية 
اضطراب العدة والامعاء 
خفقان القلب 
الإجہاد 
الاهتياج أو الإثارة 
الشعور بالإعاقة 


عدم الإحساس بالرضا 
الحط من التقيم الشخصى 
التفكير المسعمر فى الانتحار 
الجدور الكامنة 


VY | v1 Û A.A jr. نسب الاين‎ 
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(۲) النتائج الخاصة لعينة الإناث : 
افا تم إجراء نفس الخطوات السابق الإشارة إلا على عينة الإناث . 

وقد أمكن الحصول على تسعة عوامل من الدرجة الأول ( الجذر الكامن هذه 
العوامل أكبر من الواحد الصحيح ) » تضمنت 1۷/ من حجم التباين الكلى . 
و كانت نسبة تباين كل عامل من هذه العوامل التسعة كلا : ١۳,۲۷‏ » 
oN foo AMY AM CLLR LNT CANN LRA‏ 
ویو دول( 8 ۴ ات الو ال اة ول او و م ور 
هذه العوامل بطريقة الفارعاكس لكايزر » وقد أحذ بمحك كايزر أيضا لتحديد 
الخطاً المعيارى لتشبع الأعراض الاكتابية على العوامل . ويوضح جدول 
(ه : ٤‏ ) تشبعات العوامل التسعة بعد تدويرها بعطريقة الفار ياكس . 

مناقشة نتائج البحث : 


عند فحص العوامل من الدرجة الأولى لعينة الذكور ر( جدول ٠‏ :۲ ) 
جد مايل : 
تشبعات العامل الأول : 


الأعراض الاكتئابية 


اضطر اب المعدة والأمعاء 
الاجهاد 
الاهتياج أو الإثارة 


الإاحساس باليأس 


التفكير المستمر ف الانتحار 
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ً تشیم العامل الاول بالاعراض الا كتتابية التالية : اضطر اب اأعدة 
والأمعاء ( ۳١‏ » الأجهاد ( ,1١‏ ) » الأهتياج أو الإثارة ( 4۹, ) الشعور 
بالفراغ ( ,۷١‏ ) » الإحساس بالیأس ( ۳۹,) » عدم الإحساس بالرضا 
,٤۷ (‏ ) التفكير المستمر ف الانتحار ( ,٦٤‏ ) . وتم تسمية هذا العامل بناء 
على أعلى تشبعات الأعراض الاكتعابية : الشعور بالفراغ . 
تشبعات العامل الثالى : 


الأعراض الاكتئابية 


اضطار اب النرم 
فقدان الوزن 
الاهتياج أو الإثارة 
الا ايحا 
الاحساس بالياس 


تشبع العامل الثاني بالأعراض الاكسابية التالية : اضطراب النوم 
٠ ) ۳۳ (‏ فقدان الوزن ر١٠۷  )‏ الاهتياج أو الإثارة ( ›),٤١‏ 
الارتباك ( ,۷١‏ ) » الإحساس باليأس ( ,۳١‏ ) . وتم تسمية هذا العامل بناء 
على أعلى التشبعات للأعراض الاكتابية : الارتباك . 

تشبعات العامل الثالث : 


الأعراض الاكابية 


التقلب المزاجى 


حفقان القلسسب 
الشعور بالاعاقة 
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تشبع العامل الثالث بالأعراض الاكتابية التاليه ٠‏ التقلب المزاجى 
“(4A 7‏ حفقاں القلب ر ,۷٤‏ ) . الشعور بالاعاقة ( ۵۹, ) عدم 
الإحساس بالرضا ر( ,٤٤‏ ) وتم تسمية هدا العامل بناء على أعلى تشبعات 
الأعراض الاكتابية ٠‏ حفقان القلب 


تشبعات العامل الرابع : 


الأعراض الأ كتقابية 


الزن والیأس 

التقلب المزاجى 
الاجهاد 
الاهتياج أو الإثارة 
-حدة الطيع 


تشبع العامل الرابع بالأعراض الاكعابية التالية : الحيرن واليأس 
٠ ) ,۳۸ (‏ التقلب المزاجی ( ,٤۲١‏ ) › الاجھاد (  ) ,۳٤‏ الاهتیاج أو 
الإثارة ( ,٠١‏ ) » حدة الطبع ( ۷۸, ) » عدم الإاحساس بالرضا ر( ٤۳ر‏ ) . 
وتم تسمية هذا العامل بناء على أعلى تشبعات الأعراض الاكتعابية : حدة 
الطبع . 


تشبعات العامل الخامس : 


الأعراض الأ كتتابية 


التقلب المر اجی 
نقصان الشهوة اللحنسية 
اضطراب العدة والأمعاء 
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تشبع العامل الخامس بالأعراض الاكتابية التالية : نوبات البكاء 
),Y۸ (7‏ › التقلب المزاجى ( o),‏ نقصان الشهوة الحنسية ر( ١٣ي,)‏ 
اضطراب المعدة والأمعاء ( ,۷١‏ ) . وتم تسبية هذا العامل بناء على أعلى 
تشبعات الأعراض الاكتابية : نوبات البكاء . 

تشبعات العامل السادس : 


الأعر اض الا كابية 


اضطراب الشهية إلى الطعام 
نقصان الشهوة الحنسية 
ال دة 


تشبع العامل السادس بالأعراض الاكسابية التالية : اضطرابات الشهية إلى 
الطعام ( ,۷١‏ ) »› نقصان الشهوة الحنسية ( ٠ ) ,٤١‏ التردد ( ,1١‏ ) . وتم 
تسمية هذا العامل بناء على أعلى تشبعات الأعراض الاكتمابية : اضطراب 
الشهية إل العام . 

تشبعات العامل السابع : 


الأعراض الاكمابية 


نقصان الشهرة اد لحنسية 


الط من التقيم الشخصى 
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تشبع العامل السابع بالأعراض الاكتابية التالية : الحزرن واليأس 
( ۹٥ر‏ ) ٠‏ نقصان الشهوة الجنسية ( ,٠١‏ ) > عدم الإحساس بالرضا 
( ۳۷ ) » الحط من التقيم الشخصى ( ,۷١‏ ) . وتم تسمية هذا العامل بناء 
على أعلى التشبعات للأعراض الاكتابية : الحط من التقيم الشخصى . 
تشبعات العامل الثامن : 


الأعراض الاكتئابية 


الاحساس باليأس 


تشبع العامل الثامن بالأعر اض الاكتتابية التالية : اضطراب النوم 
۷٤ (‏ , ) » الإاحساس بالياس ( )٠١١‏ . وتم تسمية هذا العامل بناء على 
أعلى التشبعات للأعراض الاكتابية : الإحساس باليأس . 


ونجد أن الد كور يتسمون بالأعراض الاكسابية التالية : الشعور بالفراغ » 
الارتياك > حفقان القلب ء حدة الطبع ء نوبات البكاء » اضطرابات الشهية 


لل الطعام > الحط ص التقيم الشخصى ¢ الاحساس باليس 


ثانياً س عينة الإناث : 


عند فحص العوامل المستخرجة من التحليل العاملى من الدرجة الأول 
لعينة الاناث ر( جدول ٤ : ٠‏ ) نجد ما يى : 
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تشبعات العامل الأول : 


— 


الأعراض الاكتئابية 


تقعيان الشهوة الحنسية 
الارتب .اك 


تشبع العامل الأول بالأعراض الاكتعابية التالية : نقصان الشهوة الجنسية 
,)> الاجهاد ( ۵۹, )»› الارتباك ( ,٤۹‏ )› الا-حساس باليس 


٠) ,۷١ (‏ حدة الطبح ( ,٤٤‏ ) . وتم تسمية هذا العامل بناء على أعلى 
التشبعات للأعراض الاكتئابية : الاحساس بالياس . 


تشبعات العامل النافى : 


الأعراض الاكسابية 


الزن والياس 
نوبات البكکاء 


الشعصور بارع 
الاحساس بالیاس 

المحط من التقيم الشخصى 
التفكير المستمر فى الانتحار 
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تشبع العامل الثانى بالأعراض الاكعابية التالية : الحزن والیأس ( ۳۷ » 
نويات البكاء ( ٠ ) ,٠١‏ الشعور بالفراغ ( ٠» ) ٠٤‏ الإحساس باليأس 
٠ ) ,۳١ (‏ الحط من التقيم الشخصى ر( ۷۸, ) » التفكير المستمر ف الانتحار 
( ۳۹ ). وتم تسمية هذا العامل بناء على أعلى التشبعات للأعراض 
الاكتكابية : الحط من التقيم الشخصى . 

تشبعات العامل الغالث : 


الأعراض الأكابية 


الشعور بالإعاقة 
الشعور بالفراغ 
الج ردد 

حلدة الطبسع 


تشبع العامل الثالث بالأعراض الاكتابية التالية : الشعور بالاعاقة 
۷١ (‏ › الشعور بالفراعغ ( ,٤٤‏ )۰ التردد ( ١٣۳م‏ ))» حدة الطبع 
٠ ) ,٠١ (‏ عدم الإحساس بالرضا ( 1۷, ) . وتم تسمية هذا العامل بناء على 
أعلى التشبعات للأعر اض الاكتثابية : الشعور بالاعاقة . 

تشبعات العامل الرابع : 


الأعراض الاكسايية 


الزن واليأس 
اضطراب المعدة والامعاء 
الارق بتاك 

حدة الطہىم 

التفكير المستمر ف الانتحار 
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تشبع العامل الرابع بالأعراض الاكتعابية التالية : الحزن واليأس ( )۳١‏ » 
اضطراب المعدة والامعاء ( ,۷٤‏ ) » الارباك (ه٥٤,‏ ). حدة الطيع 
ر ٠)۳١‏ التفكير المستمر ف الانتحار (٤ه,‏ ) . وتم تسمية هذا 
العامل بناء عل أعلى التشبعات للأعراض الاكتابية : اضطراب المعدة 
ولا 

تشبعات العامل الخامس : 


الأعراض الاكتثابية 


اضطراب الشهية إلى الطعام 
الا ردد 
التفكير المستمر ف الاتحار 


تشبع العامل الخامس بالأعراض الاكتعابية التالية : اضطراب الشهية إلى 
الطعام ) c“(yA*‏ التردد ( ۰)۳٣‏ التفكير المستمر ق الانتحار 
٤4٦ (‏ ) . وتم تسمية هذا العامل بناء على أعلى التشبعات للأعراض 
الاكتعابية : اضطراب الشهية إلى الطعام . 
تشبعات العامل السادس : 


الأعراض الاكتابية 
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تشبع العامل السادس بالأعراض الاكسعابية التالية : نوبات البكاء 
,٤۸ (‏ ) » اضطراب النوم ( ,۸٠١‏ ) » خفقان القلب ( ,۳١‏ ) . وتم تسمية 
هذا العامل بتاء على أعلى التشبعات للأعراض الاكتعابية : اضطراب النوم . 
تشبعات العامل السابع : 


الأعراض الأكثابية 


الاج_هاد 


تشيع العامل السابع بالأعراض الاكتعابية التالية : الإجهاد ( ٣٠۳ر‏ › 
الاهتياج أو الإثارة ( ۸۷, ) . وتم تسمية هذا العامل بتاء على أعلى التشبعات 
للأعراض الاكسابية : الاهتياج أو الإثارة . 

تشبعات العامل التامن : 


الأعراض الا كتتابية 


تشبع العامل الثامن بالأعراض الاكسابية التالية : التقلب المزاجى 
( ۷۲ر )۰ خفقان القلب ( ٠ ) ,۷١‏ التردد ( ,٤٥١‏ ) . وتم تسمية هذا 
العامل بناء على أعلى التشبعات للأعراض الاكعابية : حفقان القلب . ' 
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تشبعات العامل التاسع 


الأعراض الاكسثابية 


قشبع العامل التاسع بالأعراض الاكتعابية التالية : الحزن والياس 
,٤١ (‏ ) » فقدان الوزن ( ,۸١‏ ) › الإجهاد ( ۲۷, ) . وتم قسمية هذا 
العامل بناء على أعلى التشبعات للأعراض الاكتابية : فقدان الوزن . 

وبناء على ما سبق » يتسم الاناث بالأعراض الاكتغابية التالية : الالحساس 
باليس » الحط من التقيم الشخصى » الشعور بالإعاقة » اضطراب المعدة 
والأمعاء »> اضطراب الشهية إلى الطعام »> اضطراب التوم » الاهتياج أو 
الاثارة » حفقان القلب.» خقدان الوزن . 

ثالفاً : الفروق بين الذكور والإناث : 

إن تنظم الينية العاملية للأعراض الا كتابية لعينة الذكور تلف عن تنظم 
البنية العاملية للأعراض الاكتثابية لحينة الاناث . وتبين من جدول ( ٠١‏ : ۲ ) 
أن أعلى التشبعات للأعراض الاكتئابية التى يتسم با الذكور من أعلى التشبعات 
إلى أدناها هى : نوبات البكاء (۷۸, ) » حدة الطبم ( ۷۸, ) اضطراب 
الشهية إلى الطعام ( ,۷١‏ ) » الحط من التقيم الشخصى ( ,۷١‏ ) » الشعور 
بالفراغ ( ,۷١‏ ) » خفقان القلب ( ,۷٤‏ ) › الارتباك ( ۷۳, ) » الاحساس 
بالیس ( ,٥۳‏ ) . کا تبين من جدول ( ٤: ٠١‏ ) أن أعلى التشبعات 
للأعراض الاكتابية التى تتسم بها عينة الاناٹ من أعل التشبعات إلى أدناها هى 
: الاهتياج أو الإثارة ( ۸۷, ) » فقدان الوزن ( ,۸١‏ ) » اضطراب النوم 
۸٠١ (‏ ) » اضطراب الشهية إلى الطعام ( ,۸٠‏ ) » الحط من التقيم الشخصى 
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( ۷۸ ) » الشعور بالإعاقة ( ,۷١‏ ) » اضطراب المعدة والأمعاء (  ) ,۷٤‏ 
حفقان القلب ( ,۷٣۳‏ ({ “ الاحساس باليأس ر (N‏ 


وبالرغم من اخحتلاف البنية العاملية بين مجموعتي الذكور والاناث ف 
الأعراض الاكتابية » إلا هناك بعض الأعراض الاكتابية التى تتسم بها 
المجموعتان وهى | يلى : اضطراب الشهية إلى الطعام » الحط سس التقيم 
الشخصى » خفقان القلب » الإحساس باليأس . ونستطيع التوقع بوجود 
فروق بين هذه الأعراض الا كتعابية بين المجموعتين بناء على التشبعات العاملية » 
فمثأا » الإناث أكثر اضطراباً فى الشهية إلى الطعام » وحطاً فى التقيم الشخصى 
وإحساساً باليأس من الذكور . بيا الذكور أكار خفقاناً فى القلب م 
الإناٹث »> تيد هذه النتيجة نتائج بعض الدراسات والبحوث السابقة 
التی اتتہت بأن الاناث أكثر اكعاباً من الذكور مثل الدراسات التالية : جالفر 
u (Knight, 1984) ıi « (Gallagher, 1983 )‏ ي 
)Schmidt, 1984 (‏ لوب u )10pe2,1986(‏ موکسنسیس 
(Moxnes, 1986 )‏ . 

وربا ترجع هذه النتيجة القائلة بأن الإناث أكار اكعابا من الذكور إلى أننا 
مازلتا فى مجحمعنا الشرق نعطى للأنثى فرصا أقل وحرية أقل للتعبير عن نفسها 
ولممارسة أنشطتما الختلفة والدفاع عن حقوقها المتعددة وغاولة تغيير نظرة 
الجتمع إليما بأنها « إنسان من الدرجة الثانية ٠‏ أا لا تستطيع أن تسلك 
سل وكا أو تتصرف تصرفا إلا بالعودة إلى الأقوى . وهذا الانطباع ما لاشك 
فيه يؤدى إلى مزيد من الإحساس بالا حباطات والحرن والياس نما ججعل الانثى 
کار عر ضة للأعراض الا كتابية . 

وبالإضافة إلى ذلك » نجد أن أكار العوامل تشبعا لعينة الذكور هى : 
نويات البكاء وحدة الطبع » ولعينة الإناث ٠‏ الاأهتياج أو الاثارة وفقداد 
الوزن . وريا يعزى هذا إلى الواقع الاجقاعى الذى يعيشه الجنسان فعند 
تحليل هذا الواقع الراهن نجده واقعاً يدعو إلى المزيد مس الاغتراب والعزلة والبعد 
ته والياس والتشاؤم نة لاه واقع مللء بالتناقضات والأضداد » انقلبت فيه 
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الموازين الأخلاقية وتصدعت فيه القم . کا أنه واقع غير مستقر شأنه شأن 
التقلبات المناخية ٠‏ ورا يرجع السبب ف ذلك إلى عوامل أخحرى متعددة ولكن 
جملة » معايشة هذا الواقع تجحل الفرد سواء كان ذكراً أو أنشى أكار عرضة 
للاكتغاب النفسى » ويرى الباحث الحالى من خلال هذه النتائج أنها ريما تفعح 
مجالات بوث أخرى للكشف عن العوامل الاجتاعية المتعددة المسببة للأعراض 
الااكطابية . 
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الفصسل السابع 
الدافعية للانجاز* 
تظرية الدافع لاإنجاز : 
إدخاها إلى التراث السيكولو جى مفهوم « الحاجة إلى الإiجاز‏ « (Need of‏ 
achievement )‏ حیث إنه بداً هدا المفهوم فى الاتتشار > وعلى الرغم من 
المدى البعيدذ الذى دهبڀث إ إليه الكثر مر الد راسات والبحوث ف الانجاز ٤‏ 
yy‏ > لذلك يعبر 
مورای من الرواد الأوائل فى هذا الا تجاه ء وهو یری « مورای » أن شدة 
ا لحاجة إلى الإنجاز تظهر من خلال سعى الفرد إلى القيام بالأعمال الصعبة ء ج 
يتضح كذلك فى تناول الافكار وتنظيمها مع إنجاز ذلك بسرعة وبطريقة 
استقلالية بقدر الامكان » يتضمن تخطى الفرد ا يقابله من عقبات 
ووصوله إلى مستوى مرتفع فى أى جال من بجالات الحياة » وتفوق الفرد على 
ذاته » ومنافسته للاخحرين وتخطمم أو التفوق عليہم » وازدياد تقدير الفرد لذاته 
من خلال التاجحة لما لديه مى وإمكاتات . 
5 0 ف کٹیر من الأيار" ٤‏ تنداخل الحاجة إلى الانجاز مع بعض 
ا الأحرى ٠‏ تعد أمم الحاجات النفسية ویشتر س آنا مرج 
yT‏ ویری يوم ) 1961 Vou.‏ الحاجة إلى التفوق يتفرع 
منہا ثلاث حاجات هی : 


(«) حت ملشور مع انحر حت عتوال ھ الفروق ہیں النتسیں ف الداع لجاز ٠‏ القاهرة تلة علم 
اللم_ اهيئة احص يه العامه لكات . العدد لام ۷ ,صر A۴‏ ۹ 
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ر ١‏ ) الحاجة إلى الإنجاز 

ر ۲ ) الحاجة إلى الم ركز 

ر ۳ ) الحاجة إلى الأستعراض 

ویذکر ماکلیلاتد وزملاؤه ( 1953 ,.اھ e‏ ك McC ¢[!a‏ ) أن هناك 
جوانب عاطقية ترتبط بالحاجة إلى الإخجاز » مثل الشهرة ٠‏ والطموح . والحاجه 
إلى الحرية » والاستقلال » والسيطرة » وغيرها وقد استخدم موراى أساليب 
متعددة فى قياس تلك الجوانب النفسية بالاإضافة إلى الأساليب المباشرة التى 
تستخدم فی تدید الحاحات بأنواعها » وقد أوضح مورای إمكانية استخدام 

الأساليب غير المياشرة ف قياس هذه الحاجات » کا یر جع الفضل إلى مورای ف 

وضع أسس قياس هذا الدافع وذلك عندما وضع اختبار تفهم الموضوح وقد 

اقتفی ماکلیلاند ورملاؤه خحطی مورای لاستكمال الشوط إلى أقصى مداه . 

حيث واصلوا البحوث الامييريقية بالاستعانة باحتبار تفهم الموضوع وإيماء 

نظرية فى الدافعية ء لذا فقد أعدوا صورة جماعية لاخحتبار تفهم الموضو ع لقياس 
مضمون التخييلات ف قصص تفهم الموضوع التى يروا المفحوصوں فف 

مواقضف عديدة » حيث يمكن خحلق دوافع ختلفة مثل دوافع الجوع » الجنس » 

العدوان » الخوف ٠‏ الانتساب » القوة » الإنجاز . 
ولقد احتلف ماکایلاند ( 1958 ,ص٥‏ ,اھ ) عن مورای فی بعض 

الجوانب الاتية : 

س لقد استخدم ماكليلاند مصطلح الدافع إلى الإجاز بدلا مى مصطلح 
الحاجة إلى الاغجار حيث لم خختلف مفهوم الدافع إلى الإمجاز عند 
ماکلیلاند عما يقصده موراى بمفهوم الحاجة إلى الإجاز ء بل إن المصادر 
الأصلية المحعددة هذا المفهوم تستخدم نفس مصطلح موراى للدلالة على 
ما تقصده هذه المصادر بفهوم الدافع إلى الإنجاز . 

استخدم ماكليلاند احتبار تفهم الموضوع بعد أن طوره فى قياس هدا 
الداقع . 

س کا وضع ماکلیلاند نظاما جدیدا لتحلیل غتوی قصص اخببار تمهم 
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الموضوء ع تلف ع النظام الذى وضعه مورای . 

و بالاضاقة إلى دلك . یری ماكليلاند ) 1961 ù )(McCelland,‏ دافع 
الانجاز تكوين افتراضى یعنی الشعور أو الوجدان المرتبط بالأداء حيث المنافسة 
لبلو ع معايير الامتياز . وأن هدا الشعور یعکس شقین رئیسیین ها : الأمل ف 
الاج والخوف من الفشل أثناء سعی الفرد لبذل أقصى جهد و کفاحه من 
أجل النجاح وبلوغ المستوى الأفضل . ومن ناحية التصور النظرى قدم 
مıSlںڻند (McCelland,1951)‏ إسهامات بالغة القيمة بالانتقال من 
تصور دد )(Need determined conception ) all‏ للدافعية إلى 
تصور وجدالی غدد بالتوققع (Hedonistic expectation‏ 
determined )‏ . 


ومن الواضح أن تصور ماكليلاند للدافعية إلى الإنجاز يختلف إلى حد ما 
عن تصور أسلافه ف هذا المفهوم . ولقد لقى هذا المنحى الفكرى ف اتجاه 
نظرية التوقع س llقnı (Expectation-Value Theory)‏ مزیداً من 
التطور على ید اتکنسون (50۸,1966ہ1۸)اھ) احد زملاء ماکلیلاند › حیٹ 
اهم بسلوك قبول اخاطرة ) (Risk Taking behaviour‏ وبالدافع , لل 
الإنجاز الذى يعتمد عليه هذا السلوك . وقد طور من نظرية الدافع إلى الإنجاز 
طرازاً مشمرا للغاية ية كنظرية للدافعية الإنسانية . فعلى الرغم من أن موراى اعتبر 
الدافع للإنجاز يندرج تحت حاجة كيرى أعم وأشمل وهى الحاجة إلى التفوق » 
إلا أن اتكنسون قد عرزل هذه الحاجة عن أصلها واعتبرها تكريناً قائماً بذاته 
وافترض أن هذا التكوين أحادى البعد . ويحدد اتكنسون النشاط المنجز بأنه 
النشاط الذى يقوم به الفرد ویتوقع أن يتم بصورة ممتازة ويزعم أن هذا 
النشاط المنجز يكون محصلة صراع بين هدفين متعارضين عند الفرد هما : الميل 
حو تحقيق النجاح ٠‏ والميل نحو تماشى الفشل » ويمكن التعبير عن الميل نحو 
تحقيق النجاح وما بينهما من تفاعلات على نحو ما جاء فى معادلة اتكنسون 
التالa‏ : ) (Ts = Ms x PsxX Is‏ 


حیٹ إن ( ۲5 ) ٠‏ تعنى الميل إلى بلو غ النجاح الذى هو وظيفة لاستعداد 
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ثابت فطری أو مکتسب . 
M58 (‏ ) : تعنى الدافع إلى بلوغ النجاح 
(Ps )‏ : تعنی توقع الح 
( 18) : تعنى قيمة حافز الاداء للنجاح » حيث إن ( 1-۴۶ = ءل) 
ويمكن التعبير عن اليل نحو تحاشى الفشل وما تتضمنه من تفاعلات على 
الحو الات : (Taf = Maf x Paf x 1af)‏ 
حیٹ إن ( ھ٣‏ ) : تعنى الميل لتحائى الفشل الذى هو وظيفة لا ستعداد 
(؟Ma)‏ : تعنى الدافع إلى تنب الفشل . 
( ۴۵8) : تعنی توقع الفشل حیٹ إن ( ۴۶- £ = Pa]‏ ) 
(18۴) : تعنى قيمة حافز الأداء للفشل ( ۴۶ - = fه1)‏ 
ومن ثم نجد أن نظرية التوقع _ القيمة توضح العلاقات الرياضية التى تتباً 
بميل الفرد للاقدام على التجاح أو تجنب الفشل من خلال التشاطات المترابطة 
للانجاز » وهذا التبو يحدده التفاعل بين مكونات متوازية هى ف حالة الميل 
للإقدام على النجاح على النحو ألآتى : 
٩‏ س استعداد أو داقع ثابت لبلوغ النجاح ( )×M8‏ 
۲ س احټالات ُو توقع النجاح (۴۶) 
أن الميل لتحاشى الفشل محصلة عوامل ثلاثة متوازية هى : 
١‏ س استعداد أو دافع ثابت نسبياً لتجنب الفشل (3۴×) 
۲ احتالات أو توقع الفشل (۴۸۴) 
۳ س جاذبية أو قيمة الحافز الخارجى للفشل (ة1) 
وکن الحصول عل liتج (Achievement Resultant) jîl‏ 
بطر ح المعادلتين السابقتين : 
(Ms-Maf ) (Ps (L-Ps ).‏ = (نات .ج الاغاز) 
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Achievement Resultant 


ويعنى هدا الفودج أنه فى مواقف الإجار المحعددة ‏ يختلفى سدوك الأفراد 
باحتلاف ميومم لاإقدام أو الإحجام وس ثم أوضح اتکنسوں أن تتائج 
الدافع إلى الاجاز عبارة ع استعداد ثابت سبيا عند الفرد « الداع إلى النجاح 
مطرو حا منه الدافع لتجنب الفشل متفاعلا مع احقةالات النجاح ء أو الفشل 
بالإضافة إلى قيمة الحافر الخار جى للنجاح والفشل » 

ی ان الدافح إل الانجاز ( 1957 ,«٥یمذkاھ)‏ یتکوں س شقیں 
رئیسیوں حسب النظرية 

الشق الأول هو استعداد ثابت سبيا عند الفرد لا يكاد يتغير عبر 
المواقف الختلمة ٠‏ الدامع إلى النجاح ‏ الدافع إلى تجنب المشل » أو 
(Ms-Maf }‏ 

أما الشق الثافى فهو خاص باحتالات النجاح أو الفشل . وجادبية 
الحاقز الخارجى الموجب للنجاح أو قيمة الحافز السالب للفشر ٠‏ أو 
(EÎs-laf)‏ . 

وعلى ذلك فإ تغير ناتج الإنجاز عند القرد الواحد م موقف لأخر ير جع 
إلى الشق الثاني م المعادلة فقط . ولك يؤخحد على عودج اتكنسود أنه لا 
يستطيع أن يفسر اتجاه السلوك » فرجا يتوفر الدافع للإجاز بدرجة متساوية 
لدی فردیں ی الافراد ولک آحدھا یتجہ إل تحقیق الإمجاز فی محال معیں دود 
تحقيقه فى امجال الثاى الدى اتجه إليه الفرد الآخر 

وعلى النقيض . افترضت كثير مر الدراسات (Jackson, e)‏ 
L412, 1978; Mitchell, 196|, al.,1970(‏ ) ر دافے الانجار عل قدر 
کبیر مس التعقید ۔ محیٹ یتصم اکر م بعد وبری ف صوء العرص السابق 
لنظرية الدافع لاإنجار بصور ها التقليدية أو الحديثة ء نها فى حاجة إلى مزيد من 
الدراسات والبحوث ہدف التوفیق ہیں المنظوريں الفكريي أو عللة منظور 
فکری على خر 
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مشكلة البحث ومبرراته : 

تعددت البحوث النفسية فق الكشف عن الفروق بين الذ كور والاناث ف 
متغير الدافع للإنجاز» . فقد بين بلوك ( 1982 ,1981 ,)ء81 ) أن التدشعة 
الاجتاعية فى الجحتمع الأمريكى تشجع الذكور على إنماء بعض المهارات المعرفية 
Î lk « (Congnitve skills )‏ تشجع الاناٹث على تنمية هذه المهارات بل 
تنمی مهارات اتر Lipman-Blumen & jı‏ ( 
Handley-lsaksen, 1983 )‏ إن التشنعة الاجتاعية تنمى ف الذكور 
سلو كيات التنافس والقيادة » بيا تشجع الاناٹث على أن يكن مساعدات 
)Helpers )‏ وف موخرة الاخحرین . 

وهناك بعض الأدلة بينت أن الاناث أكار حشية من النجاح ة فقد بلورت 
هورنر ( 1972 H0۴۲,‏ ) مفهھوم الدافع إل جنب (Motive rll‏ 
t٥ avoid success, (‏ . وقد قامت هورنر بقیاس الخوف من النجاح 
وجدت أن الاتاث يحصلن على درجات مرتفعة فى تخييلات الخوف من النجاح 
النجاح أقل فى الموقف التتافسى عنه لو كان ف الموقف التعاونى » بيا يكون أداء 
الإناث منخفضات تجنب النجاح مرتفعاً فى الموقف التنافسى عنه فى الموقف 
التعاوفى . ولقد افترضت هورنر أن الخوف من النجاح لدى الإناٹ يكف عن 
'أدائهن التنافضسى )ا أن ا الاجتاعية ( 10۲۳038 ا5ocia)‏ ف اجتمع 
الامريكى لا تحبذ التنافس الأنثوى . 

ولقد عارضت ( 1976 )Tresemer,‏ أن هناك فروقاً بين الذ كور 
والإناث ف الدافع إلى تجنب النجاح » وأوعزت ذلك إلى طبيعة منهج القياس » 
حيث إن هورنر فى دراستها استخدمت مقياسا إسقاطيا » ولتجنب المشكلات 
المرتبطة بالقياس الاإسقاطى « كر ) 1976 (Zuckerman & Allison,‏ 
مقاييس موضوعية جديدة لقياس الدافع إلى تجنب النجاح . وقد توصل 
(Sadd, Lenauer, Shaver and Dunivant, 1978 )‏ باستخدام 
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مقياس موضوعى لقياس الدافع إلى تجنب النجاح إلى أنه ليس هناك فروق بين 
الذ كور والاآناٹ قى هذا الحانب وبينت دراسات اخرى مثل دراسة 
S10vic, 1966 (‏ ) أن الذكور أكثر تقبلا للمخاطرة ıllallة‏ ) (High risk‏ 
م انات : 
وعلل الحانب الأخحر > پینت عدید من الدراسات يانه لا يوجد فروق دالة 
إحصائياً بين الذكور والاناث ف توقعات النجاح مثل دراسة ۴ulk‌ers07,‏ ) 
Fun & Brown, 1983 (‏ . وبالاضافة إلى ذلك بين بعض الباحثين أن الاناث 
الأمريكيات يتطبعن اجتاعياً من حلال التنشعة الاجتاعية بأن يكن أقل توقعاً 
للإنجاز عن الذكورء فعلى سبيل الغال فقد بينت كراندال 
( 1969 ,211 andاC)‏ أن الاناث يتوقعن درجات منخفضة عن الذكور › 
فالذكور دائما أكثر تقييماً لنجاحهم عن الإناث . ولقد توصلت عديد من 
الدراسات إلى نفس العائج التى توصلت إليها كراندال 
(Bar-tal and Frieze, 1977) (King and New Comb, 1977)‏ 
وقد قام مهرابان () 1969 ,1968 (Mehrabian,‏ بتصمم مقیاس 
موضوعى لقياس الداقع للإنجاز حيث صمم نسخة خاصة للذكور وأخحرى 
للإناث بدون أن يقدم تبريراً نظرياً هذا الفصل » إلا أن مهرابيان افترض أن 
الاناث أكار توحداً لعبارات الداقع لاإنجاز المرتبطة بالدشاطات الاجتاعية » بيغا 
الذكور أكار توحداً لعبارات الدافع لاإنجاز المرتبطة بالنشاطات المهنية . کا بين 
ùÎ (Dias and Carifio, 1977 )‏ مقياس مهرابيان للدافع للإنجاز وخحاصة 
النسخة الخاصة بالذكور يتمتع بدرجة من الصدق بالنسبة لكل من الذكور 
والأناث . وبعد المسح التفسى المستفيض الذى قام به كل من yرخامZ€ءMac)‏ 
Jacki, 1974 (‏ ndموجدا‏ أن الذكور المرامقین کار إنجازاً من الإناٹ ف 
الحساب والقدرات المكانية _ البصرية ( [ٍ )Visua1-S pati‏ وقد يدت کثیر 
من الدراسات النتائج التی توصل إلہا کل (MacCoby & Jacklin ) j‏ 
فقد قام ( 1979 ,اھ C۵16, e‏ ) بعطبیق استخبار هرمانس للدافع 
للإنجاز على ٠١١‏ أنشى و 1۲۷ ذكراً ء وتوصلت التتائج إلى أن هناك فروقا 
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دالة بين الجنسين فى بعض مظاهر الدافع للإنجاز العشرة التى ذكرها هرمانس 
(Hermans, 1970)‏ .وقد (Entwisle and ãulرa di‏ 
Bake, 1983 (‏ أن الذ كور الصغار اثر تفوقاً ف الأداء الحسای عن الإناٹ 
الصغار . کا أيدت نتائج ( 1983 ,.اه )1.٠6, ٠‏ أن الذكور أكثر توقعا 
للنجاح ويظهرون أداء حسنا عن الإناث فى المطلب الحر كى الطبيعى البسيط 
(Simple neutral motor task )‏ . 


ومن محاولات تفسير هذا التعارض ف النتائج التفسير القام على أساس أن 
الفروق ف التوقعات للنجاح بين الذكور والاناث ف الجتمع الأمريكى قد 
ترجع إلى الاعتقاد بأن الذكور أكار اقتداراً من الإناث ف النواحى التحصياية 
 » )Deaux and Taynor, 1973 )‏ أن الذدكور الذين محرزون ناحا 
أكاديياً عالياً يرسلون فى بعثات دراسية خارج وطنهم لتكملة دراساتم 
الأكاديية » بينا الإناث اللاي يحرزن نجاحا أكاديياً يشجعن بأن يذهين إلى 
الجامعات امحلية بداحل الوطن . (1981 ,yامم!۴)‏ 


ويتضح من العرض السابق » ن هناك بعض الدراسات تؤيد وجود فروق 

بين الذ كور والاناث فى الدافع للاجاز » بيا لاأ تؤيد بعض الدراسات ذلك . 
لقياس الدافع للإنجاز سواء كانت مقاييس موضوعية أو إسقاطية . لذا ينبثق 
هذا التساؤل من هذه النتائج التعارضة : هل هذا التعارض ف نتائج الدراسات 
یرجع إلى أن معظم الدراسات السابقة افترضت أن متغير الدافع للإانجاز أحادی 
البعد ( 1107ع" 11di]‏ ) ولیس متعدد الأبعاد ) (multidimension‏ مع 
أن هناك كثراً من الدراسات حاولت الكشف عن طبيعة متغير الدافع لللانجاز 
سواء ما إذا كان أحادى البعد أو متعدد الأبعاد . ونذكر من هذه الدراسات 
على سبیل المثال لا الحصر الدراسة التی قام ہا ( 1961 ,لe1ط٤M)‏ بہدف 
ما إذا كان الدافع للإنجاز أحادى التكو ان »> أو يتكون من أبعاد متعددة 
. وللتحقق من هذا طبق مجموعة من الادوات النفسية على عينة قوامها 

TT ۳۱‏ التربية » واستخدم طريقة التحليل العاملل بالطريقة ة المركزية 


44 


Akhawia.net 


کا و صمھا ٹر ستوب ( ٣٣۲٣10۸۴‏ ) , وقد استخدم أیضا تکنیك الفار ی اکس 
لکایز ر ) )Kaiser's Varimıax Technique‏ وقد توصل إلى العوامل 
الاتية . 

ر ١‏ عامل الانجاز الأكاديمى والاقدار 

( ۲ ) عامل تحقيق رغبة الإنجاز . 

(۳) عامل الدافع إلى الإنجاز غير الأكاديى . 

٤ (‏ ) عامل الرضا ع الذات . 

() عامل الضغط الخارجى للإجاز . 

واستنتج (Mitchel)‏ بناء على ذلك أن الدافع للإنجاز ليس تكوينا 
حادی البعد بل یو کد آں آی عاو اة لاعتباره أحادى اليعد قد لا يؤدى فقط 
إلى حطاً منهجى . ونتائج متعارضة بل إلى تشويه لمذا المفهوم . 

N Ea‏ ضرورة كر هيمنة تظرية الدافع للامجاز التقليدية 
على جميع المقايس التى تقيس هدا التكوين ليتسنى تطوير ت > وقد شار 
ايشا ال أن المقاييس الاسقاطية التى كان هما الريادة فى تقدير الدافع لاإ نجاز 
حصوصا احتبار تفهم الموضوع واحتبارات أخحرى إسقاطية كلها موضع شك 
م جهة ثبات المصححیيں . > ا أا تفتقر إلى الصدق والبات . 

وأيضاً قام جاكسون ورملاژه ( 1976 k00, ¢1 a1.,‏ 4ل) بدراسة 
دف إلى الإجابة على السرال التالى هل الدافع للاعباز أحادى البعد ؟ . 
وللإجابة على هدا السوال استخدم الباحثون وسائل متباينة لقياس عوامل 
الإنجاز على عينة تتكون من ماقة مفحوص من طابة ال جامعة من الجنسين » وقد 
استخدم الباحئوں اسلوب تدوير اجاور المحمامد ‏ والائل > وعن طریق ذلك 
أمكن التوصل إلى ستة عوامل مستقلة عن بعضها تماما مى الدرجة الأولى » أو 
ثلاثة عوامل مركية هن الدرجة الثانية ولعوامال الستة من الدرجة الأول 
ھی : 
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. المكانة بين الأتداد‎ )١( 
. المكانة بين الخبراء‎ )١( 
: ر الك‎ 
. الانجاز بالاستقلال‎ ) ٤( 
. التنافسية‎ ) 8 ( 
الاهتام بالامتياز . وأن هذه العوامل مثابة نموذج متعدد الأبعاد‎ )( 
. لتكوين الانجاز » وقد ترك الباحثون الباب مفتوحاً لتطوير هذا الاتجاه‎ 
بدراسة البنية العاملية‎ )1.4a, 1978 ( وبالإضافة إلى ذلك » قام‎ 
لمقياس مهرابيان للدافع للإنجاز . وقد أمكن التوصل إلى العوامل الاآتية لعينة‎ 
: الذ كور‎ 
. الامل ف النجاح‎ )١( 
. اللحوف من الفشل‎ )۴( 
تفضیل مواقف توجه الانجاز‎ )۳( 
(Preference for achievement Oriented Situations ) 
: وأيضاً أمكن التوصل إلى آلعوامل الآتية‎ 
. الأمل ف التجاح‎ )١( 
. الخوف من الفشل‎ )۲( 
اتجاه التلذذ بالحياة حينا تكون المتعة ف أقصى مداها‎ )۴( 
(Hedonistic approach to Life Where fun is maximize ) 
الاستقلال ف الأنشطة التقليدية المرتبطة بالمرأة . ونجد أن العاملين‎ ) 4 ( 
الأواين ص ينه :اكور والاناث ۰ 1 ورا ت هذا ال | أن‎ 
.. عبارزات مقاثلة‎ ٠ لجاز تعضمنان‎ 
وبناء على الدراسات السابقة » فإن عدم وجود فروق دالة إحصائياً بين‎ 
فی بعض 1 اسات و والبحو ث السايقة‎ E الذ كور والاناث ف متغير الدافع‎ 


- ي 
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وس ثم دف هذا البحث إلى الكشف عن البنية العاملية بين الذكور والاناث 
فى متغير الدافع للإنجاز . لذا يفترض البحث الحالى بأن هناك فروقا فى البنية 
العاملية لتغير الدافع للاجاز باخحتلاف الجنس . 

منہج العم : 

أ استخبار الدافع للإنجاز : 

(Achievement Motivation Questionnaire ) 

حاول هرمانس ( 1970 ,1۵۲۳۳۵5) بناء استخيار الدافع للا تجاز بدا 
عن نظرية اتكدسون » وذلك بعد أن حصر جميع المظاهر التعلقة بهذا 
التكوين . وقد انتقى منہا الأكثر شيوعاً على أساس ما أكدته البحوث السابقة 


وهی : 
٩‏ -مستوى الطموح Aspiration level]‏ 
٢‏ س اللوك المرتبط بقبرJ‏ ÈۍZاطرة Risk-Taking Behaviour‏ 
۳ ب الراك الاجتاعى Social Mobility‏ 
£ بالتابرة Persistence‏ 
© توتر العمل Task Tension‏ 
> -إدراك الزمن Time Perception‏ 
۷ التو جه بالمستقیل Time Perspective‏ 
۸ س اخحتیار الرفیق Partner choice‏ 
٩‏ ب سلوك التعرف Recognition behaviour‏ 
١‏ ب سلوك الإجاز Achievement behaviour‏ 


وتکون الاستخبار ‌ ۹ عبارة متعددة الاحتيار مشتقة اساسا من 
التحليل التجمعى ( Custer analysis‏ ) ل4۲ عبارة متعددة الاحتيار . 
وقد قام رشاد عبد العزيز وصلاح أبو ناهية ( ۱۹۸۷ ) بترجمة الأستخبار 
وتقنينه على عينة مصرية من الطلبة والطالبات . 


۱۹۵٥ 


Akhawia.net 


۹ . تبات استخبار الدافع للانجاز . 

تم تطبيق استخبار الدافع لاإنجاز عل عیتة کو ك من سین طالبا بكلبة 
التربية ججامعة الازهر ( حيٹ تتراو ح اعمارهم من ٠١ ۲١‏ سنة ) » وعلى 
عينة من مسين طالبة بكلية ر الإنسانية ‏ بجامعة 
قدره تمانية عشر م » وقد بلغت معامالات الار تباط بین E‏ الأول 
والتطبيق الثانى : ٠. ٦‏ ۳, . لعينة الذكور والاناٹ » على التوالى » وهى 
معاملات دالة إحصائياً عند مستوى دلالة أقل من ,٠١١‏ 

۲ س صدق استخبار الدافع للانجاز : 

تم تطبيق استخيار الدافعم للإانجاز ومقياس توجله 
الاغباز ^ ) Achievement Orientation‏ ) من إعداد إیزنك وویلسون 
)Eyscenk and Wilson, 1975 }‏ عل نفس العينتين السابقتین من 
الذكور والاناث . ولقد كان مغامل الارتباط بين درجات الطلبة على استخبار 
الدافح للانجاز ومقیاس تو جه الانجاز ۸م ١‏ لعينة الذدكور 
والإناث » غلى الترتيب » وهى معاملات دالة إحصائياً عند مستوى دلالة أقل 
من ۰۱ ١ ,٠‏ ويتضح من ذلك أن استخبار الدافع لالإنجاز يتمتع بصدق دال 

ب العيسة : 


تكونت عينة البحث المحالى من ٠٠١‏ طالباً وطالبة ( ۲١٠۳‏ طلاب 
و۲٠٠‏ طالبة ) من كليتى التربية واللغة العربية وكلية الدراسات الإنسانية 
اة الا رھ زر ارخے اعا ر الد کور می ۴ س ۲ سنة متو سط حسالى 
قدره ۲۲,۳۱۰۲۳ وانحراف معیاری مقدراه ٠,٥۰۷۷‏ ء وأیضاً تراو حت 
اعمار الاناٹ من ۲۲ ۲۹٣‏ سنة بمتوسط حسابی قدره ۲۲,۹۸۲۱ واحراف 
معیاری مقداره ۱,۲۹٣۰۵‏ . 


)٠(‏ م تطبيق مقياس توجه الإنجاز على عينة مكونة من “مسين طالاً بجامعة الأزهر مرتين بفاصل زمنى 
قدره اُسبوعان وکان معامل الثبات ۷۹, . وهو معامل دال إحصاثاً . 
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ج س الاجسراء: 
ولات ق الخممات اتافة اة الأزمر . وقد کرات کل برعا من 
دف من ء وقد استفرق تليق الاستخيار حوال تسف ساعة . ويد التبا 
حدده هرمانس ( رشاد عبد العزیز ‏ سے ابو ناهية » eT‏ ت 
استخدمت الأساليب الإحصائية الآنية : المتوسط الحسابى والاغراف المعيارى 
ا . وقد تم الاستعانة 
اح الح : 


: عينة الأذكور‎ ١ 


أمکن التوصل إلى عشرة عوامل من الدرجة الأولى بطريقة المكونات 
الأساسية مو تلنج ) 1981 (Fergusen,‏ من مصفوفة الارتياطات التى 
تضسنت /٠4,٠٠١‏ من حجم التباين الكلى . ثم| أجرى تدوير متعامد 
للمحاور بطريقة الفارعاكس ( ×4 ”1ج۷ ) لكايزر ( إمءنةK)‏ للعوامل 
الناتجة للإعطائها معنى سيكولوجياً » وأمكن توزيع التباين بين العوامل العشرة 
e‏ أحذ بمحك كايزر وهو اعتبار التشبعات التى تصل إلى 

. أو أكار تشبعات دالة . ولتلخيص هذه العوامل أجرى تحليل عاملي من 
ارب الثانية لمصفوفة العوامل العشرة من الدرجة الأول بعد تدويرها ى 
متعامداً بطريقة هندریکسون ,ılyٽ‏ ) f(Henderickson and White‏ 
ا تحليل بطريقة هو تلنج لمصفوفة الارتباطات بين العوامل المائلة وأمكن 
التوصل من هذه الخطوة على أربعة عوامل من الدرجة الثانية تضمنت نسبة 
Loh,» AY‏ من -حجم التباين الكلى وكانت نسبة كل عامل على حدة 
العوامل الأربعة کالتالى : 71۹,0۱ » 1,1۹ 1/< 0A II; TY‏ 
على الترتيب من حجم التباين الكلى . ثم أجرى بعد ذلك تدوير متعامد 
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للعوامل الاأربعة المستخرجة بطريقة الفاريماكس لكايزر ويوصح جدو 
١ : ٦ (‏ ) عوامل الدرجة الثانية بعد تدويرها تدويرأ متعامدا بطريقة 
الفار ياكس . 


۲ س عينة الإناث : 


قد اجری أيضاً تحليل عاملى من الدرجة الأولى بطريقة هوتلنج » وأمكن 
التوصل إلى أحد عشر عاملا من مصفوفة الارتباطات التي تضمنت 
AVY,‏ من حجم التباين الكلى . ولإضافة معنى سيكولوجيا هذه 
العوامل » اأجرى تدویر متعامد للمحاور بنفس الطريقة التى استخدمت مع 
عينة الذكور . ثم أجرى تحليل عاملى من الدرجة الثانية هذه العوامل الإحدى 
عشر بعد تدویرها تدويرا متعامدا بنفس الطريقة التى استخدمت مع عينة 
الذكور . وأمكن التوصل إلى أربعة عوامل من الدرجة الثانية اشتملت نة 
/.1۳,٠١‏ من حجم التباين الكلى . احتصت العوامل الأربعة كل على حدة 
بالنسب الاتية : 4 ۲۸,۱ A‏ ° + ۲ من حجم 
التباين الكلى على الترتيب . م اجرى بعد ذلك تدوير متعامد للعوامل 
المستخلصة بطريقة الفارياكس لکایزر » ویوضح جدول ( ٩‏ : ۲ ) عوامل 
الدرجة الثانية بعد تدويرها تدويرا متعامدا بطريقة الفار ياكس . 

مناقشة نتائسج البحسث : 

: عينسة ال كسور‎ ١ 

عند فحص العبارات الأ كار تشبعاً للعوامل الأريعة التى أمكن التوصل 
إلبما من خلال التحليل العاملى من الدرجة الثانية » نجد أن العامل الأول يعكس 
إدراك الزمن ر العبارات : ٤‏ » ۲۱ ۰ ۲۹ ) » ويعكس العامل الثانى الطموح 
( العبارات : ١ ٠ ١‏ ء ۹ ) »> ويعكس العامل الثالث المخابرة ( العبارات : 
LÎ (A VE 17‏ العامل الرابع فيعكس الإنجاز ر العبارات : ( ٤۲ء‏ 
° ¥( . 


وتتفق هذه التتائج مع ما جاء فى التراث النضسى فيما يتعلتق بالدافع 
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جدول (* )١:‏ 
تشبعات العوامل من الدرجة الثانية بعد التدوير ونسب الشيوع 
والجدذر الكامن ونسب التباين لعبارات استخبار الدافع لاإنجاز 
( عينة الذكور ن = ٣۳‏ .۲) 


العوامسل من الدرجة الثانيية 


(۳) 
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جسدول ر(" :۷۴ ) 
تشبعات العوامل من الدرجة التانية بعد التدوير ونسب الشيوع 
(عينة الإناث = )١۱١١‏ 


العوامسل من الدرجة الثانية 
العوامسل من 


الدرجة الأرلى 


١ 
۲ 
۳ 
٤ 
© 
۹ 
۷ 
۸ 
۹٩ 


لاإنجاز » فنجد أن العامل الأول فى الببحث الراهن يتشابه مع إدراك الزمن الذى 
توصل ابه ران ( 1910 E‏ المتعلقة 
بتکوین الدافع لاإخاز ء لأنه بالفعل نجد أن الفرد المنجر يدرك ما للزمن من 
قيمة بينة ينبغى أن يستغلها ف تحقيق ماربه والوصول إلى ما يبغيه من مطالب . 

ويتشايه العامل الثانى مع ما ذکره مورای ( 1938 )Murray,‏ فی تحریفه 
للحاجة لاإنجاز بأنه يضم تخطى الفرد لا يقابله من عقبات » ووصوله إلى 
مستوى مرتفع ف أى جال من مجالات الياة » وتفوقه على ذاته ومنافسته 
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للاحرين وتخطيهم أو التفوق عايهم » ويتشابه إلى حد ما مع الحاجة إلى المر كز 
الاجتاعی ( 1961 ,8٣ا٥۲‏ ) لان الوصول إلى اى مركز من المراکز 
الاجتاعية يتطلب س الفرد قدرا من الوح الفط ىطع ى ا 
يصبو إليه من مكانة اجتاعية ويتشابه هذا العامل أيضاً مع ما ذکره جیلفورد 
(Guilford, 1959 )‏ بان الطموح العام أحد المكونات لاسا التى تحدد 
لنا الفروق الفردية فى الدافع للإنجاز ء ومع مستوى الطموح الذى توصل إليه 
هرمانس ('1970 Hermans,‏ ) بعد حصرہ للمظاهر المكونة للدافع للانجاز ٤‏ 

ويتشابه العامل الثالٹث مع ما جاء ف تعريف اتکنسون 
(Atkinson,‏ llدlفg‏ للانجاز بانه سعی الفرد ومثابرته فی سبیل تحقیق 
أو جاح ف ضوء مستوی ع ا ار ومح مكون الثابرة الذى 

ه جیلفورد ( 1959 (Guilford,‏ کأ>د مکونات الدافح للانجاز . 
> يتشابه العامل الرابح مح ما قرره يوځ ) 1961 Young,‏ ( فی أن 
الحاجة إلى التفوق يتفرع منها الحاجة إلى الإنجاز كأحد مكوناعما » والدافع إلى 
الاجاز الذى توصل إليه ) 1976 (Mitchell, 1961;!Jackson, et al.,‏ 
بعد التحليل العاملى لبطارية من الاحتبارات النفسية . 


۲ ب عينة الإناث : 


وأيضاً عند تحليل العبارات الأكثر تشبعاً للعوامل الأربعة التى أمكن 
التوصل إليما من خلال التحليل العاملى من الدرجة الثانية »> تجد أن العامل 
الأول يعكس الإصرار على التفوق ر( العبارات : ۲ » ۲١ء‏ ١٠ء ١۷‏ 
۲١ ٠ ۲١ ۹‏ ) » ويعكس العامل الثاني عدم الإحساس بالملل ر العبارة : 
٠ ) ۸‏ ويعكس العامل الالث التحمل ر العبارة : ۲١‏ ) » وأخيرأ يعكس 
العامل الرابع المخابرة ( العبارات : ۰۱ ۲۲۰۱۴٤‏ ) . 

وبالرجوع إلى التراث التفسى فى هذا الصدد » نجد أن العامل الأول ف 
الببحث الحالى یتشابه مع عامل التنافسية الذى توصل (Jackson et aj‏ 
( 1976 ,.1ه ويعشابه العامل الثافى مح ما قرره مورای ) 1938 (Murray,‏ 
بان النشاط الدى يبذله الفرد لتحقيق إشباع الدافع للانجاز يتضح من خلال 
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القيام بمجهود وعساع كثيفة م ركزة ومتواصاة تمدف إلى تام وتحقيق شىء ما 
صعب » والعمل من أجل مدف كبير بعيد المدى » والتصمم على الفوز » 
وأداء الأعمال المطلوبة على نحو متاز دائما » والحرص على التفوق » فى حالة 
وجود اشر والاستمتاع بالمنافسة » وممارسة قوة الآرادة › والقدرة على 
التخلص من الملل والتعب . 

ويتشابه العامل الثالث مع ما ذكره جيلفورد ( 1959 Guilford,‏ ) بان 
ال أحد مكونات الدافع لللإانجاز وعامل الضغط الخارجى للاجاز الذ 
اسقر عن التحليل العام البطارية احتبارات نفسية التى ا 
)Mitcehel1, 1961 (‏ . وأخيراً » يتشابه العامل الراب مع ما قرره جيلفورد 
Guilford, 1959 (‏ ) » واتكتسون ( 1958 ,10ا۸ ) بأن الثابرة أحد 
مكونات الدافع الإنجاز . 

۳ الفروق بين الجسسين : 


وبعد » جد أن العوامل التى أسفر عنما التحليل العاملى لكل من عينة 
الذكور والاناث معشابة إلى حد ما فى مضمونها » وربما يرجع ذلك إلى فتح 
أبواب التعلم لكل من الذكور والاناث وإتاحة الفرص التعليمية والعملية 
للجنسين وإلى احعفاء النظرة الوالدية إلى حد ما إلى الكائن البشرى سواء لكونه 
ذكراً أو أنثى » فكلاها أصبحا سواسية » يلاقيان نفس المعاملة الوالدية 
والرعاية والاهتام فى غرس مفاهم الاستقلال والانجاز لكلمما » وزيادة 
تطلعات کل و الجنسين إلى مكانة اجتاعية أرق ف اجتمع . وربما يرجح 
إصرار الأنثى على التفوق والنجاح والتحمل والحابرة إلى أميكانيزمات دفاعية 
من قبل الأنشى تعويضا لا لاقت من غبن فى مكانما الاجهاعية من اجتمع ؛ ۾ لذا 
قاہا تحاول بإصرار وباجتہاد ان تتفوق وتثبت وجودها فی أى جال من اجالات 
اللحياتية أى أن المفاهم الثقافية المرتبطة باجنس قد تغيرت تا بلحوغا بالمقارنة 
إلى تلك المفاهم التى كانت سائدة من فترة حلت والتى كانت تنظر إلى الأنشى 
ککائن له دور اجتاعی حدد لا یتجاوزه ولا یتعداه » دور ينظر إلى الأنشى عل 
اما خلوق ناقص عاجز لا يستطيع أن يفعل شيا . 
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وربا يفتح هدا البحث جال حصب لدراسه الفر وق ہیں ا۔جنسیں ف بعاد 
التنشعة الاجتاعية المرتبطة بالإنجاز . وأحيرا ء نأمل أذ يحظى موضوع الدافعية 
لجار باهتام بعض الباحثين للكشف ع طبيعة مكو ناته واحتلافها باختلاف 
الثقافات ومستويات العمر الخحلفة وتحت مواقض أدائية متنوعة 


MH HH E 


Akhawia.net 


eI‏ الفصل الثامن 


Akhawia.net 


Akhawia.net 


Akhawia.net 


الفصل التامسسن 


عمل المرأة فى التعلم الجامعى 
© تحديد مشكلة البحث : 


يرجع الفضل إلى رو کیش ( 1960 ,عه‌)ه‌۸) إلى إدخال مفهوم 
الجمود الفكرى ( "كاه”عه0) لى التراث السيكولوجى وذلك وفقاً 
لتصوره النظرى عن التنظم المعرف للشخصية . ولقد تعددت الدراسات التى 
ألقت الضوء على هذا المفهوم فى علاقته بالعسلطية وتفضيل المرشحين 
(Schwendiman, et.al., 1970; Brant, et.al., 1978 ) ln‏ 
sal, (Hanson and White, 1973 )‏ انتہی رو کیش ( نفس المرجح 
السابق ) إلى أن الأفراد ذوى الجمود الفكرى المرتفع يتسمون بعدم الإحساس 
بالطمأنينة والشعور بالتهديد . | تبين أن الأفراد ذوى الجمود الفكرى المرتفع 
الأمور الخحلفة > وعدم الرغبة ف التغيير وعدم اخحتيار سبل جديدة للتفكرر 
(Aronson, 1976 )‏ وبالاضافة إلى ذلك » انمت دراسة لارسن 
وسشویندمان ( 1969 ,nصSchwendima Larsen and‏ ) إل أن الأفراد 
ذوى الجمود الفكرى المرتفع محصلون على درجات منخفضة فى تقدير الذات 
ودرجات مرتفعة فى عدم الالحساس بالطمانيئة . 

کا توجد بعض الدراسات والبحوث التى تناولت الفروق بين الجنسين ف 
ا لجمود الفکری حیث انتہت کل من کارول ستوسی ( 1989 ,رووعں؟) 
وبانيك وتر ) 1983 dJ (Panek and stoner,‏ أن لر ا جمودا 
من الاناث . وقد قام هاعمان ( 1977 ,«حدصرع]H‏ ) بدراسة العلاقة بين 
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الاجتاعى على عينة مكونة من ۷٤‏ ذکرار ٠١۹‏ إناث من طلوب اة و 
انتہت النتائج إلى وجود علاقة مو جبة دالة بين الدجماطيقية والعدائية لدى كل 

من الذكور والاناث . وتؤيد هذه النتيجة الأطر النظرية الى أشارت إلى أن 
الفرد ذا الدجماطيقية المرتفحة يتسم بقدر كبير من العدائية والعدوان . فف جين 
لا توجد علاقة دالة بين الدحهماطيقية والاستحسان الاجتاعى لدى النسين 
وتہدف الدراسة التی قام بہا فینان وروجرزj (Feinman and‏ 
es, 1974 (‏ ع0 R‏ إل دراسة الفروق بين الحنسين فى الحمود . ولتحقيق 
هدف البحث » تم تطبيق بطارية مكونة من ثلاثة احتبارات لقياس الجمود على 
عينة مكونة من ۱۱۲ ذکراً و۱۳۸ أشى من طلاب الجامعة . وقد بينت 
الىتائج أن الجمود مفهوم متعدد الأبعاد ء بالإضافة إلى أن الإناث أقل جمودا 
على مقياسين من المقاييس الثلائة من الذ كور . 


وعلى الجاقب الآخر » فقد تبوت المرأة مكانة متميزة فى الجعمع وأصبحت 
ندا للرجل فى جميع ضروب الحياة . ففى محال الدراسة » تفوقت المرأة فى كثير 

من الأحيان على الرجل وأصبحت تفوز بالأرلوية فى الشهادات العامة 
i‏ کا مكنا أن تكون منافسا قوياً للرجل ف العمل والش ر كات › 
وفازت فى كثير من الأحيان بمناصب القيادة » وليس ذلك فحسب بل تربعت 
COP E‏ 
جال الرياضة البدنية أيضاً أصبحت أكار ندا للرجل › وأخيرا تنافس المرأة 
الرجل حالياً فى محال ارتياد الفضاء فغالبا ما تكون ا اا ق 
كفاحها فى سبيل النبو غ والتفوق فى مجالات الإنجاز الخحلفة تعويضاً عما فاعما فى 
عصور ما قبل النہضة ( رشاد عبد العزیز موسی ۱۹۹۰ » ص : ٠١۸‏ ) . 
ومن ثم تعددت الدراسات والبحوث التى تناولت الاتجاهات نحو عمل المرأة 
مغل دراسات : جلوجوسكىی (1977 ,s)1س0عه‌آا6)‏ وثورسون 
horson, 1978 (‏ )وديارست )1978 )Demorest,‏ وسلاkفو‏ 
)S1a۷0, 1982(‏ ردوتی )20t¥,1984(‏ وسورینسن 
)Sorensen, 1986 (‏ ودانیویز ( 1988 )Daniewiez,‏ ونافستش 
(Nowak, 1989 ) Alyi, (Naftchi, 1988 )‏ . 
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و بالاصافة إلى دلك . قامث ساندر نايك ig,‏ ج (Pyke and‏ 
Weisenberg, 1976 (‏ ددرا سة الفروق ہیں الجنسیں فی خحصائص العمل 
اlئر‏ عgبة‏ ) EE „ (desired Job characteristics‏ إل أن هیرربر ج 
Herzberg )‏ ) عام 1404 قد صتە ا خائ المر تبطة بالعمل إما إل 
عوامل مرتبطة بتحقيق llلدlت‏ ) (Self-Actualizing‏ أو ملاح ل 
الفيزيقية . ولتحقيق هدف البحث » تكونت العينة من ٤١‏ مفحوصاً 
و مفحوصة س الھنییں و ٤١‏ مفحوصا ومفحوصة من عر المھنيیں . وقد قرر 
كل من الجدسين مس دوى للمهنة أن عوامل تحقيق الذات س أهم الخصائص 
امرتبطة بالعمل عن ملاح العمل الفيزيقية » فى حين قرر الأفراد من غير ذوى 
امهنة مس الجسين أن الملاح الفيزيقية من أهم الخصائص المرتبطة بالعمل عن 
عوامل تميق الذات ج تبين عدم وجود روق دالة إحصائية بين النساء 
المهنيات وغير المهنيات فى إدراكهن للفروق بینہن وہیں زملائهن الذكور . 
ويتسم الذكور e‏ ویرى الافراد غير المهنيين 

من الجتسیں رملاءهم الدكور بانیم أكار اهتاماً بخصائص تحقيق الذات عن 
الاناٹث وتم مناقشة النتائج ف ضوء النتائج السلبية الحتملة نتيجة النظرة العامة 
للنساء العاملات بأنهن أقل التزاماً فى عملهن وللتعرف عل الت ركيبات المرمية 
(hierarchical structures )‏ افترض کانتر ) 1976 (Kanter,‏ عدم 
وجود فروق ہیں الجنسیں فی سلوك العمل ویقصد بالت ر کیبات الرعية ف 
الم سسة تكوينات الفرصة ) Structures of oppertuinty‏ ) مثل مسعقبل 


الحراك أو التنقل . والقوة مثل الطموحات والاهتام بصداقة الز ا 
وقد تبين أن تر كيبات الفرصة والقوة ف أية موسسة س الو سسات تلعب 
دور كبيراً فى التقليل مس شان المرأة وتسبب ها الكثير من الإحباطات 
Es‏ العمل مثلها مثل الرجل . 
lS‏ ة اليرو تستانتيتية 
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والشخصية. ولتحقيق هدف البحث › تم تطبيتق الأدوات النفسية التالية : 
مقیاس الأحلاق البروتستانتينية ) Protestant Ethic Scale‏ ( ,lãئaa‏ 
إيزنك للشخصية على عينة مكونة من ٠٠١‏ ذكراً و ٠١‏ أنشى من الأفراد 
المستيخدمين ا ر د ا 
فی القم الأحلاقية البروتستانتيئية أكثر تفضيلا لتحقيق الذات 
Sef-realiation (‏ ) والرضا عن العمل › و أقل تمضيلا للقيمة الاقتصادية 
فى العمل . فى حين تبين أن الذ كور الذين يحصلون على درجات منخفضة فى 
القع الأخلاقية البروتستانتينية أقل تفضيلا لتحقيق الذات والاتصال الاجتاعى » 
وار الشعور بالأمن والقوة من أقل الدلائل أحمية هم . وبالإضافة إلى ذلك » 
انتہت التتائج ج إلى أن النساء مرتفعات الدرجات على مقياس الأحلاق 
ay‏ تقضياد للاتصال الاجتاعی ( contac‏ اsocia)‏ وقیق 
الذات والشعور بالأمن . کا تبين أن الأفراد من الجنسين الذين يحصلون على 
درجات مرتفعة فى بعدى العصابية والانبساطية أكار اهاماً بالاتصال الاجتاعى 
ونمط الوقت . ولدراسة الفروق بين الجنسين فى إدراك العوامل المرتبطة 
بالعمل » قامت بات کیٹ ( 1977 ,1٤هK)‏ بإلقاء الضوء على ٠١‏ متغيراً 
مرتبطاً بالعمل وقم العمل بين مجموعات من المستخدمين تلفة الأعمار . وقد 
تم تجميع جموعة من البيانات عن طريق إرسال عدة استخبارات عن طريق 
البريد إلى عينة مكونة من ٠٥٤۲‏ مستخدما من الجنسين من الذين يعملون فى 
وظائف خر أكاديية . وقد انتبى التحليل العاملى إلى وجود أربعة عوامل مرتبطة 
بقم العمل . بالاضافة إلى عدم وجود فروق بين الجنسين قى القم المرتبطة 
بتو جيه العمل › والقم المرتبطة بالتعبير عن الذات ( «0اءءعامexع-Se1)‏ فف 
جال العمل . وقد أظهر الذكور أهمية كبيرة للمكافات الخارجية المرتبطة 
بالعمل عن الاناث . کا تبين أن الخريجين الجدد من الجنسين أقل تطلعاً لفرص 
التر قية والناصب القيادية . 
وقامت جان جاكينباخ ( 1978 6)٣2,‏ ) بدراسة أثر العرقية 
)۲۵٠۴ (‏ والنوع والفروق ف أهداف المهنة على الاتجاهات نحو دور الجنس ف 
المنزرل وف العمل . ولتحقيق هدف البحث › تم تطبيق الأدوات النفسية 
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التالية مقياس دور اللجنس . ومقياس الاتجاهات عو النساء علل عينة مكوبة 
مں ۲۰٦‏ م الطلاب الد کور والاناٹ من البیض رالسود الدیں تختلی 
أهداف مهنتهم وفقا لتنميط دور الجنس . ويقيس المقياس الأول الأدوار 
الجنسية للمرأة فى المنزل والمحيط الشخص » ف حين يقيس المقياس الثافى 
الأدوار الجنسية ى بيئة العمل وقد انتهت التتائج إلى أن الإناث السود يتسم 
باتجاهات تقليدية عو الادوار ‏ الحنسية ق البيئة المنرلية عن الاناٹ البيض . 
ا تسم الاناث السود والبيض معا ف الاتجاهات مو الأدوار الجتسية ف بيعة 
العمل . بالإضافة إلى أن الإناث البيض والسود أكار تحرراً ف اتجاهاتين غو 
الأدوار الجنسية فى كل من البيئة المنزلية والوسط الشخصى عن الذكور البيض 
والسود ولدراسة الاتجاهات نحو النساء كمديرات » قام بيريرا 
Pere1٣4, 1978 (‏ ) بتطبيق مقياس الاتجاهات خو النساء كمديرات عل عينة 
مکو ھی ۸ دا واتة اى جن الدين. يجنه طرل ارقت 
-tim€ (‏ ۴1 ) س ثلاث مؤسسات تلفة وتتسم عينة الاناث بانهن أكبر 
سنا من الذكور إلى حد ما ولديهن خبرة قليلة ف جال العمل » ورواتبهن 
قليلة » بالإضافة إلى أنهن أقل تعليما نظامياً . وقد بينت التتائج أن البيانات 
الشخصية مثل السن والنوع » وبيانات عن المؤسسة مشل المرتب واحر ترقية فى 
جال العمل لا ترتبط بالاتجاهات عو النساء كمديرات . وهذا عكس ما جاء 
فى الدراسات السابقة فى أن النساء أكار تفضيلا للاتجامات غو التساء 
کمدیرات . 


وقام سكاب ( 1979 ,۸4ء5 ) بدراسة الفروق بين المراهقين السود 
والبيض الذين لم يعدوا بعد للحياة العمل ولتحقيق هدف البحث ٠‏ تم تطبيق 
استخبار لقياس الاتجاهات عو العمل ( مثل الحاجة إلى الحرية » والاستقلال فى 
العمل » ومواصفات العمل وفلسبفة العمل العام » والمكافآت ) على عينة 
مکونة مس ۱۲٤۹۸‏ ص المراھقیں السود والبيض ف ولایة جورجیا بالولايات 
المتحدة الأمريكية . وقد تم تحليل البيانات فى ضوء متغيرات النوع والحرقية » 
وانتبت النتائج إلى أن الذكور البيض والسود والإناث السود أكار تفضیلا 
للاتجاہ حو الاستقلال ف العمل c‏ ی حیں أ الاناث البیض اقل اھتاما بهذا 
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الاتجاه . ولقياس الاتجاهات خو الزوجات العاملات فى الريف > قامت 
اليزابيث فينتورا واخحرون (1979 ,.1ھ e.‏ ,۷۵۸۲0۲4) بتطبيق مقياس 
کو ٠١‏ عبارة لقياس الاتجاهات غر الزو جات العاملات على ٠١‏ طالبا 
و ٠١‏ طالبة بالجامعة . وقد انتهت النتائج إلى أن اتجاهات الاناث غو النساء 
العاملات أكار إيجابياً من الذكور . وقام مورای واتکıiون (Murray and‏ 
Ak inson, 1981 (‏ بدراسة الفروق بين الجنسين ف الرضا عن العمل على 
عينة قومية مكونة من ٤4‏ من الجنسين فى كندا . وقد تبين أن الاناث أقل 
رضي عن عملهن من الرجال نظراً لرواتبهن المدخفضة وندرة فرص الترق عن 
الذكور . وقد تم مناقشة النتائج وفقا لتغير الاتجاهات نحو عمل المرأة . 

ولقد افترضت الدراسة التى قام با ديلارد وكامبل ل"a Di1la۲d‏ ) 
( 1980 ,اCompkb#1‏ أنه لا توجد فروق دالة إحصائية لأثر النوع 
والجموعات العرقية فى الق المرتبطة بالمهنة والطموحات المهنية » ولتحقيق 
هدف البحث . تم تطبيق الأدوات النفسية التالية : مقياس المكائة 
الاقتصادية ‏ الاجتاعية » ومقياس قم العمل » ومقياس الطموحات المهنية 
على عينة مكونة من ٠١٤‏ من السود ( ٠۰١‏ إناٹ › ٤۹٩‏ ذکراً ) و٩۹‏ من 
البیض ( ٥۷‏ انی » و٤٤‏ ذکرا» و١٤‏ من البرتغالیین ( ۳۲ أنشی و۹٠‏ 
ذكراً ) . وانتبت التتائج إلى وجود فروق دالة إحصائية بين قم العمل 
واجحموعات العرقية الثلاث » وبين الطموحات المهنية للذكور السود والبيض 
والبرتغاليين » وبين قم المهن للإناث والذكور السود » وف القم الوسيطة مثل 
تفضيل النشاطية والاتجاهات غو امكسب للاناث السود والبيض 
واليرتغاليات » وبين قم تفضيل الدشاطية والاتجاهات غو المكسب للذ كور 
والاناث البيض » وبين الاتجاهات نحو المكسب والاحساس بالتباهى فى العمل 
للذكور والإناث البيض . کا بينت التتائج أيضاً أن مستويات القم المهنية بين 
کل من الذ کور والاناث السود والبرتغاليين متشابہة عن مستويات القم المهنية 
للذ كور والاناث البيض . 


وقام ولكر واحرون ( 1982 ,.11 e.‏ ,إ۴ )اة ) بدراسة الفروق بين 
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الحنسين ف قم العمل من حيث مدى التشابه والاحتلاف ف هذه القم فى ضوء 
الفروض التالية : 

. توجد فروق دالة إحصائية بين المجنسين ف قى العمل الختلفة‎ )١( 

(۲) توجد علاقة بين وجود الأطفال الول وقم العمل الحتلفة . 
ولتحقيق هدف البحث » ألقى الضوء على مال : قم العمل الجوهرية » وقم 
العمل السطحية » وكفاية الموراد > والعلاقات بالزملاء فى عيط العمل » 
والملائمة ( )Convenien"C€‏ على عينة مكونة من ٠٤٠١‏ من الذكور 
والاناث العاملين . وقد انتہت 2 لل وجود فروق بين الجنسرن ف قم 
العمل الجوهرية والسطحية . وتبين أيضاً أن وجود أطفال سواء فی سن 
الحضانة أو فى سن المدرسة أو كليهما يرتبط ارتباطاً سالباً معظم القع المرتبطة 
بالعمل بالنسبة للإناث . وقد أمكن الاستتتاج أن النساء العاملات اللانى لديين 
أطفال یعانین من عدم القدرة على الاندماج فى حيط العمل . ودف البيحث 
الذى قامت به نانسى جوريك (Jurik and Halemba, 1981 ) lm,‏ 
إل الكشف عن توجهات العمل ومستويات الرضا عن العمل لدى جموعة من 
ضباط الأمن من النساء فى إصلاحية الأحداث مكونة من ٤١‏ أنشى بالمقارنة إلى 
عينة آخری مكو نة من ۱۳۹ فا ف نفس اللأصلاحية لقياس مدی أهمية 
العمل وفقاً النوع والاتجاهات المرتبطة بالحمل » وتم إلقاء الضوء على 
المجالات الثلاثة التالية : 

Predis positional aيعغوزنلاو اللخصائص الديوجرافية‎ ) ١ ( 

(۲) الاتجاهات غو المشرفين والعمال وزملاء الاصلاحية . 

(۳) مستويات وعحددات الرضا عن العمل » وعللى وجه النصوص 
الأهمية الدسبية لطبيعة العمل والعلاقات بالاحرين فى مكان العمل وأثر هذا عل 
مستوى الرضا عن العمل وانتهت التتائج إل عدم وجود فروق بين الجنسين ‏ 
ف الرضاعن العمل كضابط أمن ق مؤسسة إصلاح الأحداث . وتدعم هذه 
التتائج نموذج العمل (1١٤لهص )[٥0‏ الذى يفترض أن اتجاهات التساء 
العاملات نحو العمل ما هى إلا دالة لموقع المرأة فى الت ركيب التنظيمى فى ' 
مؤسسة العمل وطبيعة العمل . 
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وقامت كاٹرينن دالي وسيان وهاموند إصة راDa)‏ 
Hammond, 1984 (‏ بدراسة التو جه نحو العمل فى ضوء المتغيرات التالية : 
النوع ومستوى العمل والمكانة الزواجية . ولتحيق هدف البحث ٠‏ تم تطبيق 
مقياس أهمية العمل ( dz ( Job Importance Scale‏ عينة مكونة مں ۱۰٥١‏ 
إناث و ۸۹ ذكراً من المستخدمين فى المستشفيات » وتتراوح أعمارهم من ٠۸‏ 
إلى ٠١‏ سنة . وقد طلب من كل فرد من أفراد العينة أن يقوم بترتيب خمسة 
توجهات داخلية نحو العمل وخمسة أحرى حارجية نحو العمل وفقاً لأهميما 
بالتسبة له أو ها ويعمل أفراد العينة فى العيادات العقلية والبعض الأخحر ف 
مكاتب الأرشيف بالمستشفيات . وتمثل التغيرت المستقلة ما بلى : مستوى 
العمل » النوع » والمكانة الزواجية . ف حين يشل توجه الفرد حو العمل المتغير 
التابع . وقد انتهت النتائج باستخدام تكنيك تحليل التباين العاملى إلى عدم 
وجود فروق دالة إحصائية بين الجنسين فى التوجه نحو العمل . فى حين توجد 
تأثيرات دالة لكل من نوع الوظيفة ( العمل فى العيادات » والعمل فى مكاتب 
الأرشيف ) » والكانة الزواجية ( أعزب ومتزوج ) . وقد تبون أن الأفراد 
الذين يعملون فى العيادات العقلية يتسمون بتوجهات داخلية حو العمل عن 
هولاء الأفراد الذين يعملون ف مكاتب الأرشيف . 

وبالإضافة إلى ذلك » انتى الاين العاملى إلى وجود تفاعلات دالة 
لنغيرات النوع ونوع الوظيفة والمستوى التعليمى | تيون أن النساء أقل دافعيا 
نحو العمل عن الرجال . ولدراسة أثر توظيف الامهات وشكل الاسرة على 
تنميط دور الجنس للأطفال والاتجاهات التقليدية للأمهات » قامت كارول 
ماكينون واخرون ( 1984 ,. اة e٤.‏ ,«00«ذ)عة. ) بتطبيق المقاييس النفسية 
التالية : مقياس الاتجاهات نحو النساء على عينة الأمهات » والمقياس الفرعى 
ييز دور الجنس وتعليم دور الجنس على عينة من الأطفال » على مجموعة مكونة 
من اسر ة أحادية الوالد ( Sİingle-Parent families‏ ) حیث تکون الام 
عاملة و ۲١‏ أسرة (intact families ) ale‏ حیث تکون الأم ربة منزل . 
وتحتوى كل الأسر سواء كانت أحادية الوالد أو بها الوالدان على طفل يتراو ح 
عمره من ۳ إلى ٦‏ سنوات . وقد بينت التتائج أن الأمهات العاملات أكثر 
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عر ٠,‏ في الاتجاهات خو النساء عن الأمهات عدر العامالات ک تین أن الأطفال 
الدیں ینتمود إل الأسر أحادية الوالد يظهرون قدرا کبیرا من ا ك 
توجهاعم حو دور الجتس . بالإضافة إلى أن الأطفال وخاصة الإناث مس الاسر 
المطلقة أقل اهتاما بالتنميط الجنسى 

ولدراسة العلاقات البينية للفروق ہیں الجنسين فى الق ركز حول العمل 
Work Centrality )‏ ) ہین اعضاء الكيبوتز ) (Kibbutz members‏ lãم‏ 
ليفتان ( 1985 e۷ 1a147,‏ ) باختبار التأثيرات الاجتاعية والقايز الجنسى ف 
ضوء صحة الفرض التالى : أن عمل الرأة أقل تمر كزاً عن الرجل . ولاختبار 
صحة الفرض ٠‏ تم تجميع مجموعة من البيانات من مس جموعات عمرية من 
النساء والرجال من خلال ثلاث دراسات تم إجراؤها على أعضاء الكيبوتز 
ر مل الدراسات التى أجريت على الذكور والاناث فى المدارس العليا والعمال 
فى الصناعة والزراعة ٠‏ و كبار السن ) » حيث أعيد تحليلها مرة أخرى حتى تم 
المقارنة للوصول إلى الفروق الجنسية ف مستويات الأعمار الختلفة نو العمل 
والتوافق وقد بيت النتائج وجود فروق بين الجنسين ف العلاقة بين العمل 
والتوافق وفقاً لنغير السن » حيث تبون أن العلاقة الارتباطية بين العمل والتوافق 
سالبة بالدسبة للإناث ف مستويات العمر الختلفة عن الرجال . وقد تم تفسير 
هذه النتيجة فى ضوء أن المرأة أقل تمر كرا حول العمل بسيب العديد من 
المتغيرات مثل . درجة تعليمها المنخفض » وقلة فرص العمل » والصراع بين 
العمل ومتطابات الاسرة والاحباط الشديد من الوظائف الوضيعة 
degrading J0bs (‏ ) والتنشغة الأجتاعية والاستعدادات الطبيعية للعمل . 
وقامت کریستیں يونت ( 1986 ۲411٤,‏ ) بدراسة العلاقة بين مفهوم الذات 
والنوع وأغاط دور الجحنس والسمات المنبثقة من dllعJnn Work-emergent‏ ( 
( 5٤أة٣"‏ ف ضوء النظرية النشاطية الأنتاجية (Theory of Productive‏ 
( را ۷ا٤4‏ حيث إا قامت بعرض إطار نظرى ألقى الضوء على تقسم العمل 
وفقاً للنوع لتفسير ما إذا كان هناك ارتباط بين أماط دور الجنس ومفهوم 
الدات لكل مى الدكور والإناث ووفقاً هذا الإطار ء فإته أمك التوصل إلى 
أن تصور الدات يتكوں تتيجة للإجراءات النبثقة من النشاطات الانتاجية 
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ويسبب عدم الاحتلاط الجسى ( «0إامعeإعse‏ اSexua)‏ فى العمل 
وعليه » فإنه تظهر بعض السمات المعينة لكل من الاآناث والذكور . ولقد 
اتتهت النتائج على عينة مكونة من 14١‏ من الذكور والإناث إلى اختلاف 
العلاقة بين مفهوم الذات والسمات المنبثقة من العمل باخعلاف النوع . )ا 
تختلف العلاقة بين أغاط دور الجنس والسمات النبثقة من العمل باخحتلاف 
النوع . 

وقام نورٹکوت ولو ( 1987 ,10%4 04ھ Nort c0‏ ) بدراسة اثر 
النوع قى الخبرة الذاتية ( experience‏ ectiveزSub)‏ للعملل . ولتحقیق 
هدف البحث تم تطبيق مقياس الرضا عن العمل على عينة مكونة من ٠۸١‏ 
ذکراً و ۱۹۸ اش من سعاة البرید ( C۲٤۲۶‏ 6۲ا ) و ۳۲ ذکراً و ٦۰‏ 
شی من مصتفی الرسائل ( Letter ork‏ ) ف کندا . وقد تبین أن عمل 
تصنيف الرسائل عمل اکا ولا دحل للفرد فى هذا الإجراء > وهذا 
بخلاف عمل ساعى البريد 0 سعاة البريد أكثر رضا عن 
عملهم عن مصنفی الرسائل ب بغض النظر عن النوع . کا تبن أن الاناث فى كلا 
الوظيفتين أقل رضا عن عملهن نظراً لقلة رواتبهن » وعدم السماح هن بالعمل 
کل الوقت ( fu[11 ٤1€‏ ) . ولدراسة أثر العرقية والفروق الجتسية فى قم العمل 
الإدارى » انتہت ر برینر واحرین ( 1986 e e.41,‏ 
مکونة من ۱۲۰ ذكراً من البیض » و ۸٩‏ أشى من البيض »› و ٠٦‏ ذكراً من 
السود » ١۷‏ أنشى من السود من المدراء إلى أن الإناث البيض يضعن أهية کر 
على النواتج الخارجية ولقم العمل مثل الاحترام من الأحرين عن الذكور 
البيض . ف حين وضع الذكور السود أهمية كبيرة على النواتج الخارجية عن 
الإناث السود . ا أن المدراء السود من الجنسين يضعون أهمية كبيرة على 
الاستقلال فى العمل عن المدراء البيض من الجنسين . بالإضافة إلى أن النساء 
البيض والسود يضعن تأكيدأ على خصائص العمل الجوهرية مثل تنوع المطلب 
والشعور بالامتياز عن الرجال . ويضع الذكور البيض تأكيداً قل على التواتج 
الداحلية أو ارج عن امحموعات الأخحرى من آفراد العينة » ويظهرون 
توجهاً منخقضاً نحو قيمة استقلال العمل . 
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ولدراسة النضج المهنى ( Career maturity‏ ) والالترام عو العمل 
)commitment to work )‏ لدى طلاب العامعة فى ضوء المتغيرات القالية : 
النوع > والمستوى الاقصادیى __ الاجتاعى سنوی الكلية > قام نيفیل 
وسوبر ) 1988 (Nevî and Super,‏ بتطبيق مقیاسش غږ (Career aigll‏ 
evelopment Inventory )‏ ومقياس أهية العمل على عينة مكونة من 
٤‏ نشی و ۱۸۸ ذکرا من طلاب الجامعة . وقد بينت التتائج أن الالتزام نحو 
العمل مرتبط ارتباطاً موجباً بالنضج المهنى کا تبين أن الطلاب من الجنسين 
الذين على وشك التخرحج يحصلون على درجات مرتفعة ف الأنشطة المرتبطة 
بالفخطيط غو المهنة عن الطلاب الجدد . بالاضافة إلى أن الاناث أكار التراماً 
نحو المنزرل عن الالتزام حو العمل عن الرجال » ويتسمن بعدد قليل من القم 
المرتبطة بدور العمل عن الرجال . 

وقام واطسن والان ( 1989 ,صةا[A‏ مه «مءاةW‏ ) بدراسة مقارنة 
لدرجات الطلاب ف مقررات توجيه العمل » والدرجة العامة للمقررات ف 
أهمية دور العمل ف ضوء| متغيرات النوع واحتلاف اللغة على عينة مكونة من 
طالباً وطالبة ف الفرقة الأولى بجامعة إفريقيا ال جنوبية ( ٠٤‏ ذكراً يتكلمون 
اللغة الافريقية و٤٣‏ ذکرا يتكلمون اللغة الانجليزية » و ۲٤‏ أنشى| يتكلمن 
اللغة الإفريقية » و ٠٤١‏ أنشى يتكلمن اللغة الإنجليزية ) . وقد بينت النتائج أن 
الطلاب الذين ميحصلون على درجات مرتفعة فى مقررات توجيه المهنة يحصلون 
أا عل فرجات رة ى زراك هة دور افر کا ل رجت قروق 
دالة فى الاتجاهات نحو دور العمل بالنسبة للنوع أو لاختلاف اللغة . 

کا انتہی شو كلا وآحرون ( 1989 ,.اة ٤ء‏ ,0)13 ط8) إلى أن اتجاهات 
النساء المتزوجات نحو العمل سالبة » ويعزو ذلك إلى عدم توافر الفرصة هن فى 
محالات العمل الختلفة كل الوقت » وحفض رواتبهن » کا أن وجود الأطفال 
يعوق من اندماجهن ف العمل . 

وبالاضافة إلى ذلك » ترجد بعض الدراسات الى تناولت العلاقة بين 
الدجحماطيقية والاتجاهمات غو للمرأةء فقد توصل جونستون 
Johnston, 1975 (‏ ) إل وجود علاقة دالة سالبة ,۷١‏ بين الدجماطيقية 
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والاتجاهات خو المرة . وقد قام برانت ( 1978 8۲۵٣٤,‏ ) بتطبيق مقياس 

الدجماطيقية الختصر من إعداد ر وكيش ومقياس الاتجاهات نو عمل المرأة ف 

جال التدريس الجامعى على عينة مكونةمن ۸۸ مفحوصاً ومفحوصة › فبلغ 

معامل الارتباط بين المقياسين ,٦۳‏ وهى علاقة دالة . ومن ثم ہیں ان 
اتجاهات الأفراد ذوى الدرجات المرتفعة فى الجمود الفكرى نحو عمل المرأة فى 

محال التدريس ال لجامعى سالبة . 
وبالرغم من تعدد الدراسات التى ألقت الضوء على متخير الدجماطيقية 

واليحوث التى تناولت الاتجاهات حو عمل المرأة فى امحالات الخعلفة إلا أنه 

توجد ندرة ف الآداب السيكولوجية العربية والأجنبية فى الدراسات التى 
تناولت العلاقة بين الدجماطيقية والاتجاهات نحو عمل المرأة فى محال التدريس 
الجامعى ما عدا دراسة برانت (1978 ,8۲۵۸ ) فى ضوء الفروق بين 
الجنسين . ومن م يكن تحديد مشكلة البحث ف الإجابة على التساؤلات 

٠ التالية‎ 

)١(‏ هل توجد فروق دالة إحصائية بين مرتفعى الحمود الفكرى من الذكور 
ومرتقعات الجمود الفكرى من الإناث ف الاتجاهات نحو عمل المرأة فى 
مجال التدريس الجامعى ؟ 

(۲) هل توجد فروق دالة إحصائية بون مرتفعى الجمود الفكرى من الذكور 
ومنخفضات الجمود الفكرى ف الاتجاهات نحو عمل المرأة فى جال 
التدريس الجامعى ؟ 

(۴) هل توجد فروق دالة إحصائية بين منخفضى ال حمود الفكرى من الذكور 
ومرتفعات الجمود الفكرى من الإناث ف الاتجاهات نحو عمل المرأة فى 

٤(‏ ) هل توجد فروق دالة إحصائية بين منخفضى الحمود الفكرى من الذكور 
ومنخفضات الجمود الفكرى من الإناث ف الاتجاهات حو عمل المرأة ف 
جال التدريس ال لجامعى ؟ 
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© ناهج البعحسسث : 

رأ أدوات البحث : 

: مقياس الجمود الفكرى‎ )١( 

قام رو كيش () 1960 Rokeach,‏ ( بتصمم الصورة ( ۴) لقیاس 
ا لحمو د الفكرى ( (08۳١3151١‏ ) بناء على تصوره النظر ى عن التنظلم المعرق 
للشخصية » وأيضا بهدف التحقق من صدق النظرية التى تقض خلف التنظم 
العرف للشخصية عن طريق إحضاعها للدراسة والبحوث التجريبية وقياس 
الفروق الفردية الموجودة فى درجة انفتاح أو انغلاق أنظمة المحتقدات 
)Beliefs Systems )‏ . وقد کانت اول صورة وضعھا رو کیش لقیاس 
الحمود الفكرى الصورة ( ۸) وهى مكونة من ۸۹ عبارة » ثم أجريت هما عدة 
دراسات وروجعت أكار مس مرة » فظهر ها أكار من صورة وهى : 
( ۴,,۳,8) وذلك لريادة ورفع درجة ثباته واستقراره وصدقه . وتعتبر 
الصورتان ( 2 , ۴) من أكثر الصور انتشارا وشيوعاً فى البحوث والدراسات 
النفسية » وتحتوى الصورة ( ۲) على ٦٦‏ عبارة » فى حين تحتوى الصورة 
( ۴) على ٤١‏ عبارة » وقام بنقلها إلى اللغة العربية صلاح الدين أبو ناهية 
ورشاد عبد العزیز موسی ( ۱۹۸۷ ) . 

© بات مقياس الجحمود الفكرى : 

قام ستانلی ومارتن ( 1964 (Stanley and Martin,‏ ساب معامل 
لكرونباخ » وذلك بتطبيقه على عينة مكونة من 1۲۷ من طلاب ال جامعة بقسم 
علم النفس » فبلغ معامل الثبات ,۷٤‏ . وتوصل صلاح الدين أبو ناهية ورشاد 
عبد العزیز موسی ( ۱۹۸۷ ) إلى حساب ثبات المقياس بطريقتين : 

أوهما : طريقة التجزئة النصفية » حيث تم تطبيق المقياس على عينة 

مكونةمن ۲١۹‏ طالبا وطالبة بجامعة الأزهر ( ٠١۷‏ طالبا من كاية التربية » 
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وقد بلغ المعوسط الحسابى لأعمارهم = ۲٠,۷١‏ سنة والانحراف المعيارى 
= ۱,۹۷ » و۲۲٠‏ طالبة من كلية الدراسات الانسانية » وقد بلغ المتوسط 
الحسای لأعمارهن = ۲۲,٤١‏ سنة والاغراف ا = ۱,۰ ) . فیلغ 
معامل الارتباط بين العبارات الفردية والعبارات الزو جية للمقياس بعد استخدام 
معادلة سبيرمان ‏ براون لتصحيح طول المقياس إلى ,۸٤‏ . لعينة الذكور » 
,٦‏ لعينة الاناث » و ۸۲, للعينة الكلية . 


انيما : تم تطبيق مقياس الجمود الفكرى على عينة مكونة من مائة طالب 
وطالبة جبامعة الازهر ( ٠١‏ طالبا و ٠٠‏ طالبة ) » مرتين بفاصل زمنى بين 
التطبيقين ثلاثة أسابيع » فوصلت معاملات الارتباط إلى : ۷۲ , » 1۹ر٠ ,۷٤‏ 
للعينة الكلية » ثم لعينة الذكور والاناث . 

# صدق مقياس الجمود الفكرى 

قام جاى ( 1969 ,314۷) بإيجاد الصدق العاملى لمقياس الحمود الفكرى 
وذلك بتطبيقه على عينة مكونة من ۲۹۰ طالباً وطالبة من طلاب جامعة 
أريزونا » وباستخدام NS‏ > فتوصل إلى ثلائة عوامل من 
الدرجحة الأو . ا تم إجاد صدق مقياس الجمود الفكرى فى البيغة المصرية 
بطريقتين هما : طريقة a SS‏ 
ناهية ورشاد عبد العزیز موس » ۱۹۸۷ ) . ويتضح مما سيق أن لمقياس 
الجمود الفكرى خصائص سيكومترية مرضية من حيث الثبات والصدق . 

(۲) مقياس الاتجاهات نحو عمل المرأة فى جال التدريس الجامعى : 

يعتہر کیرکباترپكڭ ( 1936 (Kirkpatrick,‏ ول من وضع i‏ 
لقياس الاتجاهات نحو مساواة المرأة سياسياً واقتصادياً واجتاعیاً ثم توالی 
البا-حثون بعد ذلك ف تصمم المقاييس والاختبارات التى تقيس الاتجاهات غو 
المرأة وأدوارها الاجتاعية ف مجالات العمل الختلفة مثل : سينس وهيلمرش 
(Hymer and iكتly‎ gla (Spence and Helmrich, 1972 )‏ 
Aki, 1937 (‏ وسکاب (1979,ط1aء؟8)‏ وشوکلا وآنمرون 
(Shukla, et. al.,1989 )‏ وطن ورون (Watson et.‏ 
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( 1989 ,.[2 وشوسمير واحرون ( 1988 ,1ھ )€Chusmir, e.‏ و کوھن 
وليفينجود ( 1978 Cohen and Leavengo0od,‏ ) ونیفیل وسوبر 
)Nevill and Super, 1988 )‏ وبيوتيل ( 1984 Beute[[,‏ ) وفیتتورا 
,ارون )1979 (Pereira, 1978 ) yyy (Ventura, ct. al.,‏ 
وروسنیاخ وا )1979 )Rosenback, et. al.,‏ ويکس 
(Elswirth and Jily, ٽرııguJly‎ (Hicks, 1978 )‏ 
( 1978 ,اHande‏ وجراكینباخ ( 1978 Gackenback,‏ ) وسیوبولت 
وجرونفلید ) 1976 (Seybolt and Gruen feld,‏ ويالرغم من تعدد تلك 
المقاييس والاختبارات لقياس الاتجاهات خو عمل المرأة » إلا أنه م توجد 
مقاييس لقياس الاتجاهات نحو عمل المرأة فى مجالات معينة بوجه عام » وف 
حال التدريس الجامعى بوجه حاص . لذا كانت هناك الحاجة إلى مثل هذه 
المقاييس والاأدوات _السيكومترية . ومن ثم قام برانت(8۲1411,19781979) 
بتصمم مقياس الاتجاهات نحو عمل المرأة فى جال التدريس الجامعى » ويتكون 
المقياس ف صورته النهائية من عشرين عبارة وتغطى الجوانب التالية : تفوق 
المرأة فقط فى تدريس الفنون والآداب » وقدرة المرأة على التدريس » عدم 
القدرة على المطالبة بالمساواة » عدم القدرة على أن تصبحح أستاذة بالجامعة » 
الملساواة فى المعرفة العلمية » الاهتام بکم المحرفة العلمية » التشتت الذهنى › 
التكوين النفسى » عدم الأهتام بكيفية التعلم » جلب الاحترام من الآحرين › 
عدم القدرة على التأثير والاقناع » تشجيع الميول » الشعور بالارتياح » عدم 
القدرة على التنظم والانتظام » الالتزام بتدريس مواد معينة » عدم القدرة على تقدج يد 
العون والمساعدة » القدرة على تقبل النققد » القدرة على تدريس كل التخصصات 
العلمية » وتم نقله إلى اللغة العربية ( مديحة منصور سلم ۱۹۹۱ ) . 

© ثبات مقياس الاتجاهات نحو عمل المرأة فى جال التدريس الجامعى : 

ت حساب ثبات مقياس الاتجاهات نحو عمل المرأة فى محال التدريس 
الجامعى بطريقتين : 

أوهما : طريقة التجزئة النصفية » وذلك بتطبيق المقياس على عينة مكونة 


۲۲١ 


Akhawia.net 


من ۳۲ طالباً و ٠٦‏ طالبة بالجامعة > حيث بلغ المتوسط الحساهى لأعمارهم 
۲٠,٤‏ سنة ويحساب معامل الأرتياط بين درجات العبارات الفردية ودرجات 
الحبارات الزوجية فوصل إلى ۷۹, . وباستخدام معادلة سبيرمانت ‏ براون 
لتصحيح طول المقياس فبلغ معامل الارتباط ۸۸, . 

وثانهما : طريقة إعادة الاحتبار وذلك بتطبيق المقياس على عينة مكونة 
من ٠٠١‏ طلاب بالجامعة » حيث بلغ المحوسط الحسابى لأعمارهم ٠٠,١‏ سنة 
مرتين بفاصل زمنى قدره خمسة أسابيع فوصل معامل الارتباط بين الإجرائين 
(Brant, 1978 ) ,1° dj‏ وبالاضافة إلى ذلك ء تم حساب معامل ثيات 
امقياس بطريقة ألفا لكرونباخ » وذلك بتطبيق المقياس على عينة مكونة من مائة 
طالب وطالية ججامعة الاأزهر فى التخصصات العلمية والادبية »> وقد بلغ معامل 
ابات ,٩١‏ . ( مدة منصور سلم » 1۱۹۹۱ ) . 

© صدق مقياس الاتجاهات نحو عمل المرأة فى جال التدريس 
الجامعى : 

تم حساب صدق مقياس الاتجاهات نحو عمل المرأة فى محال التدريس 
الجامعى بطريقتين : 

أوهما : الاتساق الداحل » وذلك بتطبيق المقياس على عينة مكونة من 
۷ طالباً و ٤١‏ طالبة با لجامعة » ثم تم حساب معامل الارتباط بين درجة كل 
عبارة والجحمو ع الكلى لعبارات المقياس . ويوضح جدول ( ۷ : ١‏ ) معاملات 
الارتباط هذه العبارات ودلالتها الاحصائية . 

وثانيهما : طريقة الصدق المييزى » حيث تم تطبيق المقياس على مجموعة 
مکونة من ۸۸ ذکراً وش ( ٥٦‏ شی ۰ و۳ ذکراً) » وقد بلغت 
المتوسطات ا-لحسابية والانحرافات المعيارية لعينة الاناث ٠ ۷,۳١ » ۸1,٥١‏ ولعينة 
الذاكور ٠١,١ » ۸٠,۰۴‏ ويجحساب الفروق بين المتوسطات الحسابية بلغت 
قيمة « ت ٠,١١ ٠‏ . ويتضح من ذلك أن اتجاهات الاناث نحو عمل المرأة ق 
جال التدريس ال جامعى أكار إججابياً من اتجاهات التكور . وبالإضافة إلى فلك » تم 
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تطبيق المقياس على مجموعتین من الأناٹ » حيث تكونت الاأرل من 4١‏ امرأة 
من اللاي تعملن فى بالات غير تقليدية مثل إدارة الأعمال > والبحٹ 
جدول ر۷ )١:‏ 
معاملات الارتباط بين درجة كل عبارة وانجمو ع الكل لعبارات مقياس 
الاتجاهات نحو عمل المرأة فى جال التدريس الجامعى 
ودلالما الإحصائية رن = ٩١‏ ) 


دالة إحصاتيا عند مستوى نقة ,١١‏ 
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العلمى» والزراعة والمندسةء والثانية من ٤۷‏ امرأة مى اللالى تعمان فى الات عمل 
تقليدية مثل : التدريس» الاقتصاد المنزلى والآداب. وقد بلغت الخو سطات اللاسابية 
والاحرافات المعيارية كا بل: ۸1,۷ . ۷,۷١‏ للعينة الأول و ۲ ٠٠,١‏ للعينة 
الثانية . وبحساب الفروق بين المتو طات الحسابية ء وصلت قيمة « ت ٠‏ إل 
١‏ . ومن ثم يتضح أن اتجاهات الساء اللانى تعملن فى وظائف غير تقليدية 
اأكثر إجايياً نحو عمل المرأة فى محال التدريس الجامعى من اتجاهات النساء اللاي 
اتعملن فى وظائف تقليدية ( 1979 ,1978 ,8۲۵۸۲) . ومن ثم تدعم هذه 
االتتائج الصدق المييزى لقياس الاتجاهات نحو عمل المرآة فى محال التدريس 
االجامحعى . وبالاضافة إلى ذلك › قامت مدجحة منصور سلم ( ۱۹۹۱ ) ساب 
صدق المقياس باستخدام طريقة الاتساق الداحلى وذلك بتطبيق المقياس عل 
عينة مكونة من مائة طالب وطالبة بجامعة الأزهر فى التخصصات العلمية 
والأدبية > ثم تم حساب معامل الارتباط بين درجة كل عيارة والمجموع الكل 
لعيارات القياس › ویوضح جدول ( ۷ ۰ ۲ ) معاملات الارتباط ذه 
العبارات ودلالتها الإحصائية . 

© عينة اللبحت : 


تكونت عينة اليحث الراهن من مائة طالب وطالبة ججامعة الأزهر س 
كليات التربية والدراسات العربية والإسلامية والدراسات الانسانية موزعة على 
ربع عموعات »> حيث قكونت المجحموعة الأولى من ۲٠‏ طالياً من ذوى الجمود 
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جدول ر۷ ۲) 
معاملات الارتباط بين درجة كل عبارة وامجمو ع الكل لعبارات مقياس 
الاتجاهات نحو عمل المرأة فى محال التدريس الجامعى 
ودلالما الإحصائية رن = ٠٠١‏ ) 


' 
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الفكرى المرتفع ر المتوسط الحسابى لدرجاعمم على مقياس الجمود الفكرى 
۱۹۷,۹٩ =‏ › والاحراف امعيارى = ٩,١‏ ) »> وبلغ المحوسط الحسافى 
لأعمارهم = ۲ سنة والانعراف العيارى = ٠,٤٤‏ . والثانية من ۲١‏ 
طالباً من ذوی الجمود الفكرى المنخفض ( المتوسط الحسابى لدرجاتهم على 
مقياس امود الفکری = ۸, ۸ والاغراف المعیاری ٠ ) ٠,۹۲‏ وبلغ 
المتوسط الحسابنى لأعارهم ۲ سنة والانحراف العیارى = ٢,۷٣‏ 
والثاللة من ۲١‏ طالبة من ذوات الجمود الفكرى المرتفع ( المحوسط الحسابى 
لدرجاتہن على مقیاس الجمود الفکری = ٠۹۳,۹٩‏ والانحراف المعيارى 
= ۹,14 ) » وبلغ المحوسط الحسابى لأعمارهن = ۲٠,٠٤‏ سنة والاحراف 
المعيارى = ۲,٠٤١‏ . وامجموعة الرابعة والاخيرة من ٠٠١‏ طالبة من ذوات 
الجحمود الفكرى المنخفض ر( المحوسط الحسابى لدرجاتهن على مقياس الحمود 
= 14 والاحراف العيارى = ١١,۳١‏ ) > وبلغ المحوسط الحسابي 
لاعمارهن = ۲٠,١٤١‏ سنة والانحراف العيارى = ٤١ر۲‏ . 

+ س إجراءات البحث : 

تم تطبيق مقياس الجحمود الفكرى ومقياس الاتجاهات نحو عمل المرأة ف 
محال التدريس الجامعى على عينة مكونة من مائتي طالب وطالية ( مائة طالب 
ومائة طالبة ) من جامعة الأزهر ف الكليات التالية : كلية الدراسات العربية 
والإسلامية » وكلية التربية والدراسات الإنسانية ف الفرق الأول والثانية 
والثالة فى التخصصات الاتية : شعبة عامة » الكيمياء » الطبيعة » وعلم 
النفس ٠‏ وود قطي الأدوات النفسية الذكورة » م تصحيح مقياس الحمود 
الفكرى بناء على مفتاح التصحيح الذى وضعه رو کیش ( صلاح الدين ابو 
ناهية ورشاد عبد العزيز موسی » ۱۹۸۷ ) ٤ gs‏ ۴ تصحیح مقیاس 
الاتجاهات نحو عمل المرأة فى حال التدريس الجامعى وفقاً مفتاح التصحيح 
الذى أشار إليه ولم برانت ( مديحة منصور سليع » 1۹۹١‏ ) . ثم قام الباحث 
تقس أفراد العينة من ال إجنسين إلى أرباعيات وفقاً لدر جاتيم على مقياس الجمود 
الفكرى » حيث يشل الأرباعى الأعلل الأفراد الذیں محصلون على درجات 
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مرتفعة ی مقیاس الحمود الفکری » فی حین مغل الارباعی الأدتی الأفراد الذیں 
خعصلون على درجات منخفضة فى مقياس الجمود الفكرى . وف ضوء هذا 
التقسم » قكوبت عينة البحث من مائة طالب وطالبة ( ٠٠‏ طالباً من ذوى 
الجمود الفكرى المرتفع » و ٠٠‏ طالب من ذوى الجمود الفكرى المتخفض . 
و ٠٠١‏ طالبة من ذوات الحمود الفكرى المرتفع و ۲١‏ طالبة من ذوات الحمود 
الفكرى المنخفض ) . ثم استخدمت الاساليب الاحصائية الاتية : المتوسط 
الحسابى » والانحراف المعيارى ٠‏ واختبار ١‏ ت » لاججاد الفروق بين المجموعات 
فى الاتجاهات نحو عمل المرأة فى التدريس الجامعى . 

© نتائج البحث : 

: نتائج الفرض الأول‎ )١( 

يتضح من الجدول ( ۷ : ۳ ) المحوسطات اللحسابية والانحرافات المعيارية 
وقيمة « ت » ودلالتا الأحصائية بين مرتفعى الجمود من الذ كور ومرتفعات 
الجمود من الاناث ف الاتجاهات نحو عمل المرأة ف جال التدريس الجامعى . 
ويشير الجدول إلى وجود فروق دالة إحصائية بين الذكور مرتفعى الجمود 
الفكرى والاناث مرتفعات الجمود الفكرى لصالح مجموعة الاناث مرتفعات 
الجمود الفكرى ف بنود مقياس الاتجاهات نحو عمل المرأة فى محال التدريس 
الحامعی التالية : القدرة على مساواتها بالر جل ف التدريس » المساواة ف المحرفة 
العلمية »› الأهتام بكم المعرفة العلمية » زيادة التشتت الذهنى » عدم صلاحية 
التكوين النفسى » عدم القدرة على التأثير والإقناع » تشجيع المرأة للعمل ف 
ا جامعة » الارتياح لوجود المرأة ف جال التدريس الجامعى » عدم القدرة على 
التنظم والانتظام » عدم القدرة على جلب احترام الطلاب » التقليل من شأن 
المرأة » الالتزام بتدريس مواد. معينة » عدم القدرة على تقدج المساعدة › القدرة 
على تقبل النقد » القدرة على تدريس كل التخصصات » والقياس ككل . ف 
حين لا توجد فروق دالة إحصائية بين امجحموعتين فى بنود المقاييس التالية ؛ 
التفوق فى تدريس الفنون والآداب فقط » الافتقار إلى مؤّهلات الأستاذية 
والقدرة على جلب الاحترام . 
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(۲) نتائج الفرض الثافى : 

يتضح من الجدول ر ۷ + ) المتوسطات الحسابية والاحرافات المعيارية 
وقیمة ٭ ت ٠»‏ ودلالتہا الاحصائية ہیں مرتفعی الجمود الفکری م الد كور 
و متخفضات ال جمود الفكرى س الاناث ف الاتجاهات حو عمل المرأة فى جال 
التدريس الجامعى وبين الجدول وجود فروق دالة إحصائية ہیں الذكور 
مرتفعى الجمود الفكرى والاإناث منخفضات الجمود الفكرى لصالمح مجموعة 
الاناث منخفضات الحمود الفكرى ف بنود مقياس الاتجاهات نحو عمل المرأة 
ف محال التدريس ال جامعى التالية : القدرة على مساواتما بالرجل ف التدريس » 
الافتقار إلى مؤهلات الأستاذية ء المساواة فى المعرفة العلمية » الاهتام بكم 
المحرفة العلمية » ريادة التشتت الذهنى . عدم صلا حية التكوين النفسى » عدم 
الاهټام بكيفية التعلم » تشجيع المرأة ف الجامحة » الارتياح لوجود المرأة ف 
التدريس ٠‏ عدم القدرة على التنظم والانتظام . عدم القدرة على جلب احترام 
الطلاب » التقليل من شأد الرأة ء عدم القدرة على تقدم المساعدة ء القدرة 
على تقبل النقد . القدرة على تدريس كل التخصصات . والمقياس ككل . ف 
حرن لا توجد فروق دالة إحصائية بين الجموعتیں ف بتود مقياس الاتجامات 
جو عمل المرأة فى محال التدريس الجامعى التالية : التفوق ف تدريس الفنون 
والآداب فقط » القدرة على جلب الاحترام ‏ عدم القدرة على التأثير والإقناع . 

(۳) نتائج الفرض اثالث : 

يشير الحدول ر( ۷ ١ ١‏ ) إل المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية 
وقيمة « ت ٭ ودلالہا الاحصائية ہیں منخفضى الجمود الفكرى من الذكور 
ومرتفعات الجمود الفكرى من الإناث ف الاتجاهات نحو عمل المرأة فق مجال 
التدريس الجامعى . ويوضح الجدول وجود فروق دالة إحصائية ہیں الذكور 
منخفضى الحمود الفكرى ومرتفعات الحمود الفکری مس الإآناٹ لصاح الإناث 
مرتفعات الجمود الفكرى ف بنود مقياس الاتجاهات عو عمل المرأة فى جال 
التدريس الجامعى التالية : عدم مساواتها بالرجل ف التدريس ‏ المساواة فى 
المعرفة العلمية ‏ عدم صلاحية التكويں النسى . عدم القدرة على التأثير 
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والإقتاع » : تشجيع المرأة للعمل ف الحجامعة . الا رتياح لوجود المراة ف 
E‏ 
الطلاب . التقليل من شأن المرأة »> عدم القدرة على تقد المساعدة » القدرة 
على تقبل النقد » القدرة على تدريس كل القتخصصات والمقياس ككل . ف 
حي لا توجد فروق دالة إحصائية بين الجموعتين ف بنود مقياس الاتجاهات 
حو عمل المراة فى جال التدريس الجامعى التالية : التفوق ف تدريس القنون 
والآداب فقط» عدم القدرة على مساواعما بالرجل فى التدريس » الافتقار إلى 
مؤهلات الأستاذية > الأهتام بكم المعرفة العلمية » زيادة التشتت الذهنى › 
عدم الاهتام بكيفية التعلم » القدرة على جلب الاحترام » الالترام بتدريس مواد 


معنة . 


)٤(‏ نتائسج الفسرض الراإبع 

يبين جدول ( ۷ : ١‏ ) المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية وقيمة 
« ت » ودلالما الإحصائية بين منخقضى الجمود الفكرى من الذكور 
ومنخفضات الجمود الفكرى من الآناث ف الاتجاهات نحو عمل المرأة فى مال 
التدريس الجامعى . ويشير الجدول إلى وجود فروق دالة إحصائية بين الذكور 
منخفضى الحمود الفكرى . والإناث منخفضات الجمود الفكرى لصالح 
مجموعة الاناث منخفضات الجحمود الفكرى ف بنود مقياس الاتجاهات نر 
عمل المرآة ف جال التدريس الجامعى التالية : التفوق ف تدريس الفنون 
والاداب فقط » القدرة على مساواعما بالرجل ف التدريس » المساواة ف المعرفة 
العلمية » عدم صلاحية التكوين النفسى » تشجيع المرأة للعمل ف الجامعة » 
الارتياح لوجود المرأة ف التدريس » التقليل من شأن المرأة » الالترام بتدريس 
مواد معينة » القدرة على تقبل النقد » القدرة على تدريس كل التخصصات › 
والمقياس ككل . فى حين لا توجد فروق دالة إحصائية بين امحموعتين ف بنود 
مقياس الاتجاهات نحو عمل المرأة فى جال التدريس الجامعى : عدم القدرة عل 
مساواتما بالرجل ف التدريس » الافتقار إلى مؤهلات الأستاذية » الاهتام بكم 
المعرفة » زيادة التشتت الذهنى » عدم الاهتام بكيفية التعلم » القدرة على 
جلب الاحترام » عدم القدرة على التأئير والإقناع » عدم القدرة على التنظم 
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عدم القدرة على جلب احترام الطلاب » عدم القدرة على تقد المساعدة . 

ه تفسر النتائسج : 

یشیر جدول ( ۷ : ۳ ) إلى أن الإناٹ مرتفعات الجحمود الفكرى يرين 
عدم وجود فروق بين المرأة والرجل ف القيام بالتدريس ف الجال ال جامعى » وفى 
كم المعرفة العلمية والاهتام بها . وبالإضافة إلى أنهن يشجعن المرأة للعمل فى 
الجال الجامعى » ويشعرن بالارتياح لوجودها فى هذا امجال . کا آنا قادرة على 
تقبل النقد » وعلى تدريس كل التخصصات العلمية . فى حين على الجانب 
الأحر » فإنهن يرفضن الاتجاهات المرتبطة بعدم قدرتها على المساواة بالرجل فى 
لمجال الجامعى » وزيادة تشتا الذهنى » وعدم صلاحية تكوينها اللضى › 
وعدم اهتامها بكيفية التعلم » وعدم قدرتها على التأثير والاقناع » والنظم 
والاتتظام وعلى جلب احترام الطلاب » وأيضاً يرفضن بشدة التقليل من شأن 
المرآة وأن تلتزم بتدريس مواد معينة » وأنما قادرة على تقد يد العون والمساعدة 
قى الوسط الجامعى . 

ويوضح جدول ( ۷ : ٤‏ ) أن الإناث متخفضات ال حمود| الفكرى يرين 
أن المرأة قادرة على التدريس ف لمجال الجامعى مثل الرجل » وف معرفا 
العلمية » والاهتام بكم هذه المعرفة ء وتشجيعها على العمل ف الجال الجامعى » 
ويشعرن بالارتياح لوجودها ف الوسط الجامعی ا آنا قادرة على تقبل النقد » 
وتدريس كل التخصصات العلمية والأدبية فى حين أنهن يرفضن الاتجاهات 
لمرتبطة بافتقارها إلى مؤهلات الأستاذية وزيادة تشتتها الذهنى » وعدم 
صلاحية تكوينها النفسى ٠‏ وعدم اهتامها بكيفية التعلم » وعدم قدرتجا عل 
التنظم والانتظام » وعدم قدرا على تقد يد العون والمساعدة . 

ویبین جدول ر( ۷ : ٥‏ ) أن الاناث مرتفعات الجمودا الفكرى يرين أن 
اا س رن ت را عن ارم فال الجامعى » وف معرفتما 
العلمية » وقدرتما على تقبل النقد » وعلى تدريس كل التخصصات العلمية . 
بالإإضافة إلى أنهن يرفضن الاتجاهات المرتيطة بعدم صلاحية تكوينها النفسى.. 
وعدم قدرتها على التأثير والإقناع ء والتنظم والانتظام » وجلب احترام 
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الطلاب . والتقليل مى شأنها » وعدم قدرتها على تقديم يد العون والمساعدة 

وتنتهى النتائج الموضحة فى جدول ( ۷ : 1 ) إلى أن الإناث منخفضات 
الجمود الفكرى يرين أن المرأة تتساوى مع الرجل ف القدرة على التدريس ف 
امحال الحامعى » ومساواتما فى المعرفة العلمية » وتشجيعها على العمل ف المحال 
ا لجامعى ٠‏ والارتياح لوجودها فى هذا المجال » والقدرة على تدريس كل 
التخصصات العلمية وتقيل النقد من الاحرين : کا نهن ير فضن الاتجاهات 
المرتبطة بعدم صلاحية تكوينها النفسى » والتقليل من شأنها» وأن تلترم 
بتدریس مواد محينة 

ویرى الباحث أن الاناث سواء كن مرتفعات أو متخفضات الجمو د الفكر ى 
أكثر تشجيعا للاتجاهات المرقبطة بعمل المرأة فى محال التدريس الجامعى ورجا 
شخفضى الجمود القفكرى مثل هذه الاتجاهات ء وربا يعزو هذا أيضاً إلى 
طبيعة التدشئة الا جتاعية التى مازالت تتيح الفرص وتوفر الإمكانات للذ كور . 

وتتفق هذه التتائج ل حد ما مع ما انتهت إليه دراسة جونستون 
Johnston, 1975 (‏ ) ودراسة برانتث ( 1978 ,٤4ا8‏ ) .. وبالإضافة إلى 
ذلك » يرى الباحث أن هذه التتائج ربا تلقى الضوء على طبيعة التدشعة 
الاجتاعية ف الشرق التى مازالت لا تحبذ ريادة المرأة وتفوقها فى مجالات أحرى 
بعيدة عن نطاق إدارة المنزل والاهتام بالأسرة ورعاية الأطفال وتلبية متطليات 
الزوج . 


ر 


جدول ر۷ :۳ ) 


Akhawia.net 


المتوسطات الحسابية والاحرافات المعيارية وقيمة «ت» ودلالتما الإحصائية 
بین مرتفعی الجمود الفكرى من الذ كور ومرتفعات الجمود الفكرى 
من الإناث ف الاتجاهات نحو عمل المرأة ف جال العدريس الجامعى 


الاتجاهات نحو عمل المرأة 
قسی محال 


التفوق فى تدريس الفتون والآداب لقط 
القدرة على مساواما بالرجل ف التدريس 
عدم القدرة على مساواعيا بالرجل فى الدريس 
الافقار إلى مؤهلات الأسادية 
الساراة فى العرفة العلمية 

الأهتام بكم العرفة العلمية 

زيبادة التشحت الذهسي 

عدم صلاحية اللكرين الفسى 

عدم الاهتام بكيقية التعلم 

القدرة على جلب الاحترام 

عدم القدرة على التأثير رالإقاع 
|تشجيع المرأة للعمل با جامعة 
الارتياح لوجود المرأة فى الخدريس 
عدم القدرة غلل النظم والانتظام 

عدم القدرة على جلب احترام الطلاب 
القلِل من شأن الرأة 

الالترام بتدريس مواد معينة 

عدم القدرة على تقد امساعدة 
القدرة على تقال القد 

القدرة على تدريس كل التخصصات 


القياس ككل 
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جدول ر۷ )٤‏ 
المحوسطات الحسابية والاحرافات المعيارية وقيمة «ت» ودلالا الإإحصائية 
بين مرتفعى الجمود الفكرى من الذ كور ونخفضات الجمود الفكرى 
من الإناث فى الاتجاهات نحو عمل المرأة ف جال التدريس الجامعى 


ت 


الاتجاهات نحو عمل المرأة 
فى جال 
الشدريسس الجامعسى 


التفوق فى تدريس الفتون والآداب ققط 
القدرة على مساواعما بالر جل فى التدريس 
عدم القدرة على مساواعبا بالرجل فى التدريس 
الالتقار إلى مؤهلات الأستاذية 
المساواة فى المعرفة العلبية 

الأهتام بكم العرفة العلمية 

زيادة التشعت اللدهنى 

عدم صلاحية التكوين اللفسى 

عدم الاهتام بكيفية العلم 

القدرة على جلب الاحترام 

عدم القدرة على التأثير والإقاع 
|تشجيع المرأة للعمل بال بامعة 
الارتياح لوجود الرأة فى التدريس 
عدم القدرة على التتظم رالاتظام 

عدم القدرة على جاب اترام الطلاب 
التقلل من شان المراة 

الالترام بحدريس مراد معينة 

عدم القدرة على تقدع المساعدة 
القدرة على تقبل القد 

القدرة على تدريس كل التخصمات 


القاس ككل 
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جدول ( ۵:۷ ) 
المتوسطات الحسابية والاتحرافات العيارية وقيمة «ت» ودلالتما الإإحصائية 
بين منخفضى الجمود الفكرى من الذ كور ومرتفعات الجمود الفكرى 
من الإناث فى الاتجاهات نحو عمل المرأة فى جال التدريس الجامعى 


مرتفعو الجمود الفكرى مرتفعات الجمود الفكرى 

مر دن 
قيمة رت») 

eee 


التفوق فى تدريس الفنوت والآداب فقط 
القدرة على مساواتما بار جل ف التدريس 
عدم القدرة على اراتا بالرجل فى التدريس 
الافعقار إلى مؤهلات الأستاذية 

الساراة فى المعرفة العلمية 

الآهتام بكم العرفة العلمية 

رزيادة التشتتت الذهتى 

عدم صلاحية التكوين اللفسى 

عدم الإاهتام بكيفية التعلم 

القدرة على جل الاححرام 

عدم القدرة عل التالير والإقاع 

| تشجيع الرأة للعمل بالجامعة 
الارنياح لوجود الرأة فى التدريس 
عدم القدرة على التعظم والاتظام 

عدم القدرة عل جلب احترام الطلاب 
التقليل هن شان المرأة 

الالترام بتدريس مراد معينة 

عدم القدرة على تقديم المساعدة 
الفدرة على تقل القد 

القدرة على تدريس كل التخصصات 


القياس ككسل 
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جدول ( ۷ ١:‏ ) 
المتوسطات اللحسابية والانحرافات المعيارية وقيمة «ت» ودلالما الإحصائية 
بين منخفضى الجمود الفكرى من الذكور ومنخفضات الجمود 
الفكرى من الإناث فى الاتجاهات نحو عمل المرآة فى جال التدريس 


اجامعی 
من الا تات 
قمة رت) 
اا اسساب 


الغرق فى تدريس الفدون والآداب فقط 
القدرة على ماواءيا بالرجل فى التدريس 
عدم القدرة على ماراعا بالرجل ف الطدريس 
الافتقار إلى مؤهلات الأستاذية 

٠إ‏ الاراة فى المعرفة الملمية 

الأهتام بكم العرفة العلمية 

زيادة التشتت الدهتى 

عدم صلاحية التكوين الى 

عدم الاقام بكيفية العام 

القدرة على جلب الاحرام 

عدم القدرة على التأثير والإقاع 

| تشجيع المرأة للعمال بالجامعة 
الارتياح لوجود المرأة فى التدريس 

عدم القدرة على العظى والانتظام 

عدم القدرة على جلب احترام الطلاب 
القليل سن شان المراة 

الالرام دريس مراد ممينة 

عدم القدر فة غلى تقد المساعدة 
القدرة على قبل القد 

القدرة عل تدريس كل اللخصصات 


القاس ككسل 
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الفصل التاسح 
حاسة الدعابة 

المدخل النظرى لموضوع البحث : 

تعتبر التربية عملية متصلة لدى أفراد الجنس البشرى حيث تتناول جميع 
جوانب شخصية الاإنسان » فهى تبدف إلى إنماء جوانبه النفسية المحعددة باعتبار 
أن الانسان كل متكامل له أبعاده وله جوانبه الحددة . ولا شك أن أحد هذه 
الجواتب » هو أن تعمل التربية على إنماء الجانب الانفعالى » بحيث لا تجعل من 
الإنسان باردا جامدا ولا متبلد العواطف ( إيراهم عصمت مطاوع » 
۴ م ص ٥¥‏ ) . 

وتعتبر حاسة الدعابة لدى الإنسان من الأهمية بمكان » حيث إنه يفرح 
ويتام » يحب ویکره » يعفو ویغضب » وکل هذا وفقا لحهازه الاتفعالى وعليه 
تأت وظيفة التربية لتؤهله كيف يتعامل » وهذا ما يمكن قسميته بالتربية 
ا لحساسية i07اEduc2 Sensitivity‏ » ویقصد ہا اکتساب الفرد مھارات 
حسن التعامل مع أفراد جنسه . ويقول النبى محمد ( عله ) فى هذا الصدد : 
« إن الله يحب السهل الطلق الوجه» (أبو حامد الغزال » 
ب .ت »ص ۱۰۲ ) . 

وما يساعد الفرد على حسن تعامله كفرد فى الجتمع »› هو إنغاء حاسة 
الدعابة لديه كأسلوب للتعامل مح الآحرين . ومن ثم يمكن أن تلعب تلك 
الحاسة دورا هاما ف تنمية الجانب الانفعالى لالإنسان كأحد مكونات القيمة 
كفعل أخلاق » يظهر ف الشعور العاطفى أو الانفعالى بالميل إلى الشىء 
موضوع القيمة أو النقور منه » ومن أمثلته السرور والألم »> والحب والكره » 
وغير ذلك ( فوزية دياب › ٦‏ ص ص :۲۹ س ۳۰ ) . 
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( Eysenck and Wilson, 1975, P. 115 ( ویری ايزنك وویلسن‎ 

أت الدعابة ما هى إلا تافذة يرى س خلا ها الأعماق الداخيه للمرد وعالبا ما 
تصاحب الدعابة الضحك حيث إنه العلاج السحرى للروح والجسد لأنه 
الو سيلة الوحيدة للوقاية من الاأمراض النفسية والعضوية » ويو كد العاملود فى 
جال الطب النفسى أن العصر الحديث وتقاباته السريعة جعل مس الأعصاب 
والقلب بيت الداء وليس المعدة كا كانوا يعتقدون قديا . وتوتر الاعصاب 
يسبب حاليا ٩٠‏ / من الأمراض » ف حين أن الفرد الفرح المر ح الضاحاك 
دائما ما تنعدم احتالات إصابته بالامراض النفسية والعصبية ( امال المغرلى ء 
٠. 1‏ ص ٠١‏ ) . وقديا اعتير الفلاسفة الضحك مظهرا من مظاهر 
السرور والانشراح لا غير » أو وسيلة للترو عن النفس من متاعب العقل أو 
الطاقة الحيوية الزائدة على الحاجة أو سلسلة من الأفعال العكسية التى تساعد 
على تشنج الحجاب المحاجز وتقوية الجهاز الصوق وغير ذلك من الأراء التى 
أصبحت فى نظر علم النفس الحديث باطلة بعد أن كشف مكدوجل 
McDougall, 1960 (‏ ) الغطاء عن حقیقتہا » فالیه یر جع الفضل ف 
تفسيرها ووصفها ضمن الغرائز الأنسانية المامة » لاأنها معقدة التر كيب تعقيدا 
جخرجها من داثرة الانفعال المنعكسة البسيطة » ومشتركة بين جميع أفراد النوع 
الإنسافى وبعض القردة والحيوانات الرئيسية » وللضحك مظاهر ثابتة » أهمها 
تشنجات الحجاب الحاجز وبعض عضلات الجهاز التنفسى » وسد اللهاة من 
ان لأخر بطريقة تحدث ذلك الصوت المعروف . وهى موروثة » غير مكقسبة 
بالتعلم أو التقليد » وها مراكز » خحاصة ف الجهاز العصبى المر كزى . وها مثل 
ما للخوف من أثر فى تعطيل كل التصرفات البدنية والعقلية . ولا تقتصر غريزة 
الضحك کا يرى مكدوجل على ذلك المظهر الخارجى المعروف جر كاته 
وأصواته الخاصة » بل يصحا شعور باطنى قوى يصعب ضبطه وقمعه » 
ويزداد ظهورا كلما حاول البعض منعه . وها انفعال وجدانى حاص يكن 
التعبير عنه بالسرور » أو الانشراح . ولا تصدر عن دافع باطنى أو موؤثر 
فسيولوجى . ونما تظهر عادة على أثر إدراك المواقف المعقدة الخاصة التى تثير 
الضحك بطبيعتا . وأثر المشاركة الوجدانية ظاهر فيا فى سائر الغرائز 
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الاجتاعية الأخرى . فعدوى الضصحك سريعة و شديدة الأثر عند سائر التاس 
حتی ہیں احفر جين الذي لا ريطهم أية رابطة وللضحك فوائد كثيرة ما 
إحداث تغيرات فسيولو جية تساعد على مجديد النشاط الحيوى ٠‏ وتولد الشعور 
بالصحة وتزيل الانقباض التفسى . بالإضافة إلى قغيير مجرى التفكير وتجديده 
بطريقة تمنع الملل والكابة » وتحدث الراحة العقلية . و كرا ما يفعل الضحك 
فعل الدواء للمريض ففائدتها مزدوجة : فسيولوجية ونفسية . 

وقد استخلص مكدو جل ف دراسته للضحك نظرية فحواها أنه لاحظ أن 
الأشياء الملضحكة » والحوادث أو المواقف التى تثير الضحك » هى ف حد ذاتا 
غير سارة » وأن الجتس البشرى يرتبط أفراده ‏ سواء فى السراء والضراء ‏ 
ارتباطا اجتاعيا وثيقا ع طريق المشا ر كة الوجدانية ولكن كا أن هذه المشاركة 
هى الدعامة التى لا يتم بدونيا الجتمع الانسانى فهى كذلك تحمل الفرد على 
التألم لأ البيران والإخحوة والتوجع لوجيعتهم کا أن للإتسان متاعبه اللغاصة التى 
يررح تحت لها ء فإن قدر له أن يضيف إليها كل صغيرة و كبيرة من متاعب 
التاس فإن المشاركة الوجدانية تصبح عبعا ثقيلا » وتنقلب إلى أداة للهدم 
وإنقاص للقوة الحيوية بعد أن كانت وسيلة للاجتاع والبناء » فكان لزاما أن 
تستنبط الطبيعة حلا وافيا وعلاجا شافيا خفف من وطأة المصائب الصغرى › 
وحتی لا يرزح الانسان تحت صدمات المصائب الکبری › وھذا العلاج ‏ کا 
يراه مكدوجل ‏ هو الضحك ‏ ومن م فإن الضحك نزعة غريزية ها قيمة 
حيوية ترمى إلى حفظ حياة الفرد . وقد تطورت هذه النزعة من جرد الضصحك 
من الأمور التى تحدث عرضا واتفاقا فتثير الضحك . إلى تعمد إيجاد الموقف 
اللضحك » وخلقه صناعيا عن طريق القشيل الهزلى والتهرع والتنكيت » ويشير 
أحمد عزت راجح ر ۱۹٠٤‏ » ص ٩١‏ ) إلى أن غريزة الضحك من الغرائز 
الاغاصة بالنوع الانسانی مفتاحها المواقف التی تسبب لنا الضيق أو الکرب او 
الألم إن م نضحك » فكأن الضحك ذريعة للتخفف والراحة انفعالها المرح 
وتنزع بنا إلى الضحك من عيوب زملائنا وما يمون به من تعثر أو فشل . لذا 
فإن الضحك ظاهرة إنسانية ( القرید فرج » ۱۹٦1٩1‏ » ص ۷٤‏ ) . کا أنه 
ظاهرة اجټاعية » حیث یو کد پرجسون ( ۱۹٤۷‏ ۰ ص ص ۲ س ٤‏ ) على 
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اهمية البعد الاجتاعى للضحك رأنه لابد من تصور الضحك ف عغيطه 
الاجتاعى ألا وهو الجتمع » کا لابد مس تحديد الوظيفة النافعة التى يقوم بها 
وهى ئى الواقع وظيفة اجتاعية . 

ویشیر مجدی فهمی ( ۱۹۸۹ » ص ١۲‏ ) إلى أن الضحك يعادل فى 
آثاره الصحية القيام برياضة صعبة » مثل التجديف » لفترة طويلة فما يصدر 
عن الضحك من شهيق وزفير » ياثل ف قوته ما يصدر عن أداء القرينات 
الرياضية » فهو يزيد تدفق الدم فى الشرايين » وزيادة سرعة التنفس » وتعاظم 
استہلاك الجسم للأ و كسجين . فضلا عن أنه _ أى الضحاك يوفر لعضلات 
الوجه » والأكتاف > والحجاب الجاجز » والبطن » أفضل التدريبات 
المتشطة ‏ ا تستفيد عضلات الأيدى والأرجل من هذه ١‏ النعمة ٠‏ فى حالة 
الضحك الشديد » الصادر من القلب . وحديثا ء نشرت دراسة مهمة اهت 
إلى أن الضحك يعود بفوائد صحية لاشك فما على الإنسان لان الانفعالات 
السابية مشل الغضب أو الحزن أو اليأس تضعف جهاز المناعة » ف حين تؤدى 
الانفعالات الايجابية مشل الفرح والتفاؤل والضحك إلى تقوية هذا الجهاز 
الحيوى . وتوجد دراسات أخرى تو كد إمكانية استخدام الضحك ف علاج 
بعض الأمراض العضوية » غير أن الأدلة الحاسمة على جدوى هذا الاستخدام 
تحتاج إلى المزيد من الأحاث . والعلاقة بين الحالة النفسية » من فرح أو حزن » 
وبين جهاز المناعة كتب عنها الكثير خلال السنوات الاضية . فالتغيرات 
السريعة فى الخلايا المقاتلة لجهاز المناعة » أثناء ا لحالات النفسية الختلفة » حقيقة 
آلبتتا الدراسات والتجارب . فعندما درس العام النفسى دافيد ماكليللاند 
الأستاذ بجامعة بوسطن الأمريكية > آثار الانفعالات الإججابية الختلفة 
كالابتباج » والثقة بالنفس على جهاز المناعة » وجد أن ارتفاع كمية الحلايا 
المقاتلة فى الجسم » والتى تشكل أول خط دفاعى لجهاز الناعة ضد 
الميكروبات » ترتبط بهذه الحالة » بل ترتبط أيضا بانخفاض معدلات أمراض 
التنفس . 

والواقع أن هذه الدراسات تنيع من تظرية عمرها أكار من ثمائين عاما 
صاغها عام فرنسی امه « وعبوم » خلاصتا أن الابتسام والضحك يوثر عل 


YY 


Akhawia.net 


عضلات معينة فى الوجه . ما يخفف الضغط على الشرايين التى تغذى المخ » 
فيزداد تدفق الدم إليه ء ثم يرتبط ذلك بإفراز هرمونات من نوع فريد تبعث ف 
النفوس المدوء والاحساس بالبهجة » لكن هذه النظرية التى صاغها العام 
الفرنسی ف کتاب صدر عام ۱۹۰٦‏ ء ل تقيل من جانب علماء عصره » 
وظلت مهملة طيلة العقود الهانية الماضية إلى أن ظهرت أدلة جديدة دقعت 
العلماء إلى إعادة مناقشتبا والأدلة التى أعادت الأضواء إلى هذه النظرية » تمثلت 
فى اكتشاف حقائق جديدة » أهمها : أن حركة الضحك تؤثر إيجابيا على 
أعضاء كثيرة فى الجسم » تشمل الكبد والرئتين والتجويف الصدرى ‏ أن 
الضحك يقوم بوظيفة المنظف الذى ينظف جهاز التنفس مما علق به من المواد 
الضارة » وينشط الدورة الدموية » ومعها القلب . 

كا أن الابجسامة الطييعية » تخفف من حدة التوتر » وقساعد على عاج 
الحالات ااففيفة من الا كتقاب › وقد تؤدى ال الاستغناء عن الحيوب المنومة 
باعتبارها من الوسائل المساعدة على مقاومة الأرق > ويقرر ولم فرای استاذ 
العلاج النفسى فى كلية الطب بجامعة ستانفورد : أن كمية كافية من الضحك › 
قد تقلل من خطورة أمراض القلب › والاكشاب » والحالات المرضية المرتبطة 
بالا جهاد والقلق . وبالاضافة إلى ذلك توجد بعض المستشفيات ق الولایات 
المتحدة الأمريكية وعدد من الدول الأوربية تتجه نحو التعامل مع الفكاهة 
كوسيلة مساعدة لدج > فتوجد غرف للمرح طلیت جدرانہا بالاألو ان 
الزاهية » وفرشت بأثاث على شكل الزهور لمساعدة المرضى على الاإحساس 
بالبهجة » وإعادة « شحن » عواطفهم الايجابية لکی یعیدوا اکتشاف عالمهم » 
e‏ 
مضاعفة قوته لمقاومة المرض . فالعقاقير والجراحات وحدها لا تکفی › 
EL TG a‏ 
المناعة » للقتال ضد الميكروبات أو حتى ضد الخلايا السرطانية . 

والواقع أن كل ما يسيب الضحك فكاهة ء سواء أكان هذا الذى يسيبه 
مفارقة لفظية آو عیب خلقی » او خروج سلو کی » أو حدث خارجى عن 
المألوف أو مأزق مول أو تناقض صريج لمواصفات الحياة الاجتاعية وسواء أكان 
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هذا الذى يسببه طرافة عارضة أو حدث مسبب للسحادة » أو للألم العنيف » 
وسواء أكان هذا الذى يسببه سخرية لاذعة أو قدح صرج أو جرد ملاحظة 
طريفة لا تسعد ولا توم على السواء » فحين يتم التحدث عن الفكاهة » فليس 
المصود التحدث عن شىء واحد رإغا المقصود التحدث عن عدة أا 
تختلف ف أسبابما وطبيعتها ولكنہا آخر الأمر ققع تحت نفس الاسم وتدور ف 
فلك نفس المصطلح ( فاروق خورشید » ۱۹۷۸ › ص ۲١‏ )۰ وعليه فإن 
الفكاهة هى كل ما ييعث على الضحك أو الابتسام أو السخرية من حديث 
مرح أو نادرة حلوة أو دعابة لطيفة » أو نكته مثيرة » أو مزاح رقيق » أو تهكم 
مرير » والسخرية هى فكاهة تشتمل على المرارة النقسية وعلى فلسفة ذاتية 
لصاحبہا ( محمد عبد المنعم خحقاجى » ٠۹۷۸‏ ص ۲١‏ ).لذا فإن الفكاهة فى 
الأصل للتسلية والإطراب وإدخال السرور على النفس فقد يكون من وظائفها 
حدمة الجحتمح والنقد الاجتاعى ف صورة لا تحرج من يوجه إليه النقد » بل 
تجعل مذاق النقد سائغا حتى ولو كان لاذعا ( حمد عيد الغنى حسن › 
۸ ) . ومن خحصائص القكيه أن يتسم بالذكاء الحادء والقدرة على توليد 
الفكاهة وخحلق المواقف الضاحكة ( فاروق خورشید » ۱۹۷۸ » ص ۲۷ ) . 
کا لابد من توافر ملكة الخلق والإبداع لتثرر الضحك ( حسين مؤنس › 
۸ ) والفكاهة فى اللغة هى الملحة التى تطرب والتى تلذ وتمتع والفكاهة : 
الممازحة وتفكه الرجل أكل الفكاهة وتلذذ با . والفكاهة حالة نفسية ها 
مظهر انفعالى هو الضحك » والدعابة هى الفكاهة وهى المزاح وهى الأملوحة 
أيضا تلف عن الفكاهة بأنها لا تروى بل هى ينت الجلس ( مصطفى عبد 
الرحمن » ۱۹۷۸ ۰ء ص ص ۷۲١ ۷٤‏ ) . ویشیر فروید ۴٣۲٦۵‏ إل أن 
١‏ الفكاهة تؤدى دورا رئيسيا فى صمم حياتنا النفسية لأنها باستبعادها لإمكانية 
الأ تتخذ مكانها إلى جوار غيرها من الطرق البشرية الفعالة التى ابتدعها 
الإنسان لیتهرب من قسر الام ٩‏ ( عاطف مصطفی ۱۹۷۸ ص ۷٤‏ ) . 
ويوجد العديد من النظريات التى حاولت أن تقدم تفسيرا لمفهوم 
الضحك مثل نظرية التفوق الذاتى ونظرية الطاقة الفائضة و النظرية الاجتاعية 
بالإضافة إلى النظرية الو جدانية لكدوجل التى سبق الإشارة إلها . فيرى توماس 
هوبز sع‏ ط80 sوصmه۲‏ صاحب نظرية التفوق الذاقى أن الضحك ما هو إلا 
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مظهر مس مظاهر السرور . وأن إشاعة السرور ف النمس يعزى إل إحساس 
الفرد الفجافى بتقريه الداتى على غيره » وذلك يتم من خلال اكتشافه عييا أو 
عجزا فى هذا الغير ا يدحل هدا النطاق متاعب الغير ومصائهم فهذه ججميعها 
توحى للناظر بالامتياز عن سواه فيشبع ذلك فى نفسه السرور ومظهر السرور 
هو الضحك . ويؤّخذ على هذه النظرية ( سيد صبحى » 1۹۸٦‏ » ص ص 
١٤۹4 -_ ۸‏ » إنكارها أن للضحك وظيفة بيولوجية » فالضنحك کا يرى 
توماس هويز ما هو إلا المظهر الخارجى لحالة السرور التى تغمر النفش عند 
الإحساس الفجانى بالتفوق » كا تعجز هذه النظرية عن توضيح السيب ف 
اعتبار الضحك لازمة من لوازم السرور والاحساس والتفرق » ا تلخى هذه 
النظرية ذلك البحد الاجاعى الذى ييز الإنسان ف تفاعله وتعاطفه مع أفراد 
الجنس البشرى ٠‏ ویرى سبنسر 5۲٥1٥٤۲‏ صاحب نظرية الطاقة الفائضة 
ر أحمد عطية عبد الله ء ۱۹٤۷‏ ء ص ٠٠١‏ ) أن الضحك لا يعدو إلا أن 
يكون مظهرا من مظاهر الطاقة اللحيوية الفائضة التى تيز الاتسان عن غيره من 
الخلوقات الأحرى . وهى بطبيعة الحال حالة تفسية تتطلب طاقة فائضة لدفع 
ضرر أو جلب نفع فإذا ما استطاع الإنسان أن يكتشف أن ما تصوره خحطرا 
ليس إلا مجرد وهم لا حقيقة فإنه لا لك إلا أن يسخر من تفسه مذا الخطاً 
الذى وقع فيه » کا أنه يسخر من نفسه أيضا إذا اكتشف أن امجهود الذى يبذله 
فى تحقيتق أمل من اماله لا يستحق هذا البذل لتفاهته . ويكون الضحك فى 
ضوء هذه النظرية عبارة عن نوع من أنواع اللعب . ويصبح الضحك ف 
نظرية سبتسر ما هو إلا حاولة أراد بها الكائن الحى الدفاع عن نفسه » ولكنه 
لا يلبث اكتشافه عدم الحاجة إليها ء حتى تحولت هذه الطاقة إلى طاقة داخحلية 
فائضة . لذا یری سبنسر أن الضحك يعطل شیا دون أن يفعل آى شىء . 
ويؤخحذ على هذه النظرية آنا لم تفسر طبيعة الضحك بل تدخل الضحك ف 
نطاق جميع الحالات التى يكون فيا الإنسان تحت تأثير طاقة حيوية فائضة ٠‏ 
كاللعب ك) ينطبق هذا الرآى على البكاء . وبعلبيعة الحال يختلف الضحك ف 
طبيعته عن البكاء » )ا تعتبر هذه التظرية الضحك نتيجة لطاقة فائضة تتميز 
بفقدان الإنسان القدرة على ضبط النفس » ويصبح الضحك محرد حالة من 
الكبت يطلق عليها ضحك الراحة » ويرى برجسون ( ۱۹4٤۷‏ ) صاحب 
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النظرية الاجتاعية أن الضحك وظيفة اجتاعية تة . لدا فهو يتقق مع هوبر ف 
أفكاره للوظيفة الحيوية للضحك فهو يرى أن الجحمع يحاول حماية تقاليده 
وعاداته وتصبح وظيفة الضحك ما هى إلا توطيد لتقاليد الجتمع ونظمه 
ويلاحظ على هذه النظرية آنا تفترض و جود مجتمع له عاداته وتقالیده وىظمه » 
وهذا قد يتناقض مع ما هو متفق عليه من حيث شيو ع الضحاك بين الاطفال 
فى سنوات حياتيم الأولى دون التأثر بالبيعة الاجقاعية . 
وججانب تلك الاجتهادات العلمية لتفسير مفهوم الضحك › 

اجتهادات أخحرى من منطلق دينى تناولت المفهوم ألا وهى نظرية القهر 
والاحتيار کا أشار إلى ذلك حمد متولى الشعراوى نقلا عن أحمد زين 
( 1۹۸۹ » ص ٠١‏ ) حيث يبون أنه إذا نظر الأنسان إلى الحياة كلها فسوف 
يجد أن الضحك والبكاء موجودان بين جميع أفراد الجنس البشرى على اختلاف 
لخاتہم وجنسياتهم . وهى إذا اصطنعت تختلف » وإذا جاءت طبيعية تكون 
موحدة . ولذلك إذا اصطنع أحد الأفراد البكاء أو الضحك » فإنه من السهولة 
بمكان اكتشافه عن ذلك الانفعال الطبيعى الذى يأقى من الله سبحانه وتعالى . 
بالإضافة إلى أنه يوجد أناس أعطاهم الله موهبة القدرة على إضحاك الناس 
وشعوب الدنيا كلها . ولکن يقول بعض الئاس إنه يوجد ما يضحك واحدا 
ولا يضحك الأحر . وأنه يوجد مشهد ييكى إنسانا فى حين تتحجر الدموع 
فى العيون فلا بيكى إنسانا اخحر فى نفس الموقف . وريا يرجع هذا إلى عدم 
الفهم الواضح لعنى قوله تعالى : ل وأنه هو أضحك وأبكى ” . فليس 
معتاه بالضرورة أن الناس تضحك معا » وتبكى معا . ولكن معناه أن الانسان 
لا يستطيع أن يضحك تفسه ولا یكی تفسه عن شعور صادق وبلا 
اصطناع . ولكن ذلك يتاق من الله . ولذلك انعدمت فيه الإرادة البشرية . 
فليس لكل فرد من أفراد الجنس البشرى ضحكة تميزه بل كل البشر تضحك 
جميعا بلغة واحدة ويو جد ف جسد الإنسان أشياء مقهورة لا تعمل بإرادة البشر 
مل القلب والتنفس وعمل الرثتين والكبد والأمعاء والمعدة والدورة الدموية 
وغير ذلك كلها مقهورة لله سيحانه وتعالى . وذلك حتى يتبه الفرد إلى أنه إذا 
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أعطيت له حرية الاختيار » فإنه قد أحذها بأمر الله ومشيئته ولم يأخدها قهرا » 
ولا بداتيته ‏ وس ثم فإن الذى قهر هده الأجزاء فى جسد الإنسان يستطيع إذ 
شاء ان ججعله مقهورا ومن رحة الله تعالى أنه خلق الاجهزة البشرية مقهورة 
لالإنساد . وإلا لا استطاع الإنسان الحياة ولا العمل ولا أداء مهمته ف عمارة 
الكون فالانسان مقهور ف کل اجهزة جسده حتی تلاف التی اا الت 
لإرادة الإنسان فهذا خحضوع ظاهرى وليس حقيقيا . ولقد شاءت حكمة الله 
أن يرى الفرد هذا ف الحياة بالدليل المادى » فمثلا فرد ما يبصر » فحتى لا يختر 
ويعتقد أن هذا الإبصار من ذاته وأنه حاضع لارادته » فإن الله سبحانه وتعال 
أوجد من له عینان مفتوحتان ولا ييصر » ومن له قدمان ولا يستطيع السير » 
ومن له لسان ولا يستطيع الكلام والسمع » كل هذة أمثله قليلة وضعها الله ف 
الكون حتى يلفت نظر الإنسان إلى أنه ليس له ذاتية وأن الأمر كله له . فإذا 
كان الانسان يبصر بعينيه فإته يبصر بقدرة الله التى أعطت العين قوة الاإبصار » 
ويمشى بقدرة الله التى أعطت القدمين قوة الح ركة » ويسمع ويتكلم بقدرة الله 
التى أعطت اللسان قدرة الكلام والأذن خاصية السمع . ولو حدث بذاتية 
الإإنسان ما استطاع أحد أن يسليه النظر أو السمع أو الح ركة أو الكلام . بل 
إن الله سبحانه وتعالى أقام الدليل على أنه حتى ح ركات الإنسان الاحتيارية لا 
لا تت إلا بقدرته . بالرغم من أن حر كات الجسد كلها خحاضعة للانسان بإرادة 
الله فهو الذى ينضعها لا يريد ويجعلها تفعل ما تشاء » وهى لا تفعله والانسان 
على علم بذلك بل تفعله بشفرة إلهية وضعها الله ف جسد الآنسان فتنقبض 
وتنبسط العضلات فيع كل شىء دون أن يدرى الانسان » بل أكثر من ذلك 
تحديا من الله سبحانه وتعالى فيما يختص بالانفعالات مثل الضحك والبكاء . 
وبالاضافة إلى ذلك يو جد العديد من الآيات القرانية التی تضمنت معنى 
الضحك والتبسم مثل قوله تعالى : ۾ وامرأته قائمة فضحكت فبشرناها 
بإسحاق ومن وراء إسحاق يعقوب 4" . بزوال الخيفة عن إيراهم وعنها أثر 
قول الملائكة : ل لا تخف إنا أرسلنا إلى قوم لوط 4" . وقوله تعالى : 
)١(‏ سورة هود الآية : ۷١‏ 
(۲) سورة هود الاآية : .ب 
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فاتخذتقوهم مرخریا حتی آنس وک ذکری وکن منېم تضحکون )""رقرله 
تعال : 8 فعسم ضاحکا من قوها وقال رب أوزعتى أن أشكر نعمتك التی 
أنعمت على وعلى والدى وأن أعمل صالخا ترضاه وأدخلنى برحمتك فى 
عبادك الصالین 4  .‏ فلما جاءهم بایاتنا إذا هم منہا يضحکون 4 . 
ب فلیضحکوا قایلا ولییکوا کٹیرا جزاء با کانو یکسبون 4" . ل وأنه 
هو أضحاكف وأبکی ¢“ . وتضحکون ولا تبکون f‏ ل ضاحكة 
مستبشرة ه“ . ظ إن الذين أجرموا كانوا من الذين اموا 
يضحكون 4“ . ل وإذا انقلبوا إلى أهلهم اانقلبوا فكهين 4 . 
م فاليوم الذين آمنوا من الكفار يضحكون &”“ . ل لو نشاء لجعلناه 
حطاما فظلع تفكهون ٠”‏ . ظط إن أصحاب الجنة اليوم فى شغل 
فاکهون ې“ . ونعمة کانوا فیہا فاكهين 4“ . م فاكهين ما اتاهم 
ربہم ووقاهم رہم عذاب الجحم . 

ويقصد بالضصحك ف الآيات السابقة السرور والتيسم والتفكه والسخرية 
والاستهزاء ( حسنين محمد خلوف » ۱۹۸۷ ) . وتتفق هذه المعانى مع ما 
أسقر عنه التراث الانسانى حول مفهوم الضحك والدعابة . 


(۳) سورة المؤمنون الآية : ٠٠١‏ 
(4) سورة الل الآیة ٠۹‏ 

(ه) سورة الزخحرف الاية ٤۷ ٠‏ 
)١(‏ سورة التوبة الآية ٠:‏ 

(۷) سورة النجم الآية : 4٣‏ 
(۸) سورة النجم الآية : ٠٠‏ 
)٩(‏ سورة عبس الآية : ۳۹ 
)٠١(‏ سورة المطففين الأية : ۲۹ 
)١١(‏ سورة المطففين الآية : ٠١‏ 
)١١(‏ سورة المطففين الأية : ٠١‏ 
(1۳) سورة الواقعة الآية : ٠٥‏ 
(14) سورة يس الأية oo:‏ 
)٠١(‏ سورة الدحان الآية . ۲۷ 
)١١(‏ سورة الطور الآية : ١۸‏ 


4A 


Akhawia.net 


وقد کا رسول الله ع سمح التفس » طاهر القلب عظم الصبر ‏ راسخ 
الحلم » كثير العفو بين الزهد » جم التواضع » موصول الرحمة » حلو 
الشمائل كلها , فلا عجب أنه كان يتفكه حينا » ويطرب للفكاهة أحيانا ‏ 
بالاضافة إلى أنه كان أكثر الناس تبسما وضحكا ف وجوه أصحابه » ومن 
JEU ETA US Re‏ الله 
٠‏ . وذكر ف الصحيحين من حديث جرير « ولا راق إلا تيسم » . 
و كان ضحك أصحابه عنده التبسم اقتداء به وتوقيرا له ( أبو حامد الغزالى » 
ب ت » ص ۲۲۰ ) . وعن انس بن مالك قال « إن رسول الله یل کان من 
أفكه التاس » ( أبو حامد الغزالى »ب ت ص ١١١‏ ) . ويوجد العديد من 
النبوية التى تشير إلى حب النبى ية للدعابة والفكاهة . فقد قال 

بن أسلم : إن امرأة يقال ها أم امن جاءت إلى النبى عه فقالت : « إن 
> قال : ومن هو أهو الذى بعينه بياض » فقالت : لا واللهء 
فقال له « ما مس أحد إلا بعينه بياض » . وأراد البياض الحيط بالحدقة وقد 
أتت عجوز إلى النبى ع فقال هما عه : لا يدحل الجنة عجوز فبكت 
فقال : إنك لست بعجوز » يومعذ قال الله تعالى هل إنا أنشأناهن إنشاء « 
فجعلناهن أبكارا « عربا أترابا » . وقد كان النبى يه يحب الدعابه 
والفكاهة . ومن الأدلة على ذلك » قول أنس بن مالك أن النبى مل أراد أن 
ماز حه فقال له ياذا الأذنين السميعتين الواعيتين لا معت » وهذا يدل على ذكاء 
وقطنة أنس بن مالك ر أحمد الحو ء ۱۹١١‏ ) . 
مشكلة البحث : 

تبين من خلال العرض النظرى السابق أن الانسان ييل إلى الدعابة 
والممازحة ولكن رما توجد متغيرات متحددة تؤثر على روح الدعابةاومن‌ هذه 
المتغيرات » متغير النوع من حيث كون الفرد ذكرا أو أنشى . ومن ثم ”مددت 
الدراسات والبحوث السيكولوجية التى ألقت الضوء على حاسة ادد عابة 
وعلاقتہا بالفروق بین الجنسین مثل دراسات فیلکر ,نتر (Felker and:‏ 
Hunter, 1970 (‏ وجروش ر( 1974 ,طGroc‏ ) وشابمان وجادفیلد 
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(Hickson, wySqa, ( Chapman and Gadfield. 1976‏ 
( 1977 ولان ر 1970 ,yاطھاC‏ ) بريروست ) 1980 Prerost,‏ ( 
وبریروست ورور )1980 Prerost and Brewer,‏ ) وشيرمان 
ر 1985 ,«مو۳آeطS‏ )التی انتہت إلى وجود فروق جوهرية بی الذكور 
والاناث ف حاسة الدعابة . وبالإضافة إلى ذلك ٠‏ قام برود زينسكى وروبين 
ر 1976 Brodzinsky and Rubien;‏ ) بدراسة القدرة على إنتاج الدعابة 
فى ضوء المحغيرات التالية : النو ع والابتكار » وحتوى الصورة الكاريكاتيرية . 
ولتحقيق ذلك » أمكن تقسم أفراد العينة إلى مجموعتين بناء على مقياس 
الابتكار » حيث تكونت أوهما من عينة مكونة من الذكور والإناث منخفضى 
الابتكار » والثانية من عينة مكونة من الذكور والاناث مرتفعى الابتكار . ثم 
طلب من كل مفحوص ابتكار عناوين مضحكة جموعة من الصور 
الكاريكاتيرية متضمنة موضوعات عادية وعدوانية وجنسية . وقد بينت النتائج 
أن الذكور أكار قدرة على ابتكار عتاوين مضحكة من الاناث خاصة على 
الصور الكاريكاتيرية المتضمنة الموضوعات الجنسية والعدوانية ما عدا 
اموضوعات العادية . ) تبين أن الابتكار يرتبط ارتباطا موجبا بالقدرة عل 
إتتاج الدعابة . ولدراسة بعض ا-خصائص النفسية للطلاب المهجرين ك«س0اء 
داحل الفصول الدراسية . قام داميکو وبورکّى|,Purkey Damico and‏ ( 
( 1978 بتطبيق بعض القاييس النفسية على مجموعتين من التلاميذ » حيث 
تكونت أومما من ٦۹اتلميذا‏ وتلميذة فى الصف الثامن الدراسى من التلاميذ 
المهرجين داحل الفصول الدراسية والذين يثيرون الدعابة والضحك . ف حين 
تكونت الثانية من ۳۳۷|تلميذا وتلميذة من التلاميذ غير المهرجين . وقد تبين 
آن ا کار المهرجین من الذ کور ویتسمون )ا یری مدرسوهم بانہم کار ت وکیدا 
من التلاميذ غير المهرجين » جذبا للانتباه » وأميل إلى القيادة » وارتفاع الروح 
المعثوية » وحاسة الدعاية . وقام تامبورینی وزيlلaıانi (Tamborini 41d‏ 
211an”, 1981 (‏ بدراسة إدراك طلاب الجامعة لبعض أساتذتيم الذين 
يستيخدمون الدعابة أثناء انحاضرات . ولتحقيق ذلك أمكن تسجيل مجموعة من 
الحاضرات السمعية لبعض الأساتذة من الذكور والإناث ف أربع نسخ مختلفة 
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کالتالى . عحاصرات خالية من الدعابة > وحاضرات متضمنة الدعابة الحنسية . 
وحاضرات متضمنة الدعابة المرتبطة بالحط مس قدر الاأخحرين » وحاضرات 
متضمنة الدعابة المرتبطة من الحط من قدر الذات . وقد قام الطلاب الذ كور 
والإناث بتقدير ذكاء وجاذبية أعضاء هيئة التدريس القائمين على التدريس . 
وقد بن ”أن الذكاء لا يؤثر على حاسة الدعابة » كا تبين أن النوع يؤثر تأثيرا 
دالا على حاسة الدعابة حيث انتهت النتائج إلى أن الذكور من أعضاء هيعة 
العدريس أكثر إثارة للدعابة أثناء الحاضرات من عضوات هيئة التدريس» وقام 
برو درکن ( 1981 Brodzinsky,‏ ) بدراسة إدراك الدعابة مجموعة من 
الصور الكاريكاتيرية بين مجموعة من طلاب الجامعة الذكور والإناث . وقد تم 
تقسم أفراد العينة بناء على درجاتمم على مقياس بم لدور الجنس إلى ثلاث 
مجموعات » حيث تكونت أوها من عينة الذكور والاإناث مرتفعى الذكورة › 
والثانية من عينة مكونة من الذكور والاإناث مرتفعى الأنوثة والثالة مكونة من 
الذكور والاناث الذين يتسمون بالختثوية ثم طبق على المجموعات الثلاث 
مجموعة من الصور الكاريكاتيرية لقياس إدراك حاسة الدعابة . وقد بينت 
النتائج أن عينة الذكور مرتفعی الذكورة والأنوثة والختثويين أكار إدراكا لحاسة 
الدعابة » بيا تبين أن الإناث اللالى يتسمن بالذكورة المرتفعة والتثوية أكار 
إدراكا للدعابة . وانتہت دراسة ماجى وائ (McGhee and Kach,‏ 
( 1981 إلى أن الذكور البيض والسود من سلالة الملکسيکو ‏ آمريكا أكار 
إدراكا للدعابة من الإناث البيض والسود من نفس السلالة . كا شارت نظرية 
التحليل النفسى أن تفضيل الدعابة يعتمد اعتادا كليا على بعض صراعات 
الطفولة المعقدة . ولتحقيق ذلك قام جونى ر( 1982 ,صل ) بعحليل 
بروتوكولات الرورشاخ لعينة مكونة من ٠١١‏ ذكور وإناٹث من طلاب 
الجامعة » بالإضافة إلى ذلك طلب من أفراد العينة ترتيب مجموعة من النكت 
من الأكار إلى الأقل إثارة للضحك . وقد تبين من تحليل بروتوكولات 
الرورشاخ ان الاناث أكثر تثبيتا عند مرحلة ما قيل الأودببى, Preoedipal‏ ( 
( ۴×1۳ عن الذكور » وهذا يتعكس بالسلب على حاستين للدعابة . 
وقام بيروسون ( 1983 ,«0ءإةع۴ ) بدراسة العلاقة بين امحنسية 
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( صءا×مS)‏ والدعابة الحنسية ف ضوء الفرض اتال سوف تعكس 
اللنكت الجتسية الحياد الجنسى ضد النساء وليس ضد الرجال . وانتهت النتائج 
إلى عدم دعم صحة الفرض . فقد تبن أن الذكور والإناث يختارون النكت 
الجنسية الموجهة ضد الذكور . ولدراسة الاأستجابات للمثيرات الحنسية 
الضحكة ق ضوء النشاطية والرضا الجنسی قام بریروست ,۶٥ا۴‏ ) 
( 1984 بقياس استجابات مجموعة مكونة من ٠٠‏ ذكرا و ٠١‏ أنثى من 
طلاب الجامعة على بعض الصور الجنسية المضحكة فى علاقها بالرضا الشخص 
عن السلوك الجنسى والتعبير الجنسى . وقد انتهت التتائج إلى أن الأفراد الذين 
يمون بالقدرة على التعبمر الجسى النشط أكثر متعة بالصور الكاريكاتيرية 
ا لجنسية وأقل تفضيلا للموضوعات العدوانية . کا تبين أن الذكور أكثر دعابة 
من خلال اخحتيارهم للصور الكاريكاتيرية ا لجنسية من الاإناث . وقد قام بارنیت 
وفیسكلا ( 1985 ,ھ1[عFisce Barnett and‏ ) بدراسة مقارنة بی عينة من 
الأطفال المتفوقين وأحرى من الأطفال غر التفوقين ق القدرة على المزاح 
( 55ع«آنرةا۴ ) . وقد بينت النتائج وجود فروق دالة إحصائيا بين 
الأطفال التفوقين وغير المتفوقين فى طرز اللعب المعرق والاجتاعى والبدى 
لصاح الأطفال التفوقين ف القدرة على المزاح . فى حين لم يوجد فرق دال بين 
الجموعتين ف حاسة الدعابة والإاحساس بالهجة.وبالاضافة إلى ذلك أن الذكور 
أكثر مرحا ويمارسون أماطا ختلفة من اللعب المطى » وأكار استخداما للنكت 
أثناء اللعب من الآناث . وحديثا قامت جديث ستيلليون وهيدى وايت 
ر 1987 Stilion and White,‏ ) بدراسة الاستجايات على الشعارات 
المضحكة القائلة بالمساواة بين الحنسين سياسا وlتصlul (Humorous‏ 
F۴eminist Slogans )‏ عل ثلاث محجموعات › حیث تکونت اولاهم من 
عينة مكونة من ۲١‏ ذكرا وأنشى من الذين تتراوح أعمارهم ما فوق الثلاثين 
عاما من الذين يؤيدون المساواة بين الجنسين أو أكار مشاركة وجدانيا هذا 
الاتجاه فى حين تكونت المجموعة الثانية من ۳۹ طالبا وطالبة من طلاب الجامعة 
الذين يؤيدون هذا الا تجاه بدرجات متفاوته . وتكونت الحموعة الثالثة من 1۲ 
مقفحوصا ومفحوصة ف الصف السادس والثامن والعاشر الدراسى من الطلاب 
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امتفوقين أكادييا . وقد انتہت النتائج إلى أن الذ كور فى المحموعات الثلاث أ كار 
استجابة للشعارات المضحكة المرتبطة بفكرة المساواة بين الجنسين قى الجالات 
السياسية والاقتصادية عن الآناث . وبالرغم من تزايد البحوث والدراسات على 
حاسة الدعابة لدى الأطفال خلال السنوات الغشرين الأخيرة » إلا أنه توجد 
معلومات قليلة عن طبيعة حاسة الدعابة لدى الكبار ولتحقيق ذلك . قام 
ھيستر ( 1987 Hester,‏ ) بتطبيق أداة لقياس llدale (Humor‏ 
Assessment 1nstrument HUMA )‏ عل عينة مکونة من ۳۹۸ من 
الراشدين الذكور والاناث . وقد انتهت التتائج إلى أن الذكور أكثر إدراكا 
لحاسة الدعابة من الإتاث . 
ومن ثم انتبت معظم نتائج الدراسات السابقة المذكورة سلفا إلى أن 
الذ كور أكثر ميلا إلى الدعابة من الإناث . ونظرالعدم وجود دراسات وبحوث 
فى البيئة العربية على وجه العموم » والبيعة المصرية على وجه الخصوص ف حاسة 
الدعابة عامة وق علاقتا بالفروق بين الجنسين حاصة تتبلور مشكلة اليبحث 
الراهن ف الكشف عن طبيعة الفروق الجنسية ف حاسة الدعابة . ومن ثم 
دف هذا البحث إلى دراسة الفروق بين الجنسين ف حاسة الدعابة لدى 
طلاب المحامعة فى ضوء التساؤلات العالية ٠‏ 
)١(‏ هل توجد فروق دالة إحصائيا بين الذكور مرتفعى الدعابة والإناث 
مرتفعات الدعابة ؟ 
(۷) هل توجد فروق دالة إحصائيا بين الذكور مرتفعى الدعابة والاتناث 
مخفضات الدعابة ؟ 
(۳) هلل توجد فروق دالة إحصائيا بين الذكور منخفضى الدعابة والإناث 
مرتفعات الدعابة ؟ 
(+) هل توجد فروق إحصائيا بين الذكور منخفضى الدعابة والاناث 
متخفضات الدعابة ؟ 
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منوج العحث 

: مقياس حامة الدعابة‎ )١( 

مقدمة : نظرا لعدم وجود محاولات من قبل الياحثين ف الجال 
السيکولو جى وخاصة المهتمون فى جال القياس النفسى والتربوى لتصمم أدوات 
سیکومترية لقياس حاسة الدعابة ف البيئة العربية أدى هذا إلى القيام بمسح ما 
جاء فى التراث السيكولو جى الغرى فى هذا ا جال للبحث والتنقيب عن كيفية 
تصمم مثل هذا النوع من المقاييس للاستفادة منها ف بناء مقياس البحث 
الراهن . وقد تبين وجود العديد من الدراسات الا جنبية مثل دراسات : دافیس 
وفارینا ( 1970 Davis and ۴٣4,‏ ) وادمز ) 1974 (Adams,‏ 
وبرودزینسکی وروبین ( 1976 Brodzinsky and Rubien,‏ )ر بريانت 
Bryant, 1980,81 (‏ ) وشیبارد ( 1981 )!ShepPard,‏ وبریرو سىت 
(Prerost, 1983,84}‏ وساجارا ور ك (Sagaria and Dersks,‏ 
( 1985 التى استخدمت الصور الكاريكاتيرية كأداة لقياس حاسة الدعابة . 
ومن ثم تم تصمم أداة لقياس حاسة الدعابة على نهج ما جاء فى الدراسات 
والبحوث السابقة من خلال مجموعة من الصور الكاريكاتيرية . 
والكاريكاتير » هو ذلك الفن الساحر الذى يؤدى إلى إشراقة البسمات داحل 
النفوس البشرية » بالإضافة إلى أنه يسخر من المشاكل التى تواجه أفراد المع 
فيؤدى إلى تيديد الرهية فى نفوس الأفراد ويعيد هم التوازن النفسى والعقللى 
حتى يعخذ الفرد الموقف الصحيح حيال هذه المشكلات كا أن هذا الفن له 
حطورته لاه يصل إلى جميع أفراد الجتمع عن طريق قنوات عريضة مثل 
الصحف وامجلات وشاشات التليفزيون فيخاطب اللايين متها ويؤثر فيها . 
ویقوم فن الکاریکاتیر کا أشار إلى ذلك ماهر شفيق فريد ( 1۹۷۸ ) على 
العديد من العناصر منها : القدرة على رؤية الحانب الضحك من الاشياء حتى 
ولو كانت جادة ممعنة فى الحد» والفطنة ف مفارقات الحياة » والوعی 
بمتناقضات السلوك الانسانى . 

ه تصمم مقياس حاسة الدعابة : مر تصمم مقياس حاسة الدعابة ا 
أشار إلى ذلك رشاد عبد العزیز موسی وأسامة باهی ( ۱۹۹۰ ) بالعديد من 
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الخطوات التالية : 
أولا : تم تجميع أكبر قدر ممكن من الصور الكاريكاتيرية المضحكة من نحلال 
ثانيا : فحصت كل صورة كاريكاتيرية وما تتضمنه من معنى » حتى يم 
استيعاد بعض الصور الكاريكاتيرية التى تحمل نفس المضمون . 
ثالقا : تم تصنيف الصور الكاريكاتيرية فى ضوء مضمون كل صورة على التحو 
التاى : 
صور كاريكاتيرية تتضمن نكتا جنسية » صور كاريكاتيرية تتضمن نكتا 
اجتاعية » وصور كاريكاتيرية تتضمن نكتا عادية » وقد أسفرت هذه الخطوات 
إلى تكوين مقياس حاسة الدعابة مكونا من خمس وأريعين صورة كاريكاتيرية . 

» الخصائص السيكومترية لمقياس حاسة الدعابة 

(أ) الأتساق الداخلى للمقياس : 
طالبة فى الفرقة الأولى بكلية الدراسات الإنسانية _ جامعة الأزهر » حيث بلغ 
وستين طالبا ف الفرقة الثانية بكلية التربية ‏ جامعة الأزهر حيث بلغ المتو سط 
الحسابى لأعمارهم ۲٠,٠۸‏ سنة » والانحراف المعيارى  ٠٠,٠١‏ ويوضح 
جدول ( ۸ : ١‏ ) معاملات الارتباط بين درجة كل بند وبين الدرجة الكلية 
ذلك أن عبارات مقياس حاسة الدعابة تتمتع بالاتساق الداخحلى . 

رب) تبات مقياس حاسة الدعابة 

أمكن إيجاد الثبات لقياس حاسة الدعابة عن طريق استخدام معامل ألفا 
لكرونباخ وذلك بتطبيق المقياس على عينة أحرى مكونة من تمانين طالبا وطالبة 
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جدول (۱:۸) 
معامالات الارتباط بین درجة کل پند من بنود مقیاس حاسة 
الدعابة والجمرع الكل لدرجات المقياس والدلالة الإأحصائية 


معامل أ الدلالة | رقم ٠‏ معامل | الدل9لة معامل | الدلالة | رقم | معامل | الدلالة | 
الد إالارتباط |الأحصائية البشد أالارتباط إلإحصائية الببد إالأرتباط |الإحصائية| البند |الارتباط |الإحصالية 
"j|. ۳۹‏ ۴۹ 


NÎ £ ٤ 0 


رقم | معامل | الدلالة 
ابد | الارتباط |الإحصائية 
٩‏ © 
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من طلاب جامعة الأزهر » حيث بلغ المتوسط الحساى لأعمارهم ۲٠,٠١‏ 
سنة ٠‏ والانحراف العيارى ٠,۲۳‏ فوصل معامل الثبات يطريقة ألفا لكرونباخ 
»,٣۳‏ وهو معامل دال إحصائیا عند مستوی ۰١‏ , 

(ج) صدق مقياس حاسة الدعاية 


أمكن إيجاد الصدق لقياس حاسة الدعابة بطريقتين » أومما صدق 
الحتوى ٤‏ وذلك بتطبیق مقیاس -حاسة الدعابة ومقیاس القلى ( غریب عیك 
OA aE I‏ > على عينة مكونة من خمسة وخمسين طالبا وطالبة 
من طلاب جامعة الأزهر » حیث بلغ التو سط المعيارى الحسا لأعمارهم 
۲ سنة والانحراف العيارى ٠,٠۳١‏ » فوصل معامل الارتباط بين 
المقياسين _ ۷۲, › وهو معامل دال إحصائيا عند مستوى ٠,١١‏ وثانہما 
الصدق العاملى » وذلك بتطبيق مقياس حاسة الدعابة على عينة مکونه من مائة 
e‏ لاعمارهم 
ر٥٤‏ × ٤٥‏ ) لبنود 0 حاسة الدعابة “ م آجری التحليلى العاملى من 
الدرجة الأولى بطريقة المكونات الأساسية من إعداد هوتلنج . وقد أمكن 
الحصول على عامل عام من الدرجة الأولى حيث بلغ جذره الکامن ٩,۷۱‏ » 
وتضمن ۲٠,٦‏ / من حجم التباين الكل . ویوضح O‏ 
تشبعات العامل العام بعد التدوير بطريقة الفارياكس لكايزر . ونظرا لعدم 
وجود حك إحصاف دد اطا المعيارى لتشبع التغيرات على مقياس حاسة 
الدعابة . فقد أحذ بمحك كايزر ( إ#ءاةK‏ ) وهو اعتبار التشبعات التى تصل 
إلى ۳, فأكار تشبعات دالة . وقد أطلق على العامل العام « -حاسة الدعابة » . 


(۲) عينة الببحث : 


تكونت عينة البحث الراهن من انين طالبا وطالبة من طلاب کلیتی 
التربية والدراسات الانسانية ‏ -جامعة الأزهر من الفرقة الدراسية الأرلى 
والثانية والكالفة فى التخصصات العلمية التالية : 

شعبة اللغة العربية وشعبة الدراسات الإسلامية وشعبة علم النفس . وقد 
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جدول ۸ : ۲ ) 


العامل العام المستخرج من بنود مقياس حاسة الدعابة 
بعد التدوير بطريقة الفارعاكس 
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تم تقسم أفراد العينة إلى أربع مجموعات بناء على درجاتهم على: مقياس حاسة 
الدعابة على النحو التالى : مجموعة الذكور مرتفعى الدرجات على مقياس حاسة 
الدعابة » حيث بلغ امتوسط الحسابي لأعمارهم ٠٠,٠١‏ سنة والاتراف 
المعيارى ٠,۹١‏ » ومجموعة الذكور منخفضى الدرجات على مقياس حاسة 
الدعابة » حيث بلغ امتوسط الحسابى لأعمارهم ٠٠,٠٠١‏ سنة » والانحراف 
العيارى ٠,٤۷‏ » ومجموعة الاآناث مرتقعات الدرجات على مقياس حاسة 
الدعابة » حيث بلغ الوط الحسابى لأعمارهن ٠٠,٠١‏ سنة › والانحراف 
العيارى ٠,٠١‏ » ومجموعة الاناث منخفضات الدرجات على مقياس حاسة 
الدعابة »> حيث بلغ التو سط الحساهى لأعمارهن ۲۲,٠١‏ سنة » والانحراف 
العیارى ۲,١۸‏ . وقد تضمنت كل جموعة من ابجموعات الأربع على عشرين 
مفحوصا أو مفحوصة . 

(۳) إجراءات البحث : 

تم تطبيتق مقياس حاسة الدعابة على عينة مكونة من جموعتون » حيث 
تكونت إحداها من مائة طالبة من طاليات كلية الدراسات الإنسانية ‏ جامعة 
الأزهر فى الفرق الدراسية الأولى والثالئة » شعبة علم النفس » حيث يلغ 
المتو سط الحسایی لأعمارهن ۲۰,۹۲ ء والانحراف المعیاری ٠,۹۲۳‏ . وتکونت ۴ 
المجحموعة الثانية من مائة ئة طالب من طلاب كلية التربية ‏ جامعة الأزهر ف 
الفرقة الثانية فى التخصصات العلمية التالية : 

شعبة اللغة العربية » شعبة الدراسات الاأسلامية . وبعد الانتاء من تطبيق 
مقياس حاسة الدعابة » تم تصحيح الاستجابات على ينود المقياس بناء على 
مفتاح التصحيح الذى جاء ف كراسة تعليمات المقياس ( رشاد عبد العزيز 
موسی » اسامة باهی » ۱۹۹۰ ) . ثم تم تقسم أفراد العينة من امجموعتين إلى 
خماسيات » وقد تم اختيار الخميسى الأعلى من الجموعتون وهو يشل الدرجات 
المرتفعة على مقياس حاسة الدعابة » والخميسى الأدنى من الجموعتين وهو ثل 
'الدرجات المنخفضة عل مقياس حاسة الدعابة ولعالجة البحث » تم استخدام 
الأساليب الإحصائية التالية : 

المتوسط الحسابى ء الانحراف المعيارى » وقيمة (ت) لاججاد الفروق بين 
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المتوسطات الحسابية مجموعات البحث الأربع . 
جدول ( ۸ :۳ ) 
المحوسطات اللحسابية والانحرافات العيارية وقيمة « ت » ودلالتيا 
الإحصائية بين جموعة الذ كور مرتفعى حاسة الدعابة وبين تجموعة 
الإناث مرتفعات حاسة الدعابة على مقياس حاسة الدعابة 


لمو الاتعراف الدلالة 
الحمورعات العدد ت 
الذكور مرتفعو حاسة الدعابة 
۳۲, غ .د 
الإناث مرتفعات حاسة الدعابة 1 


د نعائج اليحث 8 
ولا : نتائج الفرض الأول : 


یشیر جدول ( ۸ : ۳ ) إلى المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية 
وقيمة (ت) ودلالتا الإحصائية بين مجموعة الذكور مرتفعى حاسة الدعابة 
وبين مجموعة الاناث منخفضات حاسة الدعابة على بنود مقياس حاسة 
الدعابة . وتوضح التتائج المبينة فى الجدول وجود فروق دالة إحصائيا عند 
مستوی دلالة ,٠٥‏ بين مجموعة الذكور مرتفعى حاسة الدعابة وبين الآناث 
هر تفعات حاسة الدعابة ف الصور الكاريكاتيرية رقمى ۷ » ١١‏ لصالح جموعة 
الذكور مرتفعى حاصة الدعابة . ف حين يوجد فرق دال إحصائيا عند مستوى 
دلالة ,٠١‏ بين محموعة الذكور مرتفعى حاسة الدعابة وبين الاناث مرتفعات 
حاسة الدعابة قى الصور الكاريكاتيرية رقم ( ٠٠‏ ) لصاح الأناث مرتفعات 
حاسة الدعابة . بيا لم توجد فروق دالة إحصائيا بين امحموعتين ف بقية الصور 
الكاريكاتيرية لقياس حاسة الدعابة » بالاضافة إل أنه م يوجد فرق دال 
إحصائيا بين مجموعة الذكور مرتفعى حاسة الدعابة وبين الآناث مرتفعات 
حاسة الدعابة ف مقياس حاسة الدعابة ككل . ومن شم تبين هذه النتائج عدم 
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وجود فروق دالة إحصائيا بين مجموعة الذ كور مرتفعى حاسة الدعابة ومجموعة 
الإناث مرتفعات حاسة الدعابة فى مقياس حاسة الدعابة . 
جدول ( ۸ : 4) 
المحوسطات الحسابية والانحرافات العيارية وقيمة « ت » ودلالتها 
الإحصائية بين جموعة الذ كور مرتفعى حاسة الدعابة وبين جموعة 
الإناث مسخفضات حاسة الدعابة على مقياس حاسة الدعابة 


الموسط |الاحراف الدلالة 
الجموعسات الحسابى | العيارى قيمة (ت) و 
| الد کور مرتفعىو حاسة الدعابة 
T1,‏ 
الإناث منخفضات حامة الدعابة 24,0 


اتيا : نتائج الفرض التان : 
يبين جدول ( ۸ - £ ) المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية وقيمة 
مجموعة الاناث منخفضات حاسة الدعابة على بنود مقياس حاسة الدعابة . 


وبين التائ وجود فروق دالة إحصائيا عند مستوى دلالة ,١١‏ بين جموعة 
الذكورمرتفعى حاسة الدعابة وبين مجموعة الاناث منخفضات حاسة الدعابة 
على بنود مقياس حاسة الدعابة لصاح مجموعة الذكور مرتفحى حاسة الدعابة . 
بالإضافة إلى أنه يوجد فرق دال إحصائيا بين مجموعة الذكور مرتفعى حاسة 
الدعابة وبين مجموعة الآناث منخفضات حاسة الدعابة على مقياس حاسة 
الدعاية ككل لصالح الذكور مرتفعى حاسة الدعابة . وتوضح هذه التتائج 
وجود فروق دالة إحصائيا بين تحموعة الذ كور مرتفعى حاسة الدعابة و مجموعة 
الاناث متخفضات حاسة الدعابة ف مقياس حاسة الدعابة لصالح جموعة 
الذ كور مرتفعى ححاسة الدعابة . 
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جدول (۵:۸) 
المعوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية وقيمة ١‏ ت » ودلالبا 
الإحصائية بين مجموعة الذكور منخفضى حاسة الدعابة وين 
مجموعة الإناث مرتفعات حاسة الدعابة على مقياس حاسة الدعابة 


الوط | الاراف | ٠‏ 
الحسابى | اليري اة (ت) ٠‏ 
V1, «۰‏ 
11,31 


ثالغا : نعائج الفرض الثالث : 


يوضح جدول ( ۸ : ٠١‏ ) المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية 
وقيمة (ت) ودلالتيا الاحصائية بين مجموعة الذكور منخفضى حاسة الدعاية 
وبرن مجموعة الاناث مرتقعات ححاسة الدعابة على بنود مقياس حاسة الدعابة . 
وتشیر التتائج إلى وجود فروق دالة إحصائيا عبد مستوى دلالة ١٠,و‏ ١١ر‏ 
بين معطم بدو د مقياس حاسة الدعابة بين مجموعة الذ كور منيخفضى حاسة الدعابة 
وبين مجموعة الإناث مرتفعات حاسة الدعابة لصاح مجموعة الاناث مرتفعات 
حاسة الدعابة . فى حين لم توجد فروق دالة إحصائيا بين امجموعتين ف الصور 
الكاريكاتيرية أرقام ( ۱ » ۲ » ١۷ » ١١ » ٣‏ )موبالإضافة إلى ذلك » يوجد 
فرق دال إحصائيا بين مجموعة الذكور متخفضى حاسة الدعابة ومجموعة 
الأناث مرتفعات حاسة الدعابة على مقياس حاسة ا مجموعة 
الاناث مرتفعات حاسة الدعابة . ومن ثم اتهت السائج الموضحة فى جدول 
١ : ۸ (‏ ) إلى وجود فروق دالة إحصاثيا بين مجموعة ا 
|الدعابة وبين ججموعة الاإناث مرتفعات حاسة الدعابة على مقياس حاسة الدعابة 
لصاح مجموعة الاناث مرتفعات حاسة الدعابة . 
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جدول ر۸ )١‏ 
المتوسطات الحسابية والإنحرافات المعيارية وقيمة « ت » ودلالتها 


محموعة الإناث منخفضات حاسة الدعابة على مقياس حاسة الدعابة 


ب االموسط أ الاعراف ٠‏ 
i‏ احسابى | اليارى اة (ت) ٠‏ 
الد كور منخفضسو حاسة الدعابة V1,4o‏ 
الإناث منخفضات حاسة الدعابة 04,۴0 


يشير جدول ( ۸ : ٦‏ ) إلى المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية 
وقيمة (ت) ودلالما الإ-حصائية بين مجموعة الذكور منخفضى حاسة الدعابة 
الدعابة . ويتضح من التتائج الموضحة ق الجدول وجود فروق دالة إحصا 
الدعابة وخاصة الصور الكاريكاتيرية أرقام ( 1 ۰۱۲۰ ۲۱ ۳۰٣۲ء‏ 
e ۰ «Y4‏ ). يوجد فرق دال [إحصائيا عند مستوى 
دلالة ٠١‏ بين مجموعة الذكور متخفضى حاسة الدعابة ومجموعة الاناٹث 
منخفضات حاسة الدعاية على مقياس حاسة الدعابة ككل لصاح مجموعة 

تفسر النعائج : 

توضح النتائج البينة ق جدول ( ۸ : ۳ ) عدم و جود فروق ذات دلالة 

إحصائية بين جموعة الذ كور مرتفعی الدر جات على مقياس حاسة الدعابة 
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حاسة الدعابة . فى حين تبن النتائج الموضحة فى جدول ( ۸ : ٤4‏ ) وجود 
فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى ١ء,‏ بي مجموعة الذكور مرتفعى 
الدرجات على مقياس حاسة الدعابة ومجموعة الأناث منخفضات الدرجات 
على مقياس حاسة الدعابة فى مقياس حاسة الدعابة لصاح محموعة الذكور 
مرتفعى الدرجات ف مقياس حاسة الدعابة . وبالإضافة إلى ذلك › تشير 
النتائج المبينة فى جدول ر ۸ : ١‏ ) إلى وجود فروق ذات دلالة إحصائية عند 
مستوى ,١١‏ وبين مجموعة الذ كور منخفضى الدرجات على مقياس حاسة 
الدعابة ومجموعة مرتفعات الدرجات على مقياس حاسة الدعابة ف مقياس 
حاسة الدعابة لصاح مجموعة الاناث مرتفعات الدرجات على مقياس حاسة 
الدعابة . كا تبين النتائج الموضحة ف جدول ( ۸ : 1 ) وجود فروق ذات 
دلالة إحصائية عند مستوى ٠١‏ بين مجموعة الذ كور منخفضى الدرجات عل 
مقياس حاسة الدعابة ومجموعة الاناث منخفضات الدرجات على مقياس حاسة 
الدعابة فى مقياس حاسة الدعابة لصاح مجموعة الذكور منخفضى الدرجات 
على مقياس حاسة الدعابة . 

ومن ثم تبين النتائج المذكورة سلفا أن الذكور مرتفعى الدرجات على 
مقياس حاسة الدعابة أكثر اسعجابة للصور الكاريكاتيرية الضحكة من الاناث 
منخفضات الدرجات على مقياس حاسة الدعابة . )ا انتهت التائج إلى أن 
الذ کور منخفضى الدرجات على مقياس حاسة الدعابة أكثر استجابة للصور 
الكاريكاتيرية المحضمنة فى مقياس حاسة الدعابة من الاتاث متخقضات 
الدر جات على مقياس حاسة الدعابة . فى حين بينت التتائج أن الاناث 
مرتفعات الدرجات على مقياس حاسة الدعابة أكثر استجابة للدعابة من 
الذكور منخفضى الدرجات على مقياس حاسة الدعابة . وعليه يمكن 
الاستدلال من هذه النتائج أن الذكور أكار استجابة للدعابة من الإناث ما عدا 
مجموعة الإناث مرتفعات الدرجات على مقياس الدعابة » فقد تبين أنها فقط 
أكار استجابة للدعابة من مجموعة الذكور منخفضى الدرجات على مقياس 
حاسة الدعابة وتتفق نتائج الببحث الراهن مع ما انتہت إليه دراسات 
برو دزینسکی وروبین ۱۹۷١‏ » ودامیکو وبورکی ۱۹۷۸ ۰ وتامبورینی 
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وریلماد ۱۹۸۱ ۰ وبرودرینسکی ۱۹۸۱ ۰ وماجی و کاش ۱۹۸۱ ۰ وجوفی 
١ ۲‏ وبیرسول ۱۹۸۳ ۰ وبرویروست ۱۹۸٤‏ . وبارییت وفیسکلا 
٥‏ ,» وستیللیون ووایت ۱۹۸۷ ٠‏ ف أن الذكور أكار ميلا إلى الدعاية من 
الاناث . 

ویری ان هذه الفروق بين الذكور والإناث ف حاسة الدعابة ربا قرجع 
إلى التطبيع الاجتاعى حيث تشجع الأسرة ( الذكور ) على إلقاء النكت وتتقبل 
منهم كل مايصدرعنهم من مواقف هزلية مضحكة . )ا أن الذكر رجا يستخدم 
الدعابة حتى يجذب أنظار الآخرين إليه » بيا الأنشى ليست فى حاجة إلى مثل 
هذه الوسيلة لأنها غلك من المقومات البيولوجية والحمالية ما تحقق إشباع 
إعجاب الآخرين بها . وبالاضافة إلى ذلك » نجد أن الجتمع جمعايره الختلفة لا 
يضع قيودا على مرح ودعابة الذ كور » فى حين يضع قيودأ صارمة على الإناث 
إذا ما حاولن التعبير عن مرحهن ودعابتهن . والدليل على ذلك أن معظم 
« المنولوجست » ورسامى الكاريكاتير للصور المزلية المضحكة › وفافى 
الكوميديا المشهورين من الذكور | أن التنشعة الاججاعية أكثر تشجيعا للذكر 
فى المشاركة الاجتاعية وتكوين العلاقات الختلفة لاكتساب الخبرات الحياتية 
المخنوعة والمبادأة . فى حين تضع كفوفا على الأنشى للتفاعل فى مجالات الحياة 
الختلفة . 

ومهما يكن من أمر الفروق بين الجنسين ف حاسة الدعابة فإته من 
الضرورة بمكان إغاء تلك اللحاسة بين الجنسين لا ها من أهمية قصوى فيمكن أن 
تكون حاسة الدعابة أسلوبا يستخدم ف الناهج الدراسية كالوسائل 
والقصص ٠‏ مما يساعد على تنمية الذوق والحس لدى الطلاب » وخحاصة عند 
الحكم على الأشياء أو ف المواقف الختلفة فيتكون لديم معان مرتبطة بالقم 
الحمالية . کا يجب أن تكون حاسة الدعابة أحد ميزات التدريس التاجح › 
حيبت تساعد على اكتساب صداقة الطلاب وإقبا هم على المادة الدراسية . کا 
أكدت التربية الإسلامية على روح الدعابة فيقول الرسول ي ف هذا 
الصدد : ١‏ روحوا القلوب ساعة بعد ساعة » فإن القلوب إذا كلت عميت » 
( ابن عبد ربه ۹٤۱۹ء‏ ص : ٠١١‏ ).ويالإضافة إلى ذلك » قد أجمع 
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الدارسون ف جال الاإبداع والتربية أن أسلوب القهر والتسلاط والكبت يعطل 
من القدرات الابداعية لدی الفرد ٠‏ وکرم الكبار والصغار مر حب 
الاستطلاع ر جيب الكيلانى . ۷ ۰ ص : ۱۲١‏ ) . بیټا روح الدعابة 
وما تثیره من جو مرح يعد وسطا جیدا للتفکیر والابتکار . کا تعتبر روح 
الدعابة إحدى الطرق لحل الكثير من المشكلات الانفعالية لدى الشباب 
( مصطفی فهمی › محمد على القطان » ۱۹۷۹ ) . 

ومن ثم يأمل أن يكون هذا البحث نقطة البداية للعديد من البحوث ف 
مجال الدعابة وارتباطها بمتغيرات نفسية وتربوية للاستفادة من نتائجها فى تصمم 
بعض البراج النفسية لحل الاضطرابات الانفعالية لدى الشياب  »‏ يكن 
الاستفادة مہا ف تعدیل طرق التدريس ف خالات العلوم الخعلفة › وتطوير 
الوسائل التعليمية والتأكيد على استخدام روح الدعابة كأحد الوسائل الرثيسية 
جذمب انتباه الطلاب صغارا أو كبارا للمادة الدراسية ما يزيد من تحصيلهم 
واستيعابهم للمواد الأكاديية الختلفة وهذا ف حد ذاته يحقق عائدا قوميا للحد 
من ظاهرة التسرب فى المدارس والجامعات على السواء . 
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الفصل العاش ر د 
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الفصل العاشر. 
القلسق 
أولا - مشكلة البحث : 
» مقدمة البحث : يعبر القلق أكثر الحالات العصابية شيوعا فى العصر 


الحديث وهو حالة ت TT‏ رمزی قد 
يحدث » ويصحا حوف غامض وأعراض نفسية وجسمية . ويشبه القلق 
الخوف ويختلف عنه » فهو یشبېه ف أنه هدد کیان الفرد » ويختلف عنه ق أن 
الحوف غالبا ما يكون من مصدر معين فى العام الخارجى يدد بشدة كيان 
الفرد . أما القلق ف أكثر حالاته فإنه شعور بالتهديد من شىء غير واضح المعالم 
ف العام الخارجى وغاليا ما يكون مرتبطا بالاحساس بالذئب والخوف من 
تحطم المعابير الاجتاعية ( عادل عر الدين الأشول - ۷ ۰ ص ۴۲۷ ) . 

وتوجد أنواع متعددة من القلق مثل : القلق الموضوعى الذى ينتج عن متاعب 
خارجية واضحة ويزول بزوال السيب » وعصاب القلق الذى يرجع إلى 
الصراع التفسى ولا يزول بزوال السبب ولكن يحاج إلى العلاج النفسى » 

زک ار ااج پد ت ارش افتی ار کاردا القهرى › 
أو الأمراض العقلية مثل الفصام . وقد افترض سيجموند فرويد ( أحمد 
عكاشة » ۱۹۷۷ء ص : ۲١‏ ) أن العوامل الرئيسية التى تحدد ماهية 
الشخصية » وتسيب الاستجابة العصابية » هى موثرات بيئية تظهر فى الخمس 
السنوات الأولى من حياة الفرد وأن أى صدمة نفسية حلال هذه الفترة » تؤثر 

على الهو التفسى للطفل » وتجعله فى حالة ( تشبيت ) ولا يستطيع العيور بعدها 
للمرحلة التالية » ما يؤثر فيما بعد على حالته التفسية » وبالتالى تظهر الاأمراض 
النفسية عند تعرضه لأى إجهاد أو شدة . لذا فليس من الغريب أن يعافى الطفل 
الرضيع من القلق برغم عدم استطاعته لفهم ما يدور حوله عن طريق 
الإدراك » لأن وسيلة الطفل إلى المعرفة فى هذه الفترة المبكرة من الحياة هى 
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الشعور حیث تکون وسیلته الأول لاكتساب البرة والمحرفة والاحساس 
بالطمأنينة أو بالقلق . فلو شعر الطضل بالجوع ثلا فإنه يعلن عن ذلك 
بالبکاء » وإذا لم تستجب الأم هذا البكاء لاشياعه وتخقيف حدة جوعه فإنه 
بيدا الشعور بالقلق . 

ويرجع أسياب القلق إلى تزامل كل من العاملين الوراڻى والبيئى . فقد 
يرجح إلى الاستعداد الوراى » وقد تختلط العوامل الوراثية بالعوامل البيئية نتيجة 
للأزمات والتوتر بالإضافة إلى مواقف الحياة الضاغطة مئل » التبديدات 
الستمرة التى توجه إلى الطفل كلما أتى أمرا لا يرضى عنه الوالدان . ولا شك 
ان الهدف الرئيسى من عملية التنشئة الاجتاعية للصغار هو استدخال القم 
والمعايرر التى يييحها الجتمع » ولا يتم هذا بسرعة ولكنما عملية طويلة تستغرق 
سنوات طويلة وتم على مراحل » ا أنها عملية تتطلب من الوالدين الصبر 
الطويل والفهم العميق » ولكن يخطىء بعض الآباء فى استخدام أساليب التهديد 
بمدف أن هذا يؤدى إلى النتيجة المرجوة منها » عن طريق ما تثيره فى نقس 
الطفل من حوف . وبديمى أن الوالدين لا يقصدون ف واقع الأمر شيعا من 
هذه التهديدات التى يرددونما على مسامع الطفل . ولكن الطفل لا يعرف أنهم 
لا يقصدون ما يقولون » فإنه يعتقد فقط أ نهم صادقون » وام يعنون کل 
e N‏ 
متلىء نفس الطفل بالخوف والاتزعاج والقلق . کا أن تكرار تعرض الطفل 
لواقف الخوفب والخطر والقسوة والعنف فإن القلق والخوف يصبحان من 
مكونات شخصيته » ويحدث ذلك عندما يكون أحد الأبوين قاسيا أو كارها 
للطفل » ويعاقيه ويهدده كثيرا بدرجة تجعل الطفل فى ووی 
بالإضافة ال أن إصابة أحد الأبو ين بالقلق فإن هذا ينتقل إلى الأبناء نتيجة 
لتصرفات الأم أو الأب اللضطربة . ا أن تعرض الطفل لصعوبات متكررة ف 
الحياة أو فشله فشلا ذريعا دون أن يجد من يساعده ويوجهه أو يشجعه » فإن 
هذا يۈدى . إل الشعور بالقلق ( کلیر فهم › )»> ص ص : 
۸ د ۳١‏ ) . ومن ثم يكن استدخال القلق ف المراحل المبكرة من الطفولة 
ويثبت حتى ف مراحل العمر التالية . 


(Y 


Akhawia.net 


أهمية البحث : تكمن أهية البحث الراهن فى مراعاة الجانب الذى 
يتعرض لدراسته حيث إنه عاولة للكشف عن ثبات الفروق يين الجنسين فى 
القلق عبر المراحل العمرية الخحلفة .لذا تعد أهمية البحث ضرورية سواء من 
الناحية الأكاديية أو من الناحية التطبيقية . فمن التاحية الأكاديية يلاحظ تنوع 
التتائج الامبيريقية حول مفهوم القلق فى علاقته بالفروق بين الجنسين . فقد 
شار التراث النفسى ( كونجر واخرون» 1۹۷۰» ص ص : 
٠١١ » ۲۹۸ _ ۷‏ ) إلى أن الطفل يعتمد اعتادا كليا على والديه وخاصة 
الام فيما بين العام الأولمزالثانى فى إشباع كثير من دوافعه ويصيبه القلق إن 
حرم هذا المصدر من مصادر الإشباع . وفى خلال السنة الثانية من الحياة يبدو 
على الطفل أمارات القلق حين تت ركه الام إلى حين . ولا يعنى هذا بالضرورة 
علامة على حالة مرضية » وإنما هو يشير ف أعلب الظن إلى أن الطفل يرى لأمه 
س أهمية كبرى بالنسبة لمصلحته الأمر الذى يجعله يغع ويضطرب لغيابا . ولذلك 
كان من التوقع أن يصبح الانفصال عن الام أمرا فى غاية الإحباط بالنسبة 
للطفل » آمرا یؤدی إل ظهور استجابات قد توحی بالاضطراب الانقعالی . ج 
أن الخوف من فقدان الحب من قبل الوالدين أو المعلمين أو الأتراب هو أحد 
الصادر الأساسية للقلق خلال مرحلة الطفولة المتوسطة م ورغية فى الاحتفاظ 
بمصادر الحب هذه » يتخذ الطفل القم وأغاط السلوك التى تجعله مقيولا من 
هذه الجماعات . وتمشل الطفولة المتوسطة مرحلة حرجة » ينمو خلا ما الضمير 
بأسرع معدل له . وما لم ترسخ معايير الصواب والخطاً قى هذا الوقت » فإن 
الطفل معرض للخضوع لا يقدمه له الأحرون من مغريات غير اجتاعية أو 
لسايرة تزعاته التى لا سيطرة له علا كالسلوك العدوافى والجسى والنكوص . 
ومن ناحية أحرى إذا كان تعلم الطفل للمعايير والحرمات ر تمو الأنا العليا ) 
بالغ الشدة والقوة » فإن الشعور بالإثم يرتبط بأتواع كثيرة من السلوك 
والأفكار . ولا كان الشعور بالاثم مولا » فإن الطفل يتمى دفاعات تول دون 
ارتكابه للسلوك الممنوع » وبذلك تبقى الأفكار المئيرة للشعور بالإاثم وأنواع 
السلوك المؤدية إليه بعيدة عن الشعور وتأى عن الوعى . أى أن الطفل إذا 
كان يخشى النبذ أو الشعور بام بسبب ما خطر له من أفكار جنسية وعدوانية 
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فقد يحاول أن يكبت هذه الأفكار المخبرة للقلق والمؤدية للشعور بالإم أو 

ينكرها . وتؤدى هده الدفاعات أحيانا إلى أعراض مثل » الخاوف . والأفكار 

الوسواسية والخلجات العصبية التى قد تؤدى إلى إعاقة أدائهم لأعماهم بكفاية 

وفاعلية » وقد تمتد اثار هذه الأعراض إلى مراحل العمر التالية . وانتہت العديد 
من الرسائل الجامعية الأتية : 

Chapman, 1986; Sternkler, 1986; Young, 1986; 

Lopreto, 1986; Booth, 1986; Schuster, 1986; 

Cordrey 1986; de valle, 1986; Goldstone, 1986; 

Reilly, 1986; Krieger, 1986; Ellickson, 1986; 

Raines, 1986; Preston, 1987; Spencer-lIzegbu, 1987; 

Wilson, 1987; Petsuksirl, 1987; Phillips, 1987; Weater, 

1987; 1 

Zais, 1987; Anderson, 1987; peterson, 1987; De 

Maria-Mitton, 1987; 

Ritter, 1988; Coes, 1988; McGee-Caulfield, 1988; 

McCaine, 1988 - 


إلى أن الإناث أكار قلقا من الذكور . وبالرغم من كارة البجوث 
والدراسات الامييريقية التى تناولت دراسة الفروق بين الجنسين ف القلق ٠‏ إلا 
أنه توجد ندرة ف البحوث التى تناولت الكشف عن ثبات الفروق بين ا جنسين 
فى القلق عبر مراحل العمر الختلفة . ومن ثم تتبلور مشكلة البحث فى الكشف 
عن ثبات الفروق بين ال لحتسين ف القلق ف ثلاثة قطاعات عمرية ختلفة . أما 
المية التطبيقية فإنه يمكن الاستفادة من نتائج البحث الراهن ف تقد التوجيه 
والإرشاد النفسى لكل من المربين والختصين فى مجال التربية والتعلم من أجل 
تقد يد العون للأفراد الذين يعانون من القلق يهدف التخلص منه أو حفض 
توتره » أو حاولة تقديم بعض البراج العلاجية أو التداخلية المبكرة لاء الأفراد 
للانتفاع من طاقاحيم النفسية المستيلكة ق الصراعات النفسية 
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هدف البحث : دف البحث الحال إلى الكشف عن ثبات الفروق بين 
الحنسي ف القلى ف ثلاثة قطاعات عمرية ختلقة 

التعريف الإجرانى للقلق : يقصد به صعوبة التر كيز يز العقلى ف الأداء 
المدرسى أو فی ای شىء ار » والحساسية المفرطة » واضطرابات فسيولوجية 
( مثل سرعة دقات القلب » وصعوبة عند التنفس وعند البلح » وإفرازات 
عرقية زائدة » وسرعة إدرار البول ٠‏ والاصابة بالصداع ... اتج ) . والشعور 
بالوحدة والعزلة » وقلق التفوق من أجل الحصول على درجات مرتفعة فى 
الدراسة وعدم الرضا عن الذات والفقة فيا ء والأنوف من الظلام والمستقبل . 

حدود البحث : يتحدد هذا الببحث بالعينة المستخدمة الموؤلفة من ثلاثة 
قطاعات عمرية ختلفة . ) يتحدد هذا البحث أيضا بالتغيرات القاسة 
بالمقاييس النفسية الأخرى 
ثانيا : المناقشة النظرية لفهوم القلق : 

يعتبر القلق لب وصمم الصحة النفسية فهو أساس جميع الأمراض 
النفسية » وهو أيضا ساس جيع الانجازات الإججابية ف الحياة » فهو باتفاق ' 
جميع مدارس علم التفس الأساس لكل اختلالات الشخصية واضطرايات 
السلوك ولكنه ف الوقت ذاته الركيزة الأول لكل الإنجازات البشرية سواء 
المألوفة أو الابتكارية . ولذا أصبح القلق النفسى مع تعقيد الحضارة » وسرعة 
التغير الاجتاعى . وصعوبة التكيف مع التشكل الحضارى السريح والتفكك 
العائل وصعوبة تحقيى الرغبات الذاتية بالرغم من إغراءات الحياة وضعف القم 
الديتية والخلقية مع التطلعات الأيديرلو جية الختلفة هو حور الحديث الطبى ف 
الأمراض النفسية والعقلية بل والأمراض السيكوسوماتية . 

ویشیر ریتشارد سوين ( 1۹۷۹ ) إلى أن القلق هو عبارة عن حجر 
الزاوية فى كل نوع من أنواع الأمراض النفسية . ويعنى وجوده نذيرا با-نطر 
الذى يدد من الفرد وسلامته النفسية وتقديره لذاته وإحساسه بالسعادة 
والرضا ء وهو أمر مصاحب للصراع كا أنه مرتبط بمصاحبات فسيولو جية . 
ءأهم أعراص المرض العقلى هو محاولة التصر ف بشاد القلق ء إو خاولة تصريف 
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ضغطه الذى لا محتمل 


ويتضمن القلق أعراضا متنوعة منها الأعراض الحسمية الفسيولوجية ٠‏ مثل 
برودة الأطراف وتصيب العرق والاضطرابات المحوية وسرعة ضر بات القلب 
واضطرابات النوم والصداع وفقدان الشهية » واضطرابات التنفس والخوف 
الشديد » وتوقع الاذى والمصائب وعدم القدرة على تركيز الانتياه» 
والإحساس الدائم بتوقع المزيمة والعجز والاكشاب ٠‏ وعدم الثقة والطمأنينة 
والرغبة فى امروب عند مواجهة آی موقف من مواقف اللياة ( عادل عر الدين 
الأشول » > ص : ۳۲۸ ) . 


والقلق إما أن يكون حالة أو مة . ويتضمن قلق الحالة ¥etأx×ىa Sate‏ 

بعض التغيرات الفسيولوجية المذكورة انفا » وهى خبرة عابرة تتفاوت من 
حيث الشدة وتتذبذب من وقت لأخر ‏ أما إذا استخدم مصطلح القلق ف 
وصف الشخصية الأساسية للفرد « كان معناه مة القلق Trait anxiety‏ . 
اى أن الأفراد جميعا تغررون حالة القلق ولكن قليلا مهم فقط الذين جخيرون 
القلق بصورة مزمنة تسمح بأن يقال عنهم أنهم يتسمون بسمة القلق ( ريتشارد 
سوین » ۱۹۷۹ » ص : ۳٤۲‏ ) . 

وتدشاً أعراض القلق النفسى ا يقرر أحمد عكاشة ( ۱۹۸۰ » ص ص : 
٤۰ - ۹‏ ) من زيادة ف نشاط اهاز العصبى اللاإرادی بنوعيه السیمبثا وى 
والباراسيميثاوى . ومن ثم تزيد نسبة الأدريناليون والنورادرينالين ف الدم من 
تنبيه الجهاز السيمبثاوى فيرتفع ضغط الدم » وتزيد ضربات القلب ٠‏ وتجحظ 
العينان » ويتحرك السكر من الكبد وتزيد نسبته ف الدم » وريادة العرق 
وهم مظاهر نشاط الجهاز الباراسيمبثاوى التبول والإسهال ء وريادة الح ر كات 
المعوية مع اضطراب الحضم والشهية والنوم . وال ركز الأعلى لتنظم الجهاز 
اللاإرادى هو الييوثلاموس » وهو مركز التعبير عن الانفعالات » وعلى اتصال 
دام بالخ الحشوى ف السطح الأنسى للمخ » وهو الر كز المستول عن الشعور 
الذاق بالاتقعال . كذلاك فافييوثلاموس عل اتصال بقشرة المخ لتلقی 
التعليمات منها للتكيف عو المتبهات الخار جية وم تم نوجد دائرة عصبية 
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مستمرة بين قشرة المخ ٠‏ والميبوثلاموس ٠‏ والمخ الحشوى وس خلال هذه 
الدائرة العصبية يستطيح الفرد أن يعبر ع انفعالاته وإدا أحذ ف الاعتبار أن 
هذه الدائرة العصبية تعمل من خلال شحنات كهربائية وكيميائية » وأن 
الهرمونات العصبية المسئولة عن ذلك هى هرمونات السيروتوتين 
والنورأدريتالين والدوبامين والتى تزيد نسبتها ف هذه المراكز عن أى جزء اخر 
ف الخ » مع وجود الاسيتيل كولين فى قشرة الخ . وقد اتفقت معظم 
النظريات الحديثة على أن اضطراب هذه المرمونات العصيية هى سيب معظم 
الأمراض النفسية ومن ثم يمكن التأثير فى الانقعالات الخعلفة وخحاصة القلق 
والاكتعاب » وذلك عن طريق إيجاد نوع من التوازن ف هته الهرمونات . 

ویعرف رمان M3558۲۳0370‏ ( مصطفی فھمی ›» ۱۹٦۷‏ › ص : 
٠‏ ب القلق بأنه ه حالة من التوتر الشامل الذى يتشاً خلال صراعات 
الدوافع و حاو لات الفرد للتکيف ١‏ . ومعنى ذلك أن القلق ما هو إلا مظهر 
للعمليات الانفعالية المتداخلة التى تحدث خلال الإحباط والصراع . ويعرف 
حامد زهران ( ۱۹۷۸ ء ص :۳۹۷ ) القلق بانه « حالة توتر شاملی ومستمر 
نتيجة توقع تهديد حطر فعلى أو رمزى قد ميحدث » ويصحبا خوف غامض » 
اوأعراض تفسية جسمية » . لذا يكن اعتبار القلق انفعالا مركيا من الخوف 
وتوقع التهديد والحخطر . ویعرف أحمد عکاشة ( ۱۹۸۰ » ص : ۳۸ ) القلق 
بأنه « شعور عام غامض غير سار بالتوقع والخوف والتحفز والتوتر مصحوب 
عادة بيعض الاحساسات الحسمية خحاصة زيادة نشاط اهاز العصبى 
اللاإرادى يأقى فى نوبات تتكرر فى نفس القرد » وذلك مشل الشعور بالفراغ 
فى فم المعدة ء أو السحية فى الصدر ٠‏ أو ضيق ف التنفس » أو الشعور 
بنبضات القلب أو الصداع أو كارة الم ركة ... إل . وق مصدر اخر ر أحمد 
عكاشة » ۱۹۷۷ ء ص : ٠١١‏ ) يعرف القلتى بأنه « الشعور الدائم بالخوف 
والتوتر » . 

ولقد تعددت الآراء التظرية حول مفهوم القلق باحتلاف المدارس النفسية 
وهذا الاحتلاف ليس نحو المقهوم ذاته » ولكن بالنسبة للرؤية النظرية تجاهه . 
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فیحدث القلق کا يفترض فروید udع۴r‏ ( 1969 Ver N07,‏ ) نتیجة 
لاحباطات الرغبات الجنسية 5ع٣آومd‏ أجنا×ع؟ الموجودة ف. الهو وت هذه 
الإحباطات عن طريق الكف . والتحكم الوالدى ٤‏ والأنا > والأنا الأعل 
وک بعض علماء النفس يرون أن القلق ينشاً ف المقام الأول نتيجة الصراع 
بين رغبات الطفل لار ضاء الذات 0ہgratificati0-f Sel‏ والاستقلال 
1ndepen dence‏ و خاو فه الناشعة من فقدان الحب والتأييد كعقاب له للتعيير 
عن هذه الرغبات » وهذا التعبير عن هذه الرغبات يكون غالبا ضد العرف 
الاجتاعی Soci custom‏ . لذا فالقلق مرتبط بالتنشغة الاجتاعية . ولقد 
صنضف فرويد القلق إلى نوعين ها القلق الموضوعى أو الواقعى Objective‏ 
jııg Neurotic anxiety qlصعلا alal, « anxiety‏ ان النوع الأول من 
القلق : هو رد فعل مقبول لطر موضوعى خارجى » هدفه حاية الإنسان » 
ينشاً عن غريزة حفظ l|لذlتٽ Instincts of self preserVat101‏ ففيa‏ 
يتحفز الجسم » ويأحذ استعداده لواجهة الخطر » إما باهروب أو باقتحام 
مصدر الخطر » أو باللخضوع والاستسلام ( کال إبراهم مرسی > ۱۹۷۸ › 
ص : ۲۲ ) . أما ا 
ستطيع الشخص الذى يشعر به أذ a‏ 
القلق الفرد لكى يتعاق بأية فكرة او أی شىء خحارجى . وهذا يعنى أن القلق 
العصابى ييل إلى الإسقاط على أشياء خارجية ( سیجموند فروید » ۱۹٦۲‏ › 
ص : 1 ) . 
وقدم فرويد تفسيرا اخر هو أن القلق الحصابى هو العامل المسبب لنشوء 
الأعراض العصابية » وهو عبارة عن رد فل حطر غريزى » يشعر أمامه 
الإنسان بالحجز » أو بالغوف من العقاب . ويعزو فرويد جميع الخاوف المرضية 
إلى الغوف من الخصاء . ويقرر فرويد أن أغلبية الخاوف المرضية ترجع إلى قلق 
الخصاء ( نفس المرجع السابق » ص : ۲۲ ) . ويعتقد فرويد أن سيب القلق 
يتغير من مرحلة إلى أحرى » ففى الرضاعة يكون العجز النفسى » وعدم القدرة 
على السيطرة على التنييهات الشديدة التى يتعرض ها الطفل هو العامل الذي يثير 
قلقه » وفى مرحلة الطفولة المبكرة يثير 5 قلق الطفل حطر فقدان الأم أو فقدان 
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حبها ء وف المرحلة القضيبية ب a em‏ مر حله 
الكمون يثير القلق الأنا ا خوف مس عدم موافقة الجتمع» و خحوف 
e a‏ > ص (YY:‏ . وبالرغم 

من أن نظرية فرويد فى القق العصايى أثرت فى علماء التحليل التفسى > إلا أن 
بعصهم احتلف معه فى بعض التفسيرات . فأتورانك Otto Rank‏ اهم 
بصدمة المیلاد ۲۲۵13 81۲۲1 » لكنه لم يقنع بتفسيرات فرويد » وذهب إلى 
أن الطفل قبل ولادته كان ينعم باللدة والسعادة فى جنة الر-حم » وميلاده عبارة 
عن طرده من هذه الجنة » فيشعر بصدمة شديدة مؤلة » ينتج عنها شعوره 
بالقلی الأولى ê « Primary anxiety‏ تأت خبرات الانفصال » حيث إن 
الإإنسان يتعرض لبرات انفصال كثيرة طول حياته تسبب له صدمات » ينتج 
علا شعوره بالقلق . وأول صدمة انفصال له حادثة الولادة م تايبا صدمات 
انفصال أخحری مثل : الفطام والتهديد بقطع القضيب » وف الذهاب إلى 
المدرسة » وف الزواج ٠‏ ثم الانفصال الاخير بالموت ( سيجموند فرويد › 
۲ )›) . 

ویعتقد کارل یوج 8« ن۲ اة ( نفس المرجع السابق »> ص : ۲١‏ ) 
أن القلق عبارة عن « رد فعل يقوم به الفرد حينا تغزو عقله قوى وخيالات غير 
معقولة صادرة من اللاشعور الجمعى » فالقلق هو خحوف من سيطرة اللاشعور 
الجمعى غير المعقول التى لازالت باقية فيه من حياة الانسان البدائية » کا يعتقد 
أن الإنسان يتم عادة بتنظم حياته على أسس معقولة منظمة وأن ظهور المادة 
غير المعقولة من اللاشعور الجمعى يعتبر تمديدا لوجوده » . 

اما کارن هورنی ع٥۴1۲‏ 4۲6۸ × فقد اتفقت مع فروید ف أن القلق 
يؤدى إلى كيت الرغبات » إلا أنها احتلفت معه ف نوعية الرغبات المكبوتة 
وذهبت إل آنا رغبات عدائية تجاه الوالدين » يكبا الطفل -لنوفه من أن يفقد 
حيهما » أو لغوفه من انتقامهما منه إذا أظهر هذه المشاعر واحتلفت معه أيضا 
فى سبب شعور الطفل بالعجز » وذهبت إلى أن كبت الطفل للعداوة » يفقده 
القدرة على الدفاع عن نفسه » ويدفعه للخضو ع والطاعة ف مواقف كان يجب 
عليه الدفاع عن نفسه » فيشعر بالعجز ف حين يرى فرويد أن سبب العجز 
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شعور الأنا بالضعف أمام رغبات الهو ومطالب الأنا الأعلى ر سيجمويد 
فروید » ۱۹71۲ ) . 

لذا تری ھورنی ان اقلق م جح إل اة عام هي الحهرر الجر 
والشعور بالعداوة » والشعور بالعزلة > وهذه العوامل تنشا ع الاسباب 
الاتية : 

)١(‏ أن انعدام الدفء العاطفى ف الأسرة وشعور الطفل بانه منبوذ ومحروم مس 
ا لحب والعطف والحنان » وأنه خلوق ضعيف وسط عام عدوانی » هو أهم 
مصدر من مصادر القلق . 

(۲) تؤدى بعض أنواع المعاملة الوالدية التى يتلقاها الطفل إلى نشوء القلق لديه 
قالسيطرة المباشرة أو غير المباشرة » وعدم العدالة بين الإخوة » وعدم احترام 
الطفل » والجو الأسرى العدانى كلها عوامل توقظ مشاعر القلق التفسى 
(۳) تؤدى البيئة وما تحويه من تعقيدات ومتناقضات › وما تشتمل عليه من 
أنواع الحرمان والإحياط » فكل هذا يجعل الطفل يشعر بأنه يعيش ف عالم 
متناقض ملىء بالخغش والخداع » والحسد والخیانة » وأنه خلوق لا حول له ولا 
قوة تجاه هذا العام القوى الذى لا يرحم . وتشر هورفى آنه مهما تكن مظاهر 
القلق وأشكاله فإنها تنبع من مصدر واحد هو شعور الفرد بأنه عاجز وضعيف 
ولا يفهم نفسه ولا الآأخحرين وأنه يعيش وسط عالم عدا مللء بالتناقض 
( مصطفی فهمی ۰ ۱۹٦۷‏ ۰ ص ص : ۱۹۱ ۱۹۲ ) . 

. ويعتقد هارى سوليفان (11. ,1966 ,«۷اااناS‏ ) أن شخصية الطفل 
تتکون من خلال التفاعل الدينامى مح البية امحيطة به » فتربية الطغل وتعليمه 
تؤديان إلى إكسابه بعض العادات السلوكية التى يستحسنها الوالدان والتى 
تستثير ق نفس الطفل الرضا والطمأنينة ء ويرى سوليفان « أن القلق هو حالة 
مولة للغاية تدشاً عن معاناة عدم الاستحسان ف العلاقات البينشخصية ويعتقد 
أن توتر القلق حين يكون موجودا لدى الأم تنعكس اثاره على الوليد لأنه 
يستحث القلق من خلال الارتباط العاطفى بين الام ووليدها » 

ویری ایریك فروم E۲١٤) ۴۲١۳۳‏ ( سیجموند فروید  ۱۹٦۲‏ . 
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ص ص ٤١‏ 44 ) أد الطفل يقضى فترة طويلة من الزم معتمدا على 
الكبار وخحاصة والديه وهدا الاعتاد يقيده بقيود يلتزم بها حتى لا يفقد 
حنانہما ء وبازدياد غو الطفل يزداد تحرره واعتاده على نفسه » الذى يولد 
شعورا بالعجز والقلق نتيجة ما يود إنجازه من أعمال وعدم اكټال قدراته لانجاز 
هذه الأعمال ء وهكذا يرى فروم أن القلق « ينشاً عن الصراع بين الحاجة 
للتقرب إلى الوالدين والحاجة إلى الاستقلال ٠‏ . ومن ثم اختلف اريك فروم 
وهاریى سوليفان مع فرويد ق بوعية الرغبات المكبوتة أيضا » وذهيا إلى أن 
الطفل حريص كل الحرص على استمرار علاقته بوالدیه » فیکبت الرغيات التى 
لا تلقى الاستحسان منهما و كلما حاولت هذه الرغبات الظهور ف الشعور 
شعر بالقلق -خوفه من أن يفقد حب والديه » وعدم تقبلهما له . 

ومن ناحية آخحری > فقد اتفق مورر [M]0٥0W 1٤1‏ مع فروید حول أهية 
القلق العصانى ف نشاة كثير من الاضطرابات النفسية »> وجعله المشكاة 
الرئيسية ية فى العصاب » وعرفه بأنه « رد فعل شرطى نيه موم » وقد يكون 
امتبه من الداحل أو من الخارج س يساحة ور ويه لاحوة الجسم › 
ا ل م ها الور وجه الي لر > 
کا ذهب مورر إلى أن أعراض العصاب ما هى إلا سلوك دفاعى لتخقيف القلق 
jly . ( Mowrer, 1963; pp. 17-26 )‏ اختلف مورر مع فروید ف 
تفسير القلق . فبيتا ذهب فرويد إلى أن الاستعداد للقلق فطرى ومضمونه 
مكتسب . ذهب مورر إلى أن القلق سلوك مكتسب » وفسره بعكس 
تفسيرات فرويد » وأشار إلى أن القلق لا ينتج من الأفعال التى ارتكبها ول 
يرض عنہا . وهذا يعنى أن سبب القلق كيت الأنا الأعلل 0ععإمSup‏ 
repre 09‏ ولیس کبت او 1d ۲۴P۲٤٤510۸‏ کا ذھب فروید ۔ 

وخلاصة نظرية مورر أن الانسان يرتكب بعض الأفعال الحرمة أو 
الممنوعة » ويخفى أحطاءه عن الناس » وینکر ارتکابه لما ولا یکشف عن 
حقيقة أمره للاخرين ء لكنه فى الوقت نفسه يدرك أنه مهما نكر فلاید أن 
يكتشف الناس أمره يوما ما » ويعرفون أنه قد غشهم وخحدعهم » فيشعر بالقلق 
Mowrer, 1966; pp. 143-156‏ ( . 
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لذا افترض مورر أن إشياع الرعبات التى لا ترضى عنها الأنا الأعل 
يشيرالشعور بالدىب . الذى يؤدى إلى القلق ودهب إلى أن اللخطيثة وقمع 
الأحلاق ھی ساس الاضطرابات النفسية › و ہیں أنه إذا عمسلك الفرد بالأحلاق 
والقم وفعل ما يرضى ضميره سوف يكون سويا س الوجهة النفسية » حيث 
افترض أن ارتباط الصحة النفسية بالقسك بالأخلاق والفضيلة » عكس فرض 
فرويد الذى ذهب إلى أن تمسك الانسان بالأخلاق والفضيلة يعوقه عن إشباع 
رغیاته ویره على کبتہا فى اللاشعور ما يسبب الاضطراب التفسى . 


ومهما يكن احتلاف الأراء حول المفهوم التظرى للقلق » إلا أنه يكن 
لاارضاء الات والاستقلال ¢ وفقدان لحب ¢ والشعور باغو ف و صدمة 
الميلاد وسيظرة اللاشعور الجمعى 0 و کبت الرغبات ۾ وعدم الأاستحسان ف 
إلى الاستقلال » وكبت الأنا الأعلى تؤدى بالضرورة إلى الشعور بالقلق . 
الا : الدراسات واليحوث السابقة : 

ء تعددت الدراسات والبحوث الى تناولت الكشف عن الفروق بين 
الجنسين ف متغير القلقرج فقد قام باتيل و كاباديl (Patal and Kapadia,‏ 
( 1985 بدراسة القلق لدى الأطفال والمراهقين فى صوء بعض التغيرات 
التالية 3 6 و 1 ٤‏ رارع 6 e ll‏ 
e‏ ف عمرية اة اقتاد ت مختلفة > ومن 
الذكور والاناث » ومستويات ذكاء ختلفة إلى أن الأطفال المراهقين الكبار من 
E ٤4‏ والمراهقين الصغار من ١١‏ .۳ 

تبين آن الإناث أكثر قلقا من الذكور وأن أبناء الحضر أكار قلقا من أبناء 


ارين : 
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بالاضافة إلى أن أبتاء الطبقة الاقتصادية _ الاجتاعية المتخقضة أكثر قلقا من 
أبناء الطبقة الاقتصادية _ الاجتاعية المرتفعة » وأن الأفراد الذين تزيد بسبة 
ذكائهم أكثر م مائة أكثر قلا من الأفراد الذين تقل نسبة ذكائهم عن مائةي 
ولدراسة التحليل العاملى لقلق الامتحان > قام لنج ( 1985 ,108 ) بتطبیق 
مقياس قلق الامعحان على عينة من الذكور والاناث من طلاب الجامعة . وتم 
استيخراج خمسة عوامل عن طريق تكنيك التحليل العاملى » وتبين وجود ثلاثة 
عوامل شائعة بين الجنسين » ولكن عامل الخوف من الامتحان Worrying‏ 
tS labout examination‏ العوامل قشبعا لعينة الإناث » وعامل كراهية 
و نقد lلٹٺمjùlız jîSÎ Disliking and criticizing examination‏ 
العوامل تشبعا لعينة الذكور . وتبين هذه التتائج أن الإناث أكثر قلقا من 
الامتحان من الذ كور . وانتى سنج و كور ) 1985 dj (Singh and Kour,‏ 
أن الاناث أكثر دافعية لتجنب الفشل وانطوائية وقلا واعتقادا فى الضبط 
ا لخارجى من الذكور بعد تطبيق اختبار تفهم الموضوع واستخيار الشخصية 
لايزنك وقائمة بم لدور الجنس » ومقياس الضبط الداخلى ‏ الخارجى على 
عينة مكونة من ۲٠٠١‏ طالب وطالبة j‏ 

قام سنج وستج ر 1986 )Sing Rand Singh,‏ بدراسة العلاقة بين 
القلق والذکاء فی آداءِ مطلب نفيح رکآ ڊuط Simple psychomotor‏ 
٣8ا‏ على عينة ريفية وأخرى حضرية من طلاب الجامعة الذكور والإتاث . 
وتكونت عينة الدارسة من ٠٠٠‏ طالب وطالبة من الريف والحضر » ومن 
الذكور والاناث » ومن الأصغر والأكبر سنا . وتم تطبيق مقاييس القلق 
والذكاء بالإضافة إلى أنه طلب من أفراد العينة القيام بأداء مطلب نفسيح ر كى 
بسيط . وانتهت النتائج إلى وجود علاقة موجبة بين الذكاء والأداء على 
المطلب التفسيح ر كى لعينة الريف والحضر » كا توجد علاقة سالبة بين القلق 
ول فى حين لم تؤثر متغيرات النوع والعمر على العلاقة بين القلق 
والاداء . وقامت سوزان بو كيليو واخحرون ) 1986 Buckelew, et. al.,‏ ( 
بدراسة العلاقة بين القلق فى ضوء متغيرانت llلدlعzية Defensiveness‏ « 
والتو ع » وصعوبة المطلب » والأداء على بعض المطالب النفسيحصبية الختلفة 
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ولتحقیق ذلك . تکوت عینة البحث می ستیں د کر ٭ سنیں آنٹی مر طللاب 
الجامعة » وتم تقسيمهم إلى ثلاث محموعات كالتالى 

جموعة مرتفعة القلق » وججموعة متوسطة القلق » وأخحرى متخفصة 
القلق . وقد بينت التتائج أن مستوى أداء الإناث مرتفعات القلق أقل بالمقارىة 
بامجموعات الأحرى » ولدراسة أثر الفروق ق العمر والنوع على بعض 
متغررات الشخصية « ام wتigر‏ uimgڙر‏ ) Stoner and Spencer,‏ 
6 ) بتطبيق قائمة القلق كحالة وكسمة على عينة مكونة من ۷١‏ ذکراً و 
٥‏ آنٹى الذين تتراوح أعمارهم من ۲١‏ إلى ۸٤‏ سنة . وتم تقسم أفراد العينة 
إلى ثلاث مجموعات وفقاً لمتغير العمر ا بى : 

عينة صخيرة العمر حيث تتراوح أعمار أفراد هذه العينة من ۲١‏ إلى 4١‏ 
ستة » وعينة متوسطة العمر حيث تتراوح أعمار أفرادها من ٤١‏ إلى 1۲ سنة» 
وأحرى كبيرة العمر حيث تتراوح أعمار أفرادها من 1۳ إلى ۸4 سنة . 
واقتہت النتائج إلى عدم وجود فروق دالة بين المحموعات اللات لائر العمر على 
قلق اللحالة وقلق السمة . ا تبين وجود فروق بي الجنسين ف حالة القلق 
لصاح الاناث . 

وبالاضافة إلى ذلك « قام هال وکوشرlن (Hale and Cochran,‏ 
( 1986 بدراسة الفروق بين الجحنسين فى الاتجاهات خو الصحة بين عينة من 
الأفراد السنين حيث يدف البحث إل الكشف عن الفروق بين الحنسين فى 
متغيرات امرض الجسمى ومستويات القلق . والاكتعاب وأشكال أخحرى من 
کک ولتحقيق هدف اليحث . تم تطبيق قائمة الأعراض النفسية » 

ئمة الاتجاهات نحو الصحةعلى عينة عينة مکونة من ۲۹ رجلا مسنا» حيث 

المحوسط الحسابى الأعمارهم ۳ سنة » و٣۲‏ امرأة مسنة حيث 
تروا ح المتوسط اساي لأعمارهن ۷٠,١‏ سنة . وانتهت التتائج ج إلى أن الذكور 
ا نحو الصحة ونحو الموت » بالإضافة إلى أن الذكور لديم معتقدات 
عن اختلالات ey‏ الجسم عن الاناث . وقامت 
جان مورف ( 1986 ,إطمطM[ur‏ ) جمراجعة اربع دراسات طولية تمٽ ف 
السويد وكندا والولايات المتحدة الأمريكية لدراسة الفروق بين الحنسين ف 
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القلتق والاكتقاب عير مراحل زمنية ختلفة . وقد بينت نتائج الدراسات التى 
تمت فى منتعصف هذا القرن أن الإناث أكار قلقا واكتعابا من الذكور . ف حين 
بينت الدراسات التى تمت ف الربع الثالث من هذا القرن أنه لا توجد فروق بين 
الجنسين فى القلق والا كاب . وتعزو الباحثة هذا إلى التغيرات الاجتاعية 
والتاريخية وخحاصة فى الأدوار الاجتاعية للذكور والإناث ["وقام ما ركس 
ر 6 Marks,‏ ) بدراسة الفروق بين الجنسين ف ضوء متغخيرات العرق 
مه۴ والخوف من الوت . ولتحقيق ذلك » قام باختبار صحة فرضين 
وعلاقتهما بالغوف من الموت › مستخدما عينة مكونة من ٤1۲‏ ذكرا » ۷٠٦۹‏ 
شی من البیض » و۲٥‏ ذکرا و ٩۱‏ أشى من السود الراشدين . وينص الفرض 
الأول على أن المجموعات التى تعانى من نسبةعالية من الوفيات أكثر خحوفا من 
الوت من امجموعات التى لا تعانى من هذه النسبة » فى حين يتص الفرض 
الثانى على أنه يوجد أثر للعرقية والنوع والعمر والديانة ومستوى التعلم والحالة 
الصحية على الخوف من الوت . وتم تطبيق مقياس القاق من الموت بالإضافة 
إلى استارة جخ البيانات » وقد انتهت التتائج إلى عدم تابيدها لصحة 
الفرضين ] 

وقام هارفيل ( 1986 ,83۲۷111 ) بدراسة الفروق بين الذكور والاناث 
من طلاب الفرقة الأولى بكلية الطب . وتم تطبيق قائمة قلق الامتحان من 
أعداد ıwرجر Spielberger test anxiety ive ntOIJY‏ ع عينa‏ 
الببحث ٠‏ فانتہت التتائج إلى أن الإناث تحصلن على درجات مرتفعة فى قائمة 
القلق عن الذكور . وقد افترضت جديث برنستين وسارا كارميل 
ر 1986 Bernstein and Carmel,‏ ) أن الحمر والفرقة الدراسية » 
والنوع ٠‏ والحالة الزواجية متغيرات يمكن أن تساعد على التنبوّ بسمة القلق . 
ولتحقيق ذلك » تم تطبيق قائمة القلق كحالة وكسمة على عينة مكونة من ۳۷ 
نشی و ٩۲‏ ذكرا من طلاب كلية الطب . وقد بينت النتائج أن الذكور 
بحصلون على درجات منخفضة فى مة القلق عن الاناث › کا أن الطلاب 
المتروجين محصلون على درجات منخفضة فى القلق عن الطلاب غير 
المتزوجين . جا تبين أن سة القلق تتاقص مع العمر والفرقة 
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الدراسية . ولدارسة العلاقة بين القلق ولوك Type A behavior Î bê‏ 
وهرض الأوعية القلبية €ئaعsءdi Cardiovascular‏ . تم تطبیق مقياس القلق 
وقائمة التشاطية من إعداد جنکیز Jenkins Ac)İvزtاy Survey‏ لقیاس 
سلوك نمط أ على عينة مكونة من ۳۳ أشی و ۲١‏ ذكرا حيث تراو ح أعمارهم 
من ٠۹‏ إلى ١‏ سنة من مرضى الشريان التاجى » وعلى عينة أحرى مكونة من 
۹ آنشی و ۳۳ ذكرا من المرضى الذين يعانون من القلق » حيث تراوح 
متوسط أعمارهم ٠٠,۲‏ سنة . وقد انتهت النتائج إلى أن ٩۲‏ ./ من عينة 
الذكور بالمقارنة إلى ۲ه ./ من عينة الاناث يتسمون بسلوك غط أ . کا تبين أن 
العلاقة بين سلوك نط أ والقلق تختلف باحتلاف النوع . فقد اتضح وجود 
علاقة موجبة بين سلوك نط | والقلق بالنسبة لعينة الذ كور » فى حين لم توجد 
هذه العلاقة لعينة الاناث ) 1986 Lee and Cameron,‏ ( . 

وقامت کلودیا سوا ولافلیر ر( 1986 S0۷2 & Lafleur,‏ ) بدراسة اثر 
النوع ف علاقته مع قلق الامتحان » وأداء الامتحان » والشعور بالذات على 
عينة مكونة من 1۷ ذكرا و ٥٩‏ أنشى من طلاب ال جامعة . وقد بينت النتائج أن 
الاناث تحصلن على درجات مرتفعة فى مقياس الشعور بالذات » والقلق 
الاجتاعى » وقلق الامتحان » وأداء| الامتحان بالمقارتة إلى درجات الذكور . 
ولدراسة الأستجابة للعلاج الإرضالى qllكj Early placebo response‏ 
لدى مجموعة من المرضى الذين يعانون من الاكتعاب والقلق » قام لوبيل 
واخحرون ( 1986 ,.اه اء ,#1 ع0ا ) بتطبيق مقياس الاضطرابات العقلية 
على عينة مكونة من ٠١١‏ من الذكور والاناث الذين يعانون من اضطراب 
القلق » حيث تراو ح المتوسط الحسابى لأعمارهم ٠٠,۳‏ سنة» و ٠٠١‏ من 
الذکور والاإناث الذين يعانون الاكعاب » حيث تراوح المتوسط الحسافى 
لاعمارهم ٤٠,۳١‏ سنة قبل وبعد التعرض للاستجابة لعلاج الاإرضاء المبكر . 
وانتهت النتائج إلى أن الإناث اللانى يعانين من القلق والاكتعاب أكثر استجابة 
لعلا ج الإرضاء البكر من الذكور . وقام اسکندر واحرون (Alexander,‏ 
e 41ٍ, 6‏ ) بدراسة القلق لدى مجموعة من الاباء الذين ليس هم غرفة 
لالإقامة مع أطفام الذين بداخل المستشفى للعلاج . ولتحقيق ذلك » تم اختبار 
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مستویات القلق لعينة من الآباء مكونة من ۱ه مقفحوصا ( ٣٥‏ اما و١۱‏ آبا ) 

من الذين ليس لمم غرفة للإقامة مع أطفاهم › > کا تكونت عينة الأطفال من 
أربعين طفلا الذين تراوح أعمارهم من ثلاث | إلى انى ستوات . وقد تم قياس 
القلتى الوالدى مرتين قبل وبعد دخحول الأطفال الستشفى باستخدام مقياس 
كحالة وكسمة » بالاضافة إلى استارة جمع البيانات عن الطفل . وقد 

ثج أن الوالدين الذين لدم عدد كبير من الأطفال أكثر قلا > وأقل 

ا 0 مكانة اجتاعية . بالاضافة إلى أنه كلما طالت إقامة الطفل فى 
الستشفى كلما أدى هذا إلى زيادة قلق الوالدين وخاصة إذا كان بالمنزل أطفال 
اخرون » ج أن إقامة الطفل فى المستشفى يزيد من قلق الاآباء ا 
الأمهات . وعلى الجانب الآحر » كلما قلت زيارات الوالدين لق ف 
الستشفى كلما أدى هذا إلى زيادة مستويات القلق الوالدى ‏ 

و عہدف الدراسة التى قام با فان دورنين ) 1986 Van Doornen,‏ ( 
إلى اخحتبار صحة الفرض الذى مؤداه إلى وجود فروق بين الجنسين ف 
الاستجابات الفسيولوجية للتوتر الحادث فى الحياة > بالإضافة إلى أن هذه 
الفروق تختلف ف علاقعا ببعض التغيرات النفسية . وتم تطبيق مقابيس القلق 
والاكتعاب وإيحاد بعض القياسات الفسيولوجية مثل ن مستوی 
الكسترول » وضغط الدم > ومعدل دقات القلب على عينة ..کونة من ۲۹ 
ذکرا و٣۲‏ آنشی من طلاب الجامعة ف موقفين ختلفين ها : الموقف الضابط 
ويثل ف هذه الدراسة اليوم الدراسى العادى » فى حين يشل الموقف التجريبى 
يوم الامتحان . وبينت القياسات الفسيولوجية ارتفاعها خحاصة ف الموقف 
التجریبی وهذا بالمتقارنة إلى الموقف الضابط . ك) أن الذكور أكثر إفرازا لادة 
الأدرينالين عن الإناث ق الموقف التجريبى . بالاضافة إل أنه یو جد ارتباط بین 
مستوى الكسترول ف الدم والدافعية لاإنجاز لعينة الذكور » کا أن الاناث أكار 
طلبا للاسعافات الأولية أثناء الامتحان وهذا مرتبط بالقلق والاكتعاب الناتجين 
من الموقف الامتحانى . وقام لوبل 'وأخحرون(1987 ,اة اء e1,‏ طاه) بدراسة 
العلاقة بين الميكانيزمات الدفاعية وسمة القلتق والحاجة إلى القبول . ولتحقيق 
ذلك » تم تطبيق بطارية اختبارات على عينة مكونة من ٤۱‏ ذکرا و ٥۹۱‏ انی 
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من طلاب الجامعة . وبينت النحائج بالنسبة لعينة الآناث » أن الحيل الدفاعية 
الستخدمة غو الآخحرين أو نو الذات مرتبطة ارتباطا موجبا بالقلق فى حين أن 
الحيل الدفاعية مثل الإتكار ء والنكوص › رارع مرتبطة ارتباطا سالا 
بالقلی . وبالإإضافة إلى ذلك » تبين أن الأفراد الأ كار حاجة إلى القبول أقل قلقا 
وهذا بالمقارنة إلى الأفراد الأقل حاجة إلى القبول . وقامت شارون ميتشيل 
وسوزان ابوت ( 1987 ,اط4 Mitchel! and‏ ) بدراسة الفروق بين 
الاكعاب والقلق لدى عينة من طلاب المدارس 
الثانوية ب بکینیا . وتکونت عینة البحث من ۸۵٩‏ نشی و ۷٤‏ ذكرا من طلاب 
امدارس التانوية ء وقد تم تطييق قائمة ئمة الصحة النفسية على أفراد العينة . وانتہت 
اتتائج إلى أن الإناث أكر اكتابا وقلقا من الذكور » ويرجع السبب ف ذلك 
إلى أن الساء ق الجتمع الكينى يواجهن اليوم الكثير من الصراعات بين أنظمة 
الفقافة التقليدية والمعاصرة ونحاصة أن محظمهن نلن قسطا وافرا من التعلم . 
وقام سوكول واحرون ر 1987 ,.لة e)‏ ,اه8 ) بدراسة الناتج 
التقفسى العقلى Psychiatric outcome‏ لدى عينة من الرجال والنساء بعد 
إجراء جراحة جانيية ف الشريان التاجى Coronary bypass surgery‏ . 
وتكونت العينة من ٠۳۸‏ رجلا و ۸١‏ امرأة ترواح المتوسط الحسابى لأعمارهم 
٠١,١‏ سنة . وتم تطبيق الأدوات النفسية التالية قبل وبعد إجراء الجراحة : 
مقياس حالة القلق » ومقياس التقدير الذاقى للقلق » ومقياس التقدير الذاق 
للاكتعاب . وبينت النعائج أن النساء أكار قلقا واكتابا قبل إجراء الجراحة » ف 
حين لم توجد فروق بين الجنسين فى القلق والاكتعاب بعد إجراء العملية 
الجراحية . ولدراسة أثر العمر والنو ع على التعبير عن اضطرابات قلق الانقفصال 
على عينة مكونة من ۰ ذکرا وأنشی من الذين تتراوح أعمارهم من ٥‏ إلى ۸ 
سنوات » و١٠‏ ذكرا وأنثى من الذين تتراوح أعمارهم من ٩‏ إلى ٠١‏ سنة ؛ 
وتسم ذكور وإتاث من الذين تتراوح أعمارهم من ١۳‏ إلى ١١‏ سنة › قام 
فرانسیس واخحرون ( 1987 ,.اھ et‏ ,sآ٤صھإ۴‏ ) بتطبیی مقیاس قلق 
الاتقصال على عينة اليبحث. وانتہت 
قى أعراض قلق الانفصال » فى حين يزداد القلق بازدياد العمر . و 
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سکوسکیں واخروں ( 1987 ,1ھ Schocke«, e‏ ) ندراسه اثر العمر 
والنو ع على العلاقة بي القلق ومرض ار ياں llتاجى Coronary artery‏ 
6ئ ولتحقيق ذلك . تم تطبيق الادوات النفسية التالية ٠‏ 

مقياس القلق كسمة وكحالة » وقائمة الشخصية على عينة مكونة م 
۰ ذکرا و١٤۱‏ آنئی مں مرضی القلب » حیث تتراوح أعمارهم من ٣١‏ 
إلى ۸۲ سنة ء بالإضافة إلى عينة ضابطة من الجنسیں وقد بینت النتائج أ 
الإناث تحصلن على درجات مرتفعة ف مقياس القلق كحالة والقلق كسمة عن 
الذكور » کا تين أن أفراد العينة من صغار العمر س الجتسين يحصلود عل 
درجات مرتفعة ف مقياس القلق كحالة  »‏ لا يوجد أثر للعمر على القلق » 
ولا تختلف درجات الأفراد الصاہیں برض الشریاں التاجی على مقياس القلق 
كحالة عن الأفراد غير المصابين . وبالإضافة إلى ذلك ١‏ لم توجد علاقة ہي 
در جات سمة القلق ومرض الشریاں التاجی لعينة الإناث . ف حیں أن الذكور 
الدين يعانود من ألم ى الصدر فقط يحصلون على درجات مرتفعة فى مقياس 
القلق كحالة من الذكور الذين يعانون من ألم ق الصدر بالإضافة إلى مرض 
الشريان التاجى . 

وقام جوانسون واحرون ) 1987 Johansson, et al.,‏ ) بدراسة آثُر 
التوتر على مستويات البلازما الموجودة ف ارموند الثار م خلال اعتلال الغدة 
الدرقية : "hyrotrophin Stimulating Hormone‏ وهرمونات الغدة 
الدرقية 0068 "hy roid Horn‏ على عینة مکونة م ۲۲ ذکرا و ۲۷ انی 
مس طلاب كلية الطب ف فنلندا قبل وبحد موقف الامتحان الأكادييى وخحاصة 
أن هذا الموقف يتير القلق . وقد مك تحديد ذلك ع طريق فحص المناعة 
الأشعاعية Radioimmunoassay‏ قبل وبعد الامتحاں الأكادعى . وقد 
بينت التتائج أن الق القرائية لمستوى إفراز هرمود الخدة الدرقية يقل بعد 
الامتحان وهدا يالمقارنة إلى الق القرائية قبل الامتحان بالنسية لعينة الاناث 
فقط بالاإضافة إلى أنه أثناء التوتر الحقلل المصاحب للامتحان الأكاديى فإن 
نظام الخدد الدرقية والنخامية للإناث تتفاعل بطريقة ختلفة ع الذكور 
وبالاضافة إلى دلك . قاء دور ارون ڊ 1987 Dougher, et al.,‏ ( 
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بدراسة العلاقة بين مصدر القلق و الاستجابة للام و ذلك عن طريق مقار نة بين عتبة الآلم 
Pain threshold‏ و تمل الام على عينة مكونة مس ٠‏ ذکراو ٤۰‏ نشی من طلاب 
ا لجامعة الذين تع ر ضواللقلق العام الخار معI_ıla Laboratory induced‏ 
anxiety‏ ener21ع‏ و القلق التو عى المصاحب لالم لغار معملي 
Lab orA tory induced pain specific anxiety‏ بالاضافة إلى تعلیمات 
وهمية عن الأحاسیس الى أثيرت من حلال جهاز إثارة الا Pian Simulator‏ 
وبينت التتائج أن القلق النوعى المصاحب للألم يؤدى إلى تدعم الاستجابة اكلم 
لكل من الذكور والاتاث . كا تبين أن التعليمات الوهمية تزيد من تحمل الأ 
فقط بالنسبة للذكور » وتقلل من عتبة الألم وتحمل الام بالنسبة للإناث . 
ولدراسة الفروق بين الحنسين فى إدراك التهديد من حادثة شرنوبيل 
Chernoby!‏ قام ماردیر ج واخرون . ) 1987 Mardberg, et al.,‏ ( 
حادثة المفاعل النووى بشرنوبيل . وقد بينت نتائج المقايلة أن التساء أكار قلقا 

من الرجال ولكنهن يملن إلى التغلب على التهديد المدرك » بيغا الرجال أقل قلقا 
9 أكار ثقة ثقة فى التقدم التكنولو جى . وقامت شيرين غافاريان Gha fara,‏ 
7 ) يدراسة التطبيع الثقاق ١10اةإں‏ اء لعينة مكونة من الابرانيين 
القيمين ف الولايات المتحدة الأمريكية . ولتحقيق ذلك › تم تطبيق استبيان 
لقياس التطبيع الثقافى والاككاب والقلق والأيدلوجية الأسرية التقليدية على عينة 
مكونة من مائة إيرانى مقم ف الولايات المعحدة الأمريكية . وبينت النتائج أن 
الذكور الايرانيين أكثر تطبيعا ثقافيا عن الاناث الإيرانيات » وربا يرجع هذا 
إلى تحيرتهم الكبيرة فى تحديد الزات «0ناهمنص۲ءامل؟امS‏ . وقد تبين أيضا 
ان التطبيع الثقاق مر تبط ار تاطا مو جبا بالصحة العقلية السليمة »› والنساء أكثر 
اكتتابا وقلقا من الرجال » ولم تختلف القم المرتبطة بالأسرة بين الذكور 
والإناث باستئناء أن النساءأصبحنأكار تحديثاللأًفكار المرتبطة بدور الأنشى فى الجعمع 

وقام رور مان واخرون ( 1987 ,. Rorsman, et a1‏ ) باإعادة دراسة 
أجریت عام ٤۷‏ ۹ للكشف عن غو القلق عبر ربع قرن من الزمان . ولقد 
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تکونت العينة ف الدراسة التی اُجریت عام ١۹٤۷‏ من ۲٣۵۰‏ مفحوصا من 
الجنسين » حيث اخحتيروا بطريقة عشوائية من مناطق ختلفة من السويد . وقد 
تم فحصهم بواسطة أربعة من الإخحصائيين النفسيين العقليين وخحاصة 
الاضطرابات العقلية وبعض سمات الشخصية » وبعض العوامل الاجتاعية . 
وقد تم فحص نفس العينة بنفس الطريقة التى تمت ف عام ۱۹٤۷‏ بعد مرور 
عشر سنوات ثم مرة اخری بعد خمسة عشر عاما . وقد بينت النتائج أن القلق 
e CC EO CSE‏ 
بالمقارنة إلى ۱۹,۷ ./ من جملة عينة الإناث أكار قلقا مع العلم أن أعمار أفراد 
الحينة الأولى ترواحت من ۳١‏ إلى ۳۹ سنة . وبالاضافة إلى ذلك » تبين أن 
معدل القلق من عام ۱۹٥۰۷‏ إلى عام ۱۹۷۲ أکبر من عام ٠۹٤۷‏ إلى 
۷ . ولدراسة قلق الوت لدى عينة من مرضى القلب › قام كومار 
( 1987 ,٣٣ا K‏ ) بتطبيق مقياس قلق الوت على عينة مكونة من أربعين 
مريضا بالقلب من الجنسين وعينة أخحرى ضابطة مكونة من أربعين مفحوصا 
من الجنسين . وانتهت التتائج إلى أن الإناث المريضات بالقلب تظهرن قلةا 
للموت أكار من الذكور المرضى بالقلب . کا تبين أن مرضى القلب الذين 
يبلغون من العمر ما بين ٤١‏ إلى ٠١‏ سنة أكثر قلا من الوت من مجموعات 
المرضى ف مستويات العمر الأصغر . وبالإضافة إلى ذلك » تبين أن العينة 
التجريبية أكثر قلقا من الموت من العينة الضابطة . ولدراسة العلاقه بين الفروق 
بين الجنسين ودور الحنس و كفاءة الذات البدنية المد ركة وبين قلق التنافس 
الرياضى > قام ویتیج واخحرون ( 1988 ,.اھ W1), e1‏ ) بتطبیق مقیاس 
قلق التنافس الریاضی Sport Competiton Anxieأر ٤٤‏ وةlئمa‏ بم 
لدور اkلجنس Bem Sex Role, Inventory‏ . ومقیاس کفاءۃ الذات 
Physica Sef Efficacy‏ عل عینة مکونة من ۱٥١۱‏ اش و ۱۱۹ ذكرا 
من طلاب الجامعة . وانتهت النتائج إلى أن الإناث أكثر قلقا من الذكور » 
ولکن تبين أن القلق لا يختلف باحتلاف دور الجنس . فقد اتضح أن الذكور 


الذين يظهرون ا ا قلقاٍ ا 0 الذين يظهرون الدور 
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من خلال حطوات التدشعة الاجتاعية حيث تحتير سمة أساسية لفهم التباين ف 
فلق التنافس الرياضى . 

ج وقام شکوماکر اروك 1988 Schumaker, et al.,‏ ) بدراسة 
مقارنة حضارية بين عينة ماليزية وأحرى استرالية ف قلق الموت . ولتحقيى 
ذلك » تم مقارنة الدرجات على مقياس قلق الموت لعينة ماليزية من طلاب 
الجامعة المكونة من ٤۸‏ أشى و ۷۷ ذكرا» حيث تراوحت أعمارهم ما بين 
۸ إلى ٠١‏ سنة » وعينة أخحرى استرالية من طلاب الجامعة المكونة من ۸٣‏ 
نشی و ۷٦‏ ذكرا » حيث تراوحت أعمارهم من ۱۸ إلى ٤۹‏ سنة . وانتهت 
النتائج إلى أن العينة الاسترالية أكثر قلقا من الموت من العينة الماليزية » کا تبين 
أن عينة الإناث أكار قلقا من الموت عن الذكور ف كلتا العينتين . وقد تم 
تفسير النتائج فى ضوء القافة الماليزية والاسترالية ر وقام كاسات ( ,اه٣‏ 
8 ) بمراجعة ما جاء فى التراث السيكولو جى فيما يتعلق بدراسة العلاقة 
بين اضطراب قلق الانفصال واضطراب الألم لدى الكبار الذين يعانون من 
رهاب الخلاء > فتبين أن هولاء الكبار قد عانوا من اضطرابات القلى 
والاكتعاب ف طفولتهم وخاصة الإناث دون الذكور . وقام هيكسون وانحرون 
Hickson, et al., 1988 )‏ ) باخحتبار مفهوم الضبط الداحل _ الخار جى ف 
علاقته بالرضا عن الحياة وقلق اموت على عينة مكونة من ٠۲١‏ من الأفراد 
كبار السن من الجنسين » حيث تراوحت أعمارهم ما بين 1١‏ و ۸۰ سنة ف 
ضوء متغررات العمر والنوع . ولتحقيق ذلك › تم تطبيق مقياس روتر للضبط 
الداحللى س الخار جى « ومقياس المعنويات ليخي خة Geriatric Morale‏ 
٠ ٤‏ ومقياس قلق الموت . وقد بينت المعالجة الإحصائية وجود ارتباطات 
دالة بين متغيرات الرضا عن الحياة وقلق الموت بغض النظر عن توجه الضبط 
بالتسبة لأفراد العينة الكلية وهذه العلاقة دالة بالنسبة لعينة الإناث ودون ذلك 
لعينة الذكور . کا تبين أن الإناث كن أكار معاناة من عدم اليلة خاصة فى 
الأعمال الصغيرة ة عن الذكور » ما أدى هذا زل زيادة شعورهن بالقلق و وقد 


اختبر ثرورسون وبویل ( 1989 rhorson and Powell,‏ ) الفروض 
التالية : 
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ر4 أن النساء أكثر قلقا من الموت عن الرجال 

(۲) یعای الأفراد كيار العمر من قلق الموت أقل وهدا بالمقارنة بالاأفراد 
فا ال : 

ولاختبار صحة الفروض « تم تطبيق مقياس قلق الموت 41ء0 
Anxiety Scale‏ عل عينة مكونة من ۹٩‏ مراهقا وراشدا من الجنسين . 
ود دعدت الاج مسحة الفروض سن حيث إن قد تين أن النساء أكطر كلقا 

او وهذا بالمقارنة بالر جال ۾ کا أن الأفراد كبار العمر أقل قلقا من الموت 

عن الأفراد صغار العمر ر وقام وجل وباريش Wigle and parish‏ ( 
( 1988 بدراسة أثر طلاق الوالدين أو إعادة الزواج JE Remarriage‏ 
بعض عوامل الشخصية للراشدين على عينة مكونة من ۷۳ ذکرا و ۲۲۱ آنئی 
من طلاب الحامعة ٠و۴‏ تحلیل الاستجابات الشخصية باستخدام 
تحليل التباين متعدد !عاد MANOVA‏ . ج إلى أن الاناث أكثر 
قلقا من الذكور . ولدراسة العلاقة بين e‏ الیک Early‏ 
separation anxiety‏ و رھاب الا 0raphobiaعA‏ لدی الکبار › قام 
زیترین وروس ر 1988 Ross,‏ & مان7 ) بالمقارنة بين مجموعتين من 
الأقراد کیت الحموعة الأولى من ٤۷‏ مريضا من الجنسين من الذين 
يعانون من رهاب الخلاء » وعینة ة أحرى مكونة من ۸١‏ مريضا من ال جنسين من 
الذين يعانون من الفوبيا الاجتاعية أو الب.يطة Simple or social phobia‏ 
أثناء مر حلة الظغولة وقلق الانفصال أثناء مرحلة المراهقة . وانتهت a‏ لل 
أن الاناث اللاى يعائين م رهاب الخلاء أكثر معاناة من قلق الانقفصال أثناء 
مرحلة الطفولة عن الإناث اللا يعانين من الفوبيات الاجتاعية أو البسيطة › 
فروق بين الذكور فى مجموعات التشخيص اختلفة . وبالإضافة إلى 
ذلك تبين أن الذ كور والاناث الملرضى برهاب الخلاء أكثر قلقا من الانفصال 

من الأفراد من الجنسیں الذين يعانون من الفوبيات الاجتاعية والبسيطة . ا م 
توجد فروق دالة بين أفراد العينة بالنسبة لفقدان الوالدين أو للاضطرابات 
العائلية الحادة أثناء مرحلة الطفولة . ا بينت اللنتائج ان قلق الانفصال أثناء 
مرحلة الطفولة هو بمثابة عامل فى منتى الخطورة لدى الإناث عن الذ كور 
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خاصة فى تطور رهاب اللاء . 


ومن ثم تبين من العرض السابق أن معظم الدراسات والبحوث السابقة 
انتهت إلى أن الإناث أكثر قلقا من الذكور مثل دراسات : 

باتیل و کادبایا ۱۹۸٥‏ » لینج ۱۹۸٥‏ » سنج و کور ۱۹۸٩‏ »۰ بو کیلیو 
واخحرون ۱۹۸٩‏ » ستونر وسبنسر ۱۹۸٩‏ › مورف ۱۹۸1 » هارفیل 
0 »۰ بورنستین وکارمیل ۱۹۸٩‏ ۰ سوا ولافلیر ۱۹۸٩‏ ۰ لوبیل واخرون 
1 »۰ لوبل واخرون ۱۹۸۷ ۰ میتشیل وأبوت ۱۹۸۷ » سوکول 
واخرون ۱۹۸۷ » سکوسکین واخرون ۱۹۸۷ ۰ جوانسون واخرون 
۷ » دوفر واخرون ۱۹۸۷ » ماردبرج واخرون ۱۹۸۷ » غافاریان 
۷ » کومار ۱۹۸۷ ۰ ویتیج واخحرون ۱۹۸۸ ۰ شکوماکر واخرون 
۸ » هیکسون واخرون ۱۹۸۸ » ثرورسون وبویل ۱۹۸۸ ۰ وجل 
وباریش ۱۹۸۸ » زیترین وروس ۱۹۸۸ . فی حین انتہت بعض الدراسات 
ل عدم وجود فروق بين الجنسين فى القلق مثل دراسات : 

سنج وستج ۱۹۸٦‏ ۰ مورف ۱۹۸٦‏ ۰ مار کس ۱۹۸٩‏ ۰ فرانسیس 


سب 


واخرون ۱۹۸۷ . وبالإضافة إلى ذلك أشارت بعض الدراسات إلى أن 
الذكور أكار قلقا من الاناث مثل دراسات : 

هال وکوشران ۱۹۸١‏ ۰ لی وکامیرون ۱۹۸٩‏ ۰ اسکندر واخرون 
1 »۰ فان دورنین ۱۹۸٩‏ . 

وعلى الجانب لاحر > يلا-حظ من العرض السابق للدراسات والبحوث 
السابقة أا ركزت تر كيزا كبيرا على عينات من طلاب وطالبات الجامعة مثل 
دراسات : 

لنج ۱۹۸٩١‏ » وسنج و کور ۱۹۸٩١‏ » وسنج وسنج ۱۹۸١‏ » وب وکیلیو 
واخرون 1 “.۰ وهارفیل ۱۹۸٩‏ ۰ وبیرنستین و کارمیل »۰ وسوا 
ولافلیر ۱۹۸٩‏ » وفان دورنین ۱۹۸١‏ ولوبل واخرون ۱۹۸۷ء 
وجوانسون راخرون ¥ ٠‏ ودوفر واخرون ۷ .۰ وغافاریان 
۷ »۰ ویتیج واخرون ۱۹۸۸ ۰ وشکوماکر وآحرون ۱۹۸۸ ۰ وجل 
وباریش ۱۹۸۸ . فی حین رکزت دراسات أخری على عینات من بار السن 
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والمرضى مئل دراسات : 


ستونر وسبنسر ۱۹۸٩‏ › هال وکوشران ۱۹۸٩‏ ۰ مارکس ۱۹۸٩‏ ۰ 
لی و کامیرون ۱۹۸٩‏ ۰ لوبل وآخحرون ۱۹۸٩‏ » واسکندر وآخرون ۱۹۸٩‏ ۰ 
سوکول وآخرون ۱۹۸۷ سکوسکین واخرون ۰۱۹۸۷ ماردبرج 
وآخحرون ۱۹۸۷ کومار ۱۹۸۷ » هیکسون ۱۹۸۸ » زیترین وروس 
۹۸۸ .۰ کا ركزت قليل من الدراسات على عينات من الأطفال والمراهقين 
مثل دراسات : 

باتیل و کادبایا ۱۹۸۰٩‏ ۰ ومیتشیل وأبوت ۷ ٢»‏ وثرورسون وبویل 
۸ . بالاضافة إلى أنه يلاحظ ندرة الدراسات والبحوث التى تناولت 
الأطفال فى مرحلة ما قبل المدرسة الابتدائية . 

وبالاضافة إلى ذلك » توجد ندرة فى الدراسات (Rorsman, ¢ al.,‏ 
( 1986 ,رطماMu‏ 1987 التى تناولت دراسة القلق فى مراحل عمرية ختلفة 
بين الجنسين » ولكن لم جد الباحث الحالى بحا فق التراث السيكولوجى تناول 
الكشف عن بات الفروق بين الجنسين ف القلق عير بعض المراحل العمرية 
الخحلفة . ومن ثم تتبلور مشكلة البحث الراهن فى الكشف عن ثبات الفروق 
بين الجنسين ف القلق عبر بعض المراحل العمرية الختلفة ( مرحلة الطفولة 
اکر رع افر اناع ربدا مت ب رة اة هقة الوسطى ) . 
وللكشف عن ثبات الفروق بين الجنسين فى القلق عبر بعض المراحل العمرية 
يتطلب إجراء ثلاث دراسات منضصلة » حيث تتناول كل دراسة شرجحة عمرية 


هماه . 


» الدراسة الأولسى . 
أ فرض الدراسة : لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين الذ كور 
والإناث ق مقياس القلق . 
ب ب إجراءات الدراسة . 
() مقیاس القلى للأطفال فى مرحلة ما قبل المدرسة الابتدائية 
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٠‏ وصف المقياس : تم الرجوع إلى مجموعة من المقاييس والاختبارات 
النفسية التالية : 

مقياس القلق الظاهر للراشدين ( 1953 ,اار1 ) » ومقياس القلق 
الظاهر للأطفال ر( رشاد عبد العزيز موسى » ۱۹۸۷ ) » ومقياس القلق ( ”مية 
فهمی » ب . ت ٠)‏ ومقياس القلق ( غريب عبد الفتاح غريب › 
۷ ) » ومقياس الشخصية النعدد الأوجه ( لويس كامل مليكة » 
۳ ) » ومقياس القلق للأطفال ( 1960 S2807, e1 a1.,‏ ) للاستفادة 
من تلك القاييس والأدوات لتصمم أداة الدراسة الراهنة . وبالاإضافة إلى 
ذلك » تم مقابلة مجموعة من المدرسات العاملات فى بعض دور الحضانة 
للاستفادة من ملاحظاعين لمظاهر القلق التى تهر على بحض الأطفال من حلال 
تفاعلهن معهم . وف ضوء هذا » تم صياغة عبارات المقياس الذى يتكون من 
عشرين عبارة متضمنا مظاهر القلق التالية : 

عدم اليل إلى اللحعب » التحدث قليلا » التردد » التوتر » والاضطراب › 
تجنب اللفناقات والمنازعات » البكاء المستمر » إخحفاء المشاعر » عدم اليل إلى 
تأ كيد الذات » الحصبية » والارتباك » الشعور بالنقص » التهور والغضب › 
العزلة والميل إلى الوحدة » إدرار البول المفرط » ضيتق دائرة العلاقات 
الاجتاعية » المعاناة من الخاوف » والخجل > الحساسية المفرطة » وقضم 
الأظافر . 

» صدق المقياس : تم استخداء بنوعیں من الصدق للحكم على صلاحية 
المقياس لقياس القلق للأطفال فى مرحلة ما قبل المدرسة الابتدائية . 

أوهما : صدق المحكمين » حيث تم عرض عبارات المقياس على نة 
من الحكمين المكونة من الأساتذة العاملين فى محال الصحة النفسية حتى تعيد 
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جسدول (۹ ١:‏ ) 
معاملات الارتباط بين درجة كل عبارة واجمو ع الكل لعبارات 
مقياس القلق للأطفال فى مرحلة ما قبل المدرسة الابتدائية 


(ن = ۳۰) 
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صياغة أو تقترح أو تستبعد بعض العبارات التى لا يرود صدقها وقد اتفقت 
جنة التحكم على صدق العبارات بنسبة ٩٥‏ ./ 

انيما : الاتساق الداحلى ‏ حيث تم تطبيق مقياس القلق للأطفال فى 
مرحلة ما قبل المدرسة الابتدائية من قبل مدرسة واحدة شديدة الالتصاق 
بالأطفال على عينة مكونة من ٠‏ طفلا وطفلة تترواح أعمارهم من ۳ إلى ه 
سنوات . 

ويوضح جدول ( ١ : ٩‏ ) معاملات الارتباط بين درجة كل عبارة 
وامجموع الكلى لعبارات المقياس . ويتضح من هذا الحدول أن معاملات 
الارتياط تتراوح من ,٠١‏ إلى ۹, وهى معاملات دالة إحصائية عند مستوى 


تمه ۹٩۹ر‏ . 


» تبات المقياس : تم حساب ثبات مقياس القلق للأطفال ف مرحلة ما 
قيل المدرسة الابتدائية بطريقتين : 

أولاهما : طريقة الفالكرونباخ » حيث تم تطبيق المقياس على عينة مكونة 
من ٠١‏ طفلا وطفلة ( ٠١‏ طقلا و ٠١‏ طفلة ) » تتراوح أعمارهم من ٣‏ إلى 
ه سنوات من قبل مدرسة الفصل » فوصل معامل الثبات إلى ,۸٤‏ وهو معامل 
دال إحصائیا عند مستوی ثقَة ,٩٩‏ . 

انيما : طريقة إعادة الاخحتبار » حيث تم تطبيق المقياس مرتين على عينة 
مكونة من ۲۷ طفلا وطفلة الذين تتراوح أعمارهم من ۳ إلى ه سنوات 
بقاصل زمنى قدره عشرة آيام من قبل مدرسة الفصل » فوصل معامل الارتباط 
ٻين الاجرائين إلى 1۷, ء وهو معامل دال إحصائيا عند مستوى ثقَة 4۹, . 

تعليمات تطبيق المقياس : يتم تطبيق مقياس القلق للأطفال ف مرحلة ما 
قبل المدرسة الابتدائية من قبل مدرسة الفصل بشرط أن تكون ذات صلة وثيقة 
بالأطفال داخل القصل ء وعلى مدرسة الفصل أن قكتب اسم الطفل وبوعه 
وعمره على ورقة الأسئلة الخاصة بكل طفل . وقد قام الباحث بشر ح الطريقة 
التى يتم مس خلاها الإجابة على أسئلة المقياس . بعد فهم التعليمات س قبل 
مدرسة الفصل ٠‏ تستطيع الإجابة على أسئلة المقياس لكل طفل س أطفال 
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فصلها الدراسی :لا یوجد ,مر محدد للاجابه . وقد ہیں بالتجر بھ ال المقیاہے 
يستعرق للاجابة عليه حوالى عشر دقائق 

«مفتاح تصحيح المقياس يتكود مقياس القلق للأطفال ف مر حلة ما هبل 
المدرسة الابتدائية مى عشرين عبارة على ميزان مكود من أربع نقاط على الحو 
التالى : 

أبدا وتعطى الدرجة  )١(‏ وأحيانا وتعطى الدرجة (۲) » وغاليا وتعطى 
الدرجة (۳) ٠‏ ودائما وتعطى الدرجة )٤(‏ » ويتراو ح مدى الدرجات على هذا 
القياس س ۲١‏ إلى ۸٠‏ درجة » وتدل الدرجة المنخفضة على القلق المننخقض › 
بيا تدل الدرجة المرتفعة على القلق المرتقع . 

(۲) عيدة الدراسة ٍ 

تكوت عينة الدراسة مس خمسين طفلا وطفلة ر ٠٠‏ طفلا و ٠٠‏ طفلة ) 
الذين تتراو ج أعمارهم من ۳ إلى ه سنوات ( المتوسط الحساف لأعماره 
۸ سنة والانحراف المعيارى ٠,۳۷‏ ) وقد تم احتيار عينة الدراسة من أحد 
دور الحضانة الواقعة بمنعلقة عي شمس بالقاهرة 

(۴۳) خطوات الدراسة : 

قامت مدرستان ف إحدى دور الحضانة بالإجابة على أسعلة المقياس وفقا 
لمعرفتهما بطبيعة سلوك كل طفل على عينة مكونة من خمسين طفلا وطفلة 
۲١ (‏ طفلا » و٠٠‏ طفلة ) . وتم تصحيح الاستجابات على عيارات المقياس 
وفقا لمفتاح التصحيح المذكور سلا . واستخدمت الاأساليب الاحصائية التالية 
لمعالجحة نائج الدراسة ٠‏ 

المعوسط الحسابى ء والانحراف المعيارى ٠‏ واحتبار (ت) » ومعامل 
الارتباط لبيرسود . ومعامل الفا لكروبباخ 

ج نائج الدراسة وتفسيرها 

يتضح من جدول ( ٩‏ ۰ ۲ ) المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية 
وقيمة (ت) ودلالتها الأحصائية لبنود مقیاس القلق ہیں الذ کور والاناٹ ف 
راما قاقر العا وح س اشر ان اکر اکر رر 
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بالقلى من الآانامث فى البنود الثالية : 

التردد » التوتر والاضطراب » عدم الميل إلى تأكيد الذات » الحصبية 
والارتباك » تفضيل اللعب على انفراد » ضيق العلاقات الاجتاعية » المعاناة من 
الحاوف » الخجل » عدم هندمة الملابس » قضم الأظافر » والمقياس ككل . 
وتتفق‌هذه التتائج مع ما انتهت إليه نتائج الدراسات التالية : 

هال وکوشران ۱۹۸٩‏ ۰ لی وکامیرون ۱۹۸٩‏ » اسکندر واخرون 
۳ »۰ فان دورنین ۱۹۸١‏ فى أن الذكور أكثر قلقا من الإناث . 


AA 


| الحسامے 


مي 


المفرطة 


إخحقاء الشاعر 


المستمر 


العاناة هن اغاو ف 


اسرھ رمل ۰ 


a r 
العصبية رالارتباك‎ 


تب امخناقات والمتاز عار | ۲,۲۸ 


ات | ا 


۱,۸ 


1,۳١ 


1,14 


: ٤ 


1,۳۲ 
۷,۹ 


AY 
AY 


e,2 


Y,ar 


الإحصانئي 
الثوتر والاضطراب 
البكاء 


لسا 


اي سطات اسا 


لمك 


1,۳۲ 


والانحرافات 
ما ق 


جدول ( ۲:۹ ) 
المدرسة | 


لبود مقياس القلق بين الذكور والإناث فى مرحلة 


0 ودلالتا 


المعيارية وة 
ابتدائية 


قیمه ( ت 
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ويرى الباحث أن هذه التتائج ربا تعزو إلى أن مرحلة ما قبل المدرسة 
الابتدائية مرحلة يسودها مظاهر القلق لدى الجنسين لانفصاهما من الام » 
وانتقاحما من البيعة الطبيعية إلى بيئة أخحرى مغايرة فى الشكل والمضمون ولكن 
يلاحظ من النتائج المبينة أن الذكور أكثر شعورا بالقلق من الإناث » وربا يعزو 
ذلك إلى أن إدراك الذكور للمناخ السائد ف دور الرياض والحضانة يشعره 
بالقلق والتوتر أكار من الاناث » وخاصة أن معظم القائمين على الإشراف ف 
كل من دور الرياض واللحضانة من النساء » فيجد الذكر صعوبة فى تحوين 
صياغة معينة ف التعامل معهن » وهذا بخلاف الأنشى التى تجد سهولة كبررة فى 
ذلك  »‏ رما يرجع ذلك إلى أن القائمات على الإشراف علہم أكار تجيزا 
لتو ع الفرد » وخحاصة للأنشى » ا أنهن أكثر التصاقا بها نتيجة لتكوينما النفسى 
لأنبا كار هدوءا وإذعانا لأوامرهن » وهذا بخلاف التكوين النفسى للذكر 
الذى يكون أكثر تعبيرا عن الرفض والعدوان وعدم الامتثال للأوامر »> فيكون 
نتيجة هذا أن تقوم القائمات على الإشراف بمارسة الضغط النفسى على 
الذكور » مما ينتج من ذلك أن يكون القلق شعورا سائدا لدى الذكور . 

الدراسة الثانية : ۰ 

أ فرض الدراسة : لا توجد فروق ذات دلالة [إحصائية بين الذكور 

والاناث ف مقياس القلق الظاهر . 

ب إجراءات الدراسة . 

: مقياس القلق الظاهر للأطفال‎ )١( 

« وصف المقیاس : نشرت جانیت تايلور ( 1951 ,٣0ا٣‏ ) نتائج 
دراستہا التى استہدفت دراسة أداء الراشدين ف الموقف الاشتراطى الكلاسيكى 
Cl ssica1 conditioning situation‏ ودرجاتہم على مقياس القلق ولقد 
أصبح هذا المقياس معروفا فيما بعد باسم مقياس تايلور للقلق الظاهر » ولقد 
نشر هذا المقياس متضمنا وصفا لتاريخ تطوره وبياناته المعيارية . ومن ذلك 
الوقت تعددت البحوث ف دراسة أداء الراشدين مرتفعى ومنخفضى القلق فى 
الاشتراط الكلاسيكى » والاشتراط الفارق » والتعلم المحوقع » والإدراك »› 
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وتعلم المتاهة وبالإصافة إلى دلك تنوعت البحوث فى دراسة أثر القلق على 
الجهد . والفشل . والصدمة الكهربائية » والحالة العقلية وأيضا قامت بعض 
الببحوث بدراسة القلق مع بعض التغيرات مثل 

اضطرابات السلوك والذكاء . وس أجل تعمم واستخدام هدا المقياس 
عل محموعات ختلفة لاعمار متباينة » قام كل من كاستانيدا وزملاؤه 
ر 1956 ,. Castaneda, e a‏ ) باقتپاس اي القلقق الظاهر من مقياس 
تايلور للراشدين لاستخدامه على عينة من الأطفال . ولقد استخدم مقياس 
القلى الظاهر للأطفال فيما بعد فى معت من الدراسات والبحوث 
Castaneda, 196! )‏ « . 

وقد قام رينولدر ورıڻigeد (Reynolds and Rich m01,‏ 
( 1978 بإدخال بعض التعديلات على مقياس القلق الظاهر للأطفال 
واستخدامه ف عدید م الدراسات . وقام رینولدز ر 1980 ,dsا0مرع‌‌R‏ ) 
بايجاد الصدق التلازمى طمذا المقياس . وفى دراسة ثانية ( 1982 , sلاه«رءR‏ ) 
بإججاد الصدق التقاربى والبات للمقياس » وق دراسة اة ر ئdاممرعR‏ 
and page, 1‏ ) يإجاد البتاء العاملى هذا المقياس » وف دراسة رابعة 
ر 1979 Reynolds and Richmond,‏ ) بإعجاد البناء العاملى وصدق 
التكوين لقياس القلق الظاهر للأطفال ونظرا لأهمية مفهوم القلق ف دراسة 
الشخصية ٠‏ تم تعريب وتقنيں مقياس القلق الظاهر للأطفال على عينة مصرية 
( رشاد عبد العزيز موسى » ۱۹۸۷ ) . ويتكون المقياس فى صورته الائية من 
۲ عبارة اشتقت مى مقياس تايلور للقلق الظاهر للراشدين » وتم إدخال بعض 
التعديلات على هذه العبارات لكى تناسب العينة التى وضع من أجلها 
المقياس » بالإضافة إلى إحدى عشرة عبارة أخرى لقياس ميل المفحوص إلى 
تزييف الاستجابة » مع العلم أن مقياس تايلور للقلق الظاهر يحتوى على جموعة 
ماثلة من مقياس الكذب المشتق من اخحتبار الشخصية المتحعدد الاوجه . 

» صدق المقياس : استخدم كاستائيدا واخحرون (Castaneda, et‏ 
( 1956 ,.1ه الصدق الييزى كأحد أنواع الصدق لقياس القلق الظاهر 
للأطفال » وذلك بإيجاد معامل الارتباط بين در جات العبارات التى تقيس القلق 
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ر ن = 4۲ ) ٠‏ ودرجات العبارات التى تقيس الكذب ( ن = ١١‏ ) على عينة 
من الذكور والإناث ف مستويات عمرية ختلفة » فانتهت النتائج إلى عدم 
وجود ارتباط دال بين عبارات القلق وعبارات الكذب » وهذا إنغا يدل على 
تمتع المقياس بدرجة مقبولة من الصدق . واستخدم رشاد عبد العريز موسى 
( ۱۹۸۷ ) طريقتين لاججاد صدق المقياس . 

أولاها : الصدق الغييزى » حيث تم إيجاد الصدق بحساب معامل 
الارتباط بين درجات عبارات القلق ودرجات عبارات الكذب مرة لعينة 
الذكور وأحرى لعينة الإناث ثم للعينة الكلية » وانتہت التتائج إلى عدم وجود 
ارتباط بين درجات مقياس القلق ودرجات مقياس الكذب على عينة الأطفال 
الذكور والاناث والكلية . 

وثانيهما : الصدق العاملى » حيث تم استخراج ستة عوامل من الدرجة 
الثانية » وف الدراسة الحالية » تم حساب الصدق القییز ى لقياس القلق الظاهر 
للأطفال » وذلك بتطبيقه على عينة مكونة من ٠٥‏ ذكرا وأنشی ( ۲١‏ ذكرا و 
۰ أانثی ) من تلاميذ الصف الثاني الإعدادى » حيث بلغ المتوسط الحسابي 
لاعمارهم ٠۲,۹۷‏ سنة والانحراف المعيارى ٠,٠١‏ . وتم حساب معامل 
الارتباط بين الدرجات على مقياس القلق وبين الدرجات على مقياس الكذب . 
فبلغ معامل الارتباط بين المقياسين ,٠۹‏ » وهو معامل غير دال إحصائيا . 
وتدل هذه النتائج على تتع مقياس القلق الظاهر بدرجة مرضيةمن الصدق . 

ثبات المقياس : استخدم كاستانيدا واحرون ) Castaneda, et al.,‏ 
6 ) طريقة إعادة التطبيق لايجاد ثبات مقياس القلق الظاهر للأطفال . 
ولتحقيق هذا » تم تطبيق المقياس علل عينة مكونة من ۳٠١‏ من الأطفال 
الذكور والإناث ف مراحل عمرية ختلفة مرتين بفاصل زمنى قدره أسبوع » 
فتراوحت معامللات الارتباط بين ,۷١‏ إلى ,۹٤4‏ ء وكلها معاملات داة 
[حعصائیا . واستخدم رشاد عبد العزیز موسی ( ۱۹۸۷ ) طريقتون لااد ثبات 
مقياس القلق الظاهر . 

أولاها : طريقة القجزئة النصفية » وذلك بتطبيق المقياس على عينة مكو نة 
من ٠١٤‏ ذكور وإناث تتراوح أعمارهم مس ٠١‏ إلى ٠١‏ سنة وتم إيجاد 
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معام الارتباط ہیں العبارات الفردية والعبارات الزو جية للمقياس ٠‏ ووصل 
معامل الارتباط ف u,‏ و باستخدام معادلة سییر ماك وبراوك لتعو يض قر 
المقياس وصل معامل الثبات إلى ۳٧؛,‏ وهو معام دال إحصائيا . . 


انما : طريقة الاتساق الداحلى » وذلك بإججاد معامل الارتباط بين 
درجة كل عبارة من عبارات مقياس القلق المكونة من ٤١‏ عبارة بالدرجة 
الكلية للمقياس ٠‏ فتراو-حت معاملات الارتباط من ,١١‏ إلى ١ه,‏ . وكلها 
معامالات دالة إحصائية . وف الدراسة الحالية ء تم إجباد ثبات الممياس بطر يقة 
إعادة التطبيق » وذلك بتطبيق المقياس مرتين على عينة الصدق المذكورة سلفا 
بفاصل زمنی قدره ٠٤‏ يوما > فبلغ معام الارتباط بين التطبيقرن ۸۷, » وهو 
معامل دال إحصائا عند مستوى أ١,‏ . 

(۲) عينة الدراسة : 

تكونت عينة الدراسة من ۲١‏ تلميذا فى الصف الثانى الأاعدادى وبلغ 
لمحو سط اسای لاعمارهم ٠۲,١۸‏ سنة والاحراف المعیاری ۱,۳۷ »و ٠١‏ 
تلميذة ف الصف الثاني الإعدادى وبلغ المتوسط الحسابی لأعمارهن ۳۷ر١٠‏ 
والاحراف العيارى ٠,٠١١‏ . ومحساب فروق المتوسطات الحسابية بين 
المجموعتين » فوصلت قيمة ت = ۷۸, » وهى غير دالة إحصائيا . وقد م 
احتيار عينة الدراسة من تلاميذ وتلميذات المدارس الاعدادية بمنطقة باب 
الشعرية بدينة القاهرة > حيث تتميز هذه النعلقة بتجانس المستويات 
الاقتصادية والاجتاعية المنخفضة . 

(۳) خطوات الدراسة : 

تم تطبيق مقياس القلق الظاهر للأطفال واستارة جمع البيانات التى 
تضمنت البنود التالية : 

العمر » والنوع » ووظيفة الوالدين“على عينة مكونة من ۳۸تلميذاو ٤۲‏ 
تلميذة بالصف الثافى الاعدادى . وتم تصحيح الاستجابات علي عبارات 


تم تحديد وظفة الوالدين كمحلك لقياس المستوى الاقصادى الاأجتاعى 
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القياس وفقا لفتاح التصحيح الذى أشار إليه رشاد عبد العزيز موسى 
( ۱۹۸۷ ) » وتم استبعاد ١۳‏ تلميذا و ۱۷ تلميذة من العينة الكلية نظرا 
لحصومم على درجات مرتفعة فى مقياس الكذب . فانتهت عينة الذكور إلى 
٠‏ ذكرا» وعينة الإناث إلى ٠٠‏ أنشى . واستخدمت الأساليب الإحصائية 
التالية لعا جة نتائج الدراسة : 

المتوسط الحسابى ٠‏ والانحراف العيارى » واخحتبار (ت) لاججاد الفروق 
بين المتو سطات الحسابية » ومعامل الارتباط لبيرسون . 


الرغية فى الصراخ 


1 
ف 
4 
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القلق الظاهر 


المحوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية وقمة « ت » ودلالتبا 
الإحصائية بين عينة الذكور وعينة الإتاث فی مقیاس 
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القلق من أشياء لا قيمة ها 


المحساسية الرائدة 


القلق المرتبط بالأداء 
القلق الرتبط بالعقل 
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ج نتائج الدراسة وتفسيرها . 

یشیر جدول ( ٩‏ : ۳ ) إلى المحوسطات الحسابية والانحرافات المعياريه 
وقیمة (ت) ودلالہا الإحصائیة ہیں عینة الذكور وبیں عينة الإناث ف مقیا۔ں 
القلق الظاھر . وییں الجدول أن الذکور کار إحساسا بالقلق مس الإنات ف 
البنود التالية . 

الصعوبة فى التركيز العقلى ٠‏ العصبية » صعوبة التفوق ٠‏ الرغبة ف 
الصراخ » القلق فيما يتعلق يالوالدين » عدم الشعور بالسعادة . القلق المر تبط 
بالمستقيل > الغوف من الظلام » صعوية الت ر كير ٠‏ القلق عند الذهاب للنوم 
ليلا ء القلتى المرتبط بالأداء المدرسى . فى حين تشير التتائج إلى أن الإناث كار 
شعورا بالقلق مس الدكور ف البنود التالية : 

الإاحساس بالخوف . الشعور بالوحدة » الإحساس بالقلق ء الإحساس 
بالغضب . القلق م أشياء لا قيمه ها ء الحساسية المفرطة . وبالاضافة إلى 
ذلك ۔ تہں التتائج الو ضحه ف ادون عدم و جود فروق دالة إحصائیا ہیں 
الذكور والاناث ف الدرجة الكلية لمقياس القلق الظاهر 


ومن ثم يتضح أ الذكور أكثر قلقا حاصة ف ال جو انب المتر بطة بالتحصيل 
والأداء المدرسى والمستقبل والتفوق الاكاديى والخاوف والعلاقة الوالدية . ف 
حي أ الإناث أكثر قلقا ف الجوانب المرتبطة بالخوف والاحساس بالوحدة » 
والغضب . وم أشياء لا قيمة ها ء والحساسية المفرطة . بالاضافة إلى أنه لا 
تو جد وروق دالة إحصائيا بيمما فى القلق العام وعليه . تتفق نتائج هذه 
الدراسة مع ما انتهت إليه تائج الدراسات السابقة التالية : 

سنج وسنج ۔,. مورف ۱۹۸٩‏ ۰ مار کس ۱۹۸1 »۰ فرانسیس 
واخحرون ۱۹۸۷ إلى عدم وجود مروق دال ہیں الذكور والإناث ف القلق . 

ويرى الباحث عند استقراء التحائج الميينة انفا أن كلا من الجنسين پعانون 
من القلق ٠‏ ولكن مع الحتلاف سظاحره وتنوع مصاهره . وس ثم فإن المصاجر 
التى تثير قلق الذكور ليس بالضرورة تكون منبعا لاثارة قلق الإناث . وخاصة 
فى تلك المر حلة العمرية التى يتسم بها أفراد عينة الدراسة اللحالية التى ثل شر عة 
م الطفولة المتأحرة وبداية الصبا والمراهقة الإضافة إلى أن هده المر حلة 
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العمرية بين ا-منسين تتسم باتقايز النفسى و بداية تكوين المحوية النفسية والتعرص 
لثيرات بيئية احتاعية ختلفة ومطالب متنوعة من قبل الوالدين واتساع دائرة 
العلاقات الاجتاعية . ومن ثم فإن هذه المتغيرات تؤْثر بطريقة او باحرى على 
البنيان النفسى لكل من الذكر والأنثى » وعليه يصبح الفرد سواء كان ذكرا أو 
أشى أكثر عرضة لالإصابة بمظاهر معينة من القاق » ولكن رجا تتلاشى الفروق 
بينہما قى الدرجة الكلية للقلى لأن کا اه ر چ و اک 

» الدراسة الثالنة : 

فرض الدراسة : لا يختاف البناء العاملى بين الذكور والاناث ف 

مقياس القلق . 

ب إجراءات الدراسة : 

: مقياس القلق‎ )١( 

» وصف المقياس : قام كوستلو Costello and Comery Jjy‏ 
عام ۱۹٩۹۷‏ بتصمم مقياس القلق لقياس استعداد أو قاباية ا الذى يعای من 
حالات القلتى الوجدانى أكثر من جرد قياسه جموعة من الأعراض التى رجا 
تكون مرتبطة إكلينيكيا بالقلق . ويتكون المقياس من تسع عبارات » آمام كل 
منہا تسع اختيارات تكون متدرجة من ٩ ١‏ » وعلى المفحوص أن يختار 
الوزن الذى يعبر عن درجة تله للعبارة . وتقيس عبارات المقياس ما يلى : 

القابلية للاستثارة » العصبية › التوتر »> زيادة الحساسية . وقد تم تعريب 
وتقنين المقياس على عينة مصرية ( غريب عبد الفتاح غریب » 1۹۸۷ ) . 

, صدق القاس : استخدم معدا المقياس طريقة الصدق التكوينى ف 
دراستهما لصدق مقياس القلق . وأيضا قام معرب المقياس ( غريب عبد الفتاح 
غریب » ۱۹۸۷ ) بعدة دراسات حول المقياس لاججاد صىدقه التکوینى و ذلك 
بایجاد معامل الارتباط بين الدرجات على مقياس القلق وبين الدرجات على 
المقاييس التالية : 

بعد العصابية من قائمة ايزنك للشخصية » ومقياس حالة القلق » ومقياس 
الاكعاب . وقد انتہت معاملات الارتباط إلى ما يى : 
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۸م » ,۲١ ۷٦‏ . وكلها معاملات دالة إحصائيا عتد مستوى دلالة 
,.١‏ ء ما عدا معامل الارتباط بون مقياس القلق والاكعاب فإنه م يصل إلى 
مستوى الدلالة الإاحصائية . وقام رشاد عبد العزیز موسی ( ۱۹۸٩۹‏ ) باد 
الصدق التلازمى للمقياس وذلك عن طريق تطبيق المقياس مح مقياس القلق من 
إعداد مية فهمى (ب . ت) على عينة مكونة من مائة طالب وطالبة ( ٠١‏ 
طالبا و ٠١‏ طالبة ) من طلاب جامعة الأزهر » حيث بلغ المتوسط الحسابي 
لأعمارهم ۲۲,۸١‏ سنة والاحراف العيارى ٠,۷١‏ » قوصل معامل الارتباط 
بين المقياسين ۷۲, .وهو معامل دالإحصائياعند مستوى .,١١‏ وف الدراسة 
الحاللة » تم حساب الصدق التلازمى للمقياس » وذلك من خلال تطبيقه مح 
مقياس القلق من إعداد “مية فهمى على عينة مكونة من ۷١‏ طالبا وطالية فى 
الصف الثانى الثانوى » حيث بلغ التوسط الحسابى لأعمارهم ٠١,۹۷‏ سنة 
والانحراف المعيارى ٠,۷١‏ » فوصل معامل الارتياط بين المقياسين إلى ,۷١‏ . 
وهو معامل دال إحصائيا عند مسثوى ,١١‏ . 

ه ثبات المقياس : استخدم معدا المقياس طريقة إعادة تطبيق القياس › 
وذلك بتطبيقه على عينة مكونة من ۷۲ مريضا نفسيا مرتين » فبلخ معامل 
.الثبات ۷۲, وهو معامل دال إحصائيا . واستخدم معرب المقياس طريقتين . 

أولاهما : طريقة إعادة المقياس » وذلك بتطبيقه على عينة مكونة من ١ه‏ 
طالبا من كلية الشرطة مرتين بفاصل زمنى قدره ٠١‏ يوما » ووصل معامل 
البات بين الإجرائين إلى ,۸٦‏ . وهو معامل دال إحصائيا عند مستوى ,*١‏ . 
ولقد استخدمت نفس الطريقة فى حساب معامل الثيات باسعخدام درجات 
محموعة مكونة من ثلاثين طالبا من كلية التربية فى تطبيقين يفصل بينهما مدة 
زمنية قدرها ۲٠‏ يوما» ووصل معامل الثبات إلى ۷4, وهو معامل دال 
إحصائيا عند مستوى .,١١‏ 


اتهما : طريقة تحليل التباين > وذلك بتطبيق معادلة كودر س 
ريتشاردسون على درجات التطبيق الأول للمجموعتين السابقتين فى مقياس 
القلق . وباستخدام درجات المجحموعة الأولى وصل معامل ثبات المقياس إلى 
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1, » وباستخدام درجات الجموعة الثانية وصل معامل الثبات إلى ۹۲, 
و كلا المعاملين دالان إحصائیا عند مستوی ,۰١‏ ( غریب عبد الفتاح » 
۷¥ ) . وبالاضافة إل ذلك » قام رشاد عبد العزیز موسی ( ۱۹۸٩۹‏ ) 
بإجاد معامل الثبات لقياس القلق باستخدام معامل الفا لكرونباخ و ذلك بتطبيق 
امقياس على نفس عينة الصدق السابقة فبلغ معامل الفا ۸۳, وهو دال إحصائيا 
عند مستوى ١ء,‏ . وف الدراسة اللحالية ‏ تم إججاد ثبات المقياس بطريقة إعادة 
التطبيق » وذلك عن طريق تطبيق مقياس القلق على نفس عينة الصدق السابقة 
مرتین بفاصل زمنی قدره أسبوعان » فبلغ معامل الارتباط بين التطبيقين ۹, 
وهو معامل دال إحصائيا عند مستوى١١,‏ . 

(۲) عغينة الدراسة : 

تكونت عينة الدراسة من مائتى طالب وطالبة ر مائة طالب ومائة طالبة ) 
ف الصف الثاني الثانوى» وقد بلغ المتوسط الحسابي لأعمارهم ٠١,١۷‏ سنة 
والانحراف العيارى ١‏ . وقد تم اخحتيار عينة الدراسة من طلاب وطالبات 
المدارس الثانوية بمنطقة باب الشعرية يمدينة القاهرة » حيث تتميز هذه المنطقة 
بتجانس المستويات الاقتصادية والاجتاعية المنخفضة . 

(۳) خحطوات الدرامة : 

تم تطبيق مقياس القلق واستارة جمع البيانات التى تضمنت البنود التالية : 

العمر ء والتوع » ووظيفة الوالدين" على عينة مكونة من مائتى طالب 
وطالية ر مائة طالب ومائة طالبة ) بالصف الثاني الثانوى . وتم تصحيح 
الاستجابات على عبارات مقياس القلق وفقا لمفتاح القتصحيح الذى أشار إليه 
( غريب عبد الفتاح عريب » 1۹۸۷ ) . واستخدمت الاساليب الأحصائية 
التالية لعالجة نائج الدراسة : 

المتوسط الحسافى » والاتحراف المعيارى › واحتبار (ت) » ومعامل 
الارتباط لبيرسون » وطريقة الكونات الأساسية من إعداد موتلنج لايجاد 
التحليل العاملل من الرتبة الاولى . 


تم تحدید وظيفة الوالدين كمحك لقياس المستوى الاقتصادى الاجتاعى 
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جدول ( 4:4 ) 
العوامل المستخرجة لياس القلق بعد التدوير الخاصة بال ذد كور 


ج سس نتائج الدراسة وتقسيرها : 

. النتائج الخاصة لعينة اللا كور‎ )١( 

۴ حساب المصفوفة الارتباطية (4×) ليود مقياس القلق لعينة الذ كور 
المكونة من مائة طالب بججامعة الأزهر . وقد أجرى التحايل العاملى من الدرجة 
الأولى بطريقة هوتلنج هذه المصفوفة » وأمكن الحصول على ثلاثة عوامل من 
الدرجة الأولى ( الجذر الكامن لمذه العوامل أكير من الواحد الصحيح ) 
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تضمنت ٠*۳,4‏ / من حجم الاين الكلى . وكانت نسبة كل عامل من هذه 
العوامل كالتالى : 

۲,١ 1, c٤‏ على الترتيب . وتم تدوير تلك 
العوامل بطريقة الفارماكس لكايزر . وقد أخذ بمحك كايزر لتحديد دلالة 
التشبعات » وهو اعتبار التشبعات التى تصل إلى ۳, أو أكثر تشبعات دالة . 
ويوضح جدول ( ٤ : ٩‏ ) تشبعات بلك العوامل بعد تدويرها بطريقة 
القار ياكس . 

ويلاحظ من الجدول السابق أنه قد تشبع على العامل الأول ثلاث عبارات 
من مقياس القلق وهم كالتالى : 

الاستثارة » التوتر والشد العصيى » والعصبية الزائدة . وقد مى هذا 
العامل يعد فحص العبارات متمعة : سرعة الاستثارة . 

وتضمن العامل الثافى أربع عبارات وهى كالتالى : 

العصبية والمياج » والعصبية والقلق » والتوتر والحعصبية » وتغيرات 
فسيولوجية . وقد ”مى هذا العامل بعد فحص العبارات المتضمنة: العصبية . 

آما العامل الئالث فقد تضمن ثلاث عبارات وهی کالتالى : 

المدوء » التوتر والعصبية » الحساسية . وقد مى هذا العامل وفقا 
لضمون العبارات : الحساسية . 

(۲) التتائج الخاصة لعينة الإناث : 

وبالاضافة إل ذلك › تم حساب المصفوفة الارتباطية (۹×4) لبنود 
مقیاس القلق لعينة الاناث المكونة من مائة طالبة ججامعة الأزهر . واستخدم 
اسلوب التحليل العاملى من الدرجة الأرلىء وقد أسفر هلا التحليل عن 
استخراج عاملين من الدرجة الأولى ر الجذر الكامن مده العوامل أكبر من 
الواحد الصحيح ) تضمنت 1١‏ / من حجم التباين الكلى . وكانت نسبة 
كل عامل من هذه العوامل كاتا : 

۸ ۳ على الترتيب . وتم تدوير العاملين بطريقة 
الفاريماكس لكايزر . كا أخذ بمحك كايزر لتحديد دلالة التشبعات . ويشير 
جدول ١ : ٩(‏ )إل تشبعات تلك العوامل بعد تدويرها بطريقة الفار ياكس 
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جدول ر٩‏ :0) 
العوامل المستخرجة لقياس القلق بعد التدوير الخاصة بالإناث . 


ويشير جدول ( ١ : ٩‏ ) إلى أنه قد تشبع على الحامل الأول خمس 
عبارات من مقیاس القلق وهی کالتالی : 

الاستثارة » تغيرات فسيولوجية . التوتر والشد العصبى .ء الحساسية » 
العصبية الزائدة . وقد مى هذا العامل بعد فحص مكونات العبارات كلها ٠‏ 
الاستثارة . کا تضمن العامل الثای ست عبارت وهى كالتال : 

الأستثارة » الحصية » المهدوء » العصبية والقلق » التوتر والعصبية ٠‏ 
العصبية الزائدة » وقد ”مى هذا العامل بعد فحص العيارات : العصبية . 
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ومن ثم » أسفر التحليل العاملى لعينة الذكور عن ثلاثة عوامل من الدرجة 
لاء ل وهی کالتال : 

مر عة الاستثارة » العصبية » الحساسية . كا انتهى التحليل العاملى لعينة 
الإناث عن عاملين هما : الاستثارة » والعصبية . وعليه » ومن خلال استقراء 
النتائج الموجودة بالجدولین ( ١ : ٩ 4 : ٩‏ ) يلاحظ تشابه العامل الأول 
( سرعة الاستثارة ) لعينة الذكور بالعامل الأول ر الاستثاره ) لعينة الإناث . 
کا تبين تشابه العامل الثانى ر العصبية ) لعينة الذ كور بالعامل الثانى ر( العصبية ) 
لعينة الاناث . ويمكن الاستنتاج من خلال هذه النتائج المبينة با جدولین تشابه 
الذكور والاناث فى بعض مظاهر القلق . وبالاضافة إلى ذلك » تبين أن البنية 
“العاملية لبنود مقياس القلق لعينة الذ كور تختلف إلى حد ما عن البنية العاملية لبنود 
مقياس القلق لعينة الإناث . ومن ثم عكن الحكم بأن كلا من الجنسين يعاى من 
القلق » وتتفق هذه التتائج مع ما انتهت ت إليه بعض الدراسات السابقة التالية : 

ى وکامیرون ٦‏ » فان دورنین ۱۹۸٩‏ إلى أن الذكور أكثر شعورا 
بالقلق من الاناث » کا تتفق مع بعض نتائج الدراسات السابقة التالية : 

لتج ٥۵‏ ,ب مورف ۱۹۸٩‏ ۰ میتشیل وأبوت ۱۹۸۷ ۰ وجل وابریش 
۸ . إلى أن الإناث أكثر إحساسا بالقلق من الذكور . 

ويرى البااحث الحالى أن احتلاف البنية العاملية فى بنود مقياس القلق بين 
الذكور و الإناث رما يعزو إلى أن الذكور يد ركون المواقف الاجتاعية الختلفة 
بطريقة تختلف عن إدراك الإناث ها . بالإضافة إلى أن الضغوط الاجتاعية 
والنفسية التى يتعرض هما الذكور اليوم شد وطأة من التى يتعرض ها الاناٹ ف 
ظل الظروف الاقتصادية والاجتاعية التى يمر بها الجتمع الانسافى عامة وامجتمع 
المصرى خاصة . وأيضا › رما تغير المطالب الاجتاعية المفروضة على الجنسين 
مشاعر القلق الختلفة » ولكن ربا تكون هذه المشاعر أكثر عمقا لدى الذكر 
بحکم الدور الاجتاعى الضطلع بالقیام به . 

: تعقيب على النتائج‎ ٠ 

انتهت نتائج الدراسة الأول إلى أن الذکور اثر شعورا بالقلق من الإناٹ 
فى مرحلة ما قبل المدرسة الابتدائية » فى حين تختفى هذه الفروق ف القلق بين 
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المنسين فى الدراسة الثانية ف مر حلة الطفولة المتأحرة وبداية الصبا » کا تختلف 
إل حد ما البنية العاملية لبنود مقياس القلق بين الجنسين ف الدراسة الثالثة على 
عينة من الطلاب فى مرحلة المراهقة التأخرة وبداية الرشد . ومن ثم 
يتضح من هذه النتائج عدم صحة فرض ض الدراسة الأول الذى ينص عل عدم 
وجود فروق دالة إحصائيا بين الذكور والإناث فى القلق » ولكن بينت التتائج 
وجود فروق دالة لصاح الد كور ف القلق . ا يدت التتائج صحة قرض 
الدراسة الثانية الذى ينص على عدم وجود فروق دالة بين الذ كور والاآناث ف 
مقياس القلق . وبالاضافة إلى ذلك › تبن نتائج الدراسة الثالثة عدم صحة 
فرض الدراسة الذى ينص على عدم احتلاف البناء العاملى بين الذكور والآناث 
فی مقياس القلق . ومن تم تبين نتائج الدراسات الثلاث عدم ثيات الفروق بين 
الجنسين ف القلق عبر المراحل العمرية الختلفة ء وربا يعزو ذلك إلى ن لكل 
مرحلة عمرية مظاهر القلق الخاصة بها . ويمكن أن تكون الفروق فى القلق 
لصاح توع دون الآحر » ولكن ليس بالضرورة أن تستمر هذه الفروق لصاح 
نوع واحد عبر المراحل العمرية الختلفة . يمعنى انه فى مرحلة عمرية معينة 
تكون الإناث كار قلقا من الذكور » وف مرحلة أخرى يكون الذكور أكار 
قلقا من الإناث . ومن ثم تحخلف التتائج فى القلتق وفقا لطبيعة كل مرحلة 
عمرية » أن يكون هناك ثبات ف الفروق بين الجنسين عبر 
المراحل المائية 

وعليه » يأمل الباحث إجراء درسات إكلينيكية للكشف عن الفروق بين 
الحنسین فف مظاهر القلى الختلفة عبر المراحل العمرية الختلفة للتعرف عما إذا 
كانت هذه الفروق تسم بصفة الثبات آم تنغاير وفقا للمرحلة العمرية . 
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الفصل الخحادى عشر 
الضبط الداخل ‏ الخارجى“ 

أو لا : عرض مشكالة البحث 
مقدمة : يرجع الفضل إلى جوليان روتر ( 1954 R٤٤٤,‏ ) ف تطویر 
مفهوم الضبط الداخلى _ اخارجى internal - external locus of‏ 
cont‏ س نظریته ف التعلمp‏ lلiجټlعى Social Learning theory‏ 
ويقصد بهذا المفهوم أن هناك بعض الأفراد يعزون النجاح فى مواقف الحياة 
الختلفة إلى ذواعيم ٠‏ والبعض الأخر إلى قوى أحرى حارجة عن تطاق ذواتمم . 
فالفرد ذو الاعتقاد فى الضبط الداخحلى يعتقد أنه يستطیع أن يحدد ما سوف 
يحدث له » وبالتالی فهو یستطیع أن یتحکم وییمن عل قدره ومصیره . ف 
حين أن الفرد ذى الاععقاد فق الضبط الخارجى يعتقد أنه تحت رححة القدر 
وليس لديه الميمنة أو السيطرة على الأحداث التى يتعرض ها . 

ويعتير الاعتقاد فى الضبط الداحل _ الخارجى متغيرا هاما لتفسير 
السلوك البشرى ف مواقف الحياة الخعلفة . وقد أشار روتر بہذاالمفهوم إلى إحدى 
الطرق المامة التى يصنف با الأفراد فى ضوء إدراكهم للمواقف الحياتية 
الختلفة . وبتاء على تصنيف روتر للأفراد » فهناك من يدرك أن تحقيق الأفعال 
تتوقف على سلو كه الخاص وماته الشخصية ء وهناك من يدرك أن تحقيق 
الأفعال لا يعتمد كلية على تصرفاته وسلو كه الشخصى › بل يعتمد على الحظ 
أو القدر أو الأخرين الأقرياء ( R0, 1966, p.1‏ ) . 


: ء نحت منشور باللغة الانجليرية تحث عنوان‎ 
«SEX DIFFERENCES IN INTERNAL-EXTERNAL LOCUS OF CONTROL» 


Journal of the Faculty of Education, Zagazig Uinversily. Vol. 2, No. 4, July, 1987, pp. 
171-184 
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وطالما مفهوم الضبط الداخلى _ النارجى يكن من خلاله تصنيف 
الأفراد وفقا لادراكاعم للمواقف › فبا لا شك فيه أن إدراكات الذكور 
حخخلف عن إدراكات الاناٹ أواقف الحياة » ولدا فمن يراجم الدراسات 
والبحوث السابقة فى محال الضبط الداخلى _ الخارجى وعلاقة ذلك بالفروق 
بين الحنسين » نجد أنه توجد بعض تائج الدراسات مثل : كائوفسكى 
واخرون ) 1967 Gade and J IS, al+, « ( Kathovsky, et.al.,‏ 
Fuqua, 1983‏ ) ورو و ورف ( 1984 Rao and Murphy,‏ ) وفالیژا 
واحرون( 1980 ,.41 .۲ع ٥18,‏ ع۷41 ) وغیرها من الدراسات التى انتہت إلى 
الإناث أ كثر اعتقاداف الضبط الخار جى .فی حین تو جد نتائج دراسات ری مثل 
کویر واخرون( ٥)٥0 P٩۲,۴۲.41.,1981‏ ) انتہت إلى أن الاناث كار اعتقادا فق 
الضبط الداخل . وبالاضافة إلى ذلك انت بعض الدراسات إلى عدم و جو د فروق بين 
الحنسين فى الضبط الداخحل _الخار جى مثل دراسات بينك( 1969, Penk‏ ( 
كروفيتس ( 1974 ,¢17 £10۷( « ومون ) 1985 Moussa,‏ ( . 


وربما يرجع عدم اتساق النتائج فيما يتعلق بالفروق بين الجتسين فى مجال 
الضبط الداخحللى _ الخارجى إلى أن مفهوم الضبط الداخحلل _ الخارجى ليس 
مفهوم احادیى البعد ولکنه مفهرم مغد الأبعاد و حاطضة أنه تو جد عدید من 
لدراسات اتتہت إلى أن مفهوم الضبط الداخل الحارجى متعدد الأبعاد مثل 
دراسات روتر ( 1966 R0۴۲‏ ) » ومیرلس ( 1970 ,1۲81۶ ) ونویکی 
ر 1976 Nowicki,‏ ) وغیرها من الدراسات . ومن ثم يكن الاستنتاج إلى 
عدم اتساق النتائج ف الدراسات السابقة إلى أا اعتيرت مفهوم الضبط 
الداخللى ‏ الخار جى أحادى البعد وليس بتعدد الأبعاد . ونظرا لندرة البحوث 
التى القت الضوء على البنية العاملية لمفهوم الضبط الداخلى ‏ الخار جى وعلاقة 
هذا بالفروق بين الحنسين » يتصدى الببحث الراهن للكشف عن احتلاف 
التنظم الحاملى بين الذكور والإناث فى الضبط الداخلى _ الخارجى . 

٠‏ هدف البحث : دف هذا البحث إلى الكشف عن اخحتلاف التنظم 
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. التحديد الإجرالى لفهوم الضبط الداخلل ‏ الخارجى 

یعرف روتر ر( 1۔ص ,1966 ,۲٤ا٥۸‏ ) مقهوم الضبط الداخل ‏ 
الخار جى بأنه ١‏ عندما يدرك الفرد التعزيز بعد أدائه العديد من الأفعال ويعتقد 
أن هذا التعزيز لا يتوقف على أدائه كلية .. فإن هذا يدرك على أنه نتيجة للحظ 
والصدفة » والقدر وتحت هيمنة الأخحرين الاقوياء » أو بشىء غير متوقع بسبب 
أن هناك تعقيدات من القوى التى تحيطه وعندما يفسر الفرد الحدث بہذه 
الطريقة » فحن نصف هذا الفرد بانه يعتقد ف الضبط الخارجى . بيغا إذا 
أدرك الفرد أن وقوع الحدث يتوقف على سلوكه أو خصائصه » فحن نصف 
هذا الفرد يانه يقد فى الضبط الداخحلى » . 

3 جدود ال [حث 

يتحدد هدا البحث بالعينة المستخدمة ق هذا البحث » وهى تتكون 
من طابة وطالبات كليتى التربية والدراسات الإنسانية بجامعة الأزهر فى بعض 
التخصصات العلمية والأدبية الخحلفة . ا تتحدد هذه الدراسة بالمتغيرات التى 
تقاس بالمقاييس النفسية المستخدمة فى هدا الببحث 

ثانيا : مناقشة مفهوم الضبط الداخلى _ الخارجى 

قد أشار روتر ر 1971 ,۴ اه۸ ) إلى أن الأفراد الذين ميمتون على 
مصائرهم ولديہم الشعور بالمستولية الاجتاعية على ما يحدث هم » هم أفراد 
دوو توجه داخلل ۸٤41101‏ عذات 116۲۳41 بيا الأفراد الذين يعتقدون ا 
يتمتعون بالمسفولية الكاملة عما يحدث همم فهم أفراد ذوو توجه خارجى 
extern orientation‏ ويقصد بہذا المفهوم إلى أن هناك أفرادا يعزون 
نجاحهم إلى مهوداتهم الداخلية كا٣ها؟ء‏ اة«إعام: أو القوى الخارجية 
externa forces‏ فالشخص ذو الاعتقاد فى الضبط الداحل یعتقد آنه 
يستطیع أن يحدد ما سوف يحدث له » وبالتالی فهو يستطيع أن يتحكم وييمن 
على قدرته ومصيره :بيا الفرد ذو الاعتقاد فى الضبط الغار جى يعتقد أنه تحت 
رحهمة القدر وليس لديه الميمنة على الأحداث التى يتعرض هما . وبالاضافة إلى 
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ذلك فإن الضبط بعد ييز بين الأفراد بناء على الدر جة التى يقبلون فما المسعولية 
الشخصية لا يحدث مم . لذا فإن الأفراد ذوى الاعتقاد ف الضبط الخارجى 
لدم توقع generalized expectancy anae‏ على کل التعريزات 
reinforcements‏ التی لیست هيمنتهم من خلال المواقف الختلفة . ويحدد 
لیفکورت ( 0۵۲۲,1966ء؟عر[) أن هولاء الأفراد الذين يعتقدون ف الضط 
ا لخارجی کن وصفهم ا يعانون من انعدام الثقة بالنفس ؟اعs Lacking‏ 
confidence‏ .„ 
» المفاهم الأساسية لنظرية التعلم الاجتاعى : 

يتحدد سلوك الفرد فى ضوء نظرية التعلم الاجتاعى بأهدافه . فالسلوك 
يتصف دائما بالاتجاهية ويستجيب الفرد للسلوك الذى تعلم من خلاله أنه 
سوف يودی إل إشباع فی موقف معرن ویربط کل فرد تدرا بعض 
موضوعات الأهداف والظروف الداخلية المعينة باشباعات غير متعلمة أو 
موروئة فالارضاع مثا يشبع الطفل ف ول الاس ¢ 3 e‏ الام 
نفسها سببا رور ¢ و بعد ذلك يحاول الفرد ُن يقوم بالاخۈر الى تحبذها 
الام وینتہی الأمر أخيرا فی غیاب الام بان یل الفرد [شباعا ف تحقيق الأعمال 
اة إليه المر تبططة با لماضى ) 1971 (Rotter,‏ . 


والدوافع النفسية » تمييزا ها عن إشباعات الفرد غير المتعلمة أو التى تقوم 
على أساس بيولوجى » هى نتيجة الحبرة وليست نتيجة الغريزة » وتنشاً 
بالتدرج لدی کرد ا أو الحاجات العامة جدا . و كلما 
كانت أفغاط السلوك أو الأهداف التى تتضمنها الحاجة نوعية » كلما أمكن 
التب بأنماط السلوك أو الأهداف . وكلما كان المفهوم عاما أو عريضا أو 
شاملا كلما تضاءلت دقة التنبو بسلوك معين من سلوك ار ( RQ),‏ 
71 ) . 


وتركز نظرية التعلم الاجتاعى بصورة أساسية على الطريقة التى تحدد 
احتيارات الأفراد لطاقة السلوكيات التاحة مم . ولكى نفهم هذا » يتطلب 
هذا تحليل أربعة أنواع من المتغيرات الخعلفة التى يكن من حلاها توقع سلوك 
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الفرد . وهذه المحغيرات مى 
E E sS‏ 
( الطاقة اللو ك ) Behavioral Potential! (8 P‏ 


يعرف روتر ( 105 .ص ,1954 ,إ#ااهR‏ ) الطاقة السلوكية بأنبا 
« إمكانية حدوث السلوك ف موقف أو مواقف معينة کا هى محسوبة فى العلاقة 
بای تعزیز واحد أو مجموعة من التعزيزات . فعلى سبيل الثال فى مواقف 
الامتحانات الأكاديية تكون التعزيزات عيارة عن الخحصول على درجات مرتفعة 
فى الامتحان ومكانة اجتاعية مرموقة بين زملاء الفصل». وبطبيعة الحال » 
يعمد الطالب على العديد من السل و كيات الممكنة التى من حلا لما بحصل على 
درجات مرتفعة أو مكانة مرموقة بين زملائه مثل الاجتماد فى المذاكرة أو الغش 
أو يدعی رض حتی يجنب دخول الامتحان . ويمكن أن يقال إن كل هذه 
السلو كيات التى يسلكها الفرد بأنا الطاقة السا وكية الميذولة من قبل الفرد › 
ولكن الفرد لا يسلك كل هذه السلوكيات فى ان واحد ولكنه يسلك المناسب 
فى ضوء الموقف من حيث قوته أو ضعفه . 

ويشمل مفهوم الطاقة السلوكية فى ضوء نظرية التعلم الاجتاعى أى فعل 
يقوم به الفرد فى ضوء الاستجابة لموقف مثرر الذى يكن قياسه بطريقة مباشرة 
أو غير مباشرة ومفهوم هذه النظرية عن السلوك واسع بدرجة كبيرة حيث 
ا هذا السلوك : أفعال حركية حقيقية » إدراكات » سلوكيات لفظية › 
سلو کیات تعبيرية غير لفظية > ارتكاسات انفعالية اa١0إا0"ءع‏ 
reactions‏ » و كل هذه الأغاط السلوكية يكن قياسها وملاحظتها . فى حين 
أن التبرير rationalizing‏ والنكوص 08 epress51ا‏ » والتخطیط 
planning‏ ,lejدa‏ التصنيف ع٣‏ آرfاوئواءء!‏ » مجموعة أخرى من 
السل وكيات الضنية التى يكن قياسها فقط بطريقة ا . ویشیر روتر 
واخحرون رڌ Rotter, et. al, 1972,P۴.12‏ ) إلى أن و الطاقة السلوكية 
مفهوم نسبى » حيث إن الفرد يحسب إمكانية حدوث أى سلوك بالار رتباط مح 
بدائل أحرى متوفرة للفرد . وهكذا يكن القول إته فقط فى موقف معن فإ 
إمكانية حدوث السلوك ( أكير من حدوث اللوك (2) 
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: Expectancy (E) عَقgتll‎ (¥) 

والمكون الرئيسى الثاني هذه النظرية ء هو التوقع بأن أنواعا معينة من 
السلوك سوف تؤدى إلى إشباعات أو أهداف ها قيمتها لدى الفرد . فقد 
يحدث أن يكون الفرد قد تعلم طرقا كثيرة للحصول على رعاية الآخحرين له 
كطفل ولكنه فى الوقت الحاضر قد يكون توقعه بأنها سوف تؤدى إلى أية 
إشباعات ضفيلة فالبكاء مثلا قد يؤدى إلى حصول الوليد علي الرعاية 
والمساعدة » ولكن طفل العاشرة أو الثانية عشرة قد يجد نفسه عندما يستخدم 
نفس الأسلوب منبوذا من والديه على اعتبار أنه يتصرف مثل البنات . 

ويمكن تعريض التوقع ( 107 .م ,1954 ,ما اه۴ ) بأنه « الاحقالية 
الموجودة لدى الفرد بان تعزيزا معينا سوف يحدث كوظيفة لسلوك معين 
يصدر عنه فى موقف أو مواقف معينة ويكون التوقع مستقلا بشكل منتظم عن 
قيمة أو أهمية التحزيز » . 

وبناء على نظرية التعلم الاجتاعى » يكن النظر إلى مفهوم التوقع بأنه 
احتال ذاتی yاiاbi Subjective proba‏ » ولکن هذا التعريف لا يعنى عدم 
الوصول إلى القياس الموضوعى » ومع ذلك فإن تقديرات الأفراد عن الاحتال 
المستقبلى بوقو ع حادث كيرا ما ختلف تنظيميا عن تتابعه ثم نواتجه عن خيراتهم 
مع الأحداث السابقة بالإضافة إلى أن هناك عوامل أحرى معينة توثر ف 
تقديرات الاحتال لدى الفرد وتشمل هذه العوامل: طبيعة وتصنيف الموقف » 
واعتبارات الموذج المقتدى وخاصية وتفرد الأحداث » والتعمم » وإدراك 
السببية ( 1972 Rotter, et al.,‏ ( . 

ویری روتر وھ و كريش ) 1975 ùÎ ( Rotter and Hochreich,‏ 
الاحتالية الذاتية للتوقع تتوقف على المشاعر الذاية للفرد عن إمكانية تحزيز 
بعض السلوكيات . فمئلا » قد يكون توقع الفرد للنجاح فى موقف ما 
منخفضة ف حين أن إمكانيته الحقيقية مرتفعة . لذا فإنهما يريان أن السو 
Ba‏ يتوقف على الكيفية التى يدرك بها الفرد موقفا معينا أو مجموعة من 
المواقف لذا يكن تعمم التوقع من موقض معين لسلسلة من المواقف التى يمكن 
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إدراکھا على أا مواقف مرتبطة مع بعضها البعض أو متشاببة . 


ر قيمة التعزيز Reinforcement Value (RV)‏ 
بمکن تعریف قيمة التعزيز ( 107 .ص ,1954 ,إ#† R0۲‏ ) على أنها درجة 
اتفضيل الفرد لحدوث أى تعزيز معين » إذا كانت إمكانات الحدوث هذه 
التعزيزات معساوية جميعا . ويوثر التعزيز على حدوث واتجاه أو نوع السلوك . 

لذا نجد أنفستا أمام السرّال التالى : 

ما محدد قيمة التعزيز ولقد استطاع فارس ) 15.ص ,1976 Phares,‏ ( 
أن يقدم الإجابة على هذا السؤال ء على أنه « يمكن تحديد قيمة التعزيز عن 
طریق مدى ارتباط هذا التعزيز بالتوقع » وأشار روتر 2ص1966 R٥۲٤,‏ ) 
إلى أن « التعزيز يقوى التوقع لسلوك آو حدوث معين سوف يحدث بواسطة 
هذا التعريز فى المستقيل ٠‏ . 

لذا كان الأفراد يختلفون ف الدرجة التى يكن عن طريقها تقيم التعزيزات 
الخعلفة وهذا الاحتلاف نتيجة طبيعية للتوقع . فعلى سبيل الخال ء ينمو العلقل 
ویکتسب کشرا من اللخبرات وهو فى الوقت ذاته يفرق بين الأحداث المرتبطة 
بطريقة ية بالاعدات السابقة ويرك رور ( ùÎ ( Rotter, 1966, p.2‏ 
« التعزيز لا يتوقف على سلوك المفحوص » وبالتالى قن حدوثه سوف لا يزيد 
التوقع» . وبالاضافة إلى ذلك فإن التعزيزات لا تحدث بطريقة مستقلة › 
فحدوث تعزیز ما رما يؤدى إلى نتائج لتوقعات مجموعة من فرت ویشیر 
روتر وهو کریش ( 1975 ùÎ dJ ( Rotter and Hochreich,‏ الأفراد 
تدمى التوقعات لتعزيز محين . فمثلا » الحصول على درجات مرتفعة ق المدرسة 
سوف تؤدی إلى تعزیزات أخحری مثل التخرج الذی هو بالتال سوف یؤدى 
إلى تعزيزات أحرى مثل الحصول على وظيفة ذات مرتب مرتفع وهكذا . 
وتعزى كل هذه التعزيزات المستقبلية المتوقعة إلى قيمة التعزيز الحاضر » لذا » 
فقيمة الحصول على درجات مرتفعة ف المدرسة سوف تكون أعلى الفرد الذى 
يتوقع أن هذه الدر جات سوف يتبعها الحصول على وظيفة مرموقة ة والأمان ٤‏ 
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والقدرة على تكوين أسرة عن ذاك الفرد الذى لا يتوقع أن هذه التعزيزات 
المستقبلية سوف تكون نتيجة طبيعية لكل ما سبق ذكره . 

ویشیر روتر ايضا ر 4-5 .۳ ,1966 ,۴0۲1۴۲ ) إلى أن إدراك المرد 
للتعزيز يتوقف على سلو كه » لذلك فإن حدوث تعزیز موجب أو سالب يقوى 
أو بضعف طاقة السلوك . أما إذا أدرك الفرد أن التعزيز حار ج عن سيطرته أو 
تحكمه ولا يتوقف عليه » بيغا يتوقف على الصدفة والقدر والآخرين الأقرياء 
فان سلو که تجاه هذا یکون ضعیفا . 

Psychological Situation (PS) الموقف السيكولو جى‎ ٤ر‎ 

ارو ر واوو J| ( Rotter, et al., 1972, P,13‏ أن السلوك 
ل يحدث من فراغ » فالفرد يتفاعل باستمرار مع مظاهر بيئته الداحاية 
والخارجية . ويحدث هذا التفاعل لعديد من أنواع الحيرات الدانحلية 
والخارجية . بطريقة تتفق مع خبرته الفريدة « والموقف النفسى هو تلك البيعة أو 
ذلك الموقف الداحلى أو الخار جى الذى جحفز الفرد أو يثيره لكى يتعلم كيف 
يمكن الوصول إلى أكبر إشباعات ف ظروف معينة ٠‏ . هذا ويلعب الموقف 
النفسى دورا حاس ما فى تقرير السلوك . 

والقيمة التى تعطيها نظرية التعلم الاجتاعى للمؤقف النفسى » سواء ف 
فهم السلوك أو التنبو به » مظهر رئيسى من مظاهر هذه النظرية کا تو كد هذه 
النظرية أن الفرد يتعلم عن طريق الخبرات السابقة أن بعض الإشباعات أكثر 
احتالا من غيرها فى بعض المواقف . ويد الموقف النفسى الفرد بأدلة لتوقعاته 
بأن سلو كه سوف يؤدى إلى النتائج المرغوب فا . وإذا ما وضع فرد ما قيمة 
عالىة على تعض الأهداف مثل الرغبة ف الاعتراف به » أو ف أن ينال الرعاية 
فإن توقعاته قد تكون منخفضة بالنسبة لتحقيق هذه الأهداف . إذ رما يكون 
قد تعلم أن يتوقع العقاب أو الفشل أو النبذ عندما يحاول أن حمق هذه الرغبات 
( مثل ذلك الطفل الذى محصل باستمرار على درجات ضعيفة أو درجات 
رسوب ف المدرسة ) . وعندما يحدث ذلك فإن الفرد يتعلم عادة أنواعا أخرى 
من السلوك ليتفادى العقوبات نفسها . وهو أحيانا يحاول أن يحصل على 
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اللإشباعات بطرق غور واقعية مثل الاستخراق ف حلام اليقظة أو بالاسالیب 
الرمزية للحصول على الإشباع . وينظر إلى مثل هذه الأنواع من السلوكيات 
على أنها أعراض للسلوك غير السوى . والسلوك غير السوى من وجهة النظر 
هذه ليس مرضا أو اضطرابا أو انبيارا ء بل محاولة ذات معنى لتجنب 
عقوبات معينة » أو الحصول على إشباعات معينة على مستوى غير واقعى . 

وقد قام روتر ر 59-60 Rotter, 1971, pp.‏ ) بتطویر ست قات من 
الحاجات العريضة التى تتضمن معظم السلوك النضسى المتعلم مع تعاريفها 
والواقع أن هذه الماهم متسعة بحيث لا تسمح لنا إلا بشىء قليل من التنبۇ . 
فمثلا ء إن حاجة الفرد إلى ال ركز ء وإلى أن يعترف به يكن أن تحلل إلى 
مستويات أكار حصوصية من النشاط الاجقاعى أو الأنشطة المهنية أو العقلية › 
أو المهارات الجسمية والرياضية . 

() الحاجة إلى الاعتراف والكانة 

Recognition and Status Need 

ويقصد به حاجة الفرد إلى التفوق »› وأن يكون كفعا مثل الآحرين أو 
أفضل منهم ق المدرسة »أو العمل ء أو المهنة » أو النشاط الرياضى ‏ أو المكانة 
الاجتاعية › أو اللحاذبية الحسمية أو اللعب اى الحاجة على ان محصل الفرد على 
مكانة مرتفعة . 

ر۴( الحاجة إلى اnJيطرة Dominance Need‏ 


ویقصد با حاجة الفرد إلى التحكم فى أعمال الآأحرين » با فى ذلك 
الأسرة والأصدقاء » ون يكون الفرد فى مركز القوة » ون يتبع الأتحرون 
أفکاره ورغباته الخاصة . 

Independence Need Jîlaتmîلا‎ dإ الحاجة‎ (۳( 

ويقصد با حاجة الفرد إلى أن يتخذ قراراته » وأن يعتمد على نفسه » 
وان یطور المهارة اللازمة للحصول على الإشباع » وان يصل إلى الأهداف 


دول مساعدة الأحرين 
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”(( الخاجة إلى-الاععاد على الZîريj Dependencey Need‏ 

ویقصد با حاجة الفر د د إل فرد ار و أفراد ار يساعدو نه على 
مواجهة الإ حباط ٠‏ ويوفرون له الحماية والأمن » ويساعدونه على الحصول على 
الأهداف الأخرى المرغوية . 


Love and Affection Need Jزlطعellg (ه) الخحاجة إلى | لب‎ 


e‏ د ال تمل الأخرين و حم ٤‏ وأن جحظی باحترامهم 

Physical Com fort Need ةgonl الحاجة إلى ا‎ )١( 

و ها حاجة الفرد إلى الاشباعات الحسمية التى ارتبطت بالامن 
و جنب الال 4 والرغبة ف اللذات الحسمية . 


واحتصارا لما سيق » فإن إمكانية حدوت سلوك ما و مجموعة من 
أنواع السلوك ف موقف معين » تعتمد على توقعات الفرد بأن السلوك سوف 
يۆدی إلى هدف إو إشباع معين » وعلى قيمة قيمة الاشباع بالنسبة له » وعلى القوة 
النسبية لامكانات السلوك الأخرى ف نفس الموقف . وقد استطاع روتر 
وزەلاۋە ( 15- 14 .صم ,1972 .1 Rotter, et.‏ ) تبسيط نظرية التعلم 
الاجتاعى من خلال المعادلة التالية : 


Np = FM and NV 
Need Potential (NP) ةç|ukا ويقصد بہذه المعادلة أن طاق‎ 
Freedom of Movement (FM) aS 7k تكون دالة بحرية‎ 
Need Value (NV) aجlىÈ| وقيمۂ‎ 


ويقصد ججهد اللحاجة مجموعة السلو كيات الصادرة من الفرد التى تؤدى 
إلى أنواع مختلفة من التعزيزات ( حرية الحركة ) » وتقوية تلك التعزيزات 
( قيمة الحاجة ) . ويشير روتر وزملاؤه إلى أن السلوك يختلف باختلاف 
الموقف › وإذا كان الأمر عير ذلك فلاا ال لناقشة الشخصية كمر كب أو 
کمجال للدراسة 
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واتساقا مع ما سبق اقترح روتر وهوکریش 14ھ Rotter‏ ) 
Hochreich, 1975 )‏ أن الحاجة تتكون من ثلاثة مكوتات أساسية وأول 
هذه المكونات عبارة عن مجموعات السل و كيات الو جهة نحو تحقيق مجموعة من 
الأهداف والاشباعات مثل چول الفرد على اهتام ورعاية الآأخحرين له . 
وحدوث الحهد ممذه السلوكيات المرتبطة ببعضها البعض يكن أن یطلق علہا 
جهد الحاجة . والمكون الرئيسى الثانى عيارة عن مجموعات التوقعات المصاحبة 
للأهداف المرتبطة بالسلو كيات التى سوف تؤدى إلى تحقيق الأهداف التى 
تكون قم الفرد ( حرية الحركة ) » والمكون الثالث عبارة عن قيمة الحاجة 
امصاحبة للأهداف نفسها . 
ثاثا : الدراسات والبحوث السابقة : 

انتہت نتائج دراسات : کاو فسکی واشرو ن اة (Kathovsky, et.‏ 
( 1979 وهرلبرت واخرون ( 1985 ,.ھ .اع Hurlburt,‏ ) ورو ومورف 
ر 1984 Rao and Murphy,‏ ) وفاليشا واحرون ) Valecha, et, at.,‏ 
0 ) وسترایکلاند وهال ر 1980 Strickland and Haley,‏ ) ورو تر 
Rotter, 1966 )‏ ) وفیثر ( 1967 Feather,‏ ) ومکنیل وجاکوبس 
Mcneil and Jacobs, 1980 )‏ ( وتوف واخرgن‏ ) Toves et. al.,‏ 
1 ) إلى أن الإناث أكثر اعتقادا قى الضبط الغار جى . فى حين أشارت 
نتائج دراسات کوبر وانحرون 1981 e et. al.,‏ أن الذ كور 
أ كثر اعتقادا فى الضبط الخار جى . وبالاضافة إلى ذلك » اتتہت نتائج دراسات 
بنيك ر 1969 ,kہع۴‏ ) وکروفیتس ( 1974 K۲٥۷۴٤2,‏ ) ولیفکورت 
و اون ) 1975 Lefcourt, et. al.,‏ ( وبارلنج وفیتشام (Barling‏ 
Fincham, 1978 (‏ andوستانلى‏ وأخحرون )1983 (Stanley et. al.,‏ 
وموسى ( 1985 "٥554,‏ ) إلى عدم وجود فروق دالة إحصائيا بين الذ كور 
والاناث ف الاعتقاد فى الضبط الداخلل ‏ الخارجى .. 


ویعرو الباحث الخال عدم وجود اتساق ف النتائج خحاضة فما يتعلق 
بالفروق بين الجنسين ف مفهوم الاعتقاد فى الضبط الداخحلل _ ألخار جى إلى أن 
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المفهوم را یکون متعدد الأبعاد ولیس با حادی البعد ت وعليه » تعددت 
الخارجی . وقد انتہت دراسات روتر ( 1966 ۸٥1٤۲,‏ ) وابرامسون 
واخحرون ) 1973 Viney 1974 ) Jig ( Abrahmson, et. al.,‏ ( 
ومیرلس ر 1970 sاMire‏ ) وکولینس ر( 1974 ,5« اآص€ ) وجورین 
واخرون ر 1969 ,.اa Gurin, et.‏ ( ونوڀكى ) 1976 Nowicki,‏ ( 
وکیندال وانحرون ( 1978 ,.[ھ e.‏ ,۴۵311 ) وولف واخحروں W1,‏ ) 
et. 21., 1982(‏ وبارلنج ر 1982 ,£« اا8 ) وولترس وکاین 
ù dj ( Moussa, 1985 ) guya ( Walters and Klein, 1980 )‏ 
:مفهوم الاعتقاد ف الضبط الداحلى _ الخارجى متعدد الأبعاد وليس بأحادى 
البحد . 
جوهرية وهى أن هذه الدراسات قد اعتبرت مفهوم الضبط الداخحلى ‏ 
الخارجى أحادى البعد وليس بتعدد الأبعاد . وعليه تيدف الدراسة الراهنة إل 
الكشف عن الفروق بين اللحتسين في البناء العالى لمفهوم الضبط الداحلى ‏ 
'الخراجی . 
رابعا : الفسروض 

۾ يوجد اخحتلاف ف البناء العامللى لفهوم الضبط الداحلى الخارجی بين 
خامسا : منج البحث 

(أ) أداة البحث : مقياس الضبط الداخلى _ الخارجى 

وصف المقياس : قام نويكى ودوك ) Nowicki and Duke,‏ 
) مستفیدین فق بائه بالقیاس الذی صممه نویکی وسترایکلاند 
ر 1973 Nowicki and Strickland,‏ ) لقاس موضع الضبط الداخل ‏ 
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غار جی للأطفال وانراھقیں ر 1۴ - N8‏ ) ویتکوں هدا المقیاس س ار بعیں 
سوالاء وقد وصعب هده الأسئلة حتى يتاح للأفراد دوى القدرة القرائية 
البسيطة قراءتا وههمها واستيعابا وت ترجة المقياس وتقنينه على البيغة المصرية 
( رشاد عبد العزیر موسی وصلاح الدین ابو ناهیة » ۱۹۸۷ ) ۔ 


ثبات المقياس : تت دراسة ثبات المقياس بطريقترن باستخدام عينات 
أمريكية . 

أولاها : الثبات بطريقة إعادة المقياس ٠‏ وذلك بتطبيق المقياس على عينة 
مكونة من ٤۸‏ مفحوصا مرتین بفاصل رمنی قدره ستة آسابيع » و کان معامل 
الثبات ۸۳, وهو معامل دال إحصا 

ثانيهما : الثبات بطريقة التجزئة النصفية » وذلك بتطبيق المقياس على عينة 
من ٠١۸‏ مفحوصا. وتت بجزئة المقياس إلى جزئيں ٠‏ يتضمن 
الأول _ الأسعلة الفردية » والقافى الأسئلة الزوجية » وتراوحت معاملات 
الارتباط بينہما بعد استخدام معادلة سبيرمان ‏ براون لتعويض قصر المقياس 
من ,۷٤‏ ال ۸1, وهی معاملات Nowicki and Duke, ) Laz) all‏ 
4 )و بالاضافة إلى ذلك » قام رشاد عبد العزيز موسى وصلاح الدين آبو 
ناهية ( ۱۹۸۷ ) باجاد القبات للمقياس بواسملة استخدام طريقة التجزئة 
النصفية » وذلك بتطبيقه على عينة مكونة من ١١۲‏ طالبا > ٠٠۲١‏ طالبة بجامحة 
الأزهر وتراوحت معاملات الارتباط بين المحزئين بعد استخدام معادلة 
سبيرمان ‏ براون لتعويض قصر المقياس إلى ,1١‏ ( لعينة الذكور ) » ,٠١‏ 
ر لعينة الإناث ) . ,۷١‏ ر للعينة الكلية ) » وكلها معاملات دالة إحصائيا 
وف دراسة أحرى ر رشاد عبد العزيز مومى 1۹۸۹ ) وصل معامل الثبات 
للمقياس باستخدام طريقة الفا لكرونباخ إلى ۷۸. 

صدق المقياس : استخدم نویکی ودوك ڊ Nowicki and Duke,‏ 
4 ) عدة طرق لقياس صدق مقياس موضع الضيط الداحللى _ الخار جى 
وھی ۴ یی : 

)١(‏ الصدق القییزی › فوجدا أنه لا یو جد ارتباط بین درجات المقياس 
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ودر جات الاستحسان الاجتاعى ودرجات الذكاء ء وهذا يدل على أن المقياس 
يتمتع بالصدق اییزى . 

(۲) صدق التكوين » وذلك بتطبيق المقياس مع مقياس روتر للضبط 
الداحلل _ الخارجی على ثلاث عینات ختلفة مکونة من ٠١ ۰ ۳۹ » 4٩‏ » 
مفحوصا وتوصلا إل معاملات الارتباط التاليه : 

۸, ( دالة عند ۰۱ , ) › ,٤۸‏ ( عند ١۰ر‏ ) ,٤٤‏ ( دالة عند ,٠ ٥‏ ) 
على الترتيب . 

(۳) قاما أيضا بتطبيق نفس المقياس ومقياس تايلور للقلق الظاهر على عينة 
مكونة من ۳۷ ذكرا و ٤۸‏ أنشى » وتوصلا إلى معاملات الارتباط التالية : 

,٤‏ ( دالة عند ,١١‏ ) لعينة الذكور ,٤١‏ ( دالة عند ,٠٠١‏ ) لعينة 
الاناث . 


: قاما بتطبيق المقياس على ثلاث عينات ختلفة وهى کكالات‎ )٤( 

عينة من المرضى المصابين بالفصام » وأحرى من المرضى غير المصابين 
بالفصام » وثالثة من العاملين بالمستشفى » وقد توصلا إلى المتوسطات الحسابية 
الحالية : 

A ۰‏ ,۱۱ء ۹,۲١‏ على الترتيب . وقد تبين من تلك 
متو سطات الحسايية أن عينة الفصاميين أكثر اعتقادا ف الضبط الخارجى من 
العينتين الأحريين . 

(۵) وتوصلا إلى معاملات سالبة بين مقياس موضع الضبط الداخلى س 
الخارجى والتحصیيل ف تلات دراسات منفصلة وهی کكالتال : 

بالنسبة لعينة الآناٹ: ( ر= ۹۳ , ) د .ح = ۳۸ > دالة عند ١١‏ , ) » 
( ر = ۰,۹۲ د. ح = ۲۹ دالة عند ,۰١‏ ) » ( ر= ۳۹ء دح = 
٠‏ دالة عند ),٠١‏ . 


باللسبة لعينات الذكور : (ر= ۸٤م‏ د. ح = ۳۹ ٠‏ دالة عند 
١۰و(‏ ر٤‏ , »د. ح = ۲٤‏ 0 دالة عند ۰٥‏ )۲( ر ۷هر 
د . ح = ۲۲ دالة عند ١١ء,)‏ . 
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تم استخدام طريقة المقارنة الطرفية لااد صدق المقياس ( رشاد عبد 
العزيز موسى وصلاح الدين أبو ناهية > ۱۹۸۷ ) » باللإضافة إلى استخدام 
طريقة الصدق التلازمی ( رشاد عبد العزیز موسی 1۹۸٩‏ ) . 

رب) عينة البحث : 

تكونت عينة الدراسة الحالية من ١۲١‏ طالبا جامعيا ( المتوسط الحساى 
لأعمارهم = ٠١‏ سنة » والاحراف المعيارى = ۷۸ ٠١‏ ) و ٠۲١‏ طالبة 
جامعية ( المتوسط الحسابى لاأعمارهن = ۲۲,۲۲ سنة والانحراف المعيارى = 
٥‏ . وقد تم اخحتيار أفراد العينة من كليتى التربية والدراسات الإنسانية 
بجامعة الأزهر من الفرق الدراسية التالية : الثانى والثالث والرابع . 


(ج) إجراءات الدراسة : 
تم تطبیق مقياس الضبط الداحلى _ الخارجى من إعداد نويكى ودوك 
على عينة مكونة من ۲٤۲‏ مفحوصا ( ۱۲۲ ذکرا و ۱۲۰ اشی ) من طلاب 
جامعة الأزهر . وبعد الانتهاء من التطبيق » تم تصحيح الاستجابات على 
القياس وفقا لمفتاح التصحيح المشار فى كراسة التعليمات ( رشاد عبد العزيز 
موسی » وصلاح الدين أبو ناهية » ۱۹۸۷ ) » مم استخدمت الاساليب 
الإلحصائية التالية : 


امعو سط الحسابى » والانحراف المعيارى » وطريقة المكونات الأساسية من 
إعداد هوتلنج للتحايل العاملى . 
سادسا : نتائج اللبحث : 

ر النتائج الخاصة لعينة الذكور 
اج ى التحليل العاملل من الدرجة الثانية بطريقة المكونات الأساسية من إعداد 
هوتلنج . وقد أمكن الحصول على ستة عوامل من الدرجة الثانية ( الجذر 
الكامن لمذه العوامل أكبر من الواحد الصحيح )» تضمنت 1۲,۷١‏ من 
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حجم التباين الكلى . و كانت نسبة تباين كل عامل من هذه العوامل الستة ا 
لى : 

CANN cAlALEL ol ATT ol NAT o7 1,۲ 
. عل الترتيب‎ ٠ ۸/۹ 

ويوضح جدول ( ١ : ٠١‏ ) تشبعات العوامل الستة بعد العدوير » 
وذلك باستخدام طريقة الفار ا كس لکایزر ولعدم وجود عاك معیين دد 
الخطاً المعيارى لتشبع عبارات المقياس على العوامل » فقد أخحد بمحك کايزر 
( 1956 ,٣seنھK‏ ) وهو اعتبار التشبعات التی تصل إل ۳, فاکار تشبعات 
'دالة . 

(۲) التتائج الخاصة لعينة الإناث 

تم إيجاد المصفوفة الارتباطية ( ٠٠×٤٠‏ ) لمغيرات البحث ثم أجرى 
التحليل العاملى من الدرجة الثانية بطريقة المكونات الأساسية من إعداد 
هوتلنج . وقد أمكن الحصول على خمسة عوامل من الدرجة الانية ر الجذر 
الكامن مذه العوامل كبر من الواحد الصحيح ) » وتضمنت ٠٥,٠١‏ ./ من 
بحجم التباين الكلى و كانت تسبة تباين كل عامل من هذه العوامل الخمسة ا 
بل : 


JE CALA, CL RNY oc 1° CJ N,N o VE, 


ویشیر جدول ( ٠۰‏ : ۲ ) إلى تشبعات العوامل الخمسة بعد التدوير . 
سابعا : مناقشة نتائج البحث 
ر( مناقشة النتائج الخاصة لعينة الذ كور 
لقد أسفر التحليل العاملى من الدرجة الثانية لعينة الذكور عن ستة عوامل 
مستقلة » وعند فحص العبارات المشبعة لكل عامل » تبين أن تشبعات 
العبارات على العوامل الستة تعكس ما لى : 
الاستقلال »> القدرة » النحاهدة » الانجاز > الشعور بالعجرز » الحظ . 
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وتتفق هده التتائج مع ما انتہت إليه نتائج الدراسات السابقة فی أب الوالدیں 
ير زود تر كيزا كبيرا على جوانب الاستقلال والإنجاز بالنسبة للذكور أكثر مس 
الاناث ر 1973 ,)ء810 1973 Serbin, et. al.,‏ ) وربا يرجع هذا إلى أن 
مفهوم النجاح ف الخحياة يعتمد على جهود الفرد الذاتية لدى الذكور . 

(أ) مناقشة النتائج الخاصة لعينة الإناث : 

انى التحليل العاملى من الدرجة الثانية لعينة الاإناث إلى خمسة عوامل 
مستقلة » وعند فحص العبارات المشيعة لكل عامل من هذه العوامل تبين أن 
تشبعات العبارات على الحوامل الخمسة تعكس ما يى : 

الاعتقاد فى الحظ . البلادة » الإمكانية » القدرة » وتوجه الذات . وتشير 
هذه التتائج إلى أن نقص التدريب لاإناث لكى ينجزن ويكافحن من أجل 
البقاء يؤدى هذا إلى اعتقادهن الزائد فى الضبط الخار جى . ) Holleren and‏ 
Lopez, 1984‏ ( 

ومن ثم تتفق نتائج الدراسة الراهنة مع نتائج بعض الدراسات السابقة 
التالية : 

کاٹوفسکی واخرون ۱۹1۷ ۰ وھرلیرت واخرون ۱۹۸۳ التی انتہت 
إلى أن الذكور أكثر اعتقادا ف الضبط الداخلى من الإناث . ويأمل الباحث أن 
تجرى المزيد من الدراسات للكشف عن البنية العاملية لمفهوم الضبط 
الداحلل _ الخارجى فى ضوء مراحل عمرية مختلفة وثقافات إنسانية متباينة . 
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رن = ۱۲۰) 


الخارجى لعنة الإناث بعد التدوير 


الضبط الداخلى - 
الحعامكد 
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العامل من الدرجة التا 


تية لقياس 


(CY 


Akhawia.net 


Akhawia.net 


الفصل الثانی عش راس 
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الفصل الثاني عشر 
التوافق النفضسى*“ 
المبررات النظرية للبحث 
ظهر الحديد من التيارات الفكرية فى علم التفس التى ألقت الضوء على 
طبيعة العلاقة بين الفرد والبيعة . فيو كد أحد التيارات على دور البيعة فى تشكيل 
سلوك الفرد دون المتغيرات الاعرى: ويتمثل هذا الاتجاه ف الدرسة 
تيار احر يقابل هذين التيارين . حيث يهع بدراسة التفاعل بون الفرد والبيئة › 
وی رکز على ضرورة دراسة الفرد والبيثة معا » وأنه ا يکن فهم السلوك 
مستقلا عن الفرد وحصائصة الشخصية وكذلك عن البيغة المادية الاجتاعية . 
وقد عبر عن ذلك أنصار علم التفس ايى (Maos and Tricket,‏ 
يتطلب الاهتام بالتغيرات المرتبطة بالفرد والبيئة ,معا . 
وبالإضافة إلى ذلك » فإن العلاقة بين الفرد والبيئة ( هول ولندزى 
۹ ب( هى ف المقام الأول علاقة متبادلة أدت إلى نشوء ما يسمى بالبيغة أو 
با مناخ . ويشير اناخ إلى جموعة من الخصائص أو الصفات لبيئة العمل الى 
يمكن تصورها من قبل الافراد الذين يعملون فيا »> وتعمل كقوة رئيسة فى 
التأثرر على سل وکهم ر 1985 Jg.( Altman, et, al.,‏ بداية الدراسات التى 
آرت على المناخ داحل المؤسسات التعليمية كانت تحتبر المناخ وظيفة 


« اعتمد المؤلف فى كتابة هدا الفصل على نتائج دراسة الماجسترر الخو ب « العلاقة بي الاخ السائد فى 
كلية التربية وبي التوافق الدراسى لاطلاب » من إعداد عاطف عهان الأاغا . والتى شارك المؤلی فی الاشراف 
لیپا 
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لأسلوب قيادة المعلم وأثره على سلوك الطلاب وتحصيلهم . ومن أكار 
الدراسات ذيوعا فى هذا الجال هى تلك الدراسات التى أجراها بعض الباحثين 
ر ختار رة ورسمية خحلیل » ۱۹۷۸ ).وبناء عليه » يكن التعرف على المناخ 
السائد ف الو سسات التعليمية من خلال معرفة الاتجاهات نحو المعلم ومكانته 
فی نقوس طلایه وا تصورهم وإدراکهم له » حیث إن أغاط سلو کهم 
تخحلف باحتلاف الاسلوب الاداری الذى يلك (Rier-Franklin, lali‏ 
( 1983.ويتضح ما سبق أمية البيئة فى تشكيل السلوك والعلاقة الحبادلة بين 
الفرد والبيغة . ولذا يتعامل كثير من علماء النفس مع السلوك باعتباره دالة 
للتفاعل بين القرد والبيئة . 

وقد تعددت البحوث والدراسات التى تناولت أثر إدارك الناخ على أداء 
الطلاب وطموحامم وتحصيلهم الدراسى ر 1969 Mcdill, et. al.,‏ ( 
وتطلعاعمم التعليمية (1984 ,114١۵۲٠ء۴1)‏ وعلى أداء الطالبات وتحصيلهن فى 
نہاية العام ( 1985 ,.اة اء ,إماءH‏ ) وعلى أداء الطلاب الأكادیى 
وسلو کياتہم 1987 Manor,‏ ( . ون م اهت بعض نتائج الدراسات 
المذكورة انفا إلى أن إدراك اناخ النفسى داحل المؤسسات التعليمية أثر على 
أداء الطلاب الاكاديى . 


ونظرا لأن المؤسسة بيغة ذات طابح مناحی (Forenhand and jaza‏ 
( 1964 ,اmeاGi‏ فلابد أن يكون ها تأثير على سلوك الأفراد الذى مختلف 
تبعا للمناخ القائم ذاته ولإدراك الأفراد هذا المناخ . ووفقا للظروف والأوضاع 
السائدة ف قطاع غزة فإن لكلية التربية با لجامعة الاسلامية مناخحا ييزها عن 
غيرها من الكليات الأخرى » لذا فإنه من الأهمية دراسة هذا المناخ والتعرف 
عليه » ومعرفة ما إذا كانت توجد علاقة بين أبعاد هذا المناخ وأبعاد التوافق 
الدراسى فى ضوء الفروق ف إدراك الجنسين هذه العلاقة » وحاصة أنه يوجد 
العدید من الدراسات والبحوث ( سلیمان الشیخ وفوزی زاهر » ۱۹۷۹ ضياء 
جحفر » 1۹۸٤‏ نادية شریف ¢« 1۹۸۲ ,1976 Manor, 1987, Brown,‏ 
(,1968 ,1ائ آشارت إلى وجود فروق بين الجنسين فى إدراك المناخ › 
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ولكن م توجد دراسة تناولت الفروق بين إدراك الجنسين للمناخ 
التفسى "و علاقته بالتو افق الدراسى" . ومن شم تتبلو ر مشكلة البحث الحالل ف 
الجانب الذى يتعرض لدراسته حيث إته حاولة للكشف عن الفزوق ف إدراك 
اتسين للمناخ النفسى السائد فى كلية التربية با-لحامعة الإإأسلامية بقطاع غرة 
وعلاقته بالتوافق الدراسى . وعليه يدف هذا الببحث إلى الكشف عن البنية 
العاملية بين إدراك الذكور والإناث للعلاقة بين اناخ النفسى والتوافق 
الدراسى . لذا يفترض الببحث وجود اختلاف بين الذكور والإناث ف تنظم 
البنية العاملية لادر الك علاقة المناخ النفسى بالتوافق الدراسى . 
منج البحث 

(أ) أدوات البحث : تتكون أدوات البحث من أداتين رئيسيتين ما : 

: استييان الناخ النفسى‎ )١( 

» وصف الاستبیاں : تم تصمم استبيان المتاخ التفسى ر( عاطف عقان 
الآغا » ۱۹۸٩‏ ) لطلاب الجامعة » وقد اشتقت عباراته من العديد من المقاييس 
والاختبارات . ر( سلیمان الخضری الشیخ وفوزی زاهر » ۱۹۷٩‏ »› ضياء 
جعفر « Pace, 1960, Moos and Tricket, (Astin, 1968) 1A4‏ 
(1974 التى تقيس هذا الجاتب . وقد تم الاستفادة من بعض أبعاد المقاييس 
السابقة ف بعض أبعادها ومن الوحدات المكونة ها فى بناء عبارات الاستبيان »› 
وعدلت العبارات لتلام الوسط الجامعى . وبالإضافة إلى أنه تم الت ركيز على 
احتيار بعض أبعاد تلك المقاييس التى تعتبر كعناصر هامة ف المتاخ النفسى 
السائد داحل الكلية مثل : 


مناخ قاعة الدرس › عضو هيئة التدريس › البيعة الأدارية ويندرج تحت 


» يقصد با مناخ التفسى تصورات وإدراكات الطالب ذاته ( 1974 3101٥5,‏ ) عن قاعة الدرس الى يتلقى فا 
عاضراته » وعضو هة التدريس القامبإلقاء الحاضر ات العلمية و بالعديد من الأنشطة الا جتاعية والثقافية و البيعة 
الإدارية المحمثلة فى الإدار بين يالكلية 

ه يقصد بالترافق الدراسى ر 1979 ,موص عمسه۷ ) قدرة الطالب عل التفاعل داحل حجرة الدرس والمواظبة 
واحافظة على النظام وإقامة علاقات طيبة بينه وبين أساتذته 
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كل بعد من هذه الأبعاد عدة عناصر متنوعة وهى فى تجموعها تعكون من سبعة 
عتاصر تثل الجواتب المامة فى مناخ كلية التربية با لحامعة الأسلامية فى قطاع 
غزة » بالإضافة إلى ارتباطها يمفهوم الترافق الدراسى وهو يتكون فى صورته 
النهائية من )۹٠(‏ عبارة . 

ه صدق الأستبيان : تم إيجاد صدق الاستبيان ر عاطف عان الأغاء 
۹ ) عن طريق أنواع الصدق التالية : 

)١(‏ صدق المحكمين : ت إيجاد صدق الحكمين للاستبيان عن طريق 
عرضه على مجموعتين من الحكمين » حيث قكونت الأولى من بجموعة من 
أساتذة علم النفس جيامعة الأزهر للحكم على مدى انتاء العبارات للأبعاد 
الوأردة تتا » وتكونت المجموعة الثانية من الأساتذة العاملين بكلية التربية 
با جامعة الإسلامية بغز ةللحكم عل مدى ملاءمة تلك العبارات لكلية التر بية بقطا ع غز ةو قد 
أسفر هذا الإجراء على استبعاد العبارات التى لم تحقق نسبة عالية من اتفاق المهكمين . 

(۲) الصدق العاملى : تم إيجاد الصدق العامل للاستبيان وقد أمكن 
التوصل إل عامل عام تضمن ۳۸,۲ / من حجم التباين الكلى . وتم تسميته 
بعناصر المناخ السائد فى الكلية . 

» ثبات الأستيان : تم إجاد ثبات الاستبيان عن طريق استخدام معامل 
ألها لكرونباخ » وذلك على عينة مكونة من مائة طالب ( ۷ه طالبا و ٤٣‏ 
طالبة ) من كلية التربية بال جامعة الإسلامية ف قطلاع غرة وبلغت معاملات 
الثبات لقاييس الاستبيان الفرعية من ,٤١‏ إلى ۷۹, وهى معاملات دالة 
إحصائيا عند مستوى ١١ر‏ . 

(۲) مقياس التوافق الدراسى 

» وصف المقياس : يرجع الفضل إلى يونمان (Youngman,‏ 
( 1979 ف وضع مقياس التوافق الدراسى » حيث تبين بالرجوع إلى التراث 
النفسى ندرة المقابيس التى تقيس هذا الجانب . ويعتبر هذا المقياس ذا فائدة 
كييرة قى مساعدة المدرسين على تفهم سلوك الطلاب وعلى تقد التو جيهات 
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المناسية هم . كا يساعد العاملين ف المجال النفسى والتربوى على الكشف عن 
بعض الجوانب التى تؤدى إلى توافق الطالب الدراسى . ويتكون المقياس ف 
صورته النهائية من )۳٤(‏ عبارة تغطى الابعاد التالية : 

الجد والاجتباد والإذعان والعلاقة بالمدرس . وقد تم نقل هذا المقياس إلى 
اللغة العربية . ( حسين عبد العزیز الدرینی » ۱۹۷۹ ) . 

صدق القاس : تم استخدام ( 1979 ,مو۳ عمصسه۷ ) الصدق الداحلى 
والتكوينى لااد صدق المقياس التوافق الدراسىئ . وف قطر › تم إيجاد صدق 
التكوين للمقياس ( حسين عبد العزيز الدرينى » ۱۹۷۹ ) » وذلك عن طريق 
تطبيقه مح مقياس عادات الاستذكار والاتجاهات نحو الدراسة على عينة مكونة 
من ۷۲ طالبة بججامعة قطر . وفى غزة ء تم إيجاد الصدق العاملى للمقياس 
( عاطف الاغا » ۱۹۸٩‏ ) فاسفر عن عامل واحد» وتم تسميته بالتوافق 
الدراسى حيث تضمن 1٠,١‏ ./ من حجم التباين الكل للمقياس ‏ 

» ثبات المقیاس : تم استخدام ر 1979 ¥oung man,‏ ) معامل ألما 
لكروتباخ لحساب معامل الثبات لدرجات المقاييس الثلائة الفرعية والدرجة 
الكلية للمقياس على عينة مكونة من ۲۸۲ من طلية المدارس الثانوية » فبلغت 
معاملات القبات لكل بعد من أبعاد المقياس کا بلى : 

الجد والاجتهاد (۷۷ى » الاذعان (۷۷ن » العلاقة بالمدرس ),1٠١(‏ »› 
المقياس ككل ),۸١(‏ . وكلها معاملات ثبات دالة إحصائيا عند مستوى 
۰۱, . وف قطر ( حسین عبد العزیز الدرینی » ۱۹۷۹ ) » توصلت معاملات 
الثبات على عينة مكونة من ۷۲ طالبة كا لى : 

الجد والاجتپاد (۹۸دي » الأذعان ٠ ),٦۲(‏ العلاقة بالمدرس (۷۸ر) > 
المقیاس ککل )٠٥(‏ »> وکلها معاملات ثبات دالة عند مستوى .,۰١١‏ وف 
غزة ( عاطف الأغا ۱۹۸4 ) » توصلت معاملات الثبات على عينة مكونة من 
مائة طالب وطالية ا بى : 

الجد والاجتهاد (1۷ي . الاآذعان ),٤۷(‏ العلاقة بالمدرس (1۲,) ء 
المقياس ككل (1۷,) . ومن ثم يتضح من نتائج المقياسين نتعهما بقدر مرض 
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من الصدق والثبات . 

(رب) عينة البحث : 

تكونت عينة البحث من مائتى طالب وطالبة ( مائة طالب ومائة طالبة ) 
من طابة كلية التربية با لجامعة الإسلامية بقطاع غزة من القرقتين الثالئة والرابعة 
لأن خیرم با اة داحل الكلية أوسع وأعمق من حبرة الطلية الجدد وبذلك 
يستطیعون إدراك المناخ النفسى للكلية على و مختلف لادراك طابة الفرقتين 
الاولى والثانية . وبلغ المتوسط الحسابى لاعمار الذكور ٠٠,٢۹١‏ سنة 
والانحراف المعيارى ٠,١١‏ » والمحوسط الحساهى لاعمار الإناث ۲۲,١۷‏ سنة 
والاحراف العيارى ۲٠,۸۷‏ وساب الفروق بين المتوسطات الحسابية 
للمجموعتون وصلت قيمة (ت) إلى ٠,٠١‏ وهى غير دالة إحصائيا . 

رج إجراءات البحث : 

تطبيقق استخبار إدراك المناج النفسى السائد بالكلية ومقياس التوافق 
الدراسى على عينة مكونة من مائتى طالب وطالبة ( مائة طالب ومائة طالبة ) 
من طلاب الفرقتين الثالثة والرابعة بكلية التربية با لجامعة الاسلامية بخزة فى 
التخصصات التالية : 

الرياضيات » الكيمياء » الفيزياء ء الأحياء » اللغة العربية > التارجخ » 
ا لجغرافيا . وبعد تطبيق الأدوات النفسية المذكورة » تم تصحيح استبيان المناخ 
النفسى » ومقياس التوافق الدراسى کا أشار إليه يونجمان )۲0u18۳47,‏ 
( 1979و تم استخدام الاأساليب الاحصائية التالية لمعا جة نتائج اليحث المتوسط 
الحسافی > والانحراف المعيارى » ومعامل الفالكرونباخ والتحليل العاملى من 
الدرجة الاولى من إعداد هوتلنج . 
نتائج البحث : 
أولا : النتائج الخاصة لعينة الذكور : 

تم حساب المصفوفة الارتباطية ( ٠١×٠١‏ ) لتغيرات المقياسين ا 
الذكور المكونة من مائة طالب . ثم أجرى التحايل العاملى من الدرجة الاولى 
بطرنقة هو تانج لمذه المصفوفة » فأمكن التوصل إلى عاملين ر الجذر الكامن 
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هدين العاملين أكير مى الواحد الصحيح ) » تضمنت 1۷,۹ ./ من حجم 
التباين الكلى . وتوصلت نسبة العامل الأول ٠۲,١‏ / » بيا العامل الثافى 
۸ / م حجم التباين الكلى . ولاضافة معنى سيكولو جى لمذين العاملين 
فقد تم تدويرها بطريقة الفار ياكس ولعدم وجود حك معين محدد الطاً 
المعيارى لتشيع المتغيرات » فقد اعتيرت التشبعات ( 1958 ,إeونةK‏ ) التى 
تصل إلى ۳, فاكثر تشبعات دالة . ويوضح جدول ( ١ : ١١‏ ) تشبعات 
العاملين بعد تدويرها تدويرا متعامدا . 
ثانيا : النعائج الخاصة لعينة الإناث : 

أيضا تم إجراء نفس الخطوات السابق الإشارة إليها ف عينة الذكور على 
الإتاث المكونة س مائة طالبة . وقد أمك التوصل إلى ثلاثة عوامل ر الجذر 
الكامن هذه العوامل أكبر من الواحد صحيح ) » حيث تضمنت ٦1‏ ./ من 
حجم التباين الكلى » و كانت سبة كل عامل من هذه العوامل على التوالى : 

۲ 1 ,1 ۰,۳ / . ولاضافة معتی سیکولوجی هذه 
العوامل فقد تم تدويرها بطريقة الفاريا كس » واستخدام حك كايزر لتحديد 
مدى التشبعات للعوامل . ويوضح جدول ( ۱١‏ : ۲ ) تشبعات العوامل بعد 
تدویرها تدویرا متعامدا . 
تفسير نتائج البحث : 
أولا : تفسير نتائج البحث الخاصة لعينة الذكور 
يتضح من جدول ( ١ : ١١‏ ) أن العامل الأول تشبع على التغيرات 
التالية : 

المشاركة (۷۹ » الانعاء (۷۹م ء العملية (۸۸) ء رؤية الطالب 
۹٠(‏ » القبول والتآلف (۰ ۹ » المیسرات (۷۹) » الإداريون (۸۷م » 
اللإذعان ),٤٠(‏ . وتم تسمية هذا العامل وفقا لعبارات المتغيرات : المناخ الذى 
يساعد على التوافق . ف حين تشبع العامل الثانى على متغيرى اللحد والاجتاد 
),۸١(‏ والعلاقة بالمدرس (۸۸,) . وتم تسمية هذا العامل وفقا لمضمون 
عيارات المتغيرات : قدرة الطالب على تكوين العلاقات مح المدرسين . 
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وتتفق النتائج التى اسفر عنا. التحليل العامل مع بعض نتائج الدراسات 
السابقة 
(Mcdill, et. al., 1969; Frasher and Fisher, 1982 Manor,‏ 


1987 ) 
)١:١۱( جدول‎ 


العوامل المستخرجة من المصفوفة الارتباطية ر١٠٠‏ × ١٠١‏ ) 


العامل الثانى نسب الشيوع 
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جدول ر٩٩‏ ۲) 


العوامل المستخرجة من المصفوفة الارتباطية ر١٠٠‏ × ٠١‏ ) 
لعينة الإتاث رن = ۰ ) بعد التدویر الحعامد 
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ومح ما جاء ف التراث السيكولوجى فيما يتعلق بالمناخ فيتفق العامل 
الأول مع ما اورده ليفين ( ختار -حهمزة ورسسمية خحلیل » ۱۹۷۸ ) على أن 
السلوك داحل البيغة يمكن تسميته «بإطار أو حيز الحياة » أو امتاخ 
السيكولوجى لأن الفرد بالفعل ينطلق من خلال إطار بيشى معين يؤثر على 
سلو كياته وأفعاله . ويحدد هذا الإطار بواسطة وقائح مادية واجتاعية وذاتية ٠‏ 
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مەی ان تفاعل الطلاب مع بعضهم البعض وت أعضاء هيئة التدريس 
والعاملين الإداريين وأشکال الحياة المادية بالكلية من أدوات ومبان » کل هده 
التفاعلات تعبر عن هذا الأطار أو هدا الحيز . کا تتضمن تتائج العامل الثالى 
نفس هذا المعنى حيث إن المناخ يشمل أيضا العملاقات بين الطلبة وأعضاء هيغة 
التدريس . 

وبالاضافة إلى ذلك » يطلب اعرف على مدى توافق الطالب داخحل 
الكلية معرفة ا مناخ من خلال شكل الحياة لليوم الدراسى داحل المدر ج فالمكان 
له أثره على تعصيل العلالب . فعندما يتلقى الطالب عغاضراته داحل فصول 
مريحه ومجهزة بإمكانات » فإن هذا ياعد على فاعاية الاستيعاب بعكس ما إذا 
كانت هذه المدرجات الدراسية حالية من أية تجهيزات . وهذا بالقفعل واضح فى 
كلية التربية بل فى كليات ال جامعة الإسلامية بغزة أن بعضا من طلابها قد تلقوا 
حاضراعيم فى خيام متتقلة لأن سلطة الاحتلال لإ تسمح بإقامة مبان للجامعة ۽ 
لدرجة آنا میت فى وقت من الأوقات بجامعة الخيام . ا أن مط العلاقات 
الأجتاعية السائد ق ال جامعة له آثره عل توافق العطلالب . فالعلاقة بين الطالب 
وأقرانه إذا اتسمت بالمودة والاحترام فإن ذلك يجعل الطالب يقيل على يومه 
الدراسى بابتاج وسعادة » ما يزيد من التفاعل معهم داخحل وخارج الدراسة فى 
الآراء والمناقشات فضلا عن أن العلاقة بين الطالب وعنصر هيئة التدريس 
با لجامعة ها أثرها على التوافق الدراسى ٠‏ فإذا كانت العلاقة العلمية بينهما مبنية 
على الثقة والاحترام المتبادل » فان هذا يؤدى إلى زيادة الفاعلية العلمية حيث 
نها تعود بالنفع على الطالب وتوافقه الدراسى . كا أن علاقة الطالب بالادارة 
تلعب دو راهاماف توافقه الدرامى » فإذا ساد جو من التفاهم فإن ذلك يشجم الطالب 
عل التعبير وإبداء الرآأى والسماح له بإعلاء طاقاته وقدراته فإن ذلك ينعکس 
عل مدى إقبال الطالب على المشا ر كة والتفاعل مع الأقران والمدرسين ومع مواد 
الدراسة » وهذا ما يزيد من حرصه على حضور الحاضرات والتفاعل داحل 
حجرة الدراسة والمشاركة فى العمل الجماعى فى الكلية ء وأن يتفاعل مع 
الأنشطة الموجودة وأن حرص على زيادة معدلاته التحصيلية وهذا يعنى ف 
النہاية توافقه مع الحياة الأكادمية ف الكلية . 
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وعليه قإن إدراك شكل وغاط المناخ التفسى السائد ف الكلية بأبعاده 
الحتلفة ربا يحدد شكل الحياه الدراسية للطالب فإذا كان هذا المناخ محدودا 
ومغلقا ويغلب عليه الطابع الدكتاتورى فإن ذلك ينعكس على حاة الطالي 
الجامعية حيث لا يستطيع أن يكون علاقة أكاديية اجتاعية بينه وبين عضو هيئة 
التدريس » ومن ثم لا يستطيع أن جد ويجتهد لوجود يعض الاعاقات الاجتاعية 
التى تؤثر على استيعابه لواد الدراسة » فيؤدى هذا إلى فشله وتكرار رسوبه › 
ومن ثم يصبح غير متوافق مع حياته الأكاديية فى حين إذا كان المناخ السائد ف 
الكلية مناخا مفتو حا مرنا يلبى احتياجات الطابة والعاملين » فإن ذلك يتعكس 
على حياة الطالب الأكاديية » ومن ثم يتفاعل الطالب مع زملائه ويتعاون 
معهم » ویقبل على دروسه وماضراته بجد واجتهاد » ويتکیف مع من حوله 
وهذا ما يزيد من توافقه الدراسى . 
ثانيا + تفسير تتائج البحث الخاصة لعينة الإناث : 

يتضح من جدول ( ۱١‏ : ۲ ) تشبع العامل الأول بالتغيرات التالية : 

المشاركة (١٠٠ي‏ » الاتقاء (١٥ي‏ . العملية (۳۸ن > رؤية الطالب 
(۷,) » القبول والتالف (۷۷ » الميسرات (۷۸ » الإداريون (۷۳,) وتم 
تسمية هذا العامل وفقا لمضمون عبارات المتغيرات : المناخ السائد فى الكلية . 
کا تشبع العامل الثانى . بالمتغيرات التالية : 

المشا ركة (١٠۷ى‏ » الانعاء (1۲ ي » العملية ٦4(‏ ى › الأذعان (١۸,ر)‏ . 
وتم تسمية هذا العامل وفقا لمضمون عيارات التغيرات : الحافظة على تكوين 
العلاقات الاجتاعية البتاءة . أما العامل الثالث فقد تشبع بالمتغيرات التالية : 

العملية ),٤٠٠(‏ ء رؤية الطالب (۳۲ ء الجد والاجتهاد (1۳,) » العلاقة 
بالمدرس (١هى‏ . وتم تسسية هذا العامل : الإجراءات العملية للتوافق 
الدراسى . 

وتتفق نتائج العامل الأول مع بعض نتائج الدراسات السابقة ( ضياء 
>aفj‏ « 14۹۸4 (Gray and Starke, 1981; White and Vromen,‏ 
( 1982 التى اتتہت إلى أن أبعاد المناخ بالكلية تتضمن الطلبة وأعضاء هيئة 
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التدريس » والييئة الإدارية » والمناهج » كا أن ا مناخ عيارة عن خصائص يك 
اشتقاقها من طريقة تعامل المؤسسة مع أفرادها » والذين يثلون ف الكلية 
العاملين والطللاب » فضلا على أنه يؤثر على سلو كيات المنتمين لمذه الم سسة 

وتتفقق نتائج العامل الثانى مع بعض تتائج الدراسات السابقة ( ضياء 
جعفر » ۱۹۸4 ) التى انتهت إلى وجود عاملين ييزان مناخ الكلية وها 
العلاقات الاجتاعية والعلاقات الانسانية . وهذا يظهر بالفعل قق أية مؤسسة 
حيث تعتير العلاقات الاجتاعية العنصر الرئيسى داحل المؤسسة فلا يكن تصور 
و و ال و ا وإنسانية . کا يتشكل المناح 
ر 1985 ,طAshfort‏ ) من علاقات الافراد ق فهم المؤسسة . ويتفق هذا 
أيضا مع ما أكدته نظرية الجال عند ليفين ر تار -مرة ورسمية حليل » 
۸ ب بأن المناخ هو السلوك اليشى » أو حيز المياة . ولا شلك أن السلوك 
هو عبارة عن تفاعلات وعلاقات . ك أن للتفاعل الاجتاعى ,هاآءا۴asca‏ ) 
( 1985 مع الأقراد تأثيرات دالة على الغو الوجدانى للطلاب . وهذا يتطلب 
من القائمين على إدارة المؤسسات التعليمية الأهتام بالانشطة الاجتاعية داحل 
الكلية » ولاسيما أن الإناث ظهرت عندهن هذه العلاقات والحافظة عليما أ كار 
من الذكور كنتيجة طبيعية لتكوين الأثلى وميلها إلى تحقيق علاقات اجتاعية مع 
أقرانپا ما بالدسبة لنتائج العامل الثالث فإنه حتى الآن لم توضع معايبر عملية 
يمكن من خلالما معرفة ما إذا كان الطالب متوافقا أو غير متوافق دراسيا . لذا 
يفتح هذا الجانب بابا جديدا للباحئين للكشف عن مؤشرات عملية يكن من 
حلا ما التعرف على هذا اليعد من التوافق . 

وجملة فإن المتاخ النفسى فى الكلية من شانه أن يوئر على سلوكيات 
الطلبة . ومن ثم فإن التكيف مع هذا المناخ يعنى تحقيق الطالب لأهدافه 
وطموحاته وحتى يم ذلك » فلابد هذا المناخ أن يلبى احتياجات الطالب وأن 
جعله قادرا على تکوین علاقات اجتاعية بناءة مع زملائه ومدرسيه » ويشجعه 
على إيداء رأية وفكره والتفاعل المادف داحل وخارج قاعات الدرس » وييدو 
أن هذا غير موجود فى كلية التربية بالجامعة الإسلامية بغزة » وهذا يدعو إلى 
الاهتام بتوريع السلطات والمسثوليات والتخلل عن مر كزية الآدارة جميع 
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کلیات الجامعة ‏ لان هده المر كزية فى بعض الحيان تحد من التفاعل بی 
الطلاب وأعضاء التدريس والإداريين بالكلية ‏ لأن الطالب عتدما يعافى مس. 
مشكلة ما فإنه لا يستطيع حلها مباشرة مع إدارة کليته » ولکنه لابد أن يتو جه 
إلى إدارة الجامعة للنظر ف طبيعة المشكلة وا-لحلول اللاثمة ها . 
نالثا : الفروق فى إدراك الجنسين للمناخ النفسى وعلاقته بالتوافق الدراسى : 
يتضح من الجداول ( ۲:١١ ٠ ٠:٠١‏ ) أن البنية العاملية لاإدر اك الذكور للمناخ 
النفسى وعلاقته بالتوافى الدراسى يختلف عن تنظم البنية العاملية لادراك 
الإناث . وهذا يتفق مع ما جاءت به بعض تتائج الدراسات السابقة ( ضياء 
جعفر » ۱۹۸٤‏ »۰ سلیمان الشیخ وفوزی زاهر » ۱۹۷۹٩‏ نادية شريف 
M20, 1970, Brown, 1976 0 ۲‏ ) التی انہت إلى وجود فروق 
ہیں الجنسیں فی إدراك المناخ التفسى وعلاقته متغيرات أخرى . وربا يرجم 
الفروق بين الجنسين إلى احتلاف الادراك بيتهما ء فالثقافة السائدة فى قطاع 
غزة ما زالت تعطى اهتاما لتعلم الذكور باعتبارهم هم الذين تقع على عاتقهم 
أعباء الحياة وتطوير الملا الرئيسية للمجتمع وهذا بطبيعة الحال يؤثر على 
إدراکاتہم بشکل معیں . ف حین لا تعطی هذا الاهتام للأنشى » وإن کان 
المدف من تعليمها فقظ رفع مستواها الثقاف وهذا أيضا يؤثرعلى إدراكها. 
وبالإضافة إلى ذلك » فإ الانقصال وعدم الاختلاط الذى يعبر من فلسفة 
الجامعة الاسلامية » والذى تومن به الثقافة الفلسطينية يجعل للذ كور نمطا ف 
الحياة يختلف عن نط الاناث . وبالرغم س ذلك ء أشارت نتائج البحث 
الراهن إلى تقارب نتائج العامل الأول للعينتين » وهذا يرجع إلى مركزية 
الإدارة » فعضو هيئة التدريس الذى اضر للطللاب هو نفسه الذى يحاضر 
للطالبات بل وحتى المعامل والمكتبة تعتبر مکانا لكل من الجنسيں ولكن أيام 
الطلبة تختلف عن أيام الطالبات ف الدخول هذه الأماكن وأيضا قد يرجع ذلك 
إلى نظرة الأسرة التى ترى أنه لابد أن يتعلم الطالب القدرة على مواجهة أعباء 
الحياة بيا تلف هذه النظرة تجاه الفتاة لأن تعليمها يكون من أجل تكافؤ 
مستواها الثقافق إلى حد ما مع روجها ف المستقبل وليس المطلوب منها المشار كة 
الفعالة ف تحمل أعباء الحياة مع رجها . ومن ثم تو كد هده النتيجة إلى اخحتلاف 
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إدراك اتسين للمتاخ التفسى السائد وعلاقته بالترافق الدراسى وهذا ما یوید 
فرض البحث الراهن . 

ومن ثم تثير نتائج هذا البحث مجالات بوث أخحرى للكشف عن الفروق 
بين الجنسين للمتاخ النفسى السائد وعلاقتة بالتوافق الدراسی ف ضرء متغيرات 
أحرى مثل : العمر » التخصص الأكاديى » وموقع الكلية الجغرافى وتصمم 
براتج إرشادية لتعديل إدراك الطلاب للمناخ النفسى السائد وأثر هذا على بعض 
المغيرات النفسية والاجتاعية . 
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الفصل الثالث عشر 
المسئولية الاجهاعية 
* المدخحل إل مشكلة البحث : 


إن المسغولية الاجتاعية من المفاهم السيكولوجية التى ورد ذكرها ف 
التراث النفسى . وقد استطا ع جف واحرون ( 1952 Gough, et. al.,‏ ( 
تحديد الفرد الذى لديه شعور بالمسعولية الأجتاعية يانه ذلك الفرد الذى لديه 
الاستعداد والرغبة فى أن يقل نتائج سلو كه » ولديه الأستعداد ف الاعتاد 
والتقه به Dependability‏ وأن يكون جديرا بالثقة والاعتاد عليه من قبل 
Sense of obligation p|jilاJl gall, Trustworthiness jı‏ 
لجماعته . کا يصف الفرد المسئول اجتاعيا بأنه شخص يكن أن يعتمد عليه 
¥0u can depend on him‏ وليس بالضرورة أن يكون الفرد المسقول 
اجتاعيا قائدا فى جماعته أو ذكائه أعلى من المعوسط » ولكن رما لديه الشعور 
بالالتزام نحو جماعته والاخرين > ويمكن الاعتاد عليه والئقه به . فى حين أن 
الفرد الذى ليس لديه الشعور بالمسعولية هو عكس ما ذكر سلقا عن الفرد 
الذى لديه شعور بالمسعولية الاجتاعية . ويعرف محمد بيصار ( 1۹۷۳ ) »> 
المسعولية الاجتاعية بأنها الترام الفرد بقوانين الجتمع الذى يعيش فيه وتقاليده 
ونظمه سواء كانت وضعية أو أدبية » وتقبله لما ينتج عن مخالقته ها من عقوبات 
شرعها الجتمع للخارجین على نظمه أو تقالیده او ادابه-ویشیر سید عثان 
١۹۷۳ (‏ إلى أن المسقولية الاجتاعية مسعولية الفرد مام ذاته عن الجماعة التى 
ينتمى إليها ء بين يرى عبد الرحمن بدوى ۱۹۷٥(‏ ) أن المسقولية الأجتاعية ما 
هى إلا إقرار الفرد با يصدر عته من أفعال واستعداداته لتحمل نتائجها . 
وبالاضافة إلى ذلك يشير سيد عفان ( ۱۹۷۹ ) إلى أن المسعولية الاجتاعية هى 
المسغولية الفردية عن الحماعة . ويعرف مغاورى عبد الحمید ( ۱۹۸۱ ) 
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المسغولية الاجتاعية بأنها مفهوم يعبر عن محصلة استجابات الفرد نحو حاولة هم 
ومناقشة المشكلات الاجتاعية والسياسية العامة والتعاون مع الزملاء والتشور 
معهم واحترام آرائهم وبذل الجهد فى سبيلهم والحافظة على سمعة الجدعة 
واحترام الواجبات الاجتاعية . : 

ونظرا لأن الأنشى تعامل معاملة ختلفة وتصب ف قالب مختلف عن الد كر 
من لحظة ميلادها » فإن هذا رما ينعكس على الشعور بالمسعولية الاجتاعة » 
ومن ثم تعددت الدراسات والبحوث للكشف عن أثر الفروق بين اللحنسين على 
المسعولية الاجتاعية مثل دراسات لويد ر 1976 ,dرهاا‏ ) » وسحيٹ 
ر 1978 Smith,‏ وھانتزودرايت ) 1985 ı Hantz and Wright,‏ . 
کا قام ماسون ( 1967 M407١,‏ ) بدراسة مقارنة لبعض سات الشخمية 
لثلاث بجموعات ثقافية ختلفة » ولتحقيق هدف البحث › تم تطبيق فة 
كاليفورنيا للشخصية على ثلاث مجحموعات ثقافية مختلفة » حيث تكونت الارلى 
من ۲۹ من انود الأمریکیین ( ٠۳‏ ذكرا و ٠۳١‏ أنثى ) » والثانية من ٠١‏ 
مفحوصا من القوقازيين ( ١‏ ذكور و ۷ إناث ) » والئالثة من ٠١‏ عن 
اللكسيكيرن الامريكيين ( ٠ه‏ ذكور و ١ه‏ إناث ) . وقد اتتہت النتائج : 

أولا : بالنسبة لعينة الإناث : أن القوقازيات أكار ميلا للنظام فى حين أن 
الكسيكيات وامنديات أقل ميلا للنظام . 

ثانيا : بالنسبة لعينة الذكور : أن القوقازيين أكار ميلا للحضور الاجة عى 
والمسعولية الاجتاعية والتساح والكفاءة العقلية » فى حين أن ذكور الفقحى 
الأحريين أقل ميلا فى هذه السمات . 

وانتہت نتائج دراسة ماو وماجون ) 1971 Maw and Magoon,‏ ( 
إلى أن الأفراد الذين يعسمون بحب الاستطلاع المرتفع أكثر شعورا با مسك ية 
الأجتاعية والذكاء والابتکار والقدرة على تحمل الغموض . ڳا تبن أن الذنءر 
أكثر إحساسا بالمستولية عن الاناث . 

ولدراسة أثر الطبقة الاجتاعية » والنوع » والحناح على قم المراهق » نام 
دیتز ( 1972 0۵1z,‏ ) بتطبيق مقياس تفضيل القم عل غین عکونة ن 
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۰ ذکرا و ۲۸۱ أشى من الذين تتراوح أعمارهم من ٠١‏ إلى 1۸ سنة 
مقسمیں على أربع مجحموعات | يى : بجحموعة من الأفراد الذين يتحمون إلى 
الطبقة الاجتاعية الاقتصادية المتوسطة ومجموعة من الأفراد السود الذين ينتمون 
إلى الطبقة الاجتاعية الاقتصادية المنخفضة » ومجموعة من الأقراد الجانحين 
البيض » ومجموعة من الأفراد ال جانحين السود . وقد تبين من خلال تحليل 
البيانات أن الأفر اد الجانحين أكثر تفضيلا لقيمة الانطبا ع الاجتاعى فى حين أن 
الأفراد غير الجانحين أكار تفضيلا للمسعولية الاجتاعية )ا أن الذكور أكثر 
تفضيلا للجاذبية البدنية ء فى حين أن الإناث أكار تفضيلا للعلاقات 
البينشخصية » وبالإضافة إلى ذلك » تبين أن أقراد الطبقة المتوسطة أكثر 
تفضيلا لقم الذكاء والطموح من أفراد الطبقة المنخفضة . وقد أشارت النتائج 
إلى أن الذكور أكثر تفضيلا للمسعولية الاجتاعية عن الاناث . 

وانتہت نتائج دراسة بومازال وکلور 1973 Pomazal and Clore,‏ 
إلى أن الاناث أكثر إحساسا بالمسئولية الاجتاعية لتقديم يد العون والمساعدة 
للأفراد المعوقين عن الذكور . 

وقام جافن وماینارد ( 1975 Gavin and Maynard,‏ ) بدراسة 
إدراكات السغولية iiklر‏ كa Corporate social responsibility‏ 
ولتحقيق هدف البحث » تم تطبيتق مقياس إدراكات المسعولية الاأجتاعية 
المشتر كة المكون من خمس عشرة عبارة على عينة مكونة من >١۷‏ شی ٤۳,‏ ۲ 
ذكرا من العاملين فى البنوك ف ولاية كلورادو بالولايات المتحدة الاأمريكية 
وقد بين التحليل العاملى لبيانات هذا المقياس أنه أسفر عن عاملين » حيث يشل 
العامل الأول : الاهتام بالبيغة > ف حين يشل العامل الثانى : فرص العمل 
المعساوية . کا تبين أن الذ كور العاملين كبار السن أكار اعتقادا من العاملين 
الآحرين فى أن الوسسة البنكية أكار اهتاما بالأشياء التى تخص البيغة . کا تبين 
أن العاملات الإناث أقل تفضيلا عن الذكور ف إدراكات فرص العمل 
التساوية . وبالاضافة إلى ذلك تبين أن عوامل الاهتام بالبيئة وفرص العمل 
المتساوية مرتبطة ارتباطا مو جبا بالرضا العام عن العمل . کا تبين أن الإناث أقل 
إحساسا بإدراكها المسئولية الاجتاعية . وقد افترض سوتون وكارلسون 
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Suttan and Carlson, 1977 (‏ ) أن الأفراد الذين يدرسون مقررات 
العلوم البوليسية أكار تسلطا » وأكار ميلا لفرض العقاب على الجرمين وأكثر 
التزاما بالمسعولية الاجتاعية عن الافراد الذين لا يدرسون هذه المقررات 
ولاختبار صحة الفرض » تم تطبيق الأدوات النفسية التالية : 

مقياس التسلطية » ومقياس الاتجاهات غو عقاب الجرمين » وقائمة 
الاتجاهات الأحلاقية على عينة مكونة من ٠۹‏ أنشى و ٦١‏ ذكرا من الذين 
يدرسون مقررات العلوم البوليسية و ۲۲ انشی و ٣۳‏ ذكرا من الذين لا 
يدرسون هذه المقررات . وقد أيدت النتائج صحة فرض الدراسة حيث تبين 
أن الأفراد الذين يدرسون مقررات العلوم البوليسية أكار تسلطا ء وأكار ميلا 
لفرض العقاب على الجرمين » وأكثر التزاما بالمسفولية الاجتاعية عن الأفراد 
الذين لا يدرسون هذه المقررات بالاضافة إلى ذلك » تبين أن الإناث أقل ميلا 
إلى فرض العقاب على الجرمين وأكار التراما للضمير الشخصى وأقل شعورا 
بالمستولية الاجتاعية عن الذكور . 

ودف الدراسة التى قام بها نادار واحرون ) Nadler, et. al.,‏ 
9 ) إلى احتبار صحة الفروض التالية : 

)١(‏ يحصل أفراد الكيبوتز على درجات مرتفعة على مقياس المسئولية 
الاجتاعية وأكار كرما من أطفال المدرسة الابتدائية بمدينة تل أبيب . 

(۲) تحصل الاناث عل درجات مرتفعة على مقياس المسثولية الاجتاعية 
وأكثر كرما من الذكور . 

ولتحقيق صحة الفروض . تم تطبيق مقياس الاتجاهات نحو المسثولية 
الاجتاعية على عينة مكونة من ٠١۳‏ طفلا »> حيث يبلغ المتوسط ا 
لأعمارهم ٠١,١‏ سئة » ومقسمة إلى مجموعتين » حيث تتكون الجحموعة الأولى 
من ۷١‏ طفلا تم اخحتيارهم من ثلاث مزارع جماعية يمودية ( الكيبوتز ) 
وتتكون الثانية من 1١‏ طفلا » تم الحتيارهم من مدرسة ابتدائية فى مدينة تل 
أبيب من الجسين . وبالإضافة إلى ذلك » طلب منيم التبر ع ببعض أو بكل ما 
بمتلكونه للأطفال الفقراء . وتتجانس امجموعتان ف كل من متغيرات الذكاء 
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واللستوى الاقتصادى الا جاع . وقد بینت العائج ما بى : 


() أن أفراد الكيرتز .اون على درجات مرتفعة فى مقياس المسعولية 
الاجتاعية وأكثر كرما من أطغال المدرسة الايعدائية . 

(#) صل الاناث على درجات مرتفعة عل مقراس المسعولية الأجتاعية 
وأكثر كرما من الذكور . كا تين أن أطفال المدرسة الابتدائية أقل ميلا 
للمساعدة وهذا بالمقارنة إلى أفراد العينة الأخحرى . 

ولدراسة الفروق بين الحنسين ق الاتجاه نحو الذات وتو البيعة » انتہت 
نتائج دراسة كلايسون ( 1979 ,«مءرهاG‏ ) إلى أن اتجاهات الإناث خر 
ذواتهن والبيعة أكثر سليا وهذا بالمقارنة إلى عينة الذكور . ا أظهرت الاناث 
تدهورا حادا فى المقاييس التى تقيس قيمة الذات » والثقة بالذات » کا أنهن 
أظهرن حاجتهن الشديدة إلى التوجيه والحاجة للمساعدة من الوكالات 

وتهدف الدراسة التى قام بها كارول ر( 1980 ,اهاعد ) إلى الكشف 
عن العلاقة بين المعرفة المرتبطة بالقانون › والاتجاهات وبعض الخصائص 

استخبار الاتجاهات الاجتاعية الذى يتضمن التغيرات التالية : 

اللييرالية » والتسلطية » والاعتقاد فى العام العادل » والمسئوليةالاجتاعية 
القانونية » بالاضافة إلى مقياس معرفة العدالة والاجرام ويتضمن التغيرات 
التالية : 

القانون ¢ البوليس › السجون ٤‏ احا م واستارة بیانات تتضصمن البتود 
الحالية : 
مكونة من ٤٥١۷‏ طالبا وطالبة قى الصف التاسع حتى الصف الثانى عشر 
الدراسى . 


وقد بيذت النتائج وجود علاقة دالة موجبة بين المحرفة الاجتاعية القانوئية 
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والاتجاهات . ا توجد علاقة موجبة منخفضة بين مقياس المعرفة والمسثولية 
الاجتاعية القانونية » والتوقعات التعليمية » والمكانة الاقتصادية الأجتاعية 
والمستوى الدراسى . وبالإضافة إلى ذلك » توجد فروق دالة إحصائية لصاح 
الذ كور ف المتغيرات التالية : 

الليبرالية ء المسعولية الاجتاعية القانونية » والتسلطية . وللكشف عن 
اتجاهات الضباط الذكور والاناث غو النساء اللا تعملن كضابطات ف 
سجن الرجال » ارسل بورس وکس ( 1981 8٥W e۲0۸,‏ ) استخبار الدور 
الاصلاّحى Correctione] Role questionnaire‏ عير البريد إلى عينة 
مکونة من ۲۹٦۳‏ آنشی و ٠‏ ذكرا من الضباط الذين تترواح أعمارهم من ۲١‏ 
إلى ٠١‏ سنة . وتيدف الدراسة أيضا إلى اختبار صحة الفروض التالية : 

)١(‏ يؤكد الذكور على معيار المسئولية الاجتاعية خاصة عند وجود 
الاناث ف سجن الرجال . 

(۲) ترى الاناث أن معيار المسئولية الاجتاعية لا ميرر له عند وجود 
الاناث ف سجن الرجال . 

وقد تم تعريف المسثولية الاجتاعية على آنا ميل الذكر إلى حماية الأنشى من 
حوادث الاغتصاب الحتملة من قبل الذكور المسجونين . وقد بينت النتائج أن 
الذكور أكار شعورا بالمسعولية الاجتاعية عن الاناث . 

وقام کل من جوبتا ولو کنو ( 1982 Gu pa & اھc) ۵۷W,‏ ) بدراسة 
آثر الايثار یa altruism‏ أو التبادلية yاإعهإمذء»۲‏ على سلوك المشاركة لدى 
أطفال الروضة ف المد . ولتحقيق هدف البحث » تم احتيار عينة مكونة من 
انين طفلا تتراو ح أعمارهم من ٥‏ إلى ۷ سنوات » حيث تم تقسيمهم إلى 
أربح مجموعات وفقا للنوع ( الذ کور والاناث ) › والمستوى الاقتصادى 
الاجتاعى ( منخفض ومتوسط ) . کا تم الكشف عن الرغبة فى مشاركة 
الحلوى لمذه الجحموعات الأريع تحت موقفين » حيث يشل الموقف الأول : 
الموقف التبادلى فى حين يشل الموقف الثانى : الموقف الايثارى . وقد بينت 
التتائج أن الذكور أكثر کرما من الإناٹ ف مشار کتہم بقطع الحلوی › کا 
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اتضنح أن أفراد الطبقة الاجتاعية الاقتصادبة المنخفضة أكار كرما من آفراد 
الطيقة الاجتاعية الاقعصادية المتوسطة فى المشار كة بقطع الحلوی . وبالاضافة 
ى ذلك » تبون أن الذكور أكثر كرما فى المشاركة بقطع الحلوى ف الموقف 
الایثاری. فى حين تبين أن الإناث أكار كرما فى المشاركة بقظع الحلوى ف 
الموقف التبادلى . وأن أفراد الطيقة الاقتصادية المتوسطة أكثر كرما فى المشا ركة 
بقطع الحلوى ف للموقف التبادلى . بيا أفراد الطبقة الاجخاعية الاقتصادية 
المنخفضة أكار كرما فى الموقف الايثارى . وقد أمكن الاستتتاج أن معياز 
المسولية الاجتاعية يرّثر تأثيرا فعالا فى سلوك المشاركة ويكون جليا خحاصة 
لدی الاناٹ . وعہدف الدراسة التی قام بہا بانووبوهان (Banu and‏ 
( 1983 ,صوطسم إلى الكشف عن أثر النوع والثقافة على المسعولية الاجتاعية 
واليو ل الاأعتادية €55٣ع0nآم dependence‏ ولتحقيق هدف البحث > 2 
تطبيتق المقاييس النفسية التالية : 


مقياس المسعولية الاجتاعية » ومقياس الميول الاعتادية على عينة مكونة من 
٠‏ ستة » وعينة مكونة من ٠٠١‏ ذكرا و ٠٠‏ اتثى من طلاب ال جامعة 
ببنجلاديش وتتراوح أعمارهم أيضا من ۲١‏ إلى ٠١‏ سنة لاختيار صحة 
الفروض التالية : 

)١(‏ توجد فروق دالة إحصائية بين الذكور والاناث فى المسعولية 
الاجتاعية لصالح الذكور . 

(۲) توجد فروق دالة إحصائية بين الذكور والآناث ف الميول الاأعتادية 
لصاح الآناث . 

(۳) توجد فروق دالة إحصائية بين أفراد العينة المندية وأفراد العينة 
البتجلاديشية ف المسقولية الاجتاعية لصاح أفراد العينة اهندية . 

)٤(‏ توجد فروق دالة إحصائية بين أفراد العينة المندية وأفراد العينة 
البنجلاديشية ف الميول الاعتادية لصاح أفراد العينة البنجلاديشية . 
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(ه) يوجد أثر دال [حصاثيا لتفاعل النو ع والثقافة على المسشولية الاجتاعية 
والميول الاأعجادية . 


وقد انتهت النتائج إلى أن الذكور أكثر شعورا بالمسثولية عن الإناث › فى 
حين ان الاناٹ 2 اعتادية من الذكور كا تبين أن أفراد العينة الهندية أكثر 
شعورا بالمسغولية الاجتاعية عن آفراد العينة البنجلاديشية ضر أن آفراد 
العينة البنجلاديشية كر ميلا للاعتاد من أفراد العينة المندية . کا تبين عدم 
وجود أثر دال إحصانى على تفاعل النوع والثقافة على كلل من المستولية 
الاجتاعية والميول ا . وقد تم مناقشة التتائج وفقا للأطر الثقافية الهندية 


والبنجلاديشية . وقد انتہت نتائج دراسة أكيل ( 1986 ,1٤و‏ ) إلى أن 
الاناٹث أكار شعورا بالمسئولية الاجتاعية عن الذكور فى محال الخدمات 
الاجتاعية . 


ووفقا للعرض السابق » يتضح وجود بعض الدراسات والبحوث انتہت 
إلى أن الذكور أكثر إحساسا بالمسئولية الاجتاعية مثل دراسات : ماسون 
۷ ماو وماجون ۱۹۷۱ » جاقن وماینارد ۱۹۷١‏ » سوتون وکارلسون 
4 » کارول ۱۹۸۰ ۰ بورسو کس ۱۹۸۱ » بانو وبوهان ۱۹۸۳ . فف 
حين انتهت بعض الدراسات الأحرى إلى أن الإناث أكثر شعورا بالمسئولية 
الاجتاعية مثل دراسات : بومازال وکلور ۱۹۷۳ › نادر واخحرون ۱۹۷۹٩‏ › 
کلایسون ۱۹۷۹ » جوبتا ولو کنو ۱۹۸۲ › اکیل ۱۹۸٩٦‏ . وربا يرجې هذا 
التناقض ف نائج الدراسات والبحوث السابقة إلى أن مفهوم المسقولية 
الاجتاعية يتضمن أبعادا متنوعة مثل : محال الخدمة الاجتاعية » جال البيئة » 
طبيعة العمل . لذا ينبغى عند تناول مفهوم المستولية الاجتاعية أن يراعى أن 
كرف قهرم دد الماد و أحافق الخ ون ف كار كل الك 
الراهن قى الكشف عن الفروق بين ال حنسين فى المسئولية الاجتاعية . وعليه 
يدف البحث الحالى إلى دراسة أثر النوع على المسئولية الاجتاعية وفقا للفرض 
الصفرى التال : 
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. لا توجد فروق دالة إحصاتية بين الذكور والإناث فى المستولية 


الاجاعية . 
3 منج الببحث : 


)١(‏ مقياس المستولية الاجتاعية 

» مقدمة : قام جف وزملاؤه ( 1952 ,.اه .اع ,ا6018 ) بتصىمم 
مقياس المسغولية الاجتاعية » وذلك عن طريق سوال ججموعة من الافراد بان 
يختاروا أكار وأقل الأفراد شعورا بالمسغولية الاجتاعية » ويتكون المقياس فى 
صورته النهائية من ( ٦ه‏ ) عبارة » وتم تعريب القياس إل اللغة العربية 
( صلاح الدين ابو ناهية » رشاد عبد العزیز موسی » ۱۹۸۷ ) . 

» ثبات المقیاس : قام جف وزملاژە ر 1952 Gough, et. al.,‏ ( 
بحساب ثبات مقياس المسثولية الاجتاعية بطريقة التجزئة النصفية » وذلك 
بتطبيقه على عينة مكونة من ۲۲٠١‏ طالبا وطالبة فى الصف التاسع الدرامى » 
فوصل معامل الثيات بعد التصحيح بمعادلة سيررامان م براون إلى ۷۳, FE.‏ 
حساب معامل الثبات للمقياس باستخدام عينة مصرية بطريقتين » أوهما 
بطريقة التجزئة النصفية » حيث تم تطبيق المقياس على عينة مكونة من ٠١١‏ 
طالبا و ٠١١‏ طالبة ججامعة الأزهر » فوصلت معاملات الشبات كالتالى : 

٠‏ , لعينة الذكور 1۹, لعينة الاناٹ » 1۸ , للعينة الكلية بعد التصحيح 
باستخدام معادلة سبيرمان ‏ براونك . 
وثانيهما : بطريقة إعادة الاحتبار > حيث تم تطبيق المقياس على عينة مكونة من 
٠‏ طالبا وطالبة بجامعة الأزهر » فوصل معامل الارتباط بين الاجرائين كا 
ى : 

,٠‏ لعينة الذكور » 1۲, لعينة الأناث › ۷ للعينة الكلية ( صلاح 
الدیں أبو ناهية ورشاد عبد العزیز موسی » 1۱۹۸۷ ) . 

. صدق القياس تم حساب الصدق الميزى للمقياس e)٠‏ ,00081 4 
( 1952 ,.41 بالإضافة إلى صدق التكويں ‏ وذلك بتطبيق المقیاس مع مقیاسں 
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المسثولية المشتق من قائمة البروفيل الشخمى من إعداد جابر عبد الحميد جابر 
وفؤاد أبو حطب ر ب . ت ) على عينة مكونة من ۸٠‏ طاليا وطالبة بجامعة 
الازهر » قبلغت معاملات الارتباط ا يلل : 

٠‏ لعينة الذكور » ۸۲, لعينة الإناث » ۷۹, للعينة الكلية ( صلاح 
الدين أبو ناهية ورشاد عبد العزيز موسى » 1۹۸۷ ) . ومن ثم يتضح أن 
لمقياس المسئولية الاجتاعية خحصائص سيكومترية طيبة من حيث الثبات 
والصدق . 

(۷) العينة 

تكوتت عينة البحث الراهن فن ثلائين دارسا وثلاثين دارسة فى بعض 
مراكز التأهيل التربوى تحت إشراف جامعة الأزهر » وقد باخ المتوسط الحساهى 
لأعمار أفراد عيتة الذكور ٠۲,١‏ سنة والاتحراف المعیاری ۲,۲٤‏ . فى حين 
بلغ المنوسط الحسابى لأعمار أفراد عينة الإناٹث ۲٠,۳۷‏ سنة والانحراف 
العيارى ٠,۷١‏ . وبحساب الفروق الحسابية بين امحموعتين بلغت قيمة (ت) > 
٠» ۷‏ وهى قيمة غير دالة [إحصائيا . 

(۳) الإجراءات 

تم تطبيق مقياس المسئولية الاجتاعية على ثلاثين طالبا وثلاثين طالبة فى 
پعضصس مرا کز التاهميل التربوی تحت إشراف جامعة الازهر ¢ وقد بلغت قيمة 
(ت) للفروق اللحسابية بين المجحموعتين فى متغير العمر 1,۹۷ »› وهى غير دالة 
إحصائيا . ويعد الانتهاء من تطييق المقياس » تم تصحيحه وفقا لمفتاح التصحيح 
اأوضح ق كراسة التعليمات ( صلاح الدين أبو ناهية ورشاد عبد العزيز 
موسى » ۱۹۸۷ ) . وتم استخدام الأساليب الإحصائية التالية لمعالجة نتائج 
الببحث : المتوسط الحسابى والانحراف العيارى واختبار (ت) . 

» نتاثج البحث 

يشير جدول ( ١ : 1١‏ ) إلى المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية 
وقيمة (ت) ودلالما الإ-حصائية فى بنود مقياس المسعولية الاجتاعية بين الذكور 
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والإناث . ويتضح من الجدول وجود فروق دالة إحصائية لصاح الذكور فى 


بنود المقياس التالية : 
٩ (‏ ) لا داعى للانشغال بالشعون العامة » مادمت لا أستطيع عمل أى شىء 
نوها بأية حال . 


(۲۹) عندما جخطیء شخص ما ف حقی » جب أن ارد إساءته _ إن استطعت 
بمغلها . 
(۲۷) مررت بغبرات ف منتى العجب والغرابة . 
(ھ۳) قلما حدث أن أصبت بلوتحة . 
(۳۸) كرا ما اعترض والدى على نوع الأشخاص الذين أرافقهم . 
(۳۹) کنت متأخحرا ف دراستی . 
)٤۳(‏ كرا ما لعيت كرة القدم فى اللمدرسة عندما كنت صغيرا. 
)٤ ٤(‏ أحب أن أشترك فى سباق السيارات . 
ره )٤‏ لا بأس من الاحتيال على القانون مادمت لا تخالفه بالفعل . 
)٤٩(‏ كرا ما وجدت الناس يغاروك من أفكارى الجديدة جرد اچ 
يسبقونی إلہا . 
(€۸) أحب مشاهدة التار . 
)۵١(‏ أحب قراءة موضوعات العلوم . 
(“0) أشعر أحيانا برغبة فى السب . 
وبالإإضافة إلى الدرجة الكلية لمقياس المسئولية . ف حين توجد فروق دالة 
إحصائية لصاح الآناث فى بنود المقياس التالية : 
(4) ربا يساء معاملة بعض الجماعات الأقلية ولكن هذا لا يهمنى . 
(1) يتبغى أن نقلق على بلادنا ونترك الآخحرين مون بيلادهم . 
)١ ٤(‏ الشخص الذى لا يدلى بصوته فى الاتتخابات هو ف الحقيقة مواطن غير 
صالح . 
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(۲۸) عتدما كتت صغيرا فصلت س المدرسة مرة أو أكثر بسيب تغيبى 
(۲۹) کل شىء حدٹث وققا لا ذکره الأنبياء والرسل . 
(TT)‏ اخس بای کثیرا ما عوقیت دول سیب . 
(4۲) لا أخاف من زيارة الطبيب للكشف على ف حالة المرض أو الإصابة . 
(۴۳ه) غالبا ما أكون اسفا لأننى غاضب ومتذمر إلى هذا الحد . 
)۵٥(‏ أخاف عندما أجد نفسی وحیدا ق مکان متسع غير محدد . 

ومن ثم يلاحظ أن الذكور أكثر انشغالا بالشعون العامة » وأكثر قدرة على 
رد العدوان » وأكثر خبرة » وأكثر مقاومة للاراء الوالدية » وأكار ميلا إلى 
ممارسة الألعاب العنيفة »› وأکار ا-حتر اما للقانون وأكار تحصیاڈ دراسیا » 
وأكثر تعاونا فى تقديم الأفكار الجديدة للاخرين » وأكثر ميلا للقراءة العلمية ء 
وأكثر شعورا بالمسعولية الاجتاعية . فى حين أن الإناث أكار ميلا إلى المعاملة 
الحسنة مع جماعات الأقلية » وأكار قلقا على شغون البلد » وأكار انضباطا ف 
الدراسة » وأكثر إمانا ها ذكره الأنبياء والرسل » وأكار إحساسا بالظلم 
والاهعام بالصحة العامة وشعورا با خاو ف 
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جدول ( ۱۲ )١:‏ 
الموسطات اخسابية والانحرفات العيارية وقيمة « ت » ودلالتبا 
الإإحصائية فى بنود المستولية الاجتاعية بين الذ كور والاناٹ 
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تابح جول ( ۱۲ ١:‏ ) 
المتوسطات الحسابية والاتحرفات العيارية وقيمة « ت » ودلالا 
الإحصائية ف بنود المسئولية الاجتاعية بين الذكور والإناث 
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تاع جدول ( ۱۲ : )١‏ 
الموسطات الحسابية والانحرفات العيارية وقيمة « ت » ودلالتا 
الإحصائية فى بنود المستولية الاجتاعية بين الذكور والإناث 
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وعليه » يكن الاستتتاج أن المجالات التى تستثير المسثولية الاجتاعية 
للذكور تختلف عن بالات الاناث ٠‏ وهذا إنما يو كد على أن مفهوم المسئولية 
الاجتاعية ليس بأحادى البعد ولكته متعدد الأيعاد بمعنى أنه توجد أبعاد فف 
المسثولة الاجتاعية تناسب طبيعة الذ كر وتكويته النفسى » وأبعاد أخحرى تساير 
حصائص الأنشى النفسية . و جملة تسق نتائج البسحث الراهن وفما للدرجة 
الكلية لمقياس المسئولية الاجتاعية مع نتائج الدراسات السابقة التالية : 

ماسوك ۱۹٦۷‏ › ماو وماجون ۱۹۷۱۷ › دیتز ۱۹۷۲ › جافن وماینارد 
٥‏ “›.». سوتون وکارلسون ۱۹۷۷ » کارول ۱۹۸۰ » بورسکوس 
1 س“ بانو وبوهان ۱۹۸۳ » التی اتتہت إل أن الذكور أكثر إحساسا 
بالمسغولية الاجتاعية فى حين أنها م تتفق مع نتائج الدراسات السابقة التالية : 

بومازال وکلور ۱۹۷۳ ۰ نادلر واخحرون ۱۹۷۹ » کلایسون ۱۹۷۹ » 


جوبتا ول و کنو ۱۹۸۲ ۰ اکیل ۱۹۸٦‏ › التی انتہت إلى أن الإناث أكثر شعورا 
باللسئولية الاجتاعية وحاصة فى تال ال لخدمة العامة . 


ولعل تتائج البحث الراهن تثرر همم الباحثين وخحاصة المنظرين فى جال 
نظريات الشخصية إلى إعادة التظر إلى مفهوم المسئولية الاجتاعية ليس باعتباره 
مفهوما أحادى البعد ولكن مفهوما متعدد الأبعاد . بمعنى أنه توجد مجالات ف 
المسعولية الاجتاعية تتمشى کا ذكر مع حصائص الذكر » وأخحرى تكون أكار 
ملاءمة لصفات الانشى » وثالثة تساير طبيعة حصائص المحنسين معا » لأنه وفقا 
نتائج البحث الراهن » تبين أن الجالات التى تثير مسئولية الذكر الاجتاعية 
تختلف عن امجالات التى تثير مسئولية الى الاجتاعية . وبالاضافة إلى ذلك » 
تستحدث نتائج البحث الراهن الختصين فى مجال القياس التفسى تصمم مقاييس 
متعددة الأبعاد لقیاس المسئولية الاأجتاعية . ويامل البا۔حتث إجراء خوت متنوعة 
فى محال المسئولية الاجتاعية للكشف عن طبيعة هذا المفهوم وفقا لتغيرات 
متباينة مثل : الحمر » والثقافة > وإدراك الاأساليب الوالدية » ونوع المهنة › 
وعلى بعض العاملين فق الات مسئولية متنوعة . 
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الفصل الرابع عشر 
الأصالة“ 

مفهوم الأصالة : 

يشير توارنس ( 1966 ,0۲۲41۴ ) إل أن الأصالة Orginalty‏ مى 
القدرة على إنتاج أفكار جديدة » ومع ذلك فهى أفكار مقبولة ومعقولة . 
ویو جد فی التراث السیکولوجی مدرستان فکریتان مختلفتان تناو لتا الأصالة . 
فا۔حداها ٠‏ المدرسة العاملية ء ومن روادها بارون ( 1950 8٣٣01,‏ ) » 
وجيلفورد ( 1962 ,f0۲۵اسازB‏ ) وقد اعتبرا الأصالة من أبرز القدرات 
الايتكارية التى يتفق علماء النفس على أميتها للنبو غ فى شتى المجالات . 
وثانيهما . المدرسة التحيلية » ويرآسها كو ر 1958 ,عiاداK‏ ) الذى وضع 
تفسيرا تحليليا لمفهوء الأصالة »> خحاصة عند تناوله لمنطقة ما قيلل الشعور 
Preconsious‏ وهي النطقة الواقعة ما بين الوعى الكامل eاe¢[م»Co‏ 
a warenِ‰5‏ واللاوعىی Un consious‏ و طبقا ا شار إلیه کوب فان الأفكار 
والمفاهم تكون حرة مں ارقیاطاعپا العادية حاصة فى متطقة ما قبل الشعور > لذا 
فإن الأفكار تستطيع أن تنطلقق وتتحرر وتعجدد ف طرق وأساليب غير معتادة 
أو غير مالوفة وجديدة باء على الترابطات zlدlخalz Overlapping‏ 
Linkages‏ و العشاہات الحعددة 1cچ0اana Multiple‏ . و ıالتالی‏ فاب 
المفاهم والتخيلات الكونة فى صورتا الجديدة تكون اساسا للأداء الميتكر 
Creative performance‏ . لذا فإن الفرد الذی يتسم بارتفااع الأصالة 
يستطيع أن يوظف مراحل أو طرق ما قيل الشعور بفعالية وكفاءة فى إتتاج ما 
هو مبتکر وجدید 


عت منشور مع خر حت عنوال ۾ دراسة اد ٹر الل والعہ علل الأصالة ١‏ القاهره حله علم 
النفس الميئة المصرية العاده للكتات العدد الثامر 1۹۸۸ . ص حن ١‏ ١ب‏ ١اا‏ 
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1 ولور الذى تقوم به مدطقة ما قبل الشعور کا أشار كوي فى عملية إنتاج 
الأفكار الأصيلة يتوقف عل حريا فى تجمع الأفكار ومقارتها ثم إعادة 
تصنیفها . ویری کا كلا من الشعور راللاشعور يعملان بطريقة ما عل 
تجميد نشاط ما قبل الشعور » وبذلاك يتحول الفرد ذا الموهبة الكاءنة إلى فرد 
غير خحلاق 

ا احتلاف المدرستين فى تتاوهما لموضوع الأصالة إلا أنه من 
الصعوبة بمكان التوفيق بين المدرستين لاختلاف منهج كل 2 وش 
البيحث الراهن المفهوم الذى ذهب إليه كوب ( 1958 Kubie,‏ ) ف ان منطلقة 
ما قبل الشعور هى المنطقة التى تكون مسرحا حيويا للافکار والمفاهم حيث 
تستطيع أن تنطلق وتتحرر ثم تتحد فى طرق وأساليب غير مالوفة » وبالاضافة 
إلى ذلك فإن مقياس الأصالة الذى استخدم ق هذا البحث وهر ماه 
هولاند وبایرد ( 1968 pya ( Holland and Barid,‏ بناؤه على الاساس 
النظرى لفهوم كوب لعنى الأصالة . 

مشكلة البحث وأهيته : 

تسحدد مشكلة البحث ف الكشف عن النقاط التالية : 

أولا : الفروق الجنسية فى متغير الأصالة . 

ثانيا : الفروق العمرية فى متغير الأصالة . 

ثالفا : التقاعل بين الجتس والعمر وأثر ذلك على متغير الأصالة . 
أولا : الفروق الجسية فى متغير الأصالة : 

هناك العديد من البحوث والدراسات حاولت الكشف عن الفروق بين 

الذكور والاناث ف متغير الأصالة . فقد قام حسين ( 1974 ,وا۴ ) 

بدراسة الابتكار والفروق بين الجنسين على عينة مكونة من مجموعتين تتراوح 
أعمارهم ما بين ٠‏ إلى ٠١‏ سنة » مقسمة إلى مائة أنشى من المدرسة العليا 

بالحضر من أسر تتتمى إلى الطبقة الاقتصادية الاجتاعية المتوسطة والعليا › 
ومعظم ابائهن ذوو تعلم مرتفح Well educated‏ ومائة ذكر من المدرسة 
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العليا بالريف من أسر تتتمى إلى الطبقة الاققصادية _ الاجتاعية المنخفضة 
ومعظم آبائهم أمیون 111٤۲۵۲۲‏ وقد طبق علیہم اختبارات لقیاس مکونات 
الابتكار الاتية : 

الطلاقة والمرونة والأصالة . وقد بينت النتائج أن البنات يجحصلن على 
درجات مرتقعة ودالة عن الذكور قى احتبار الاستعمالات غير المألو فة 
uses test‏ اnusa€‏ وهذه النتائج متعارضة مح الاعتقاد السائد بأن الذكور 
أكثر ابتكارا من البنات » وربا ترجع الدرجات المرتفعة التى حصل علا 
الاناث فى مكونات الابتكار إلى أنهن أتين من طبقة اقتصادية ‏ اجتاعية 
مرتفعة » وأيضا يتمتعن نتيجة لانتائهن إلى الطبقة الاقتصادية ‏ الاجتاعية 
المرتفعة بأنهن أقل تقييدا فى التعبير عن أفكارهن . 

وقام جونسون وخاتيا ( 1975 Johnson and Kha e14,‏ ) یدراسة 
الأ الة اللفظية راااة١”عإه‏ 1ء۷ على مجموعة من الأطفال الصم وعادى 
السمع من الجنسين . وقد طبق الباحثان اخحتبار الكلمات التى يوحى لفظها 
معناها at0pe14صOn0m‏ واختپار التخيلات لقیاس الأصالة اللفظية عل 
محموعة مكونة من ۱۸۱ أصم ۲۳٠۹‏ مفحوصا عاديا السمع » حيث تراوحت 
أعمارهم من ۰ ۹ سنة . وقد بينت النتائج أنه لا توجد فروق بين 
الحنسين ف متغير الاأصالة . 

وقام عيد الستار إبراهم ر 1976 ,صiطaاط1b‏ ) بدراسة الفروق بين 
الحتسين ف الابعاد الاتية : 

الأصالة وأغاط استجابة الشخصية ولتحقيق ذلك تم تطبيق الاختبارات 
الآ ذكرها على عينة مكونة من ٠۹١‏ ذکراو 1۰ | إناث من طلاب جامعة 
القاهرة : مقاييس الشخصية › ومقياس الأصالة » ومقاييس نسق الاأستجابة 
yy Response style mesure‏ تتكون من احختبار المحسلسلات 
Conseagences Test‏ ومقياس Eysenck‘s Rigidity az di jal‏ 
Measure‏ و مقياس اتساع iلiۓa Category Width Scale‏ ھ وقد بینت 
التتائج أن الذكور أكثر أصالة من الإناث . 
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وقام سنج ر 1979 ,طع«ا8 ) بدراسة قدرات التفكير التباعدى 
Divergent Thinking Abilities‏ وابعاد الشخصية المبتكرة C1¢41۷€‏ 
Personality Dimensions‏ ع مموعة من المراهقين والراهقات 
الموهوبين . ولتحقيق هدا افترض الباحث أن الفروق بين الجنسين غير مرتبطة 
یکل من : 

(أ) قدرات التفكير الابتکارى . 

(ب) و مات الشخصية المبتكرة . وقد طب الباحث ١۷‏ اخحتبارا و مقياسا 
لقياس قدرات التفكير الابتكارى وسات الشخصية عل ٠١۸‏ مراهقا و ١١١‏ 
مراهقة وقد بينت التتائج أن الإناث يتفوقن على الذكور ف الأصالة . 

وقد بين جاريل ر 1980 3a2,‏ ) باد هناك مجموعة م الدراسات 
أو ضحت أن الإناث يحصلن على درجات مرتفعة ف الطلاقة والمرونة عر 
الذكور ٠‏ بيا محصل الذ كور على درجات مرتفعة قى الأصالة والتفصيلات عن 
الإناث . وقد توصل اكينبوى ر 1982 ,#ر0 ”نجه ) إلى نفس النتيجة بأن 
الذكور أكار أصالة من الإناث . بيا التتائج التى توصل إلا كل من جاقويش 
وربل ( 1980 ,1eممتR‏ 4ھ طisسهھ3‏ ) بینت بأنه لا توجد فروق بین 
الذكور والاإناث ف الأصالة . 


وقام كل من تارفر والسورٹ ڇرgت‏ & (Tarver, Ellswarth‏ 
Rounds, 1980 (‏ بدراسة مکونات الاہتکار الصور واللفظى عل عينة 
ESE SG‏ 
بتطبيق عشرة مقاييس لقياس الابتكار المصور واللفظى على عينة مكونة مى 
۸ من الذ كور والاناث المعوقين وغير المعوقي تعليميا ف المراحل الدراسية 
الاتية : 

الأول والثالك والخامس والسايع . وقد بينت النتائج بأنه لا توجد فروق 
ذات دلالة إحصائية بين الجنسين فق الأصالة اللفظية والمصورة ٠‏ 

وقامت تارا ر 1981 ) بدراسة تيدف إل معرفة الفروق بي 
الجنسین فی مکو نات الابتکار بين المراهقين الصغار فى الهند ولتحقيق هدا تم 


TVA 


Akhawia.net 


تطبيق الانحتيارات المصورة واللفظية لکونات التفكير الابتکاری على عينة 
مكونة من ٠٠١٠١‏ مراهقا ومراهقة » حيث يلغت أعمارهم ما بين ١١‏ إلى ٠١‏ 
سنة . وقد بينت التتائج أن الذكور أكار تفوقا من الإناث قى الأصالة 
المصورة » بيا الإناث أكثر تفوقا من الذكور فى الأصالة اللفظية . 

وقام تولى ر( 1982 ,اسآ ) بدراسة مدفها التعرف على الفروق بين 
الجنسين باحتلاف التاطق الجغرافية فى مكونات الابتكار فى الرياضيات 
وتکونت الحینة من ۱۷۲ ذكرا و ٠١۲‏ أنثى من طلاب المدارس الثانوية وقد 
احتيروا من أربع مناطق جغرافية ختلفة وقد طبق علييم اخحتبار الرياضيات 
للقدرة الابتکارıة Mathematic Test of Creativity Ability‏ للتحقى 
من أنه توجد فروق دالة إحصائيا بين الذ كور والاناث فى مكونات الابتكار ف 
الرياضيات لصالح الذكور » وقد بينت التتائج أن الذكور يحصلون على 
درجات مرتفعة عن الاناث قى المقاييس الاتية : 

الطلاقة ف الرياضيات » المرونة ف الرياضيات والأصالة فى الرياضيات . 

وقام شوكلا ر 1982 ,1a)سطS‏ ) بدراسة من أهدافها الوقوف على 
العلاقة بين مكونات التفكير الابتكارى وال لجنس . وقام الباحث باختيار الفرض 
التالى : 

توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين الذكور والاناث فى مكونات 
التفكير الابتكارى . وقد استخدم الاحتبار اللفظى للتفکير الابتکارى لقياس 
الطلاقة والمرونة والأصالة . وقد بينت النتائج أن الذكور عامة أكثر من الاناث 
فى مكونات الطلاقة والمرونة والأصالة . 

ومن ثم يلاحظ أن الدراسات والبحوث التالية : إبراهم ,”1طة۲ط1) 
( 1976 جاریل ر( 0 Jari,‏ ) اکینبوی ( 1980 oye,‏ طصذkھA‏ ) تارا 
Shukla, 1982 ) îa « ( Tuli, 1980 ) dya ( Tara, 1981 )‏ ( 
انتبت إلى أن الذكور أكثر تفوقا ف الأصالة من الإناث . بين توصلت دراسات 
آخری مثل : حسین ر 1974 ,”ھsیں8u‏ ) سنج ر 1979 S۸81,‏ ) إل ان 
الإتاث يتفوقن على الذكور ف الأصالة . وأخيرا توصلت نراسات أخحرى 
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مثل : جونسون وخاتینا ر 1975 Johnson and Kat ena,‏ ) تافر 
واحرون 1980 )(Jaquish & Jı) شيgaly « ( Tarver, et. al.,‏ 
Ripe, 1980 (‏ إل أنه لا توجد فروق يين الحنسين ف الأصالة . 

ويرجح هذا التعارض ف نتائج الدراسات والبحوث السابقة ف متغير 
الأصالة إلى اخحلاف العينات المستخدمة فى تلك البحوث والدراسات فقد 
استخدم حسين ر 1974 Hussain,‏ ) اختبار الاستعمالات غر المالوفة 
لقياس الاصالة « بيا استخدم جونسون وخİl Johnson & Khatena, jJ‏ 
5 ,)م اعبار استعمال الكلمات التى يوحى لفظها بعناها 
On0matope2‏ لقیاس الأصالة واستخدم [براهم ) 1976 (Ibrahim,‏ 
مقياس الاصالة اللفظية . واستخدم تول ر( 1982 ,ااا ) فى دراسته اخحتبار 
الرياضيات للقدرة الابتكارية » بيا استخدم مقياس القدرات الابتكارية ف 
الدراسات الاتية : 

سنج ( 1979 ,طچSin‏ ) جاریل ر 1980 ,a1تا4ق‏ ) اکینہوی 
ر 1982 Akinboye,‏ )جاقويش وربل ) 1980 Jaquisb and Riple,‏ ( 
وتارفر واحرون ر 1980 LÎ.( Tara, 1981 ) Il, ( TarVÊr, ¢. al.,‏ 
يالنسبة لمواصفات العينة » فيلاحظ أن الدراسات الاتية قد استخدمت الأطفال 
كعينة للبیحٹ : حسين ( 1974 ,0نھsیس۴‏ ) ء جونسوب وخاتینا 
Johnoson and Khatena, 1975 )‏ ( تارقر zlgرig‏ ) Tarvêr, el.‏ 
0 ,41 ) وقد استخدمت الدراسات الاتية عينة مكونة م المراهقوں 
والمراهقات : 

ستج ر( 1979 ,طSing‏ (« تول )1982 (Tara, |رlî ( Tuli,‏ 
(1981 . وأيضا قد استخدمت الدارسات التاليةعينة مكونة من طلبة 
وطالبات الحامعة : 

إبراهم ر 1976 rah”,‏ ط1 « اکڀڀوی ) 1982 Akinboye,‏ ( « 
جاقویش وربل ( 1980 ,e[ممRi‏ 04ھ طisسهھ3‏ ).لذا پر ی أنه مازال هناك 
حاجة إلى مزید من الدراسات والبحوث للكکشف ع طبيعة الفروق ہیں 
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الجنسين فى متغير الأصالة . 
ثانيا : الفروق العمرية فى متغير الأصالة : 
قد توصل جونسود وحاتينا ر( 1975 Johnsn and Khatena,‏ ) من 
خلال دراسة الأصالة اللفظية على مجموعة من الأطفال الصم وعادى السمع 
البالغ أعمارهم من ٠‏ إلى ۱۹ سنة » بأن الأكبر سنا أكار أصالة لفظيا من 
الأ ا . وف دراسة آخری قام بہا جونسون ر( Johnson, 1975 a‏ ( 
توصل لل تتا ئج مشابهة بأن الأكير سنا يحصل على درجات مرتفعة فى 
الاستجابات ا الأصيلة > وذلك باسعخدام احتبار استعمال الكلمات التى 
یو حى لفظها بعناها ٥ Pe13‏ ٤2٣0۳د‏ واختبار الیالات ءe)‏ esعaے‏ صا من . 
الأصغر سنا » وقد استطاع جونسون من تحقيق هذا المدف بتطبيتق الأدوات 
السابق ذكرها على عينه مكونة من ٠١٠‏ مفحوصين تتراوح أعمارهم من 
إل ٠١‏ سنة » وعينة أحرى مكونة من ٩4‏ مفحوصا تتراو ح أعمارهم من ١١‏ 
إلى ٠۹‏ سنة » وقد توصل بالفعل إلى أن الأكير سنا أكثر.أصالة فى الاستجابات 
اللفظية من الأصغر سنا. وق دراسة أخرى قام بها نفس الباحث 
ر ا 1975 ,«s0«طهJ‏ ) على عينة مكونة من ۱۸۲ مفحوصا صم » بلغت 
أعمارهم من ٠١‏ إلى ٠۹‏ سنة وبتطبيق نفس الأدوات السابقة » توصل إلى أن 
الأكبر سنا أكار إنتاجا للاستجابات اللفظية الأصيلة من الأصغر سنا 

وقد انتہت ماری میکر ر( 1978 ٥٥۸۴۲,‏ ) من خلال دراستہا لتنمية 
الابتكار لدى الأطفال إلى أنه مس الأهبية بمكان قياس الأطفال ف كل مرحلة من 
مراحل الغو مع الأخحذ ف الاعتبار البيعة التى يسكن فما الطفل وقد توصلت 
أيضا إلى أن الابتكار ف الطمولة يختلف عن الابتكار ف الرشد فعلى سبيل الخال 
قد تبين أن تلقائية الأستجابة ۲550188 0f‏ yراontaneiمSp‏ فى الطفولة رعا 
تكون أساسا للأصالة فى مرحلة الرشد . معنى أن الطفل الذى تكون استجابته 
للمثيرات والأحداث التى -حوله تلقائية و يؤدى هذا ف المستقبل وعندما 
يصل إلى مرحلة الرشد إلى نمو مكون الأصالة . 
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بینا فی دراسة آخحری قام بہا شوهان وجین وشوهان ( ,147 Chau‏ 
Jain and Chauhan, 1983‏ ) بدراسة العلاقة بين مكونات الابتكار 
مائة ذ كر بلغت أعمارهم ۸ سنة ا وجموعة ار مكونة من مائة مراهق 
تتراوح أعمارهم ٠١‏ سنة فأقل . وانتہت التتائج إلى أن صخار السن أكار 
ابتكارا من كبار السن خاصة ف الطلاقة اللفظية والاصالة . وتوصا 
الباحثون إلى نتيجة موداها إلى أن مكو نات التفكير الابتکارى تظل ف زيادة 
مطردة حتى سن السادسة عشرة وبعد ذلك تتناق صم بعد هذا الس : 
تدر جیا . 


ومن ثم يلاحظ أن نتائج الدراسات والبحوث السابقة قد تعارضت ف 
متخير العمر وعلاقته بالأصالة ققد بین جونسون وخlت (Johnson and‏ 
Khatena, 1976 (‏ أن الأكير سنا أكثر أصالة من الأصغر سناء وأيضا 
توصلت ميكر ( 1978 e۲,‏ kععM‏ ) إلى نفس النتيجة » بينا توصل شوهان 
واخرون ر 1983 ,. Chauchan, et. a1‏ ) إd‏ نتیجة عکسیة مؤادھا إل ان 
الأصغر سنا أكثر أصالة من الأكبر سنا . وريا يرجع هذا التعارض ف نتائج 
الفروق العمرية وعلاقته بالأصالة إلى متغيرات أخحرى مثل الثقافة . المستوى 
الاقتصادى _ الاجتاعى . عمر الوالدين . لذا فإن جال الببحث ف الكشة 
عن الفروق العمرية وعلاقته بالأصالة ف حاجة إلى المزيد مى الدراسات 
والببحوث . 
الغا : التفاعل بين النوع والعمر وأثر ذلك على متغير الأصالة : 

وذلك من تعارض نتائج الدراسات والبحوث السابقة فى الفروق النسية 
والعمرية وارتياطهما بتغير الأصالة قد تبين من العرض السابق أن هناك حاجة 
ملحة إلى المزيد من البحوث للكشف عن هذا ء إلا أنه لم نو .د دراسة تناولت 
التفاعل بين الس والعمر وأثرهما عل متغير الأصالة . لذا يرى أنه من 
الضرورة الكشف عن هذا التفاعل بين متغيرات الجنس والعمر وأثرها على 
الأصالة . لأن هذا رما يساعد الباحئين ف جال الأصالة على تصمم البرام 


FAY 


Akhawia.net 


التعليمية والمقررات التحصيلية وبراج الأطفال والشباب ونوادى العلوم التى 
من شأنا تنمية الأصالة التى تناسب كلا من الذكور والإناث من جاتب » 
وقناسب أيضا كل فئة عمرية من جاتب اخر . 

ومن ثم تتضح مشكلة البحث وأهيته ف الجانب الذى يتعرض لدراسته 
حيث إنه حاولة للكشف عن الفروق الجنسية والعمرية وأثر تفاعلهما على متغير 
الأصالة . 
تساؤلات البحث : 
يحاول البحث الحالى الاجابة على التساؤلات الأنية : 
١‏ هل توجد فروق دالة إحصائية بين الذكور والإناث ف متغير 

الأصالة ؟ 
۲ هل تو جد فروق دالة إحصائية بين ا ماحل العمرية الخعافة فى معغير الأصالة؟ 
۳ س هل هناك أثر للتفاعل بين الجنس والعمر على متغير الأصالة ؟ 
منہج البحث : 

أ مقياس الأصالة : 

قام هولاند وبایر د ر 1968 Holland and Baird,‏ ) بتصمم مقیاس 
موضوعى لقياس الأصالة » وتقوم فكرته ق الأصل على ما وصفه كو 
ر 1958 ,عط ) من أن ما قيل الشعور هى عبارة عن المنطقة الموجودة ف 
العقل التى تقح ما بين الانتياه واليقظة الكاملة واللاشعور وطبقا قرره 
کرب #زطنK‏ فإن الأفكار والمفاهم تكون حرة ومنطلقة من ترابطاتما العادية 
فى منطقة ما قبل الشعور » ومن ثم فإن الأفكار تستطيع أن تنطلق وتتحرر ¢ 
تمجدد فى طرق وأساليب غير معتادة أو مألوفة أو جديدة بناء على التراہطات Ù‏ 
امحداحلة أو التشابهات المتعددة . ويتكون هذا القياس من ۳۸ عبارة تكون 
الاستجابة على تلك العبارات بنعم أو لاء وقد قامت مديحة منصور سام 
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بات مقیاس الأصالة : 

أجريت عديد من الدراسات والبحوث الأجنبية لدراسة ثبات مقياس 
الأصالة « فقام كل من نيكولس وهولاند (Nichols and Holland,‏ 
( 1963 بحساب ثبات مقياس الأصالة » وذلك بتطبيق المقياس على ٠٤٤‏ من 
الذ کور و ۲۷۵ من الاناٹ ٠‏ وباستخدام معادلة ریتشاردسون ر( 21- KR‏ ) 
بلغ معامل الارتباط ۰, وهو معامل دال عند مستوی ۰۱, . وقام کل من 
اب وهولاند Abe, Holland, Iutze Richards, ) jaراZzıرy jil‏ 
5 ) بحساب معام الثبات لمقياس الاصالة وذلك بتطبيقه عل عينة مكونة 
من 1۲۸۹ من الذكور و 11٤١‏ من الاناث » بحساب معامل الثبات بطريقة 
, يتشاردسون بلغت معاملات الارتباط : ۷۷, » ,۷١‏ لعينة الذ كور والاناث 
على التوالى . 

وقامت مديحة منصور سلم ( ۱۹۸۷ ) بمحساب معامل ثبات مقیاس 
الاصالة بطريقة التجزئة النصفية > وذلك بإججاد معامل الاأرتباط بين العبارات 
الفردية والعبارات الزوجية للمقياس على عينة مكونة من مائة طالبة بكاية 
الدراسات الانسانية ‏ جامعة الازهر . وقد بلغ معامل الارتباط ,۷١‏ » وبعد 
التصحيح باستخدام معادلة سبيرمان وبراون وصل معامل الثبات إلى ۸۲, . 
وهو معامل دال إحصائيا عند مستوى ١ء,‏ . وكذلك قامت بحساب معامل 
ثبات المقياس بطريقة إعادة الاختبار ء وذلك بتطبيقه على عينة قوامها ستون 
طالبة » وكان الفاصل الزمنى بين التطبيقين ثلاثة أسابيع » وبحساب معامل 
الارتباط بين درجات الطالبات ف التطبيق الأول ودرجاتين ف التطبيق الثانى 
بلغ ۷۲, وهو معامل دال إحصائيا عند مستوى ,١١‏ . 

کا تم حساب معامل ثبات مقياس الأصالة وذلك بتطبيقه عل عينة مكونة 
من سبعون طالبا بكلية التربية بجامعة الأزهر » وعلى عينة أخرى مكونة من 
مسين طالبة بكلية الدراسات الانسانية بذات الجامعة مرتين بفاصل زمنى 
قدره أسبوعين » وقد بلغت معاملات الارتباط بين التطبيق الأول والتطبيق 
الئان ۹,  ,۷۲ ٠‏ لعينة الذكور والاإناث على التوالي . وهى معاملات دالة 
إحصائيا عند مستوى ,١١‏ . 
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قام هولاند وبایرد ‹ 1968 8rd,‏ 4مھ nd‏ ھا801 ) بإججاد صدق 
المحك لقياس الأصالة وذلك بتطبيق القياس و المقاييس الآتية على عينة مكونة 
من 1۸۹٩‏ من الذكور و ٠٤٠١‏ من الاإناث من طابة الحامعة : 

مقياس التطبيع الاجتاعى » مقياس الحضور الاجتاعى » مقياس الأَنا 
العليا » مقياس الإذعان أو القبول » مقياس القضاء والقدر » مقياس تحمل 
ارقن خان اليد مقا الوط 6ء هقاس رة الا اا ياين 
التطرفية > مقياس قبو ل الخاطرة . و یبال جدولل ( ۱۳ :۱) معامالات 
الارتباط بين مقياس الأصالة والمقاييس السابق ذكرها انفا . 


جدول ) 1:۱۳ ( 
الارتباطات ودلالا الإحصائية بين مقياس الأصالة وبعض 


التطبيع الاجتأاعى Socialization‏ 
الحضور الاأجتاعى Social Presence‏ 
الا العلا Supre Ego‏ 
الإذعان والقبول Aquiescence‏ 
القضاء والقدر Sense of Destiny‏ 


Intolerance of Ambiquity عدم تحمل الغموض‎ 
Complexity 


Dominance 

قو ة الأنا العليا Super Ego Strength‏ 
التطرفية Radicalism‏ 
قبو ل الخاطرة Risk Taking‏ 
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وقامت مدیحة منصور سلم ( ۱۹۸۷ ) حاب صدق الحك لفيا 
الأصالة » وذلك بتطبيقه مع مقياس التفكر الأصيل المشتق مس اختبار البروفيل 
الشخصى من إعداد جابر عبد الحميد وفواد أبو حطب على عينة مكونة م 
مائة طالبة بكلية الدراسات الانسانية بجامعة الأزهر ٠‏ وساب معامل الارتياط 
بین در جات الطالبات على المقياسين بلغ ,۷١‏ وهو معامل ارتباط دال إحصائيا 
عند مستوی ١١ر‏ . 

¥ حساب صدق مقياس الأصالة وذلك بتطبيقه مع مقياس التعقيد 
لقياس الاصالة من إعداد بارون 83۲۲0٥١‏ ر عبد الستار إبراهے ۱۹۷۹ ) على 
نفس عينة الثبات المستخدمة فى هذا الببحث » فبلغت معاملات الارتباط 
کالتالی : 

,٠١‏ ل لعينة الذ كور ) > ۸, ( لعينة الإناث ) »> وهى معاملات دالة 
إحصائيا عند مستوى ,١١‏ . 
(ب) العيسة : 

تكونت عينة البحث الحالى من مائنى طالب وطالبة من كليتى التربية 
والدراسات الانسانية بجامعة الأزهر » مقسمة إلى أربع مجموعات كالالى : 

۰ طالیا تراو حت أعمارهم ما بین ۲۰ ب ۲۲ سنة (المتوسط 
الحساتی = ۲٠,۳١‏ سنة والانحراف المعیاری = ٠٠٠) ٠,۹۰١‏ طالبا تراو حت 
أعمارهم ما بين ۲١ ۲٤‏ سنة (المتوسط الحسابى = ٠٠,٤١‏ سنة 
والانحراف المعیاری = ٥١ e) ۲,٣١‏ طالبة تراوحت اعمارھں ما ہیں 
۰ ۲۲ سنة (التوسط الحسابی = ۲٠,٦٠١‏ والاغراف العيارى = 
٥١ ٠.) ٥‏ طالبة تراو حت اعمارهں ما بین ۲۲ ۲١‏ سنة (المخوسط 
الحسابی = ۲٣,۸۹‏ ستة والاغراف المعیاری = ١۸ر۲‏ ) . 


(ج) الإجراء : 
تم تطبيتق مقياس الأصالة على مجموعات الذكور والإناث » وقد استغرق 
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الأستحابة بتاع عل ممتاح التصحيح الدى ا کل م هو لاند و بایرد 
( مدة منصور سلم ٠‏ تحت الطيع ) . م استخدمت الاساليب الأحصائية الاتية : 
المتو سط الحسابى والاتحراف العيارى واخحتبار (ت) وتحلیل التباین ( ۲×۲ ). 


التتائسج : 
جدول ( ۲:۱۳ ) 


تعليل التباين بين متغير الأصالة ومتغيرات النوع ر الذكور / 
الإناث ) والعمر ( الأكبر سنا / الأصغر سنا ) لعينة البحث 


التفاعل رالجتس × العمر) 

بين الجحموغات IIA1.۰‏ 
داخل المجموعات A4۷.‏ 
الكلى Yor.‏ 


لقد استخدم تصمم تحليل التباين المزدو ج ۲ × ۲ لتحايل نائج الببحث 
وتثل الاصالة المتغير التابح ء بيغا الجنس والعمر المتغررات المستقلة. ويتضح من 
جدول ( ۱۳ : ۲ ) أنه يو جد أثر لمتغير ا لجنس على متغير الأصالة » حيث إن 
قیمة ف ( ۰۱ ٠ 4۷,0۹ = ) ۱۹۹٩‏ وأيضا يوجد أثر لمتغير العمر على متغير 
الأصالة » حيث إن قيمة ف ( ٠١٠,٠٠١ = ) ۱۹4 . ١‏ وهى دالة إحصائيا 
عند مستوى ١.,.وبالاضافة‏ إلى ذلك » لا يوجد تفاعل دال إحصائيا بين 
ا لجنس والعمر بالنسبة غير الأصالة . وقد أدت الدلالة الإحصائية لتغيرات 
ا لجنس والعمر إلى استخدام اخحتبار (رت) للكشف عى اتجاه الفروق بين الذكور 
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والاناٹ والأكير الا سنا بالئسبة غير الأصالة . وين جدول 
٣ : ۱۳ (‏ ) القروق بين الذكور والاناث والاكبر والاصغر سنا ف متخر 
الأصالة . 
جدول ( ۱۳ ٣:‏ ) 
الفروق بين الذكور والإناث 
والأكبر والأصغر سنا فی متغیر الأصالة 


بالنسبة لمحغير الأصالة . وتشير التتائج إلى وجود فروق دالة إحصائيا بين 
الذكور والإناث بالنسبة لتغير الأصالة لصالح الذكور عند مستوى دلالة 
٠١‏ . وأيضا إلى وجود فروق دالة إحصائيا بين الأ كير سنا والأصغر سنا فى 
متغير الأصالة لصاح الأكير سنا عند مستوى دلالة ١ء,‏ . 
ولا : الفروق الجدسية فى متغير الأصالة : 

یتضح من الجدول ( ۱۳ : ۲ ) أن لمحغير الجختس أثرا على متخير الأصالة ٤‏ 
حيتث وصلت النسبة الفائية إلى قيمة قدرها 4۷,٠4‏ وهى دالة عند مستوى 
٠ . ٠١‏ وبإجاد الفروق بين الذكور والإناث فى معغير الأصالة ) يحضح ذلك 
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من جدول ( ۳:,۱۳ ) أن الذكور أكثر أصالة من الاناٹث » حيث .كان 
المتو سط الحسابى لدرجات الذ كور على مقياس الأصالة 4 ٤‏ ,۲۷ . بينا التو سط 
الحسابی لدرجات الاناث ۲٤,٤٤‏ . 

وتتفق هذه التتيجة مع نتائج بعض الدراسات السابقة التالية : 

إبراهم ; 1976 Ibrahim,‏ ) جاریل ر 1980 ,[4اrه‌[‏ ) اکینبوی 
(Tuli, yî « ( Tara, 1981 ) Iرlî‎ «ı ( Akinboye, 1980‏ 
( 1982 › شوکلا ر 1982 ,0K14ط8‏ ) التی انتہت إلى أن الذكور أكثر 
أصالة من الإناث » ويرى الباحثان أن تفوق الذ كور ف الأصالة عن الاناث رعا 
يرجع إلى عديد من الأسباب : 

أوها : أنه ف الجتمع الشرق عامة والمصرى خاصة مازالت تتاح الفرص 
والإمكانيات للأبناء الدكور ف الحاولة والتجريب والتعرض لواقف الحياة 
الختلفة التى تصقله وتروده بكثير من الخبرات التى رما تحث فكره وتدفعه إلى 
الأصالة والإتيان بكل ما هو جديد وفريد وغير مألوف . 

انپا الأبناء الذكور على الأستقلال الميكر ر ربا طبيعة الحياة 
العصرية التى نعيشها اليوم تفرض على الوالدين تشجيع الأيناء الذكور على 
الاستقلال و الاعتاد على النفس . والدليل على ذلك إقبال كثير من الشباب على 
السفر إلى الخارج أثناء فترات الصيف والإجازات الدراسية » التى من خلاها 
يتعرضون إلى كثير من الحبرات والمواقف التى تعطلب مہم القدرة على 
التصرف عل اخاذ القرارات والاحتكاك بالثقافات الأخحرى والقدرة على حل 
المشكلات التى رما تلعب دورا فعالا فى غرس أصالة الفكر .' 


ثالنها : أن تحديات العصر التى يواجهونها اليوم ربا ر ا ع 
لا من ار ارا باعص و ابا وتیل کل ا وع وأصيل ف 
2 المحالات المحياتية کا أن هناك كثيرا من الدوافح الاجتاعية تفرض على 
الذكر أن يسلك مسلکا فکریا جدیدا حتى يتبواً مكانة اجةاعية 
مرموقة . وليس معنى ذلك أن الإناث لا يلقين تشجيعا على التفكير الأصيل » 
بل إنهن أيضا يزودهن بالفرص والإمكانات » ولكن رعا طبيعة الدور الاجتاعى 
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الذى يفرض على الأشى من قبل e‏ بالا ستجداد والتهيؤ لدورها الطبيعى 
الذى يتلخص ف دور الزوجة والاأم يقيد حرية فكرها وإعادة تنظيمه بصورة 
فريدة اتاج كل ما هو أصيل وجديد . 
ثانيا : الفروق العمرية فى متغير الأصالة : 

وبالإضافة إلى ذلك » يتضح من جدول ( ۱۳ : ۲ ) أن لتغير العمر أثرا 
إحصائيا دالا على متغير الاصالة » حيث وصلت قيمة النسبة الفائية 1,0۰ 
ا . وبحساب الفروق بين الأكبر والأصغر سنا لأفراد 
عينة الببحت ف مت متغير الأصالة كا يتضح ذلك من جدول ( ٣ : ٠١‏ ) حیت 
تبين أن المتوسط السابى لدرجات الأكير سنا أكير من المتوسط الحسابي 
لدرجات الأصغر ستا على مقياس الأصالة . 

وتتفق هذه النتيجة مع نتائج بعض الدراسات السابقة التالية : 

جونسصون Johnson and Khatena 1975 ) ilk‏ ( ومیکر 
ر 1978 Meek‏ ) التى انتهت إلى أن الأكبر سنا أكثر أصالة من الأصغر 
سنا . وقتفق هذه النتيجة مع ما انتت إليه هيرلوك ر( 1972 ur1 ok,‏ ) فی 
أن النضج العقلى يرتبط ارتباطا طرديا بالعمر إلى حد ما ثم يتدهور ورجا يساعد 
هذا النضج الفرد على أصالة الفكر والإبداع . وترى أن بواكير الإبداع وأصالة 
الفكر رما تشرق فى مرحلة الطفولة ولكن لا تلح أضواؤها ف سماء الأفق إلا فى 
مرحلة الرشد » والدليل على ذلك أن معظم الاخحتراعات العلمية والقوانين 
النظرية الأصيلة التى توصل إلمبا العقل الإنسافى توصل إليها فى مرحلة الرشد . 
والامثلة على ذلك كثيرة خحاصة لو رجعنا إلى سير العلماء المبتكرين أمثال : 
أديسون خر ع الكهرباء » وأرشميدس مبدع قانون الطفو » ونيوتن مؤسس 
نظرية الجاذبية وغيرهم » فكل هؤلاء توصلوا إلى المفاجات العقلية المبدعة 
15ا8 وهم ق مرحلة الرشد» أى أن هذه المرحلة هى جثابة 
الانطلاق العقلى للإبداع والتفكير الأصيل وهذا يتعارض مع التتيجة التى 
توصل إلا شوهان وزملاژە ( 1983 ù J| ¢ Chanchen, ¢. at.,‏ 
مکو نات التفکیر الابتکارى تظل فى زيادة مطردة حتى سن السادسة عشرة 
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و بعد دللڻ نتناقص ندرججيا بعد هدا الس . 
ثالنا التفاعل بين الجنس والعمر وأثر ذلك على متغير الأصالة ٠‏ 

و احيرا يتصح ۳ جدو ل a‏ ا لتفاعل 
متخيرات الجنس والعمر على متخير الأصالة » ورا يرجع هذا لتغيرات أحرى لم 
توضع ف الاعتبار عند تصمم هذا الببحث متل : الذكاء والمستوى 
الاقتصادى ‏ الاجتاعى . والتى رما لو أمكن تثبيت هذه المتغيرات ليساعدنا 
ذلك عل التوصل إلى معرفة آثر التفاعل بين متغيرات ال جنس والعمر على متغير 
الأصالة . 

ويامل الباحثان أد تجرى المريد م الدراسات والبحوث ف جال الأصالة 
للتوصل إلى معرفة العوامل المساعدة لتنمية الأصالة التى تساعدنا عل توفير 
الإمكانات والمناع الملائم لسمیتہا لانه لی یکوں هناك إبداع فى بالات العلوم 
الخعلفة إلا بأصالة الفكر 
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الفصل اخامين غر 
الذكورة س الأنوثةه 

عرض مشكلة البحث : 

لقد فرض امجحتمع با نيه من عادات وتقاليد وو كالات التنشعة الاجتاعية 
على الرجل أن يكود الأمر الناهى ء وعلل المرأة أن تكون التابعة المطيعة 
الذليلة . ولكن الان ء بعد التح ر كات النسائية التحررية تبوأت المرأة مكانة 
متميزة ف الجتمع وأصبحت ندا ومنافسا للرجل فى جميع ضروب الحياة . 

ففی جال السرا تفوقت المرأة فى كئير من الأحيان على الرجللى 
واف ون بالأولوية فى الشهادات العامة وا جامعية » کا أمكنها أن تکون 
منافسا قويا للرجل ف العمل والشر كات » وفازت فى كثير من الأحيان بمناصب 
القيادة » وليس ذلك فحسب بل تربعت فى كشر من الدول على العرش › 
وا اة الول واو زارات 

وف محال الرياضة البدىية أيضا أصبحت أكثر ندا للرجل . وأخيرا تنافس 
المرأة الرجل حاليا فى جال ارتياد الفضاء فغالبا ما تكون أكثر تفانيا وتضحية فى 
كفاحها فق سبيل النبو غ والتفوق في مجالات الإنجاز الختلفة تعو يضا عما فاا ف 
عصور ما قبل الهضة وبالرعم من ذلك . قد تصاب المرأة بروح انيزامية 
فتتواری ٠‏ وقد تدسحب من منافستها لارجل ويرجع ذلك إلى شعورها أحيانا 
أن المنافسة تضفى عليها وعا من القسوة والخشونة . فتفقد نضارتها وأنوثتها 
متأثرة بالنظرة التقليدية نحو المرأة » وفى هده الحالة غالبا ما تتسحب المرأة من 
منافسة الرجل . وتتقاعس ٠‏ وتقبع فى بيتبا مكتثبة منطوية . 

ويرجع الفضل إلى ماتينا ھورىر 1968,1970,1972 Horner,‏ ( 


هھ بحت نشور تحت عنوال ١‏ الدافعية للإمجاز ف ضوء تعض مستويات الذ كورة الختلفة » القاهره 
محلة علم النفس الميعة العامه للكتاب . العدد الرابع عش . ۹-:. س ص ۸ er‏ 
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U a,b)‏ قامت به من إسهامات علمية ف إلقاء الضوء على سيكولو جية المرأة 
وخاصة فى جال الدافعية لاإانجاز . فقد أشارت إل أن الإناث يعانين الخوف م 
النجاح خحاصة فى مواقف الإنجاز التنافسية » لأن نجاحهن فى مثل هذه المواقف 
يضفى عليهن قدرا من العدوانية والذ كورة » وهذا إن دل عل سء فاغا يدل 
على نقص الانوثة » الامر الذى يترتب عليه الرفض الاجتاعى وعدم القبول » 
الذكورة المقبولة اجتاعيا . لذا افترضت هورنر أن الخوف من النجاح » رما 
یکون استعدادا اتا نسبيا فى الشخصية لدى النساء ححاصة عند مواجهة 
المواقف المرتبطة بالانجاز التنافضى . وقد افترض رlبıان (Mehrabian,‏ 
) 1966,69 عند إعداده لقياس الدافعية للاغجاز ( احدها للاناٹ والاخر 
للذكور ) أن النساء أكار توحدا لعبارات الدافعية لاإنجاز المرتبطة بالتشاطات 
الاجتاعية » بينا الرجال أكار توحدا لعبارات الدافعية للإنجاز المرتبطة 
بالنشاطات المهنية . 

وقد تعددت الدراسات ف جال الدافعية للإنجاز وارتباطها يالأدوار 
الجدسية » فقد قامت ماری کرومیر ( 1972 Crummer,‏ ) بدراسة توحد 
دور الجنس "فى ضوء الدافع إلى تجنب النجاح والأداء التنافى على عينة من 
الذكور والاناث . ولقد تناولت الباحثة ما جاء فى التراث السيكولوجى عن 
الفروق ف الانجاز بين الذكور والاناٹث خحاصة فى محال المهارات العقلية » 
الوضوع لقياس الدافع إلى مجنب النجاح . وتم تطبيقهما على عينة مكونة من 
۸ ذکرا»ء و۸٤‏ انى من طلاب قسم علم النفس تحت موقفين ختلفين › 
إحداها : الموقف التنافسى » والآخر الموقف غير التنافسى . 

ولقد ابانت نتائج البحث ما يل : 


) محصل الذ كور على درجات مرتفعة فى المهارات العقلية فى المواقف 


(0) Sex Role Identification 
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مرتفعة ف المهارات العقلية ف المواقف التنافسية أكثر من المواقف غير 
التنافسية . فضلا عن دلك ٠‏ حصل أفراد العينة على درجات مرتفعة ف الدافع 
إلى تجنب النجاح ف المواقف التنافسية عن الأفراد ف المواقف غير التنافسية ٠‏ 
وأخيرا » حصلت الاناث على درجات مرتفعة ف الدافع إلى جنب النجاح 
وذلك مقارنتا بالدرجات التى حصل علا الذكور . 

وقامت جين بیتی ( 1973 ,راا8e‏ ) بدراسة مقارنة بين التوجه حو 
امنافسة وعدم التوجه نحو النافسة من حيث تقدير الذات » والدافعية إلى 
الاغجاز لدى مجحموعة من الإناث . ولقد طرحت الباحثة التساؤلات التالية : 
س ھل توجد فروق ہیں مجموعتى التوجه نحو المتافسة » وعدم التوجه حو 
س هل توجد علاقة ہیں النجاح فى المنافسة وتقدير الذات والدافعية للانجاز ؟ 


مقياس تقدير الدات من إعداد كوبر ميث" » واخحتبار التعبير اللفظى 
البيالى للدافع"' للإنجاز على عينة مكونة م انين آتثى » قسمت إلى جموعتين 
مان ى المر وارك اقاي و ا جا فن ت جه غو ان 
فى الالعاب الرياضية » إحداما ٠‏ مجموعة التوجه خو المنافسة » والاخرى : 
مجموعة عدم التوجه عو المنافسة . وانتهت النتائج بعد استخدام تكنيك 
الاحدار الحعدد إل انه تہیں عدم وجود فروق دالة بی مجموعتى البحث من 
حيث تقدير الذات والدافعية إل الانجاز > کا تبین عدم و جود ارتیاط دال بین 
النجاح فى المنافسات الرياضية وتقدير الذات والدافعية إلى الأنجاز . 

وقامت جويس ( 1973 ,ع>0[ ) بدراسة العلاقة بين مسايرة دور 
الجنسر" وتقدير الذات والقلق والدافعية إلى جنب النجاح . ولقد تناولت 
Coopersmith self- Esteem Inventory ES‏ )1( 


@)Graphic Expression Test of Achievement Motivation 
Û) Sex Role Conformity 
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الباحثة ما جاء ف التراث السيكولوجى » فوجدت أن من خصائص النساء 
اللانى لديين القدرة على مسايرة أدو ار الأنوثة التقليدية أن تقديراتين لذواتهن 
منخفضة » وهذا يرجح إلى تقييد الهو" ء وكف الكفاح من أجل الانجاز"' . 
وأيضا وجدت أن النساء اللانى لديمن القدرة على تحدى توقعات أدوار الجنس 
التقليدية لدعين القدرة على التتخلص من القلق . وتكونت عينة الدراسة من 
٥٠‏ طالبة و1۲۸ طالبا من طلبة ال جامعة » وتم تطبيق الاأدوات النفسية التالية 
عل م ت مقیاس المسايرة المهنية قياس المسايرة المهة“ « والحتبار کاتل لعاطفة 
الذات لقياس تقدير الذات" » ومقياس بلوك للعصابية النفسية لقياس 
اقلق“ > ومقياس هورنر للدافع إلى جنب النجاح"“ لقياس كف الإنجاز" . 
وبالاضافة إلى ذلك ٠‏ أمكن قياس الالتزام نحو المهنة » والرضا عن الذات » 
وتوقعات المستقبل . وقد تم معالجة نتائج الدراسة بواسطة استخدام معامالات 
الارتباط ولتحقيق هدف الدراسة وضعت الباحفة الفروض التالية : 
توجد عا“قة سالبة بین تقدیر الذات والمسايرة المهنية بالنسبة للاناٹ ٤‏ 
وتكون هذه العلاقة موجبة ف حالة الذكور . 
« توجد علاقة سالبة بين المسايرة المهنية والقلق لكل من الذكور والاناث . 
الفرض بعدم وجود مثل هذه العلاقة لعينة الذ كور : 
وقد أسفر الببحث عن النتائج التالية : 
تبین أنه لا توجد علاقة بين تقدير الذات والمسايرة المهنية لكل من 
الذ كور والاناث > ۴ لا توجد علاقة بين المسايرة المهنية والقلق لكل من 


(Û0) Restriction of Growth 

@) Inhibitionof Achievement Striving 
G) Occupational Conformity Scale 
(4) Cattell's Self - Sentiment Test 

(5) Block's psychoneuroticism Scale 
(û): Horner's Motive 10 Avoid Success 


O} Achievement Inhibitim. 
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ا گور م الاناٹ ٤‏ بسا تو جل علا“قه مو جیه ہیں القلق و الدافعيه أف و 
اسجاح بالىسبه انات ولا توجد مثل هده العلاقة لعينة الذ كور وأحير 
تبي أن الالتزام عو المهنة مر تبط بالقلق المرتفع » والرضا ع الذات المنخفص . 
ويرتبط ارتباطا مر تفعا بال لتوقعات نعو المستقيل 

وقامت بیشوب ( 4 Bis,‏ ) بدراسة الدافعية إلى جنب النجاحج 
الدافح r‏ تدس النجاح e‏ ن سائدا خحاصة عندما تقم م الإناٹ اشن 
کمنجزات ۰ وس هنا ا صراع حول خحصائص باح الإناث » ولا تو جد 
مثل هده الخصائص بالنسبة لإجاز الذكور . ولتنفيذ هذا الغوذج » استعانت 
أولاها تكو الزو جة لديما القدرة على الاتجار ء بيغا ييقى روجها ف المنزل 
مع الاطقال 
وفى الرواية الثانية نشارك الرجلل والمرأة فى عمل المنزل وقد أمكن التنبؤ عن 
بالنسبة لاتجار الانات ۔ پیا آمکں البو عر طريق عرض شريط الرواية الثانية 
باه سوف يثير الد كريات والعواطف بالنسبة 2 المنجزء . وتكونت عينة 
البيحت TT‏ ا الفر فة الأول e EE‏ 
اللسحت کل التائ التالية 

أن ٣ه‏ / مى أفراد عينة الدكور لديم الدامع إلى تجنب النجاح كا ظهر 
ذلك س خلال استجاباتیم E‏ اختبار تفهم الموضوع » با 
إحصائيا ر sg‏ الرواية E Nt‏ 
aT‏ افر اد عينه الآناث المنجزات بيا تثير الرواية الثانية الداف إل جنب 
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النبجاح فى ١١,١‏ // بالنسبة لعينة الأناث المنجزات . وقد تبين أيضا أن الرواية 
الأولى تثير الداقع إلى جنب النجاح ف 1,۳ ./ من أفراد عينة الذكور المنجزين 
بيا تير الرواية الثانية الدافع إلى مجنب النجاح فى ۷٦,٦‏ / بالدسبة لعينة 
الذكور المنجزين . وأخيرا » تبين أن النسبة المحوية لتصور الذكور للدافع إلى 
جنب النجاح لنقس الجدس المنجز قد كانت ٠٠١,١‏ / بينا النسبة المحوية لتصور 
الإناث للدافع إلى عجنب النجاح لنفس الجنس المنجز بلغت ۷۲,١‏ / والفرق 
بين هذه النسب الحوية دال إحصائيا لصاح الذكور . 

وقامت باتريشيا جليمور ( 1974 "0٣۴,‏ آاآ6 ) بدراسة الدافعية إلى الإانجاز 
لدى مجموعة من الاناث والدافعية إلى تجنب النجاح وعلاقة ذلك بمجموعة من 
المحغيرات التالية : 

العمر » وفكرة أسلوب المياة لدور الجسر"' والمكانة الاجتاعية فى حيط 

الأسرة . ولقد وضع فى الاعتبارأيضا العغيرات التعليمية والخلفية الأسرية » 
وأيضا قد أمکن تمثيل كل المستويات الاقتصادية والاجتاعية بين أفراد العينة » 
ولقد كان الوضح الاقتصادى والاجتاعى لا أفراد العينة یتراو ح بین الوضح 
الاقتصادى والاجتاعى التوسط والنخفض . وقد تم تطبيق مجموعة من 
الاستخبارات والمقاييس الاسقاطية على مجموعة مكونة من ۳۲۳ أنشى تراوحت 
أعمارهن ما بين ٠۸‏ و ٠١‏ سنة . وانتهت نتائج الببحث إلى أن مستوى الدافعية 
للإنجاز يكون مرتبطا ارتباطا دالا بالعمر العقللى ولا يرتبط مستوى الدافعية 
للإنجاز بدور الإعنس وهذا بالدسبة للإناث كبررات العمر › بيا يرتبط مستوى 
الدافعية لاإانجاز بدور الجنس بالنسبة لاإتاث اللالى تراوحت أعمارهن عشرين 
عاما فأقل . فالاناث الصغيرات يتمسكن بوجهات النظر المعاصرة لدور المرأة » 
ولذا يتمتعن بمستوى مرتفع من الدافعية لاإنجاز » وأيضا يرتبط مستوى الدافعية 
لجاز بمستوى التعلم . 

ولم يوجد ارتباط بين الدافعية إلى الإنجاز والدافعية إلى مجنب النجاح 
ومتوسط الدرجات المدرسية » والمكانة الاجتاعية فى عيط الأسرة والأهداف 


(1) Sex Role Idealogy 
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لمهنية أو بالتغيرات الأسرية المحعددة کا يرتبط أسلوب الحياة لدور الجنس 
بالدافع إلى جنب النجاح لأن الإناث اللاى يتمسكن بوجهات النظر التقليدية 
عن 3ور ا لجنس يكن أكثر حوفا مى النجاح . 

عن دراسة لدور الجنس السيكولوجى' ' ودوافقع الإغجاز والانتاء 
والاتجإهات غو المرأة » قامت جوان هاردن ر 1975 ,«إلءة٨‏ ) بطرح 
الأسغلة التالية : 


* هل يقوم قياس دور ال جنس على فصل درجات الذكورة والأنوثة لكل 
فرد من أفراد العينة ليعطى نتائج عن العلاقة بين النوع ودور الجنس والدافع 
للإنجاز والدافع إلى الانقاء » وتكون هذه النتائج أفضل من التتائج التى تقوم 
علل اُساس تعريف دور باجنس سواء كان أحادى البعد أو ثنانى القطب ؟ . 

ه هل يرتبط التوع ودور الجنس بالاتجاهات نحو حقوق وأدوار التساء 
ولتحقيق هذا تم تطييق الأدوات النفسية التالية : 

مقياس بم لدور الجنس"' ٠‏ ومقاييس الدافع إلى الإجاز . والدافع إلى 
الانتاء ومقياس الاتجاهات غو النساء لقياس الاتجاهات حو مساواة النساء 
واستخبار لجمع المعلؤمات الأساسية على عينة مكونة من ٠۷١‏ طالبة ( ٠١١‏ 
من الاناث البیض » و ۲۲ من الآناث السود ) » و ٠١١‏ طالبا ( ٠١١‏ من 
الذ كور البيض › و ١۳‏ من الذكور السود ) . وقامت الباحثة بتقسم الدور 
ا لجسى إلى أربعة أدوار جنسية سيكولوجية ا يلى : 

الخنوثة المنخفضة » والتنميط الجنسى الذكرى » التتميط الجنسى 
الأنشوى » الختوثة المرتفعة . 

۰ وقد استخدمت الأساليب الاحصائية التالية لعا-لحة نقائج البيحٹث e‏ 

التباين اعدد ء وتكنيك ا" واتت ت التتائج إلى أن تواجد الذكورة والأنوثة. 
السيكلوجية بين أفراد العينة لكل من الجنسين أمر جائز حدوثه على مستوى 
الظرية واطقبتة مما »ا تين أنه لا يوجد تفاعل بهن انوع ودور الجتس مع 


(1) Psychological Sex Roke 


(2) Bem Sex - Role Inventory 
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دوافع الاجاز والاتقاء کا کان متوقءا ‏ ولک تبین أذ دور اانس جفرده یربط 
بدوافع الانجاز والانجاء 1 وأيضا ل أن الذكورة تر تبعل ار تاطا غاا بالدافعية 
إلى الإنجاز بيغا قرتبط الأنوثة بالدوافع إل الاتهاء وبالاإضافة إلى ذلاك . لا يوجد 
تفاعل بين النوع ودور الجنس بينا يرتبط بالاتجاهات نحو مساواة للمرأة ‏ فقد 
قبين أن الاناث يتمسكن بالاتجاهات نحو مساواة المرأة ء بيا لا يتمسك 

وعهدف البحث الذى قامت به مارسیا مور جان ر( 1974 Morgan,‏ () 
إلى دراسة مات الشخصية لدى النساء مرتفعات الإنجاز ذوات المهن الختلفة 
مثل : الرياضة البدنية والملب والحاماة . وتم تطبيق الأدوات التفسية التالية : 

انحتبار کاتل للراشدين ٰ واستارة م المعاو مات َ واس خبار ن للدافعية 
الإنجاز على عينة مكونة من إحدى عشرة أشى لاعبات رياضة يارسن لعبة 
التنس واللحولف ( وإحدی عر ة “ن الناء احامیات 0 وانتی عشر هة من 
a OE E‏ 

وأسفرت نتائج البحث عما بلى : 

» تتسم النساء لاعبات الرياضة مرتفعات الانجازا بالسمات التالية : 

کار حفطا » وذکاء ٤‏ و حزما ومثافسة و صراحة 1 و کفاءة ٤‏ و تحکما 
واتزانا ¢ واستقلالا « وأقل قلا . 

# تقسم النساء احاميات مرتفعات الانجاز بالسماث التالية : 
اکر ذكاء وذات عقلية حازمة » وأكثر ميلا إلى الشك والارتباب » وأكار 
استقلالا . 

« تتسم الساء الطبيبات مر تقعات الانجاز يالسمات التالية : 

كار ذکاء وثباتا انفعاليا » وسرعة للفهم والادراك » وتحكماء واتزانا 

ه وتتسم امجموعات الثلاث من النساء مرتفعات الانجاز عامة بالسمات 
التالية ٠‏ 

{۲ 
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كار تحفظا » وذكاء ء وثباتا انفعاليا » وجزما › واتزانا ء واستقلالا ومیلا 
للتجريب » وأقل قلقا . 

« ولقد توصلت الباحثة إلى أن اباء هؤلاء التساء مرتفعات الانجاز 
يوافقون على أن الرأة من حقها أن تعمل وتختار المهنة التى تناسبا » .وأيضا 
يشجعونين على مارسة الميول العقلية والرياضية وعلى الاستقلال منذ الطفولة . 

کا تتشابه کل من احاميات والطبيبات من حيث الترتيب الميلادى ف 
إلى المشاركة ف الألعاب الرياضية بقدر ما يشجعونين على دخول المسابقات 
الرياضية . 

وتہدف الدراسة التى قامت بها جان هوليروك ) 1974 Holbrook,‏ ( 
إلى دراسة الخوف من النجاح ف ضوء مجموعة من المتغيرات التالية : 

نوع المحموعة ٤‏ ونوع الفاحص الذى يقوم بياس اللخوف من النجاح . 
وتحاول هذه الدراسة اخحتبار الفرض التالى . 

مجموعة كلها من الاإناث › ومجموعة تتكون من ۷١‏ / من الاناث وهن 
الأغلبية » ومجموعة تتكون من ٠١‏ / من الإناث وهن يثلن الاقلية . 


وباستخدام تحليل التباين كأسلوب إحصالى لمعالجة النتائج » تبين عدم وجود 
دلالة إحصائية بين نوع انحموعة والخوف من النجاح وبين الفاحص والخوف 
من النجاح . وفضلا عن ذلك لم توجد علاقة بين درجات مقاييس الخوف من 
النجاح ودرجات اتجاه دور الجنس . 
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ودف البحث الذی قامت به ویلما فیلییس ر 1974 ,کم لان ط۴ ) إل 
دراسة العلاقة بين الداقع إلى الاجاز والدافع إل الانتاء وإدراك دور الجنس عل 
عينة مكونة من ٠١۹‏ طالبة ملقحقات بمدارس القريض ٠»‏ وتراو حت أعمارهن 
ما بين ٠١‏ و ٤١‏ سنة . وقد قامت الباحثة بتقسم أفراد العينة إلى ثلاث 
حموعات حسب السن » فتراوحت أعمار المجموعة الأول مس ۲١‏ إلى ۲۲ 
سنة » وتراو حت أعمار امحموعة الثانية من ۲۳ إلى ۲۸ سنة » أما الجموعة 
الثالفة فقد تراو حت أعمارهن من ۲۹ إلى ٤١‏ سنة . ثم قامت الباحثة بمقارنة 
الجموعات بعضها ببعض على متغييرات الدراسة التالية : 

الاتجاهات غير التقليدية نحو المرأة » والدافع إلى الإنجاز » والدافع إلى 
الانقاء . وقد تم تطبيق الأدو ات النفسية التالية على عينات الببحث : 

اختبار إدواردز الشخصي لقياس الدافع لک الاجاز و الدافع ال 
» ومقياس دور ال تتس لقياس الاتجاهمات التقليدية وغير التقليدية خو 
دور ! ویس . م قامت E E‏ تتضمن البنود التالية : 

توقعات النجاح » ومستوى الطموح › و الصراع المرتبط بالمهنة 
والزواج » والتخطيط للعمل بعد العخرج . وقد أشارت التتائج إلى أن نوع 
المهنة والاتجاهات غير التقليدية نحو دور الجنس تزيد من مستوى الطموح » 
حيث تكون هذه الاتجاهات مرتبطة بالتعير عن الحاجة إل تحقيق الذات 
والاستقلال الماى . ا تبين أن م الصراع بين المهنة ومسئوليات الزواج فى 
الاتجاهات غير التقليدية أكبر من كمية الصراع فى الاتجاهات التقليدية . 
وفضلا عن ذلك » توجد فروق لم تصل بعد إلى مستوى الدلالة فى الدافعية 
لللانجاز بين المستويات العمرية الثلاث لافراد عينة الببحث . ا تتميز النساء 
اللا أعمارهن تتراو جح بين ۲۲ و ٤١‏ سنة بمستوى مرتفع من الدافعية 
لاإنجاز . وتیل النساء اللانی تترواح أعمارهن بین ۲۰ و ۲۲ سنة إلى اتجإاهمات 
تقليدية نحو دور الجنس بصورة أكبر > بنا تكون دافعيتهن لاإنجاز منخفضة 
بقار نتہن بالساء بار السن کا تعميز النساء اللانى تتراوح أعمارهن بين ۲۳ و 
۸ سنة بمستوى مرتفع من الإنجاز عن الدساء اللانى أعمارهن بين ۲١‏ و ۲٣‏ 
سنة » والنساء اللاى تتراوح أعمارهن بين ۲۹و ٤١‏ سنة . وبالاضافة إل 
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ذلك . تو جد علاقة بي الاتجاهات التقليدية حو دور لجنس والدافع إلى الانعاء 
عند النساء الصغيرات ٠‏ بيا تختلف هده العلاقة عند النساء كيار السن . کا 
تحمیز کیرات الس دوں سواهن بان مستوی دافعیتیں للإنجاز اکیر من 
مستوی دافعیتېن للانتاء . 
وقام اسبوسیتو ( 5 Esposito,‏ ) بدراسة العلاقة بين الدافع إلى 
تجنب التجاح والاختيار المهنى فى ضوء متخيرات النوع والعرقية على عينة 
مكونة من ۲۲١‏ طالبا وطالبة من البيض والسود من مناطق ريفية وحضرية 
وهن ثلاث ستریات اقتصادية واجتاعية ختلفة ( مرتقعة ‏ متو سطة د 
منخفضة ) . ودف الببحث إلى دراسة المتغيرات التالية ‏ 
« العلاقة بين الدافع إل جنب النجاح فى ضوء المتغورات التالية : 
النوع والعرقية والمستوى الاقتصادي والاجتاعى 
» العلاقة بين الدافع إلى جنب التجاح والاختيار المهنى المعميز"“ » 
والمتناسة“ واللا“ 
» العلاقة بين الدافع إلى جنب التجاح وما يتوقعونه من أحلام. مهنية 
ومستویات تعليمية 
وقد تناول الباحث الأساليب النظرية ممذا البحث التى جاءت ف التراث 
السيكولو جى ٠‏ فقد عرض الأساس النظرى لتجنب النجاح من خلال نظرية 
التوجه _ القيمة للاجاز ومساهمة التشريط العقاق الاجتاعى لتجنب 
النجاح والأساس النظرى للاخيار الهنى وقد أمكن تحديد المستوى 
الاقتمادى والاجتاعى ص حلال المقياس اهن" ْ و اللحصول عل در جات 
الدافع إلى تجتب النجاح مس حلال تحليل بروتؤكولات اختبار تقهم الموضوع . 


(1} Differentiat ion Occupat ional Select ion 
@) Consistency Occupational Selection 
(3) Congruency Occupational! Selection 


(4) Hamburger™ Occupational Scale 
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وقد استخدم مقياس هولاند لتوجيه الات" لتحديد الاختيارات المهنية 
الختلفة » وأيضا ما يتوقعونه من أحلام مهنية ومستويات تعليمية . وقد تبون أنه 
يوجد اختلاف بين النوع والعرقية والمستوى الاقتصادى والاجتاعى وبين 
الدافع الى جنب النجاح > وذلك عندما يعم تحليل الدافع آل کن النجاح فف 
ضوء المتغيرات التالية : 
العرقية من حيث النوع » والنوع من حيث المستوى الافتصادى 
والاجتاعى » ولتحقيق هڌا تم استخدام تحليل التباین ( ۲ × ۲ ) . وعند 
تحليل العلاقة بين الدافع إلى تجنب النجاح والاختيارات المهنية الختلفة » 
استخدم فى ذلك معاملات بيرسون امساب الارتباطات لكل مموعة 
( انوع × الحرقية ) . ولاختبار العلاقة بين مرتفعى ومتخفضى الدافع إلى 
تجنب النجاح والاختيار المهنى التقليدى أو الاأختيار المهنى غير التقليدى 
للإناث البيض » وأيضا لاختبار العلاقة بين الدافع إلى عجنب النجاح وما 
يتوقعونه من تطلعات مهنية ومستويات تعليمية » استخدك ك" لكل جموعة 
النوع × العرقية ) . وقد أسفر البحث على النتائج التالية 
حصلت الاناك ( البيض والسود ) على درجات أعلى من الدافع إلى تجنب 
النجاح من الذكور ( البيض والسود ) . کا توجد الحتلافات دالة إحصائية بين 
الحرقية والمستويات الختلفة للوضع الاقتصادى والاجتاعى بين التفاعل بين 
النوع والعرقية وبين المستوى الاقتصادى والاجتاعى والنوع . وبالإضافة إلى 
ذلك » توجد علاقة سالبة دالة بين الدافع إلى تجنب النجاح والاخحتيار المهنى 
الملام بالنسبة لعينة الاناث البيض ٠‏ ولم توجد علاقة دالة بين الدافع إلى مجنب 
النجاح ومتغیرات الاختيار المھنى المتمیز والمتناسق کا توجد علاقة دالة ہیں 
الدافع إلى مجنب النجاح والمستوى التعليمى للتطلعات المهنية بالسبة لكل 
امجموعات ماعدا مجحموعة الذكور السود » وتوجد علاقة دالة بى درجات 
الدافع إلى تجنب النجاح ومستوى الطموح الأكاديى العالى بالنسية لعينة 
الذكور البيض . کا وجدت علاقة بين در جات الدافع إلى جنب النجاح المر تفع 


(1) Holland's Self - Directed Search 
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ومستوى الطموح الأكاديى المنحمص بالنسبة لمينة الإناث السود والبيض ٠‏ 
وه توجد علاقة دالة بي الدامع إى نجنب النجاح والتطلحات المهنية لأية 
حموعه مر امجموعات الاربع ( النوع × العرقيه ) 

وعبدف الدرامة التى قامت بها لوريا جرينبان ر( 1975 ,ووم؟ودء١إ6‏ ) إلى 

دراسة العلاقة بين توجيه دور لجنس ١‏ . والدافع إلى الإغجاز ءوالدافع إلى تجنب 

النجاح لدی جموعة من طالبات ا جامعة ف ضوء الفروض التالية ˆ 

٠‏ أن النساء اللالى یتمیزں بالتو جیه غیر التقلیدی لدور الجنس یظھرں دافعا 
مرتفعا إلى الإنجار على ممياس كوستيللو للدافعية لاإنجاز""' عن النساء اللاي 
یتمیزں التو جیه التملیدی لدور الاسس 

٠‏ أل النساء عير التقليديات ف نوجيه دور الحنس يظهر دافعا مرتفعا لتجنب 
النجاح ع النساء التمليديات فى بنرجيه دور انس 


ال النساء عير التقليديات ف نوجيه دو نس بزداد درجاعين أكار فى الدافع 
إلى جنب النجاج ف الاستجانة لتحديد مطلب الد كورة ع الآستجابة 
لتحديد مطلب الانرثة 


ه أن النساء التقليديات ف توجيه دور لجنس تحصال على درجات على الدافع 
لتجنب النجاح بصرف النظر عن مطلب توجيه دور الجن 


ونکونت عينه البحب م >“ طالبة . مہں الائوں طالبة أظهرد ان 
لدیہں ہو جیہا عیر نقلیدی دو صح آما الباقیات فقد أظھرں نوجیہا تقليديا 
لدور خر ١ء‏ بيو الأدوات النمسيه الأنية على أفراد المينة ‏ مقياس 
کو ستيللو للداهعيه لالإعار . ٠مفياس‏ حف الختصم للأنوثة'" وقد أجريت 
علیہ تجربة إعادة رتيب "حرف م لكى بشكل كلمه جديدة وقد انتهت 
التتائج إل آر حموعة الآناث التقليديات وعرر التقليديات فى توجيه دور 
احنس متکافقتاں مر حيبت مستويات الدافعيه للإجار . کا تحصل التساء 


(1) Sex - Role Orcintatıon 
@) Costello Achicvemen1 Motvatıon Scale 


GA) Gough Briel Femınınu v Yvah 
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التقليديات ف توجيه دور الجتس على درجات مرتفعة فى الدافع إلى تجنب 
النجاح من مجموعة النساء غير التقليديات فی تو جیه دور انس . وبالاضافة 
إلى ذلك » لا تحصل النساء غير التقليديات ف توجيه دور الجنس على درجات 
مرتفعة ق الدافع إلى تجنب النجاح سواء من حيث الاستجابة على مطلب اعباه 
الذكورة أو الاستجابة على مطلب اتجاه الانوثة . وتتساوى درجات النساء 
التقليديات ف توجيه دور الجنس فى درجات الداقع إلى مجنب النجاح على كل 
من مطلبى اتجاه الذكورة أو الأنوثة . ومن ثم لم تتحقق الفروض الثلاثة 
الأول » بيغا كان الفرض الرابع فى الانجاه المحوقع وتعزو الباحثة هذا إلى 
المتغيرات الوالدية لأنها رما تؤثر على مستويات الدافع إلى تجنب النجاح لأفراد 
العينة » وربا أيضا تؤثر مظاهر الثقافة الراهنة مثل حر كات النساء التحررية على 
مستویات الدافع ل تجنب النجاح 

وقامت راندی سوسن دورن ( 00۲۸,1975 ) بدراسة أثر إدراك دور 
الجنس على الغوف من النجاح » ومطلب الأداء اللفظى » واتجاهات دور 
ا لجنس لدى مجموعة من النساءٍ وقد افترضت الدراسة أنه عندما يتم تغير 
مفهوم دور الجنس الاجتاعى لافراد الحينة فن مستوی الفوف من النجاح 
لديهن سوف يتناقص » وسوف يزيد مطلب الاداء اللفظى » وسوف تصبح 
اتجاهاعين نحو دور الجنس أكثر تحررا . وتكونت عينة الدراسة من مجموعتين : 
أولاما : امجموعة التجريبية المكونة من ٠١‏ متطوعة مارسن جموعة من 
الدشاطات ‏ وحضرن جموعة من الحلسات دف مناقشة التنميط المسى 
وزيادة وع المحموعة بالدور ا لجسى الاجتاعى » أما المحموعة الضابطة المكونة 
من ١‏ متطوعة فلم يمارسن أى نشاط أو يحضرن أية جلسات . وتم اسعخدام 
الأدوات التفسية التالية : 

مقیاس الغوف چان هذاه هورنر 0۲٣۴۲‏ » واختبار الكلمة 
غير المنتظمة" ء ومطلب تعمم الجناس التصحيحى" » ومقياس الاتجاه نحو 
النساء" . وقد أشارت النتائج إلى أنه لا توجد فروق دالة بين درجات مطلب 


(01) Scrambled Word Test 


@) Generation Anagram Task 


G3) Altitude Toward Women Scale 
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الأداء اللفظى والاتجاهات غو النساء بين الجموعتين التجريبية والضابطة . کا 
لا توجد علاقة بين درجات الغوف من النجاح ومطلب الأداء اللفظى »› 
وأيضا لا توجد علاقة دالة بين درجات الحوف من النجاح واتجاه دور 
ا لجنس . فى حين وجدت علاقة دالة بين درجات الخوف من النجاح واتجاه 
دور الجنس » وعلاقة سالبة بين درجات اختبار الكلمة غير المتعظمة واتجاه دور 
ا لجنس . وانتهت الباحفة إلى أن الفروق الدالة بين المجموعتين التجريبية 
والضابطة ربا ترجع إلى مستويات الطموح المهنية والأكاديية وحجم الأسرة . 

وقامت اليزابيث يوزان ميللر ( 1977 M11٥٣,‏ ) بدراسة الدافعية إل 
الانجاز لدى التساء فى ضرء القدرة على رؤية الأشياء لعلاقاعما الصحيجة أو 
أهميتها النسبية . وتفترض هذه الدراسة أن هناك بعض الخصائص التى تتميز بها 
الاناث اللاى يكرسن كل وقتين ف إدارة وتدبير المتزل عن الإناث اللافى 
يكرسن كل وقتهن ف الدراسة المهنية . وتكونت عينة اليحث من ٠١١‏ 
متطوعة من الاناث مقسمة على مجموعتين كالتالى : 

المجحموعة الأولى مكونة من ٠٦‏ من النساء اللالى يستغرقن كل وقتهن ف 
تدبور وإدارة المنزل » وتكونت الجموعة الثانية من ٠١‏ طالبة مسجلة لدرجة 
الدكتوراه و 4٥‏ طالبة من كلية الطب › و ٠۹‏ طالبة من الصفوف الدراسية 
الأحرى طب عليهن مجموعة من الاختبارت النفسية لقياس الدافعية للإغجاز › 
والاتجاهات تحو الأدوار الاجتاعية فى صورةا التقليدية والتحررية والممارسات 
الوالدية . وانتهت التتائج إلى أن النساء اللائ يكرسن كل وقتهن ف إدارة 
وتدبير المنزل ء تبين أن اباءهن يعملون ف الأعمال الإدارية » وأمهاتين تعملن 
كعاملات ماهرات . وقد كانت أساليب الرعاية الوالدية التى يتبعها الوالدان 
معهن مليعة بالدفء والرعاية » وكلهن متزوجات » ولديهن انجاهات تقليدية 
نحو اتجاه دور الجنس » وهذا ما ظهر من خلال استجاباتين على صور اختبار 
تفهم الموضوع . وتبين أيضا أن جموعة النساء اللاى يكرسن كل وقتمن ف 
الدراسة المهنية » أن آباءهن كعمال أنصاف مهرة » وأمهاتهن تعملن فترة 
واحدة فى بعض الوظائف كمدرسات » والأعمال الإدارية » وينتمون إلى 
مستويات اقتصادية واجتاعية ختلفة ( مرتفعة ‏ متوسطة منخفضة س 
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SS‏ مر تفعهة E‏ ي 
TT‏ اسه E‏ الفر ص ا 
قامت عليه الدراسة . 

وقد أشار التراث السيكولو جى فى مجان الدافعية لاإنجار والمنافسة إن أ 
التافسات رما جختلمن عن غير المنافسات فى حبرات التدشغة الاجعاعية والدافعية 
ای الانجاز واتجاه دور الجنس والقم ٤‏ ولقد ناقش التراث أيضا ان والدى 
ل ون قامت سال 1977 ا بہحٹ ا للل 
وثيقا 8 عدم القدرة على المنافسة 

وقد أمكن تحديد أربع بجموعات س الإناث كمنافسات إجراثيا وهن 

کالتال : 
الأولى : مجموعة من النافسات ف المجال الرياضى . 
الثانية جموتة من المنافسات ف اال السياسى 
التالقة : جموعة من النافسات ف امجال العقلى . 
الرابعة : جموعة ن التافسات ف اجا الما 


وأيضا أمكن تحدید مجموعة م الاناث عير المنافسات إجرائيا ف امحالات 
السابقة . وتمت المقار نة ہیں امو عتیں على المتعررات الاتية 
القم وتمارسات تشه الطفل . و انتہت التتائج لل ُن الائات " عدر N‏ 
يتسمن باتجاه تقلیدی مرتفع حو دور الجنس - وداأفعية اک الانجاز أقل 2 
الاناث المناقفسات > کا وجدت فروق دالة بين النافسات و عدر المنافسات عل 
بعض القم . فضلا عن ذلك » تو جد قروق غير دالة بين اباء المنافسات واباء 
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عير المنافسات على الاتجاه حو دور الجنس والقم ومارساب مشه الطمل کا 
وجدت ان مهات الاناث المنافسات تشجیص بناتہں على سلو کیات التناوسیه 
عن أمهات الاناث غير المنافسات ۰ وقررت الاناث المنافساب انی كار تو حده 
بابائهن عن الاناث غير المنافسات 
ومن ثم اتفقت معظم الدراسات والبحوث السابقة على أن للاتجاهات عو 
دور الجتس بصورةبا التقليدية والتحررية و مات الذكورة والأنوثة تأثيرا كبيرا 
عل الدافعية للانجاز . لذا یفتر ض الييحث الحال وجحود فروق بین مستویات 
الذكورة ف الدافعية للإجاز من حلال عرض التساؤلات التالية : 
)١(‏ هلل توجد فروق بين الذ كور مرتفعى الذكورة ومنخفضى الذدكورة فى 
الدافعية للاغجار ؟ 
الدافعية لللاغجاز ؟ . 
(۳) ھل توجد فروق ہیں الدكور مرتفعى الدكورة والآناث مرتفعات 
الذكورة فى الدافعية لللإنجاز ؟ 
)٤(‏ هل توجد فروق بين الذكور مرتفعى الذكورة والإتاث منخفضات 
الذكورة فى الدافعية للإنجاز ؟ . 
(۵) هل توجد فروق بين الذكور منخفضى الذدكورة والاناث مرتفعات 
الذكورة فى الدافعية للإانجاز ؟ . 
)٦(‏ ھل توجد فروق ہیں الذكور منخفضى الذكورة والاناث منخفضات 
الذكورة فى الدافعية ى الإامجاز ؟ 
٭ نپچ البجحمث : 
أ أدوات البحث . 
تتكون أدوات البحث من أداتين رئيسيتين ها . 
١‏ مقياس الذكورة ‏ الأنوفة : 
تعددت المقاييس السيكومترية لقياس الذكورة _ الانوثة مثل مقياس 
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الأنوثة المشتق من مقياس كاليفورنيا التفسى من إعداد جف ( عطية محمود هنا 
وحہد سامی هنا > ۱۹۷۳ و ف ا 
الشخصية المتعدد الأو جه مر إعداد هائاوای وماكتلى ر( عطية محمود هنا » 
محمد عماد الدين إماعیل ولویس کاململيكة » ۱۹۷۸ ) » ويقوم تصمم هذه 
القاس فى معظم الحالات على أساس الاير والاحتلاف بين الذكور والإناث 
ف کل من الميول والسلوكيات ر رشاد عبد العزيز موسى وصلاح أبو ناهية 
۹ ) . وحدیثا » قام ينك (Eysenck and Wilson, jl,‏ 
( 105 - 91 .مط ,1975 بإعداد مقیاس فرعی لقیاس الذكورة ‏ الأنوثة : 
ويركز هذا المقياس مباشرة على العبارات .التى تيز بين الذكور والاناث 
امییريقيا . ویشیر ف موضح ار ( P.112‏ ) إل أن الأفراد الذي بحصلون 
على درجات مرتفعة على هدا المقياس بأنهم لا جخافون من الحشرات الزاحفة ء 
ورؤية الدم » ويتسمون بالعنف والقوة والصرامة والحزم > ولا ييلون إلى 
إظهار الضعف أو ی نوع من أنواع العواطف مثل البكاء أو التعبير عن 
للب ورد غل ادل ري غل اد ف ك عل ااي 
بيا الأفراد الذين يحصلون عل درجات متخفضة عل هذا المقياس فانم 
يتزعجون من رؤية الدم والعنف ولديمم اهتامات كبيرة بشان الموضوعات 
الرقيقة مثل : الرومانسية »> وحب الأطفال › والفنوك والآداب » و حب 
الزهور . ويتكون المقياس من ثلائين عبارة وتتراوح الاستجابة على كل عبارة 
ينعم أو لا . وتشير الدرجة المرتفعة إلى الذكورة » بيها تشير الدرجة المنخفضة 
إلى الأنوثة . وقام الباحث الحالى بترجمة المقياس إلى اللغة العربية . 
» ثبات مقياس الد كورة س الأنوثة 

قام الباحث بعطبيتق مقياس الذكورة ‏ الأنوثة على عينة مكونة من 
سپعین طالبا بكلية التربية ‏ جامحة الأزهر بخ تراو ج المخو سط الحسالي 
لاعمارهم ۲,١‏ سنة والاحراف العیاری ۲,۹۹ » وعلل سبعين طالبة بكلية 
الدراسات الإئسانية -- جامعة الأزهر » حيث تراوح الموسط الحسالى 
لاعمارهم ۷ ٠‏ والاتحراف المعیاری ۲,۵٣۷‏ مرتین بقاصل رمنی قدره 
اسبوعان . وقد بلغت معاملات الارتباط ہیں الإجرائین : ۸۵, ۔ ۔ ۸۲و ۔ 
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لعيثه الد كور والانات على التوالى وهی معامللات دالة إحصائیا عتد مستوی 


م١‎ 


صدق مقياس الذكورة . الأنوثة 

لإمجاد الصدق التلازمى لقياس الذكورة __الأنوثة مس إعداد إيزانك وويلس 
\q1Vo0‏ قام a E‏ الذكورة _ الأنوثة ثة المشتق من اخحتبار 
ال خصية المتعدد الأو جه ( عطية حمود هنا واخروں » ١۱۹۷۸‏ ) على نفس 
العینترں السابقتیں ص الد کور والاناٹ ولقد کان معامل الأرتياط ہاں 
القیاسيں jgAY‏ ¥۹ لعينات الد كور والاناث ` عل الْتر تيب و ھی 
معاملات دالة احصائيا عند مستوى ١ء,‏ ويتضح ما سبق أن لمقياس 
الذكورة ‏ الأنوثة حصائص سيكومترية مرصية م حيث الثبات والصدق . 
۲ استخبار الدافعية للانجاز 


انتقی هر مانس 1970 Hermans,‏ ) اللاھر الأكثر شيوعا المرتبطة 
مهوم الدافعية للإمجاز التى جاءت ى التراث السيكولوجى بعيدا عن نظرية 
اتكتسود للدافعية للانجاز وهده المظاهر هى ما يى ` 

مستوى الوح ٠‏ والسلوك المرتبط بقبول الخاطرة » التحرك 
الاجقاعى . الثابرة ء وتوتر العمل وإدراك الزس ٠‏ التوجه محو المستقبل » 
احتيار الرفيق » وسلوك التعرف وسلوك الإجاز ویتکوں الاستخبار من ۲۹ 
عيارة متعددة الاختيار وقد قام رشاد عبد العزيز موسى وصلاح الدين آبو 
ناهية ( ۱۹۸۷ ) بترجمة الاستخبار وتقنينه على عينة م طلاب ال جامعة 
» ثبات اسحخبار الداقعية للانجاز 

قام الباسحث بتطبيق استخبار الدافعية للإجاز على العينة التى سبق الاشارة 
إلا مرتين بفاصل رمنى قدره أسيوعان . وقد بلغت معامللات الارتياط بين 
العطييق الأول والثانى ما بى . 

۸١١ ٤‏ لعينة الذكور والاتاث على التوالى وهی معاملات دالة 
إحصائيا عند مستوى ,١١‏ 
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» صدق استخبار الدافعية للانجاز 

لاججاد الصدق التلازمى لاستخبار الدافعية للإنجاز » قام الباحث بتطبيقه 
مح مقياس التوجه نحو الاتجاز من إعداد إيزانك وويلسن (Eysenck and‏ 
( 1975 ,«0ءا[W‏ على تفس العينة السبابقة . 

ولقد كان معامل الارتباط بين الأداتين ,۷١‏ . » ۷۸, . لعينة الذكور و 
الاناٹث على الترتيب . وهى معاملات دالة إحصائيا عند مستوى .,١١‏ 
ويشضح مما سبق أن لاستخبار الدافعية للإنجاز خحصائص سيكومترية مرضية من 
حيث الثبات والصدق . 

(ب) العينسة : 

تكونت عينة البحث من مائتى طالب وطالبة ( مائة طالب وطالبة من 
كليتى التربية والدراسات الانسانية ‏ جامعة الأزهر فى الفرقة الثانية من 
الشعب التالية : 

التارج وال جغرافيا وعلم الاجتاع . وقد بلغ الحوسط لحان لغار 
الذکور ۲٠,۸۱‏ سنة والانحراف المعیاری ۲,۳١‏ › ولاعمار الآناٹ ۲٣,۰۳‏ 
سنة والانحراف العیارای ٠,٠١‏ . 


(ج) الإجراءات 1 

تم تطبيق مقياس الذكورة ‏ الأنوثة واستخبار الدافعية للإنجاز على 
مجموعة مكونة من ٠۲١‏ طالبا وطالبة ( ۲٠٠١‏ طالبا و ۲٠٠١‏ طالبة ) من جامعة 
الازهر فى الفرقة الثانية فى التبخصصات التالية : 

التاريخ وال جغرافيا والاجتاع . وبعد تطبيق الاختبارات النفسية المذكورة » 
تم تيح تياس الذكررة ‏ الأنوثة بناء على مفتاح التصحيح .الذى أشار 
إليه إيزانك وويلسن ( 1975 ,«0ءاذW‏ 4ة kعمع‏ ولع ) وأيضا تم تصحيح 
ا«ستخبار الدافعية للاغجاز بناء على مفتاح التصحيح الذى أشار إليه هرمانس 
( رشاد عبد العزيز موسى وصلاح الدين أبو ناهية» ۱۹۸۷ ) . 
وفى ضوء تصحيح هذه المقاييس النفسية » تم استبعاد ٠٠‏ طالبا 
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وطالبة لم يستكمدو الاستجاية على المقاييس ٠‏ وبمدا انتهت العينة الكلية إلى 
خمسمائة طالب وطالية ر ٠٠٠١‏ طالبا و ٠٠٠١‏ طالبة ) . ثم قام الباحث بتقسم 
أفراد العينة 0 الجنسیں إلى خماسیات اء على درجاعہم عل مقیاس 
الد وة اة وو اا الخميسى الأول ر الذ كورة المرتفعة ) »› 
والخميسى الأحير ( الذكورة المنخفضة ) حتى تكون الفروق الأ حصائية بين 
الجموعات الختلفة واضحة . وفى ضوء هذا التقسم » تكونت عينة اليبحث 
النہائية من مائة طالب ( ٠١‏ طالبا مرتفعى الذكورة و ٠١‏ طالبا منخفضى 
اوو ٠‏ طالبة مرتفعات الذ كورة و ٠١‏ طالبة متخفضات 
الذكورة ) . ثم استخدمت الأساليب الإحصائية الآنية : 

المحوسط الحسابي والانحراف المعيارى واخحتبار (ت)لاججاد الفروق بين 
المجموعات ف الدافعية للانجاز . 


نتائج اللبحسث : 
يضح مس جدول ( ١ : ٠١‏ ) ف ضوء تساؤلات البحث المذكورة أنفا 
ما یل : 
)١(‏ هل توجد فروق بين الذكور مرتفعى الذكورة ومتخفضى الذكورة فى 
الدافعية للانجاز ؟ 


يشير جدول ١ : ٠٤(‏ ) إلى وجود فروق دالة إحصاثيا عند مستوى 
دلالة ١ء,‏ بين الذ كور مرتفحى الذكورة والذكور منخقضى الد كورة فف 
الدافعية لاإنجاز لصاح الذكور مرتفعى الذكورة . 

(۲) هل توجد فروق بين الإناث مرتفعات الذكورة ومنخفضى الذكورة فى 
الدافعية للاعجاز ؟ 
شار جدول ١ : ٠٤(‏ ) إلى وجود فروق دالة إحصائيا عند مستوى 
دلالة ,٠١‏ بين الاناث مرتفعات الذكورة والاآناث منخفضات الذكورة 
فى الدافعية للانجاز لصاح الاناث مرتفعات الذكورة . 

(۳) هل توجد فروق بين الذكور مرتفعى الذدكورة والاناث مر تفعات 
الذكورة فى الدافعية للاجاز ؟ 
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جدول (4 ا : ١‏ ) 
المعوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لبعض مستويات الذكورة 
الخلفة فى الدافعية لاإنجاز وقيمة « ت » ودلالتما الإحصائية 


الإتاث مرتفعات الذكورة 
الإناث منخفضات الذكورة 
| الدكور مرتفعو اللكورة 


الإناٹ مرتفعات الد كورة 
الد كور مرتفعو الدكورة 


يتضح من جدول ( ١ ۱٤‏ ) وجود فروق دالة إحصائيا عند مستوى 
دلالة ١ء,‏ بين الذكور مرتفعى الذكورة والاناث مرتفعات الذكورة فى 
الدافعية لصاح الذ كور مر تفعی الد كورة . 

)٤(‏ هل توجد فروق بین الذكور مرتفعى الذكورة والاناث منخفضات 
الذكورة ف الدافعية للإانجاز ؟ 
يسین جدول ( ١ : ٠١‏ ) وجود فروق دالة إحصائيا عند مستوى ,٠١‏ 
لجاز لصاح الذكور مرتقعى الذكورة . 

(۵) ہل بين الذكور منخفضى الذكورة والاناٹث مر تفعات 
الذكورة ف الدافعية لاإ نجاز ؟ 
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دلت العا ١ SE‏ ) إلى وجود فروق دالة 
مر تفعات الذكورة ق الدافعية للاعجاز لصاح الاناٹث مرتفعات الذكورة . 
() هل تو جد فروق بين الذكور متخفضى الذكورة والآناث متخ فضات 
الذ كورة فى الدافعية للانجاز ؟ 
انتہت النتائج کا هى مبينة فى جدول ١ : ١٤(‏ )إلى عدم وجودفروق 
دالة إحصائيا بين الذكور مخفضى الذكورة واإناك متخقضات الذكورةف _ 
الدافعية للانجاز 


تبين التائ م الموضحة قى جدول ( )١ : ٠٤١‏ أن الذكور مرتفعى 
الذ كورة ا دافعية للإنجاز من الذكور منخفضى الذكورة » والاإناث 
مرتفعات ومنخفضات الذكورة . بينا الإناث مرتفعات الذكورة أكثر دافعية 
للانجاز من الاناث منخفضات الذكورة » والذكور منخفضى الذكورة . بيغا 
لا توجد فروق دالة إحصائيا بين الذكور منخفضى الذكورة والاناث 
منخفضات الذكورة فى الدافعية للإنجاز . وتؤيد هذه النتائج ما انتهت إليه 
معظم نتائج الدراسات والبحوث التالية 0 

هورنر ۰1۹٦1۸‏ ۱۹۷۰ › ۱۹۷۲ ۰ آ٬ءب‏ › وکرومیر ۱۹۷۲ ءوبیتی 
۳ وبیشوب ۱۹۷4 وجلیمور ۱۹۷٤‏ ۰ وهاردن ۱۹۷۰ ۰ 
ومورجان ٤‏ » وهولبروك ۱۹۷٤‏ ۰ وفیلیبس ۱۹۷٤‏ › واسبوسيتو 
٥‏ ») وجرینسبان ۱۹۷۰١‏ » ودورك ٥‏ “)0 ومیللر ۱۹۷۷ ء وسال ˆ 
٠۹۷+‏ » على أن سمة الذكورة ‏ سواء کانت سائدة لدی بعض الذ کور أو 
بعض الاناث _ مصاحبة للدافعية للإنجاز . 


وبری الباحث فی ضوء ما توصل إلیه من نائج اننا مازلنا نستد حل مات 
الذكورة لدى الأبتاء الذكور كمظهر من المظاهر الاجتاعية المقبولة ونستقبح 
هذا المظهر باللسبة للاتاث ما يودى بهن إل العزلة والابتعاد عن الجوانب 
الانجازية سواء کان هذا فى عالات التحصيل و الانتاج أو الإبداع الحقللى من 
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متطلقی آن لکل منہما دورا حددا یمرص علیہما مس قبل اجتمع ‏ ومن رج 
عن حدود هدا الدور المرسوم له يدخحل فى طاق اللاسوى . لأن تمع يمر ص 
عليها مجحموعة من القيود تكبل مى نشاطها الانجازى . فإذا حارلت تحط هده 
الأغلال بالتفوق والنبوغ فى الحالات العقلية الخحلفة » فإن الجتمع ينظر إليها 
نظرة الأشى ٠‏ « المسترجلة » ففتقد الاستحسان والقبول الاجقاعى من قبل 
الأخحرين . ونری أن هذا المخطى الشاذ يۇدى إلى عرزل الأنشى عن القيام بأی 
دور فى الات الابداع أو الاجاز وکأن الانجاز من نصيب الذكر فقط . 

وبالاضافة ال ذلك » نجد أن وكالات التدشئة الاجتاعية الخحلفة تقوم بدور 
کہیر فی تحدید دور کل مہا > فهی تری أنه لا ينبغى عل الأنشى أن تقوم بدور 
الذكر » أو أن يقوم الذكر بدور الأنشى ومن يفعل ذلك فإنه يکون منبوذا 
اجتاعيا . وعلى الجانب الآحر » نجد أن كثيرا من الإناث والذكور يرفضون 
فكرة تحديد الدور الاجتاعى » لذا نجد بعض ا من الإناث والذ كور 
يقومون بتيادل الأدوار الاجتاعية حتى ولو أدى هذا إلى التبذ الاجتاعى وهذه 
الصورة جلية الوضوح فى الجتمعات الخربية وربا تتتشر فى يوم ما فى امجتمعات 
الشرقية » أو را تكون هذه الصورة موجودة فى متمعاتنا ولكن بصورة 


ىةك ۽ 


الأنشى القيام بمهام حاصة » وعلل الذكر بمهام أحرى فى ضوء الإطار الاجتاعی 
للمجتمع فإن هذا يؤدى بالضرورة إلى كف الانجاز لدى الاآناث فمن له 
ذکرا کان ام آشی فی الات الانجاز » لأن تخصيص الانجاز للذكور فقط 
يؤدى إلى نتائج عكسية . فمثلا را يرفض الذكر فكرة معاملته بأنه الأقوى 
والمنجز وما عداه ضعيف وواهن » وإذا شاع هذا الفرض رما يؤدى إلى تعويق 
مسيرة الحياة » والدليل على ذلك انتشار مات الأنوثة والخنوثة لدى كثير من 
الذكور الأمر الذى يجعله تعبيرا عن الرفض الاجتاعى لمفهوم الذكورة وأا 
لابد أن تكون مصاحبة للذكر المنجز فقط . 

لذا يرى الباحث أنه على وكالات التنشعة الاجتاعية بصورها الختلفة عبء 
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کبدر ی تعديل مثل هده السلو كيات . حتى يمك الاستفادة مس الفرد اجتاعیا 
سو ے کاں ددرا أو شى فى تطوير مجتمعاتنا ومح ى حاجة إلى مثل هده 
التعديلات 'لسلو كية حتى نواكب التقدم الدضارى ونتمثل للأوامر الالحية ف 
النظر والتامل والتدبر . کج أن هده الأوامر مم تك قاصرة على الذكر فقط 
ولکنې دعوه شاملة إلى الإسان ذكرا أم أثثى . ويامل الباحث ف المستقبل 
ال أن يجرى مزيدا مس الأبحاث للكشف عما إذا كانت سمة الذكورة 
مکونا اساسیا من مکونات الدافعية للإنجاز أو الدافعية للإانجاز مكونا جوهريا 
من مكونات الذكورة . 
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الفصل السادس غشر 
الأدوار الاجتاعية للمرأة“ 


مقدمه : 

إن المرأة على الصعيد العربى عامة » وعلى الصعيد المصرى خاصة تعددت 
أدوارها الاجتاعية ف حياة جتمعاعا . فهى تمثل عنصرا هاما من عناصر امجتمع 
إذ يقع علہا عب»ء کبیر فى تقدم وازدهار أى تمع من الجتمعات » فقد 
قطعت شوطا كبيرا فى قاعات الدرس والتحصيل » ولا توجد صناعة فى مصر 
إلا وللمرأة يد بيضاء فيا » وها دور إيجاى فى القطاع الزراعى لرفع مستوى 
المعيشة » وكذلاك اخترقت المرأة جميع امجالات من فنية ورياضية وعلمية . وها 
أيضا دور رائد فى الحركة الوطنية والتنظيمات السياسية وف ميادين الخدمة 
العامة مثل التعلم والصحة والخدمات الاجتاعية وق ميادين االات القافية 
والفنية كالصحافة والاذاعة والتليفزيون والنقابات المهنية وف جالات العمل 
الدبلوماسى والدولى . 

وقد بينت رائدة ا لحر کة اللسائية ف مصر هدی شعروای ( 1۱۹۳۸ ) › 
دور المرأة واشتراكها فى الحروب باستثارة همم الرجال » ويتضميد الجر حى ۴ 
أن مناك ملكات أو سیدات عظيمات أقس الحروب مثل سمير اميس ٠‏ 
وكليوباترا والسيدة عائشة أم المؤمنين » وجان دارك واليزابيث » وأوضحت 
أن المرأة قد أصبح ها صوت مسموع فى الحروب وف الدعوة للسلام . 

۴ قد تعددت الدراسات والبحوث حول الأدوار الاجتاعية الخعلقة للمرأة 
فقد قام کال سعيد ( ۱۹۷۷ ) بدراسة تأثير التدشمة الاجتاعية على أداء المراة 


ور تت عنوان ٠ ٠‏ أثر بعض العغيرات الديو جرافيه على الاتجاهات نحو الأدوار الاجتاعية 
للمرأة المصريةء القاهرة جلة كلية التربية جامعة غیں شس القم رج التربية وعلم النفس 
العدد الحادی عشر . ص ص ٣٤٥١ ۲٣۱‏ 
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e‏ سامية الساعاق ( 4۹۷۲ ا تحدید يد الدور لوظیفی لکل 
تلع کل من اوجن دوره الوظلفی . أوضحت ستة أحد ر ۱۹١۳‏ ) 
العوامل النفسية و الاجتاعية على أدوار المرأة الاجتاعية ( [سماعيل حسن عبد 
الیاری » ۱۹۷۰ ۰ نعمت محمد احمد ۱۹۷۱ ۰ إنعام عبد الجواد » ۱۹۷۶٤‏ » 
رقیة مرشدی برکات »> ۱۹۷۰ ) . 


وعليه فإن المرأة فى مصر كانت ولا تزال العمود الفقرى للأسرة . ومع 
ذلك فقد لا يرى البعض هذا الرأى فقد يرون ف المرأة عواملها التكوينية 
فقط » وعليه فهم يرون دورا اجتاعيا واحدا من الأدوار الاجتاعية التى 
تستطيع المرأة أن تقوم به ف الجتمع » ويتمثل هذا ف الدور البيولوجى 
الاجتاعی » ولا يرى هولاء الأدوار الاجتاعية الأحرى التی قد تدا المرأة فى 
حيط الأسرة كأم وكزوجة وكابنة » ولا يرون دورها كمديرة لشعون المنزل 
ودورها كصديقة لأبنائها وبناتجا » ودورها كزميلة لزوجها وينسون فى غمار 
تعصبهم الأجوف أدوارها الاجتاعية المامة خارج حيط الأسرة » وهى الاأجوار 
العديدة التى تستطيع أن تشارك فى أدائها جنا إلى جنب مع الرجل » ق كل 
الجالات » فى سبيل بناء اجتمع ( سيد عريس › ۰ {N‏ . 

کا أن الدور الاجتاعى الذى ترسمه الفقافة المصرية الحديثة للمرأة المصرية 
دور مختلط العام أو ععصلة أدوار يصعب التوفيق بينها والدليل على ذلك أن 
المرأة المتعلمة التى تخر ج للعمل أصبحت طبحت هة تقوم بعدة أدوار ف الجتمع فهى تؤدى 
دورها الجديد ف الاسهام فی ای TT‏ الانتاج أو الحدمات حارج 
مزا > مدفوعة إلى ذلك بلقم الاجاعية الجديدة التى تقدر تعلم المرأة 
واشتغاها » وهى تؤدى فضلا عن ذلك أدوارها التقليدية فى الاسرة كزوجة 
وام ومديرة منزل . وأصيحت المرأة العاملة مترو جة کانت م غير متزوجة 
منجبة أم غير منجبة تحمل عبئا آخر » ذلك العبء منحصر ف الاهتام بالدور 
الثاني أى العمل خار ج البيت والنظر إليه نظرة جد واهتام » ويطالبما بالتزامات 
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حددة لا يكن التباود فيا ء حتى لا يرتبك العمل الى صار. فى تنظيمه 
الحديث يرتبط بعضه بيعض أشد الارتياط » ويتوقف بعضه على بعض بشكل 
دیق . 

لذا تواجه المرأة المصرية الحديثة صراعا ف الأداور يكن إرجاعه کا حددته 
سامية الساعاق ( ۱۹۷١‏ ) إلى ما بلى : 
أولا : تعدد الأدوار : ففى الجتمع المصرى التقليدى كانت هناك أدوار أنثوية 
قليلة نسبيا ومتفق عليما . أما اليوم فإن تعدد آدوار المرأة المصرية كرفيقة 
وشريكة وعاملة وأم تؤدى إلى زيادة مشكلة التكيف لديا . 
انيا : اخلط فى تعريف الأدوار : ذلك أن التعريفات الجديدة لدور المرأة › 
وجخاصة كزوجة وأم » تتطلب تكيفا مصاحبا من الرجل » وبخاصة الزوج 
والب . وقد تشكل هذه التعريفات تهديدا لأنا الرجل » وحصوصا أن أغاط 
الدور التى بقيت قرونا طويلة » كانت مبنية على قوة الذكر القانونية › 
والاجتاعية » والاقتصادية » ولا أصبحت المرأة تمارس قوة أكبر من تلك التى 
كانت تمتلكها من قبل » أضحى الكثير من النساء والرجال يجدون مشقة فى 
تقبل الادارة الجديدة . 
« الدور الاجتاعى : مفهومه النظرى : 

لاحظت مارجريت ميد ( 1935 ,ل4٥‏ ) العالمة الأناروبولوجية أن 
دور المرأة الاجتاعى وقدراعا وسلوب معال تما للأمور إنغا يعد محصلة مجحموعة 
من المؤثرات الحضارية التى شكلت وضعها الاجتاعى . فيا هي ف أحد 
الحتمعات تمثل الجنس القوى والمسيطر نجد أن اهتامها وقدراجا تصيح متفقة مع 
حصائص الجنس الذكرى الذى يلعب نفس الدور فى حضارة أخرى . وعلى 
ذلك فإن الاتجاهات والسمات المزاجية والقدرات التى تختلف بين جنس واخخر 
وبقدر متفاوت فى امحتمعات المتباينة إغا يعود فى الواقع إلى الدور الا جتاعى 
الذى تضيفه الحضارة على أفراد هذا اجتمع . 

والدور الاجتاعى هو نمط من الاتجاهات والأفعال التى يقوم بها الفرد ف 
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ت الاجتاعية الختلفة › ویعرفه جام ا (14YY‏ 0 عبارة 
ويعرفه لينتون ( 1974 Tint,‏ ( بأنه مجموعة الأفاط القافية اتی تر تبط 
بم ركز معين وبذلك تت تتضمن الاتجاهات والقم والسلوك التى يضعها الجتمع لكل 
فرد يحتل هذا الم ركز والدور الاجتاعى هو الجانب الديناميكى للم ركز وبذلك 
جد أن المركر الاجتاعى يتضمن شيعا ايتا لانه مكان ف التكوين الاجتاعى 
معترف به من جميع أفراد الجتمع يملعونه بفرد أو أكار من أفراد الجتمع . ولكن 
الدور الاجتاعى شىء ديناميكى يشير إلى سلوك من يمحتل الم ركز » ولا يشير إلى 
جميع أنواع السلوك التى يقوم بها كقرد ف مجتمع بل إلى السلوك الذى يقوم به 
كشاغل مذا مركز ويرتبط بذلك المركز بالدور ارتباطا كبيرا لا كن الفصل 
بینہما فال رکز لا معنی له دون أن يصاحبه دور معين » والدور المعين ينطبق 
فقط على الأفراد الذين تلون مر كزا فى تمع معين » فلكل مر كز دور ولكل 
دور مرکز . 

والدور الاجتاعى يتكون من مجموعة محددة من أنواع السلوك يربطها 
جميعا فهم مشترك لوظائف الم ركز الذى يرتبط به هذا الدور » على أن أنواع 
السلوك الختلفة المرتبطة بالدور ليس من الضرورى أن يقوم بها كل من يتل 
هذا لكر فن وع السلوك ضرورية وبعضها ثانوية . والدور الاجتاعى 
الثقافة اتی يدغاً فيا 2 ٤‏ فالفرد ازال فى مجتمح من ٠‏ الحتمعات 
E aT‏ 
Secord and Backman, 1964 ) ly‏ ( . 
ودد ا متمم الأدرار اتی ر ا پا ى سحیات e‏ أو ا 
فدور الأب مثلا يتمثل فى خروجه للعمل وتوفير احتیاجات ا 
والاشراف على تربية الأبناء حينا يوجد قى المنرل .أا الام فيتمٹثل دروها ف 
رعاية الأطفال وإعداد الطعام وأداء الواجبات المترلية وللاين الأكير دوره الذى 
يؤديه ق الاسرة كا أن لكل فرد أكثر من دور يؤديه فالر جل مثلا أب 
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وموظف . ۰ک مہم و جیاته و حامد هرال ( ۹۹۷۳ ) 


کا ال حيرات التدشعه الا جتاعيه الختلفه للبنين والبتات نعكس توقعات 
اجتمع لدور كل م "نسو ولعل أهم هده الفروق فى التدشثه الاجتاعية ما 
یلاحظ مں وجود تفضیل واضح لابنیں على البنات فى معظم امجتمعات ومن 
مؤثرات التنشئة الاجتاعية أيضا التى تكشف عن فروق واضحة فى أساليبا 
أساسية لإكسابهم أنواع الأدوار المميزة لجنسهم والحافظة على الأدوار التقليدية 
لكل من الجنسين ومن مظاهر الاختلاف أيضا فى أساليب التدشعة الاجتاعية 
نوع الأعمال المنزلية التى تعطى لكل س البني والبتات فعادة تعطى الاعمال 
اتی تقوم بہا الام ف المنڑں للبنات بیما تعطی الاعمال التی يقوم الر جال للبتیں 
عادة ( کوتجر وانحروں ۰ ۱۹۷۰ ) 

وقد حدث تغرر قى اللعضارة الأمريكية فأصيح الشعور بالذات تجاه 
الأدوار أقل حدة وقل استياء الجتمع تجاه مس يتخد دور الجنس المقابل إلى الحد 
الذى بداً فيه تدريب ال جيل الجديد على بعض مهارات ال جنس الآخر فأدحل فى 
بعض مدارس البنين كيفية حياكة الملابس والقيام بأعمال رية البيت › کا أدحل 
فى مدارس البتات تدريب الفتيات على استعمال أدوات الخطس والزرإعة 
والحفر فنتج من ذلك أن أصبحت الأدرار الاجتاعية أكار اتساعا وأقل تصابا 
ونمطية فى تحديداتها وأكار تداخلا فيما بينهما وأصبح من المقبول أن يساعد 
الرجل روجته ى أعمال المنزى وتشارك الزوجة روجها فى تحمل المسثوليات 
الادية للأسرة وتساوت فرص التعلم والعمل مام الجنسیں ء وأيضا تأثرت 
الحياة المصر ية المعاصر ة بالاتجاهات الحديثة تجاه الأدوار الاجتاعية لدى الجتسيں 
بقامت يعض المدارس ف القاهره بتعلم الذ كور التطرير وشغل الاأبرة وصناعة 
لربات وتعلم الاناث السباكة واستعمال أدوات الزراعة الختلفة . 


وعليه » حدثت ثورة ثقافية حضارية بالنسبة للمرأة المصرية شكلت 


ورت من وا الاجتاعى . فأصبح ناب التعلم ممتو حا على مصر اعيه أمام 
المرأة المصر يه و أصبحب ججهيع المر ص التعليمية متاحة ها ١‏ رلب ميدال العمل 
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روقفت بجانب الرجل ق جميع الأعمال التى كان لا يتصور ان تقوم بہا المرأة ء 
وأصبح فا نشاط نسای واجتاعی وشار کت ف العديد من الحالات ای أن 
الأدوار الاجتاعية للمراًة المصرية تعدډدت وتجاوزت حدودها التمليدية . 


تساؤلات البحث : 
يحاول البحث الحالى الإجابة على الأسئلة الآنية : 
)۸ هل تختلف الأدوار الاجتاعية للمرآة باخحتلاف السن ؟ . 
. (۲) هلل تختلف الأدوار الاجتاعية للمرأة باحتلاف الركز ؟ . 
٠‏ (۳) هل تختلف الأدوار الاجتاعية للمرأة باحتلاف الحالة الاجتاعية ؟ . 
(4) هل تختلف الأدوار الاجتاعية للمرأة المنجبة وغير المنجبة ؟ . 
منہج البحث : 
أولا : أداة البحث : استبيان الاتجاهات غو الأدوار الاجتاعية للمرأة . 


مقدمة : يوجد من المقاييس السيكومترية لقياس الأنوثة » مقياس الأنوثة 

المشتق من مقياس كاليفورنيا اللفسى لجف (عطيه هنا» وسامی هنا 
( ۹۷۳ )› » ومقياس الذكورة _ الأنوثة المشتق من مقياس الشخصية اعدد 
الأو ۷Y and Mckinley, 1966:) a+‏ ) ویقوم | تصمیم هذه 
المقاييس ف معظم االات على أساس المايز والاختلاف بين الذكور والاناث 
ف کل من الميول والسلو كيات » ولم تصمم لقياس الاتجاهات نحو الأدوار 
الاجتاعية للمرأة . لذا كانت هناك حاجة ملحة لصي أدوات لقیاس مثل هذه 
الاتجاهات » وخحاصة بعد أن بینت بعض الأدلة على أن الدرجات التى امکن 
الحصول علیہا باستخدام بعض المفاهم التقليدية للأنوثة مثل الانفعالات › 
.والسلوك » والميول تعتير مؤشرات غير ثابتة للأدوار 'الاجماعية»فعل سبيل 
الحصر اقترض راند ( 1968 ùÎ ( Rand,‏ ربات البيوت يحصلن على درجات 
مرتفعة على مقياس الأنوئة بيا التساء العاملات محصلن عل درجات مرتفعة 
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على مقياس الذكورة ) قارن جولدير ج [ 1974 ,ع۲٤‏ ل601 ) بين مجموعة 
من عضوات منظمة نسائية ومجموعة آخرى من النساء اللا لا تمارسن أى 
نشاط . ولقد بيتت التنائج أن المجموعة الأول أقل مسايرة من الجموعة الثانية » 
وأيضا لا يوجد فرق دال بين الجموعتين على مقياس الأنوثة . و ضوء عدم 
وجود آدوات لقياس الأدوار الاجتاعية للمرأة » قام كل من سينس وهيلمريش 
ر 1972 Spence and Helmreich,‏ ) فى الولايات المتحدة الأمريكية 
بتصمم استبيان لقياس الاتجاهات| نخر الأدوار الاجتاعية للمرأة » وقام بارى 
( 1983 ,ر۴ ) فى اترا بإدحال بعض التعديلات عليه حتى يناسب البيغة 
الانجليزية . وقام سلاد وجينر ( 1978 ,إeءnمnمء3‏ dصa 51de‏ ) قى انجلعرا 
تصمم استبيان آخر لقياس الاتجاهات نحو الأدرات الاجاعية للمرأة . وأيضا 
قام کل من هامر واتکینز ( 1973 Hymer and Atkins,‏ ) بتصمم 
استبيان لقياس الاتجاهات نحو تحرير المرأة ء وبراند (|,1978 ,أ١aا8)‏ 
(1979) بتصمم استبيان لقياس الاتجامات نحو عمل المرأة ف التعلم الجامعى » 
وايازو ( 1983 ,1420 ) يتصمم مقياس الاتجاهات نحو الرجال » وجين 
ورینولدز ( ئ01dصرRe Jean and‏ ) بتەصمم استييان لقياس الاتجاهات 
والمعتقدات تو الادوار الحتسية وقام كل من فيفر وبلاك (Phifer and|‏ 
( 1983 ,عkعا۴‏ بإججاد الصدق العاملى هذا المقیاس » سحيٹ انہى التحليل 
العاملى إلى استخراج عاملين » ويشير العامل الأول إلى الأدوار الجنسية 
التقليدية » بيا يشير العامل الثانى إلى الأدوار غير المنوطة جنسيا أو الأدوار 
العحررية . ونتيجة لافتقار البيئة العربية على وجه العموم » والبيئة المصرية على 
وجه الخصوص إلى مثل هذه الاستبيانات ٠‏ تم ترجهمة استبيان الاتجاهات نو 
الأدو ار الاجتاعية للمرأة من إعداد سلاد وجنر | (Slade and Jenner,‏ 
( 1978 ونقله إلى البيغة المصرية ( رشاد عبد العزيز موسى » وصلاح الدين أبو 
ناهیة » ۱۹۸7 ) .- 

وصق الاسعيان : قام كل من سلاد و 5e andlJenner,‏ 
( 1978 بتصمم استبيان لقياس الاتجاهات عو الادوار الاجتاعية للمراة 
مستفيدين من الاستبيان الذى صممه سبنس وهيلمريش| ل1ھ ٤c”ع٤م5S)‏ 
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Helmreich, 1972 (‏ ویغطی هدا الاستبیاں بعض جوانب الأدوار 
الاجتاعية ه۸8 ازعم التى تقوم به امرآة مثل رعاية الطمل ٠‏ إدارة 
المتزل . علاقا الزو ج مقارتها بالرجل ٠‏ ومكانتها ق العمل حارج المزن 
وقد تكون الاستبيان ف بداية تصميمه س ٠١‏ عبارة ء واستطاع الباحثان 
استخلاص ۲١‏ عبارة بعد قطبيق كل العبارات على محموعه مى المتخصصات 
والسکرتيراتث وربات البيوت 

بات الاستبیان : تم حساب ثبات استبيان الاتجاهات غر الأدوار 
الاجتاعية للمرأة بطريقتين : 

أوهما : بطريقة إعادة الاستبيان » وذلك بتطبيق الاستبيان مرتين على 
عينة مكونة من 1۷ مفحوصة يفاصل زمنى قدره عشرة آيام » فبلغ معامل 
التبات بين الإجرائين ,٠٤‏ 

وثانيما : بطريقة التجزئة النصفية » وذلك بقطبيق الاستبيان على عينة 
مكونة من ٠۳۲‏ مفحوصة وبلغ معامل الثبات بعد التصحيح لطول الاستبيان 
باستخدام معادلة سبررمان براون 4۲, ) 1978 Slade and Jenner,‏ ( 
وبالإضافة إلى ذلك » تم حساب معامل الثبات للاستبيان على عينة مصرية 
بطریقتین . 
أوهما : طريقة الاتساق الداحل » i‏ بتطبيق الاستبيان على عينة 
مكونة من ٠١١‏ » فبلغخت معاملات الارتباط بين درجة كل عبارة بالدرجة 
الكلية للاستبيان من ,١١‏ إلى ,٤١‏ 


انيما : بطريقة التجزئة النصفية فبلغ معامل الثبات بعد التصحيح لطول 
الاستبيان باستخدام معادلة سبيرمان ‏ براون ,1١‏ . ( رشاد عبد العريز 
موسی » صلاح الدین ابو ناهیة ۱۹۸٩‏ ) . 


صدق الاستبيان : تم إيجاد صدق الاستبيان بعدة طرق خختلفة منها الصدق 
القییزی ر( 18 and Jenner,‏ adeاS‏ ) .» والصدق الذاتق . والصدق 
القييزى » والصدق العاملى ( رشاد عبد العزيز موسى وصلاح الدين أبو ناهية › 
)()C› 1‏ . 
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ثانيا عينة البحث 

تم قطبيتق استبيان الاتجاهات عو الأدوار الاجتاعية للمرأة على مجموعة س 
المعيدات والباحثات ر ی ۲۲ ) وطالبات جامعات ر ں = ۳١‏ ) وربات 
بیوت ( ن = ۲۰ ) وموظفات ر( ن = ۸4 ) ف مهن ختلفة مثل القريض 
والتدريس والسكرتارية وتتراوح أعمارهن من 1۸ ٤4۹‏ سنة بمتوسط 
حسایی قدره ۲۹,۰۷ ستة واتحراف معیاری مقداره 1,۸۳ . 
ثالغا : إجراءات البحجمثت : 


2 إجراء اليحث الراهن وفقا للخطوات التالية ٠‏ 

ه ۴ a‏ الاتجاهات E‏ الج للمرأة عل عينة 
a‏ کر القومی للحوٹ الاجتاعية والجنائية E a‏ القومى 
بجوت العلمية بالدق 
ll‏ جامعة الأزهر ٠‏ 

& تماالاستعانة بطلالبة متمرنة عل تطبیق المقاببس النفسية ف السنة الہائية 
e‏ ا الإنسانية ‏ جامعة الأزهر» 

۾ تم استخدام الأساليب الأحصائية التالية لمعا حة تتائج البحث : المعو سط 
الحسان ۰ الاحراف المعيارى ( واتار (ت) وتحليل التباين 2 
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KK‏ نائج الببحث ة 
أول - نائج البحث الخاصة بالفرض الأول :- 
جدرل 1:10 
تحليل التباين لدرجات الأدوار: الاجهاعية للمرأة طبقا لفتات 
السن الخحافة 


بين اجمرعات AA,ATA‏ 14 


ا انجموعات أ 44۳۷,4۳۸ 


يوضح الجدول السابق أن الأدوار الاجتاعية للمرأة لا تخلف باحتلاف 
فقات السن الختلفة . 


ٹانیا - النتائج ا-خاصة بالفرض الثافى :- 
جدول ( ١٠۵‏ :۲) 
تحليل التياين لدرجات الأدوار الاجتاعية للمرأة طبقا للمراكز 
الاجتاعية ر( الوظائف ) اغخملفة 


a 114,4۰ 
1 444, ھ۳۷‎ 
{o ,ANd 


ویوصح الحدول السابى أن الأدوار الا جتاعية للمرأة تختلف با حتاف المر كر 
الاجتاعی ( الوظائف ( الحعلفة -حیٹ إن قيمة النسبة الفائية دالة إحصائيا 
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عند مستوی ٠,۰۵‏ وعند حساب التو سطات الحسابية والاحرافات المعياريه ‏ 
لجموعات العينة فقط للوظيفة الاجتاعية » تبي عدم وجود أية فروق دالة 
إحصائيا بين المراكز الاجتاعية ر( الوظائف ) الختلفة نما عدا بين طالبات اجامعة 
رم = ۷,۳۳ ع = ۷£ ولموظفات رم = 11,۸1۹4 ء۰ ع = 
٥,۷‏ ) » حیث وصلت قیمة ت ( 1,۷۷۸ ) وهی دالة عند مستوی ,۰١‏ 
لصاح طالبات اللجامعة . 


ئالغا - النتائج الخاصة بالفرض الثالث : 
جدول ) ۳:410 ( 
تحليل التباين لدرجات الأدوار الاجتاعية للمرأة طبقا لفئات 
الحالات الاجتاعية الختلفة 


TY. 
YTA,aeY 


یوضح ا لجدول السابق أن قيمة (رت) غير دالة إحصائيا » وهذا يعنى أن 
الأدوار الاجتاعية للمرأة لا تختلف باحتلاف الحالات الاجتاعية وعند حساب 
التو سطات الحسابية » والاحرافات العيارية مجموعات العينة وفقا للحالة 
الاجتاعية تبين عدم وجود أية فروق دالة إحصائية بين الحالات الاجتاعية 
الختلفة » ماعدا يرن عينة المتروجات ( م = 11,۸٣‏ > غ = 1,۹1۹ ) وعينة 


16۲ 
0° 


الآنسات ( م = 1۸,۸٥١‏ » ع = ٠ ) ٠,1۹۷‏ وعند حساب قيمة (ت) بين 
امحموعتين فبلغت ( ۲,۳۹۱۸ ) وهی دالة عند مستوى ١.ء,‏ لصالح عينة 
الأتات: 
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رابعا : نتائج الفرش الرابع : 
جدول ( ٥ا ٤:‏ ) 


المعوسط الحساب والانحراف العيارى للأدوار الاجتاعية بين 
الجبات وغير المنجبات وقيمة ١‏ ت ١‏ ودلالتما الإحصائية 


د 
e over |‏ 


, د 


يوضح الجدول السابق عدم وجود فرق دال إحصائيا بين المحموعتين فى 
الأدو ار الاجتاعية للمرأة »> ولكن بالنظر إلى المحوسطات السابية يتضح أن 
امعوسط الحسابى مجموعة المنجبات أكبر إلى حد ما من مجموعة غير المنجبات 
فى الأدوار الاجتاعية . 


+ تفسير النتائج : 
تبون من الجدول ر ١ : ٠١‏ ) أن الأدوار الاجټاعية للمرأة لا تختلف 
بانختلاف فقات السن الختلفة » ولكن باحتبار المحوسطات الحسابية مجموعات 
فقات السن الختلفة » نجد أن المتوسط الحسابى للفعة العمرية من ۱۰ ٠۹‏ 
أكير من الفعات العمرية الأحرى . وأيضا المتوسط الحسابى للفة العمرية من 
۰ ۲۹ اكير من الفغات العمریة من ۳۰ ۳۹ ء ومن ٤٠‏ 44 
وأخيرا التوسط الحسايى للفعة العمرية من ٠‏ _ 4۹ أكير من الفعة العمرية 
من ۳۰ ۳۹ . وهذا ي يعنى أن الفعات العمرية الصغيرة ة ر أقل من الفلاثين ) 
والكبيرة ( أقل من الخمسين ) أكار نمثلا للأدوار الاجتاعية غير التقليدية . 
a‏ والأكبر 
من النساء أكثر تطلعا وطموحا وميلا إلى الأفكار التحررية والتى تيد 
تحرير المرأة ومساواتما بالرجل المساواة الكاملة وإزالة الفروق الواقعة بين 
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الجنسيں » وخاصة أن سية كبيرة مس الفغة الأولى مازلن عير متزوجات » وريا 
اتجاهات الفتاة نحو الادوار الاجتاعية بعد الزواج تتغير من التحررية إلى 
التقليدية لأن لفتاة المصرية تعيش ف إطار أيديولوجى معين يفرض عليما احترام 
ر 1978 Slade and Jenner,‏ ) بان التساء الاصغر سنا أكثر تحررا ف 
أدوارهن الاجتاعية الختلفة . أما فيما يتعلتق بالنساء الأكير سنا ( أقل من 
الخمسين ) قإن هذه النتيجة تتفق مع نتائج بعض lلدرlٺlٽت (Baruch,‏ 
Barwick, 1971 (‏ .1967 حيث وجدت أن النساء الأكبر سنا أكار دافعية 
أولادها يكونون قد اتتوا مس المرحلة التعليمية الحرجة وكبروا إلى حد ما بحيث 
يشار كونہا فى مسئولية البيت وبالتالى تجد المرآة وقتا إضافيا لإشباع طمو حا 
وتطلعاتيا . 

وبإلإضافة إلى ذلك » تبن من جدول ( ٠١‏ : ۲ ) أن الأدوار الاجتاعية 
للمرأة تختلف باحتلاف المراكز الاجتاعية ( الوظائف ) الختلفة وأن طاليات 
الجامعة أكثر مانا بالاتجاهات نحو الأدوار الاجتاعية غير التقليدية دون ججموعة 
اموظفات . وهذا رما يرجع إلى أن الطالبات مازلن فى مرحلة تعليمية يمن با 
يقرأن فى الكتب والمراجع الجامعية بالمساواة بين المرأة والرجل وتقسم العمل 
بینہما » وهذا رجا يوثر على اتجاهاعين غو الادوار الاجعاعية للمرأة حيث يجعلها 
أكار تحررا دون الالتحام بواقع امحتمع ومشاكله » وفى حالة التحامهن باجتمع 
وبيعاته الختلفة تتغير هذه الاتجاهات غو الأدوار الاجتاعية التقليدية وتتفق هذه 
aE‏ سلاد وجینر ۱۹۷۸ فى أن الطالبات أكثر 
تحررا ف آدوارهن الاجتاعية من الموظفات . 

کا تبیں من جدول ر( 1° : ٣‏ أن الأدوار الا جحتاعية للمرأة لا تختلف 
باحتلاف الحالة الاجتاعية سواء كانت متزوجة أو غير متزوجة أو مطلقة او 
رملة وقد تبين أيضا أن هناك فرقا دالا إحصائیا عند مستوی ٠١‏ ہیں 
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محموعة المتزوجات وججموعة الاناث لصالح الجبوعة الثانية » وهذا يعنى أل 
الانسات أكثر تحررا فی اتجاهاتہن عو الأدوار الاجتاعية مس اترو جات ٠»‏ ورجا 
يرجع هذا إلى أن الفتاة غير المتزوجة مازالت متأئرة مما قرأته أو شاهدته أو 
سمعته من خلال الوسائل المرئية والمسموعة أو س خلال صديقاتبا جحرية المرأة 
وقدرتبا على إشباع طموحاما رالعمل ف اجالات الفنية المعقادة ومساواعا 
المطلقة بالرجل »> ولكن ربا تتغير هذه الاتجاهات عندما تتزوج لا فى المياة 
الزوجية من مسئوليات جسيمة يحتم عليما أن تتنازل عن طموحاتما إلى حد ءا 
ووقوفها بجانب الزوج لتحقيق طموحاته على حساب طموحاتبا لأنه ربا 
تستطيع الرأة تحقيق طموحاتعا من خلال طموحات روجها وأبنائها 

ويتضح أيضا من جدول ( ٤ : ٠١‏ ) أن الأدوار الاججاعية للمرأة لا 
تختلف باختلاف إنجابا أو عدم إنجابما للأطفال » وذلك بعكس ما توقعنا بان 
المرأة غير المنجبة أكار إمانا بالأدوار الاجتاعية الكحررية من ١‏ لمرأة المنجية 
وخاضة أا وجرد الأرلاد يرق ن طم ر حات الراة لاق هنان غب 
ومسقوليات جسام تقلل من طاقة المرأة لنحقيق تطلعاتبا ولكن رجا يرجع عدم 
وجود فرق اا بين امحموعترن فى الأدوا ر الاجتاعية إلى ُن المرأة المصرية 
سواء کانت تومن بالأدوار الاججاعية التحررية أو التقليدية تسعى دائما إلى 
الإنجاب ر تغرید شرارة » ۱۹۷١‏ ) . 


ويأمل الباحث فى إجراء المزيد من البحوث حول الأدوار الاجتاعية 
للمرأة فى مستويات اقتصادية ‏ اجتاعية مختلفة » ومهن متنوعة » للكشف 
عن تأثر هده الأدوار بالمتغيرات سالفة الذكر 
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المراجع 
أولا : المراجع العربية : 
مراجع الفصل الأول 
أحمد عبد العزيز سلامة وجابر عبد الحميد جابر ( ۱۹۷١‏ ) » سيكولوجية 
الطفولة والشخصية . القاهرة ٠‏ دار النهضة العربية . 
محمد جيل محمد يوسف منصور وفاروق عبد السلام ( 1۹۸۳ ) » الحو 
من الطفولة إلى المراهقة » الطبعة الثالثة » جدة ۽ الكتاب الجامعى . 


محمود عبد القادر حمد على ( ۱۹۸۸ ) » علم نفس الهو ونظرياته › 

الطيعة الثانية » القاهرة مطيعة الحضامن . 
مراجع الفصل الثافى 

س احمد عزت راجح (۹۷۷ ) » أصول علم النفس » الطبعة الحادية عشرة 

أنتونى ستور ۱۹۷١(‏ ) » العدوان البشرى » ر( مترجم ٠‏ الطبعة الاولى ) 
القاهرة : الميغة المصرية العامة للكتاب 

جابر عبد الحميد جابر ( ۱۹۷١‏ ) » مقياس التفضيل الشخصى › 
القاهرة : دار النهضة العربية . 

جون کونجر » بول موسن » جیروم کیجان ( ۱٩۷۰‏ ) > سيكولوجية 
الطفولة والشخصية ( مترجم ) » القاهرة : دار الهضة العربية . 

حامد عبد السلام زهران ر( 1۹۷۳ ) . عالم النفس الاجعاعى ٠‏ الطبعة 
الثانية . القاهرة عال الكت 
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حسنین محمد مخلوف ( 1۹۸۷ ) > صفوة البيان لعالى القران ء الطيعة 
الثالعة » الكويت : وزارة الاوقاف والشئون الاسلامية . 

حسين موسى » وعبد الفتاح الصعيدى ( 1۹٦٤‏ ) » الاأفصاح فى فقه 
اللغة > الجزء الأرل » القاهرة : دار الفكر العرلى . 

رکس نايت » مارجريت نايت ( 1۹۷ ) » المدخل إلى علم النفس 
( مترجم ) » بغداد : مكتبة الهضة . 

د غ 7 سيكولوجية الشخصية » الطبعة الأولى : 
القاهرة: دار النهضة العربية . 

صيرى جرجس ( 1۹٦1‏ ) » الطب التضسى فى الحياة العامة »> القاهرة : 
دار النهضة العربية . 

عبد الرحمن العيسوى (ب . ت ) » علم النفس الاجتاعى » الإسكندرية : 
دار المعرفة الجامعية . 

عطية محمود هنا وحمود سامى هنا ( 1۹۷١‏ ) » اخحتبار الشخصية 
للشباب القاهرة : دار النهضة العربية . 

عطية محمود هنا » سيد محمد غنم » عبد السلام عبد الغفار ( ۱۹۷۳ (« 
احتبار عوامل الشخصية للرإشدين › القاهرة : دار النمضة العربية . 

فؤاد الببى السيد ( ٠۹١١‏ ) » علم التفس الاجتاعى » القاهرة : مكتبة 
الفكر العرلى . 

کالفن .س . هو »› جاردنر لندزى ( 1۹۷۸ ) » نظريات الشخصية 
( مترجم ) » الطبعة الثانية ء القاهرة : الميعة العامة للكتاب . 

کال إبراهم مرسى ( ۱۹۸١‏ ) » سيكولوجية العدوان » بمجلة العلوم 
الاجتاعية » العدد الفاق » الحلد الثالٹ عشر » ص . ص ٤٥‏ ٤ا‏ . 
لويس كامل مليكة ( ۱۹۸۳ ) » اختبار الشخصية التعدد الأزجه » 
القاهرة : دار الهضة العربية ٠‏ 

محمد فؤاد عيد الباق ( ب . ت ٠)‏ المعجم المفهرس لألفاظ القران 
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الكريم ٠‏ القاهرة دار ومطايع الشعب 

حمود عبد القادر محمد على ( 1۹١١‏ ) » دراسة تجريبية لأساليب الثواب 

والعقاب التى تتبعها الأسرة ف تدريب الطفل وأثرها على شخصية الأناء . 

رسالة دكتوراه غير منشورة ء كلية الآداب » جامعة القاهرة . 

محمود عبد القادر محمد على ( ۱۹۸1 ) » علم تفس الهو » الجزء الأول » 

القاهرة : كلية التربية » جامعة الأزهر . 

مديحة منصور سلم ( 1۹۸١‏ ) » دراسة بعض أساليب المعاملة الوالدية 

وعلاقہا بعدوان الأبناء وتکيفهم الشخصى والااجتاعی رسالة ماجستير غير 

منشورة » كلية الدراسات الانسانية » جامعة الأزهر . 

مصطفى سويف وتحمد فرغلل فراج (ب.ت) . بطارية جيلفورد العاملية › 

مصطفی فھمی ر 111 ( “ الدوافع النفسية 1 القاهرة : دار مصر 

للطياعة . 

جيب اسكندر والحرون ( ۱۹٦١‏ ) » الدراسة العلمية للسلوك الاجتاعى 
مراجع الفصل التالٹ 

ج . ب . جيلفورد ( ۱۹٥١‏ ) » ميادين علم النفس » النظرية والتطبيق 

( مترجم ) الجلد الثانى » القاهرة : دار المعارف المصرية 

صفوت فرج ( ٠ ) ٠‏ التحليل العاملى ف العلوم السبلوكية » القاهرة : 

علاء الدين كفاف ( ۱۹۸۲ ) » مقياس قوة الأنا ء القاهرة . مكتبة 'الأنجلو 

المصرية . 

س ( 1۹۸1 ) » صدق الفييز الكاينيكى لمقياس بارون لقرة 
الأنا . الكريت : الحلة الحربية' للعلوم الإنسانية الجلد السادس . العدد 
الثانی والعشروں ں ۷۰ ١٣ا‏ 
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محمد شحاته ربيع ( ۱۹۷۸ ) » كراسةتعليمات مقياس قوة الأناu‏ 
القاهرة : حولية كاية البنات الإسلامية » جامعة الأزهر . 

٠) ۹۷١ (‏ أثر للمهنة التريوية على الصسحة النفسية 
للمدرسات والمدرسين رسالة دکتوراه غر #نشوره مودعه بل 
الآداب » جامعة الإسكندرية . 
حمد عماد الدين إسماعيل » لويس كامل مليكة » علية مود هنا 
٠ ) ۷۸ (‏ اختبار الشخصية المععدد الأإجه ء القاهرة : مكتبة اللبضة 
المصرية . 
نادية السيد يوسف الشرنوى ( ۱۹۸۲ ) > دراسة لبعصض متغيرات وأبعاد 
الشخصية المربطة بالحرمة لدى المرأة فى مصر . رسالة ماجستير غير 
منشورة » مودعة بكلية الدراسات الانسانية » جامعة الأزهر . 
أحمد عبد العزيز سلامة وعبد السلام عبد الغفار ( ۱۹۷١‏ ) » علم النتفس 
الاجتاعى » القاهرة : دار النضة العربية . 
رشاد عبد العزيز موسى ( ۱۹۸۷ ) »> إدراك المراهقين الصغار للممارسات 
الوالدية وعلاقته بالقلتق الظاهر ف ضرء بعض الحغيرات الديموجرافية ء 
الماهرة : له دراسات تربوية . 
ادح الدين ابو ناهية ورشاد ید العزير موی ) AY‏ ( قائمهة 
المعاملة الوالدية » القاهرة : دار النهضة العربية . 
لويس كامل مليكة ( ۱۹١۳‏ ) » الفروق بين الجنسين فى مات الشخصية 
القاهرة : حوليات كلية الاداب -_ جامعة عين ر . 

مراجع الفصل الخامس 
احمد زکی صاح ( ۱۹٥۹‏ )» الاس النفسية للتعلم الثانوى » القاهرة: 
مكتبة النهضة المصرية . 
حامد عبد السلام زهراد ( ۱۹۷۳ ) . علم النفسس الاجتاعى . الطلبعة 
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الثانية » القاهرة : عام الكتب .. 


جابر عبد الحميد جابر ( ۱۹۷۷ ) » مقياس القم الفارق › القاهرة : دار 
الضة العربية . 


٠ ) ۸۳ (‏ مدخل لدراسة السلوك الانسانى » 
القاهرة : دار النهضة العربية . 

جابر عبد الحمید جابر » سلیمان الحضری الشيخ ( ۹۷۸ ) ۰ دراسات 
نفسية ف الشخصية العربية » القاهرة : عام الكتب . 

رشاد عبد العزيز موسى رأسامة باهى ( ۹۸٩‏ ) » النسق القيمى وعلاقته 
بالطمأنينة الانفعالية » مجلة كلية التربية » جامعة الأزهر . 

سعد جلال ( ۱۹۷۲ )› علم النفس الاجتاعى »› لیییا »> منشورات 
الجامعة الليبية » كليه الأداب . 


سعيدة محمد أبو سوسو ( 1۹۸٠‏ ) » دراسة لبعض متغيرات الشخصية 
التى تور ف الادراك > رسالة دکتوراه غير منشورة » كلية الدراسات 
الإنسانية » جامعة الأزهر . 

سليمان الخضرى الشيخ ( ۱۹۷۸ ) » الفروق بين الجنسين ف القم ف 
جابر عبد الحميد جابر وسليمان الخضرى الشيخ دراسات نقسية ف 
الشخصية العربية » القاهرة : عام الکتب » ص .ص ۲۸ س ۲۸٩‏ . 
سهام أحمد الحطاب ( 1۹۸١‏ ) » اتجاهات وقم عينة من مدينة بورسعيد 


جامعة الأزهر 

ضياء زهران ( ۱۹۸٤‏ ) » القع ف العملية التربوية > الكويت : مؤسسة 
عطية مود هتا ( 1۹0۹ ) » التوجيه التربوى والمهنى ٠‏ القاهرة : النهضة 
العربية . 


ر ۱۹1٥‏ )»۰ دراسات حضارية مقارنة فى القم » فی لویس 
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كامل مليكة » قاعات ف علم النفس اللجتاعى » القاهرة : الدار القومية 

لاطباعة والنشر . 

فاطمة عبد المقصود ( ٠ ) 1۹۸١‏ أثر مارسة الأنشطلة الرياضية على الترتيب 

القيمى لدى طلبة وطالبات كلية التربية الرياضية . رسالة دكتوراه غير 

مندشورة > كلية التربية الرياضية ۽ جامعة حلوان . 

فاد ايو حلب ) YE‏ ( > العلاقة بین اسلوب الج ودرجه ة التوافق بین 

قيهه وقم التلامي ( القاهرة : الحلة الاججاعية . العدد الال 1 المحلد الحادى 

عشر . 

فواد الہہی السيد ( ۱۹٥٤‏ ) » علم النفس الاجتاعى __ الطبعة الاول ( 

القاهرة : دار الفكر العرلى . 

فوزیه دیاب ( ۱۹11 ) »› القم والعادات الاجتاعية > جحث مدال لبعض 

العادات الاجعاعية > القاهرة : دار الكتاب العرلى . 

محمد إبراهم كاظم ( ۱۹۷١‏ ) » التطور القيمى وتنمية الجتمعات الريفيةء 

محمود السيد أبو النيل ( ۹۸٤‏ ) » علم النفس الاجتاعى : دراسات عربية 

وعالمية - الجزء الأول » الطبعة الثالكة » القاهرة : مطابع دار الشعب . 

مراجع الفصل السادس 

أحمد عكاشة ( 1۹۷۷ ) » علم النفس الفسيولوجى › الطبعة الرابعة › 
٠) ۹۸٠ (‏ الطب التفسى المعاصر » القاهرة : الأنجلو 

اللصرية . 

أنتونى أستور ( ۱۹۷١‏ ) » العدوان البشرى ر ترجحمة محمد أحد غالى 

وإلمامى عبد الظاهر عفيفى ) » الطبعة الأولى»الإسكندرية : الميغة المصرية 

العامة للكتاب . 

حامد عبد السلام زهران ( 1۹۷۸ ) » الصحة النفسية والعلاج التفسى 
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الطبعة الثامنة . القاهرة عام الكتب 

ريتشارد م سويب ر 1۹۷۹ ) » علم الأمراص النفسية والعقلية ( ترجمة 
أحمد عبد العزيز سلامة ) ٠‏ القاهرة دار النضة العربية . 

صبرى جرجس ( 1۹١١‏ ) » الطب النفسى فى الحياة العامة » الطبعة 
الأولى ب القاهرة : دار النتهضة العربية . 

غريب عبد الفتاح عريب ر 1۹۸١‏ ) » مقياس الاكتعاب . القاهرة : 
النمضة المصرية 

لويس كامل مليكة ر( 1۹0١‏ ) ء مقياس الانقباض ف اختبار الشخصية 
التعدد الأأجه . القاهرة ٠‏ مكتبة النهضة المصرية 

مصطفی رپور ) ب ب ) ٠‏ حاضرات فى الاكعاب التفضسى . القاهرة 
الأنجلو المصرية 


مراجم الفصل السابح 
رشاد عبد العزيز موسى وصلاح الدين أبو ناهية ( ۱۹۸۷ ) » استخبار 
. الدافع للإجاز للراشدين ٠‏ القاهرة : دار النهضة العربية . 


مراجع الفصل التامن 
رشاد عبد العزيز موسى ( ٠ ) ۱۹۹١‏ الدافعية للإجاز فى ضوء بعض 
مستويات الذكورة الختلفة . القاهرة . مجلس علم النفس ٠‏ المية المصرية 
للكتاب . العدد الرابع عشر . السنة الرابعة ص .ص ٠۸‏ س ١٣ا‏ 
صلاح الدیں أبو ناهية ورشاد عبد العزیز موسی ( 1۹۸۷ ) » مقياس 
الجمود الفكرى . القاهرة ٠‏ دار النبضة العربية . 
مديحة متصور سلم الدسوق ( ١ ) 1۹۹١‏ أثر التو ع والتخصص الا كادیى 
عل الاحاهاتب عو عمل رأة فی حال التدريس ا لجامعی . حلة علم 
اللمس اهيعه المصر ية للكتاب 
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مراجع الفصل التاسعح 
القران الكرم 1 
إبراهم عصمت مطاو ع ( ۹A۳‏ )- أصول التربية القاهرة : دار 
المعارف . 


ابن عبد ربه ( ٠ ) 1۹٤4۹‏ العقد الفريد » القاهرة : مطبعة نة التأليف 
والترجمة والنشر . 

أبو حامد محمد محمد الغزالى رت . ت ) ٠‏ إحياء علوم الدين . الجن 
الثالث » بيروت : دار الندوة الحديدة . 

أحمد زين ( ۱۹۸۹ ) » القهر .. والاحتيار ء جريدة الأخبار ء الطبعة 
الثاللة » ٠١‏ أغسطس ص ٠٤:‏ . 

أحمد عطيه عبد الله ( ۱۹٤١‏ ) » سيكولوجية الضحك » القاهرة : عيسى 


اباي الخحلبى . 
امد عرزت راجح ( 1104 ( ٤‏ أصول علم 'النفس 1 الإسكندرية : دار 
العارف . 


أحمد محمد الحو ( 1۹0١‏ ) » الفكاهة فى الأدب » القاهرة : دار نبضة 
2 

الفريد فرج ( 1۹١١‏ ) » مضحكو العرب ٠‏ القاهرة : املال » العدد 
الثامن » ص : ۷٤‏ . 

آمال الغرى ( 1۹۸١‏ ) » الضحك علاج للروح رالجسد » جريدة الأحبار 
و ر 

حسنين محمد خلوف ( ۱۹۸۷ ) » صفوة البيان لعاف القران » الطبعة 
الثاللة ‏ الكويت : وزارة الأوقاف والشئرن الإسلامية . 

حسین مؤنس ( ۱۹۷۸ ) » أعظم الضحكين فى التاري » القاهرة : 
املال يونية > ص : ۲۷ . 
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رشاد عبد العزیز موسی ٠‏ اسامة حسیں [براهم باهھی ( 1۹۹۰  )‏ مقیاس 
حاسة الدعابة » القاهرة : دار النهضة العربية . 

سيد صيحى ( ۱۹۸1 ) » تصرفات سلوكية » القاهرة : المطيعة الحجارية 
اللحديثة . 


عاطف مصطفی ( ۱۹۷۸ ) » رسام الکاريكاتير ودوره الحقيقى ف الحياة 
المصرية » القاهرة : الهملال » يونية » ص : ٥۸‏ . 

غریب عبد الفتاحج غريب ( ۱۹۸١‏ ) » مقياس القلق › القاهرة : دار 
النهضة العربية . 

فاروق خورشيد ( ۱۹۷۸ ) » الفكاهة والمواقف الفكاهية فى السير 
الشعبية » القاهرة : الملال » يونية »> ص : A‏ 

فوزيه دياب ( 1۹٦١‏ ) » القم والعادات الاجاعية » القاهرة : دار الكتاب 
العرلى . 

ماهر شفيق فريد ( 1۹۷۸ ) » شعر الفكاهة ف الأدب الانجلیزى » 
القاهرة : الال .» يونية . 


محمد عبد الغنى حسن ( ۱۹۷۸ ) » عاشوا فى عالم الضحك » القاهرة : 
املال يونية . 


س محمد عبد المنعحم خحفاجى ( ۱۹۷۸ ) » الفكاهة عند العرب » القاهرة : 
املال يونية » ص ` ٠١‏ . 

مجدى فهمى ( ۱۹۸۹ ) » الباحثون عن أسرار الضحك » الطبعة الأرلى 
جريدة الالحبار » العدد ۱۹4۸ » ١١‏ سيتمبر . 

مصطفى عبد الرمن ( ۱۹۷۸ ) » الفكاهة صحة وعافية » القاهرة : 
املال يونية »> ص . ص : ۷١ : ۷٤‏ . 

مصطفى فهمى . محمد على القطان ( 1۹۷۹ ) » علم النفس اللجتاعى ء 
القاهرة : مكتية الغا جى . 

جيب الکیلانی ( 1۹۸۷ ) » مدحل إلى الأدب الاسلامى . الدوحة . 
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كتاب الأمة رئاسة الحا الشرعية والشعون الدينية > قطر . 
هری برحسوك ) 1Y‏ ( ۽ الحلك ہہ لث ق دلالة الاك ) ترجه 
سامى الرونى وعبد الله عبد الدابم ) ء القاهرة : دار الكتاب المصرى . 


مراجع الفصل العاشر 


أحمد عكاشة ( 1۹۷۷ ) > علم النفس الفسيولوجى ٠‏ الطبعة الرابعة » 


 ( 1A. )‏ الطب اللفسى المعاصر القاهرة ٤‏ الأنجلو 


المصرية . 

جون کور » بول موسن » جرروم کیجان ( ۱۹۷۰ )» سیکولوجية 
الطفولة والشخصية ( ترجمة : أحمد عبد العزيز سلامة وجابر عبد الحميد. 
جابر ) ء القاهرة : دار الهضة العربية . 

حامد عبد السلام زهران ( ۱۹۷۸ ) » الصحة النفسية والعلاج النفسى » 
الطبعة القامنة » القاهرة : عالم الكتب . 

رشاد عبد العزيز موسى ( ۱۹۸۷ ) ء مقياس القلق الظاهر اللأطفال ء 
كراسة التعليمات » القاهرة : دار النضة العربية . 

کی ج ( ۹۹۸٩۹‏ العجر اللنضى . القاهرة : دار 
اللهضة العربية . 

ريتشارد. م . سوين ( ۱۹۷۹ ) » علم الأمراض النفسية والعقلية » ( ترجمة 
أحمد عبد العزيز سلامة ) » القاهرة : دار المضة العربية . 

س ميه فهمى ( ب . ت ) » مقياس القلق » غير منشور . 

سيجموند فرويد ( ٠ ) ۱۹٦۲‏ القلق » ( ترمة : محمد علان نجاقق ) › 
القاهرة : دار الهضة العربية . 

عادل عز الدين الال ( ۱۹۷۸ ) » سيكولوجية الشخصية » القاهرة : 
الانجلو المصرية . 
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غريب عبد الفتاح غريب ( 1۹۸۷ ) » مقياس القلق ٠‏ القاهرة : دار 
النهضبة العربية . 

كلير فهم ( ٠ ) ۱۹۸١‏ أولادنا .. والأمراض النفسية » القاهرة : كتاب 
املال العدد ٣٥٣‏ . 

کال إبراهم مرسى ( ۱۹۷۸ ) » القلق وعلاقته بالشخصية فى مرحلة 
المراهقة › القاهرة : دار اللهضة العربية . 

لويس كامل مليكة ( ۱۹۸١‏ ) » اختبار الشخصية الععدد الأأجه » 
القاهرة : دار النهضة العربية . 

مصطفى فهمى ( ۱۹١۷‏ ) » الصحة النفسية ف الأسرة والمدرسة والجتمع » 
الطبعة الثانية » القاهرة : دار الغقافة . 

مراجع الفصل الخحادی عشر 

رشاد عبد العریز موی ( ۱۹۸۹ ) »> العجز اللفضسى › القاهرة : دار 
النهضة العربية . 

رشاد عبد العزيز وصلاح الدين ابو ناهية ( ۱۹۸۷ ) » مقياس الضبط 
الداحلى _ الخارجى » القاهرة : دار الهضة العربية . 


مراجع الفصل الثاى عشر 
حسين عبد العزيز الدرينى ( 1۹۷۹ ) » مقياس التوافق الدراسى » القاهرة 
دار الفكر العرى . 
سليمان الخضرى الشيخ وفوزی زاهر ( ۱۹۷۹ ) » مناخ المؤسسات 
التربوية ‏ جامعة قطر . 
ضياءِ جعفر ( ۱۹۸٩۸٤‏ ) » خصائص بيغة كلية التربية : خحصائصها 
وتحديدها رسالة دكتوراه غير منشورة ‏ كلية التربية ‏ جامعة عين 
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عاطف عفان الأغا ر ۹۸٩١‏ ) » العلاقة بين المناخ السائد فى كلية التربية 
وبين التوافق الدراسى للطلاب » رسالة ماجستير عير منشورة كلية 
التربية _ جامعة الازهر . 

ختار همزة ورسمية خحليل ( 1۹۷۸ ) - السلوك الادارى جدة : دار اجمع 
العلمى 4 السعودية ْ 

نادية شريف ( 1۹۸۲ ) » دراسة مقارنة مط المناخ المؤسسى وعلاقته برضا 
المعلم عن مهنته ف مدارس المقررات ولمدارس التقليدية . الكويت : جلة 
العلوم الاجتاعية » اججلد ر ١١‏ ) » العدد ( ۳ ) . 

هول » ك . لتدزى » ج ( 1۹۷۹ ) ٠‏ نظريات الشخصية ( مترحم ) » 
القاهرة دار الفكر العرلى . 


مراجع الفصل الثالث عشر 


سيد أحمد عثان ( ۱۹۷۳ ) » المستولية الاجتاعية » دراسة نفسية » 
اجتاعية : مقياس المستولية الاجتاعية واستعمالاته » القاهرة : مكتبة 
الانجلو المصرية . 

سيد أحمد عفان ( 1۹۷۹ ) » المسئولية الاجتاعية والشبخصية المسلمة » 
القاهرة : مكتبة الأنجلو المصرية . 

صلاح الدين ا ناهیه ورشاد بل العرير موسی ) AY‏ {( مفیاس 
الملسعولية الالجةاعية . القاهرة : دار الهضة العربية . 

عبد الرمن بدوى (  ) ۱۹۷١‏ الأحلاق النظرية » الكويت : دار سالم 
للطباعة . 

محمد عبد الرحمن بيصار ( ۱۹۷٣۳‏ ) » العقيدة والأحلاق > بیروت : دار 
الكتاب اللبنانى . 

مغاوری عبد الحمید عيسى ( 1۹۸1 ) - دراسة العلاقة بين المسئوليه 
الاجتاعية ويعض جوانب التوافق الشخصى والاجتاعى لدى تلاميد المرحلة 
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الابتدائية » رسالة ماجستير غور منشورة » كلية التريية م جامعة عين 
شمس . 

مرجع الفصل الرابع عضر 
عبد الستار إبراهم ( ۱۹۷۹ ) » أصالة التفكير : دارسات وحوث نفسية » 
القاهرة : مكتبة الالجلو المصرية . 
مدية منصور سلم ( 1۹۸۷ ) » دراسة لبعض العوامل النفسية والاجتاعية 
المرتبطة بالقدرة على التفكير الابتكارى لدى طالبات الجامعة ( دراسة 
جامعة الأزهر . 
مدية منصور سلم ( تحت الطبع ) » مقياس الأصالة » كراسة التعليمات 
دار الهضة العربية . 

مرا جع الفصل الخامس 
رشاد عبد العزيز موسی وصادح 8 ناهية ( ۱۹۸1٩‏ ) » استبياك الاتجاهات 
غو الأدوار الاجتاعية للمرأة ء القاهرة : دار النهضة العربية . 


( ۱۹۸۷ ) » استخبار الدافع 
للإنجاز للكبار » القاهرة : دار النهضة العربية . 
عطية حمود هنا ومحمد سامى هنا ( 1۹۷۳ ) » استخبار الشخصية السوية 
القاهرة : دار الضة العربية . 
عطية محمود هنا وحمد عماد الدين إسماعيل لويس كامل مليكة 
( ۱۹۷۸ ) » الحتبار الشخصية المتعدد الاوجه ء القاهرة : مكتبة النهضة 
ال 

مراجع الفصل السادس عشر 
إسماعيل حسن عبد البارى ( ۱۹۷١‏ ) » دور المرأة فى تنمية المجتمع الخطط 
ودراسة تطبيقية عل عينة من العاملات ف الات التنمية الاجعاعية 3 
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القاهرة : رسالة دكتوراه غير منشورة » كلية الآداب ‏ .جامعةالقاهر ة. 
إنعام سيد عبد الجواد ر ۱۹۷١‏ ) ء تنشعة الأطفال لدى المرأة العاملة وعير 
العاملة ء القاهرة : رسالة ماجستير عير منشورة » كلية الآداب _ جامعة 
القاهرة . 

تغرید شرارة ( ۷٥‏ ) » مکانة لمرأة وعلاقتها با لخصوبة وتنظم الأسرة : 
القاهرة : المجلة الاجتاعية القومية » العدد الثاني والثالك . امحلد الثاى 
عشر ص ص ٥۵‏ س 1۲ . 

حامد عبد السلام زهران ( 1۹۷۳ ) » علم النفس الاجتاعى » الطبعة 
الثانية “القاهرة : عالم الكتب . 

رشاد عبد العزير موی وصلاح الدين بو ناهية ) 4۸1  (‏ استبیان 
الاتجاهات جو الأدوار اللجتاعية للمرأة القاهرة دار الذهضة الحربية 
رقية مرشدى بركات ( ۱۹۷١‏ ) » علاقة التغيير التكنولوجى بدور المرأة ف 
الأسة » القاهرة : رسالة ماجستير غير منشورة » كلية الآداب ‏ جامعة 
سامية الساعاتق ( ۱۹۷١‏ ) » دور المرأة فى امجتمع المصرى الحديث : 
تحليل اجتاعى ثقافق ٠‏ القاهرة : امحلة الاجتاعية القومية » العدد الثانى 
والٹالٹ › امجلد الٹانی عشر » ص ص : ۹ س ١۹‏ . 

سنية خحليل أحمد ( ۱۹٦۴‏ ) » اشتغال المرأة وأثره فى بناء الأسرة ووظائفها › 
الاسكندرية : رسالة ماجستير غير منشورة » كلية الأداب ‏ جامعة 
الاسكندرية . 

سيد عويس ( ۱۹۷١‏ ) » حديث عن الثقافة » بعض الحقائق الثقافية 
المصرية المعاصة : القاهرة » مكتبة الأنجلو المصرية . 

عطیه حمود هنا وتحمد سامی هنا ر ۱۹۷۳ ) ء علم التفس الإكلينيكى › 
الحزء الاول ٤‏ الأشخيص النفسى » القاهرة : دار الهضة الحربية . 

كال سعيد ( ۱۹۷۷ ) » تأثور التنشئة الاجتاعية على أداء المرأة لدورها » 
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القاهرة : الجلة الاجتاعية القومية » العدد الأرل والثانى » الجلد الراب عشر . 

كونجر واحرون ( 1۹۷١‏ ) » سيكولوجية الطفولة والشخصية ( ترجحمة : 
أحمد عبد العزيز سلامة » جابر عبد الحميد جابر ) » القاهرة : دار النهضة 
العربية . 

نت ی دال اج ( ۱۹۷١‏ ) » دراسات عريية للاتجاهات النفسية 
للقتاة التعلمة حو تربية البتت » القاهرة : رسالة دکتواره غيرمنشورة »> كلية 
التربية ‏ جامعة عين شس . 

هدی شعروای ( 1۹۳۸ ) » السلام العالى » نصيب المرأة فى تحقيقه » 
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سيكو لوجية المروق يبن الجنسين .. 


٠٠‏ إن عملم النمس الاج ت ماع من العلوم 
الانسانية التى تبين مدى ادر وتأشر الشرد بالجماعة 
الى وء كو كب فن اغلات اة ية 


ویهدف هدا الکناب الدی بین يديگ عزیيزى 
القارئ إلى بيان أهم الأسس التى تؤدى إلى إحداث 
الفروق بين الجنسين» بالاأضسافت إلى تقسديم 
تمسیرات موضوعیت فائمی صلی د عانم متهجیت 
علميت لجملة من المتغيرات النمسيت! لاجتماعيب 
مثل : التنشثة الاجتماعية العحدوان ٬المسئوليت‏ 
اللاجتماعيح )الدافعية لللإنجاز» القلق »الأدوار 
الاجتماعيت للمرأة ‏ التوافق » وغيرها من المتغيرات 
التى تعتبربمشابت دعائم أساسية لد راست عملم 
النفس الا جتماعى ٠١‏ 


